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大脑是人体的“司令部”，控制着身

体各个部分精密、复杂而又有条不紊的

运转。人类大脑虽然体积不大，重量只

占身体比重的 2%~3%，但神经元却有

850多亿个，它的复杂性远远超出了人类

目前的认知能力，是最复杂、最神秘，也

是最难研究的部分。探索大脑的秘密是

目前人类面临的巨大挑战，近期，大脑领

域的研究取得了突破性进展。

8月11日，发表在《Science》杂志上的

论文显示，洛克菲勒大学的两位科学家

WinrichFreiwaldWinrichFreiwald 和 Sofia LandiSofia Landi 利用恒河

猕猴新发现了两个与

脸部识别有关的区域，

能将视觉感知与不同

种类的记忆相结合。

先前的研究表明，

大脑中有一个能够对

脸部做出选择性响应的区域。此次，研

究人员将猴子的面孔分为3类：长期熟悉

的面孔——来自与实验猕猴一起生活多

年的猴子，视觉上熟悉的面孔——实验

猕猴已观看数百次这些脸的照片，以及

完全陌生的面孔。他们用功能性磁共振

成像测量了猕猴对这 3类猴子脸部的照

片做出反应时大脑的活性。结果显示：

长期熟悉的面孔使大脑表现出更多的活

动，并且促进了两个之前未知的脸部选

择性区域——分别位于与陈述性记忆和

与社会知识相关的区域的激活，而视觉

上熟悉的面孔使某些区域活动减少；此

外，当猕猴看到长期熟悉面孔的模糊图

像时，之前已知的面部处理区域的活动

随着时间的延长而稳步增加，而新发现

的两个区域的活动很少，但随后突然出

现一个激增，这让研究人员联想到当我

们识别出一个熟悉的脸时的“顿悟”感。

（8月13日 生物谷网）

恒河猕猴是最常见的一种猴，它脸

部处理系统与人类很相似，面部处理网

络比人类的更好理解，且更容易被研究，

因而被选为实验对象。该研究使人类进

一步认识大脑对不同熟悉程度的脸作出

不同的响应，有利于深入研究与面部识

别相关的神经机制。

痒，是我们经常体验到的一种感

觉。《Science》杂志 8月 18日刊登的一篇

论文首次揭示了一条从脊髓向大脑传递

痒觉信息的长程神经环路，为寻找慢性

痒和过敏性痒等潜在治疗靶点提供了新

方向。

科学家对脊髓水平的痒觉信息处理

的分子和细胞机制已经有了较为深入的

认识，而“痒觉信息如何从脊髓传递到大

脑”这一问题一直困扰着科学家们，这是

痒觉研究领域的核心问题之一。为解决

这一问题，中国科学院上海生命科学研

究院神经科学研究所、中国科学院脑科

学与智能技术卓越创新中心、神经科学

国家重点实验室孙衍刚孙衍刚研究组利用小鼠

展开了研究。

之前的研究已经发现，脊髓中的一

类痒觉细胞表达胃泌素释放肽受体

（GRPR）。根据臂旁核在痒觉信息处理

过程中被激活，研究人员推测，脊髓水平

这些GRPR阳性的神经元可能通过与一

类直接投射到臂旁核的神经元形成突触

联系，从而间接地将痒觉信息传递到大

脑。随后，他们构建了GRPR神经元转基

因小鼠，并表达光敏感通道，通过实验，

提示了脊髓水平GRPR阳性神经元可以

通过激活投射到臂旁核的神经元，间接

地向臂旁核传递痒觉信息。为了验证脊

髓到臂旁核的通路参与了痒觉信息处

理，他们通过光遗传学技术操控脊髓到

臂旁核环路的活性，发现抑制该环路可

减少痒觉诱发的抓挠行为，而该行为从

行为学水平也得到证实；通过在体光纤

钙成像、胞外电生理记录等技术，发现臂

旁核细胞的活性在痒觉诱发抓挠行为过

程中显著升高。（8月18日 上海生命科学

研究院）

像痒等身体感觉与其他活动都是由

大脑控制的，而美国布法罗大学的研究

人员逆转了这一方向，他们开发了一种

磁热刺激的技术，通过此技术刺激小鼠

大脑相关区域，进而成功控制了小鼠的

身体运动。该研究发表在 8月 15日的

《eLife》上。

他们先利用基因工程使特定神经元

表达热激活离子通道，再将特制的磁性

纳米粒子注入小鼠大脑目标区域。当交

变磁场作用于大脑时，纳米粒子的磁化

迅速翻转，产生热量，目标细胞变热，从

而使温度敏感性的离

子通道打开，刺激神

经元放电。他们在小

鼠大脑中成功激活了

3个区域并都作出相

应的反应：运动皮层

的刺激使小鼠移动；纹状体深部的刺激

使小鼠转圈；腹侧和背侧纹状体脊附近

的刺激使小鼠无法移动四肢。小鼠的大

脑被刺激了几次，目标神经元仍没有损

伤迹象，该研究的首席研究员、布法罗大

学艺术与科学学院的物理学教授ArndArnd⁃⁃
PrallePralle说，与其他技术相比，磁热刺激有

一些优势，它可以远程进行，创伤更小。

接下来，研究人员要继续深入这项研究，

在小鼠大脑中使用磁热刺激同时激活和

沉默多个脑区。（8月22日 生物探索网）

这项新技术不仅帮助科学家们寻求

通过大脑刺激来治疗抑郁症和癫痫等与

神经相关的疾病，还给神经科学家提供

了一种通过远程、微创的方式来触发大

脑深部活动的新方法。

人类对大脑的不断探索不仅有助于

我们了解大脑的秘密，有助于深入理解

帕金森症等多种疾病并寻求可靠的新疗

法，还会促进人工智能快速发展。这将

使人类的生活质量产生质的飞跃。为了

探究大脑的奥秘，人类启动了国际性的

大计划——“人类大脑计划”。未来，将

会有更多位居前沿的脑研究的成果涌

现，我们坚定的相信并无比的期待！

文//王丽娜
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人类对大脑的不断探索不仅有助于我们了解大脑的秘密，有

助于深入理解帕金森症等多种疾病并寻求可靠的新疗法，还会促

进人工智能快速发展。
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