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2月 28日，第十三届中国青年女科

学家奖颁奖典礼在北京举行，10位在科

研中做出卓越成绩的优秀中国女青年科

学家获奖。华中科技大学附属协和医院

再生医学研究中心主任、年轻的“80后”

教授王琳因蚕丝丝胶在再生医学领域开

创性的研究工作而获此殊荣。颁奖辞中

这样写道：她致力于再生医学研究，开创

性地从蚕丝中提取丝胶用于受损神经、

心肌、骨骼肌等多种创伤的修复治疗，系

列原创工作开创了丝胶在再生医学中研

究和应用的新领域。颁奖当天，王琳身

着黑色连衣裙，轻搭一条紫色披肩，头发

轻盈挽起，交谈时总是保持微笑，透着女

性的温柔、大气、自信与从容。

开启丝胶的再生医学研究之路

蚕丝由丝胶和丝素组成，内芯是丝

素，丝胶则包裹在丝素外围，约占蚕丝量

的20%~30%。丝素常被制成丝绸，而丝

胶却很少有人问津。王琳教授涉足丝胶

还要从她带的第 1位博士研究生说起。

这位博士生之前在中国农业科学院蚕业

研究所学习，在一次聊天中，这位同学偶

然说起丝胶的医学应用几乎是无人涉

足的冷门领域，这使王琳灵光一现：丝

胶是非常值得深入研究的，或许还是座

“宝藏”。

于是，王琳带领研究团队，开始了对

丝胶的探索工作。首先，他们面临的问

题是丝胶有没有免疫原性。这是一种生

物材料能否运用在生物医学领域最基本

的问题。经过严谨的实验与仔细的分

析，他们发现，丝胶免疫原性是非常弱

的，纠正了前人认为丝胶具有强免疫原

性的错误观点。他们的这种观点，已经

写进了教科书，为丝胶进一步的基础研

究与应用探索提供了理论依据。

开创性地探索丝胶的医学应用

在研究中，王琳发现，丝胶有着多种

优良的生物学特性，比如良好的细胞黏

附性、稳定的天然荧光特性、优越的成胶

性等，这使它很适合用作组织修复材料。

自身皮肤移植是治疗皮肤缺损的常

用方法，也就是从患者身上截取一段不

太重要的神经，把它接到创伤处，这种方

法会给患者带来新的损伤，相当于“拆了

东墙补西墙”，不仅无法减轻患者痛苦，

反而会带来新的伤痛。王琳开创性地提

出了新的方法，她带领研究团队将丝胶

做成了神经条管，用于外周神经的修复，

诱导自身组织在原位再生，让神经重新

生长对接，在结构和功能上得以恢复。

在修复完成后，神经导管本身可以降解

为可被人体吸收的产物，无需再次进行

手术，缓解了患者的痛苦。对于目前临

床救治较困难的老龄人多发的脑卒中，

王琳发现丝胶神经生物支架提供了一种

新的治疗方案。他们在小鼠身上进行了

模拟实验，发现这种方法对修复脑卒中

的损伤是有效的。

王琳带领研究团队还在拓展丝胶的

其他潜在应用，他们发现丝胶不仅可用

于各种软组织的修复，比如中枢神经、软

骨皮肤肌腱等，也能运用到硬组织再生

等领域，还可把丝胶做成多种药物的载

体。面对人口的老龄化，王琳还希望丝

胶可用于人体的组织器官修复。她希望

丝胶能够做的类似“布料”，根据患者的

需要可以“量体裁衣”。王琳说，再生医

学的最终目标是制成人工器官，修复人

体组织。

目前，丝胶研究还处于前沿的基础

研究阶段，若要走向实际应用，还有很长

的路要走。王琳坦言，还要经过细胞实

验、小动物实验、大动物实验、相容性测

试、一期临床试验、二期临床试验等一系

列的工作，丝胶才能最终用来治疗人类

的疾病。

做丝胶研究之路的“领头羊”

蚕丝是中国特有的一种生物资源，前

人并没有对丝胶进行生物医学领域方面

的探索。在国际上，王琳教授带领的团队

是首个也是唯一一个对丝胶生物材料有

系统研究的团队，可称得上丝胶用于生物

医学的“领头羊”，非常具有国际竞争力。

其他国家比如印度、日本等的研究人员在

丝胶方面虽然做了一些研究工作，但并不

系统，研究水平也参差不齐。

王琳说，再生医学是一个交叉学科，

它涉及多个学科最新的技术，比如材料

学、化学、医学、物理学，甚至工程学。他

们这项研究需要与不同学科的学者多交

流，多“碰撞”。之前，她在国外学习时开

放的环境对研究非常有利，为后来的研

究奠定了坚实的基础。作为“青年千人

计划”中的一员，回国后，王琳发现国内

的学术交流环境也日益开放，这让她深

感欣慰。在颁奖会当天，我们看到了王

琳善于与人交流的一面。因丝胶这项开

创性的研究工作，王琳吸引了大量记者

的目光，面对众多记者的提问，她总是一

一耐心、细致的解答。

王琳带领着团队已经走进了丝胶研

究的未知领域，她不知道前面有什么在

迎接她。虽然感到做丝胶的研究非常孤

独，但是，她坚信，前方仍有很多机会，等

待着他们的探索。
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