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力学是研究物质宏观机械运动规律

的科学，既是一门基础科学，又是一门技

术科学。新中国成立以来，以周培源、钱

学森、钱伟长、郭永怀为代表的中国力学

工作者在湍流理论、空气动力学、板壳理

论、工程控制论、物理力学等多方面所做

的开创性工作，赢得了世界的尊重；在以

两弹一星、航天航空、船舰、海洋平台、能

源开发、高速列车、精密机械、机器人等

为代表的国防和经济建设中，力学工作

者也做出了重要的贡献。

《院士谈力学》一书收集了包括周培

源、钱学森、钱伟长、郭永怀等三代院士

（35位中国科学院和中国工程院院士）的

55篇文章，编为 4个部分：关于力学学

科、力学学科的若干分支与研究方向、力

学教育、力学科普。每篇文章后面附有

院士作者的照片和简介。可以说，《院士

谈力学》一书凝聚了三代院士群体对于

力学学科的看法和议论。

第1部分“关于力学学科”的11篇文

章，虽各有侧重不同，但主要论述了力学

学科的内涵和外延。从力学长期发展

看，力学既有很强的基础性，又有扱广泛

的应用性，两者相辅相成，互相促进，所

以力学既是基础学科，又是应用学科。

在力学的早期发展中，日心说战胜

地心说，是力学学科成长和成熟的标志，

大大改变了人类对世界的认识。力学也

是现代科学中最早成熟的学科，为物理

学的发展奠定了基础，爱因斯坦曾说：

“尽管我们今天确实知道古典力学不能

用来作为统治全部物理学的基础，可是

它在物理学中仍然占领着我们全部思想

的中心。”

中国力学学会 1980年加入了国际

理论与应用力学联合会（International
Unicom of Theoretical and Applied
Mechanics），成为其成员国。联合会名

称中包含有“理论与应用”，也说明了力

学学科既是基础学科，又是应用学科的

特点。

第2部分“力学学科的若干分支与研

究方向”的26篇文章，涉及1949年以来

中国主要力学分支学科，如流体力学、固

体力学、物理力学、爆炸力学、断裂力学、

渗流力学、环境力学、生物力学、微尺度

力学、地质力学、计算力学、实验力学等

的历史沿革、研究现状和发展前景。也

涉及到航空航天、船舶工程、高速列车、

先进复合材料等许多工程问题。目前中

囯正在瞄准国际学科前沿、国家重大需

求和国民经济主战场进行科技创新，从

这些文章可以看出，力学大有用武之地。

第3部分“力学教育”的4篇文章，对

中国力学专业教育的现状作了分折，提

出了如何改进的思考。力学教育不仅是

指力学专业的教育，对于相关的工科专

业，力学课程也是重要的基础课和专业

课。世界的工科教育大约有270年左右

的历史，最早是法国1745年成立的一所

道桥学院。工科教育成熟的标志之一是

1794年建立的法国巴黎综合工科学校诞

生的两本力学教程：一本是1811年泊松

的《力学教程》，另一本是1826年纳维的

《力学在结构和机械方面的应用》，它们

分别奠定了《理论力学》和《材料力学》的

教学基础。

现在的工科教育，既需要大批以应

用现有技术为主、研制开发产品的工程

师，又需要以技术创新为主的研究工程

师，以适应未来以原始创新、集成创新为

主的发展模式。这些都需要在大学教育

中，打好有关的力学基础。以研制新一

代飞行器为例，结构工程师和强度工程

师需要熟悉复杂载荷条件下的结构强

度、振动、声疲劳等力学问题，熟悉力学

建模、力学计算和实验设计。这样才能

使得我们培养出来的工程师，既能“上手

快”，又“有后劲”。

以中国力学奠基者周培源院士命名

的“全国周培源大学生力学竞赛”目前己

进行了10届，这一列入教育部高教司竞

赛系列的大学生力学竞赛项目，己成为

中国力学学会的一个力学教育的品牌活

动。

第 4部分“力学科普”的 14篇文章，

部分展示了院士所写的力学科普文章。

涉及了核武器研制中的力学问题、海洋

波动研究、船舰的运动、力学模型的建

立、机械设备的检测、沙尘暴的力学、体

育运动中的力学等许多有趣的问题。

科技创新和科学普及是中国实现创

新发展的两翼。本文集中收有一封先后

担任中国力学学会理事长的钱令希、郑

哲敏、王仁、庄逢甘、白以龙等5位院士于

2000年发出的“关于撰写科普文章，宣传

力学贡献的倡仪信”，目前这一倡仪己结

出了一些果实。中国力学学会与高等教

育出版社从2008年开始合作推出了“大

众力学丛书”，已出版15本力学科普书，

旨在普及力学知识，弘扬科学精神，传播

科学思想，倡导科学方法。

《院士谈力学》可以帮助年轻的力学

工作者和打算进入力学和与力学有关的

工程技术领域的青年学生了解力学学科

的性质、研究内容和今后的发展，对高等

学校和中等专业学校的力学和有关课程

的教师，也是很好的参考资料。

《院士谈力学》是一本十分难得的力

学史和方法论研究的重要资料，可供有

关科技史和力学史研究工作者参考。对

于科技管理人员了解力学学科，更有效

地做好科技管理工作，也是一本很好的

读物。
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