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屠呦呦获得2015年诺贝尔生理学

或医学奖，是中国大陆第一次将科学类

诺贝尔奖收入囊中,这是亿万中国人民

的骄傲，是中国科学家的骄傲。20世

纪 60—70年代，在非常艰苦的科研条

件下，屠呦呦团队与60多家科研单位、

500多名科研人员合作开展研究，开创

了疟疾治疗新途径。屠呦呦从系统整

理中国古代医籍入手，查阅经典医书、

地方药志，四处走访老中医，整理出《抗

疟单验方集》。其中，东晋葛洪《肘后备

急方》中的几句话引起了屠呦呦的注

意：“青蒿一握，以水二升渍，绞取汁，尽

服之。”最终，屠呦呦结合现代科学技

术，获得抗疟效果明显的青蒿提取物。

过去，很多人对中国古代科技史的

研究不够重视。诚然，认为要尽快发展

科学技术，首先要紧跟国际前沿，学习

最先进的技术，在故纸堆中找答案只会

南辕北辙。其实这是一种片面的看

法。人类世代相传总是在继承前辈的

基础上，有所发现，有所发展，没有继承

就没有发展。科学有积累性，适当的回

头看一看，整理和研究科学发展的历

史，有利于更好地发展现今科学。

科技史既要研究科技发展内在的

联系和规律，又要探讨科技与社会中各

种因素相互制约的辩证关系，是关于科

技的产生、发展进程及其规律的科学。

但是，作为一门学科，科技史却是比较

冷门的综合性学科。科技史的研究范

围横跨在自然科学与社会科学之间，既

不是一般的自然学科，也不是单纯的历

史学科。

在中国，科技史是一门相对年轻的

学科，不太为人熟悉。其实，科技史对

于科技和教育事业却可以产生长久的

影响力。

1）科技史可以为新的科学理论提

供佐证和启迪。著名科学史家席泽宗

院士在《科学史与现代科学》中指出：

“除以思想方法和资料运用与现代科学

相交叉外，科学史还以本身的研究工作

为现代科学提供借鉴。”古今中外，很多

科技工作者从古代典籍中吸取智慧，为

当代科学前沿问题寻找可资借鉴的解

决方案。如席泽宗院士对古代新星和

超新星爆发纪录的证认及整理工作，蜚

声于天文学和科学史两界，长期受到国

际上的重视；中国科学院利用中国古代

地震历史记载资料，编制了《中国地震

资料年表》，为工业建厂选址和和防震

抗震提供了科学支撑；中国古代物理学

史学者戴念祖考订了中国古代北极光

的记录，并整理出北极光年表，借此来

研究地磁轴的漂移和太阳活动的规律，

为持“周期说”者提供了珍贵的史料。

2）科技史可以为科技政策服务。

科技史可以为科技政策的制订者提供

清醒的鉴物，使科技规划少走不必要的

弯路，也有助于正在兴起的智库建设，

这是科技史为社会服务的一个重要渠

道。

2015年两会上，李克强总理在政

府工作报告中指出要把“大众创业、万

众创新”打造成推动中国经济继续前行

的“双引擎”之一。聚精会神搞建设、一

心一意谋发展，创业创新已经成为时代

潮流。拥有科技史素养的学者发现、总

结、评价历史上某一科技事件或人物的

进退得失，从而为制订科技政策提供镜

鉴。逐渐兴起的科技政策史的研究表

明，科技史具有“思想库”的作用。

3）科技史有助于打破文理隔阂。

科技史由于其学科内容的特点以及它

所具有的丰富的教育因素，具有沟通科

学和人文的桥梁纽带作用。美国物理

学家拉比认为：“只有把自然科学和人

文科学融为一体，我们才能期望达到与

我们的时代和我们这一代人相称的智

慧的顶点。”在推进素质教育的今天，无

论是培养科学素质、人文素质还是培养

批判精神、创新能力等方面，科技史都

可以发挥重要作用。

4）科技史给人以潜移默化的影

响。美国科学史家萨顿认为，科学史并

不只是对发现的描述，其目标是诠释科

学精神的发展，解释人类对真理反映的

历史、真理被发现的历史，以及人们的

思想从黑暗和偏见中逐渐获得解放的

历史。王士平教授在《细推物理》编后

记中阐述的更加详细：“科学史文章包

括物理学史文章在内，都属于文化，一

种文化现象或文化思想的发现、阐释、

见解与流传与科学本身具有同等价

值。在时间上，科学史文章可能比纯粹

的科学论文保留时间更长。在某种意

义上说，一篇好的科学史论文不因为科

学本身的进步发展而失去它的文化与

历史价值，而一个科学发现往往会因随

之而来的又一个发现而被人遗忘。”读

史使人明智，读诗使人聪慧，演算使人
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精密，哲理使人深刻，伦理学使人有修

养，逻辑修辞使人善辩。简而言之，在

思考科技问题时，具有科技史教育背景

的人更容易以科技发展史为鉴，善于从

中汲取营养、得到启迪。

5）科技史具有爱国主义教育功

能。爱国主义通常是在国家落后、国运

危难时的时代要求。这曾经是发掘、研

究中国古代科技史的主要动机。美国

科学史家贝尔纳说：“中国许多世纪以

来，一直是人类文明和科学的中心之

一。”诚哉斯言，中国古代卓越的科技成

就在世界科技史上留下了光辉的一页，

不少方面长期处于世界领先地位。发

掘并弘扬中国科技对世界文明的贡献，

以“随风潜入夜，润物细无声”的方式影

响中国人，可以使中国人不“妄自菲

薄”，从而树立起攀登科技高峰的自信

心。

科技史是人类文化和文明发展的

一个重要方面的记录，是人类文化遗产

的重要组成部分。诺贝尔奖获得者李

政道说:“科学和艺术是一个山峰的两

面，它们融为一体，是不可分割的，只有

这两方面都精通的人，才能站在山峰的

顶端。”对于李政道所说的“站在山峰的

顶端”的人，科技史无疑可以发挥独特

的作用。如何更好地发挥中国古代科

技史的作用，还有很长的道路要走，本

文权当抛砖引玉，让大家一起努力。
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