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触动科学精神的触动科学精神的““神经神经””
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中国科学精神是什么？“两弹一星”

的艰苦奋斗精神，亦或载人航天的自强

不息精神？人们在一个规范的领域讨

论着，直到屠呦呦获诺贝尔生理学或医

学奖触动了科学精神的“神经”。当下，

屠呦呦获奖成为媒体、专家、学者热议

的话题，百度搜索“屠呦呦”，结果达

1230000条。诺贝尔生理学或医学奖

前一次颁给药物研发领域要追溯到

1988年，而且这是中国本土科学家首

次获得该奖，更是值得庆贺。因此，当

下更应着手的不是争论而在未来：中国

实现诺贝尔科学奖的突破，应是中国科

学走出去的开始，这一良好势头不能在

非理性讨论下夭折。触动科学精神的

“神经”寻求理性的科学态度，我们需要

诚实、冷静、客观的洞察力。

1）科学精神要有“神经”。科学精

神的“神经”是对科学创新的执着思维，

是对待科学的倔强态度，更是以屠呦呦

为代表的科研工作群体在科学道路上

的坚守、执着与孤“独”。屠呦呦的同事

曾提到：“她‘不善交际’、‘比较直率，讲

真话，不会拍马’、‘她赞同的意见，马上

肯定；不赞同的话，就直言相谏’。”其性

格中的独特性透露着中国科学精神的

特殊“神经”。正因屠呦呦拥有执着的

科学精神，才可能在一个重集体而不推

崇个人英雄的主导观念下，用自己的努

力去坚守、发现、尝试、探索青蒿素,用
自己的身体去体验和证明青蒿素的临

床安全性与有效性。毋庸置疑，在青蒿

素的研发过程中，有无数科学家在孜孜

以求，默默奉献。屠呦呦多次重复一句

话“这个荣誉属于我和我的团队，也属

于整个国家”，这就是她的科学精神。

斯坦福大学教授、拉斯克奖评审委员会

成员曾表示，青蒿素的发现应归功于屠

呦呦及其团队的“洞察力、视野和顽强

信念”。如此，科学精神的孤独探索之

旅，需要有意志力，也需要一条有勇气

的“神经”。

2）科学精神的“神经”要触动。屠

呦呦获奖，触动了很多科学人发声，如

谁推动了获奖进程，哪些人还应该分享

这一奖项等。科学神经可以触动，但应

立足于社会主义核心价值观的基础上，

更应有敏锐视角和科学说法。诚然青

蒿素的提取仍沿用的是“西医”的科学

研究方法，但是诺贝尔奖评选委员会

（Hans Forssberg）明确指出，颁给了“被

传统医学启发而创造出新药的研究

者”。传统医学主义“显示了中医药的

价值，尽管它只是基于这个传统中极小

的一部分”。另外，传统意义上用民族、

国家、区域等界值来将医学划分为“中

医”“西医”的做法简单粗暴。科学史研

究者指出，青蒿素（Artemisinin）英文词

根“Artemis”源于古希腊神话月亮女神

的名字，提到了蒿草的神奇药效，可见

中世纪欧洲人也曾以蒿草入药。因此

当以是经验知识还是科学知识标准划

分更为准确。

3）科学精神的“神经”要自强。无

论是为科学者，还是论科学者，对待科

学的态度神经要自强，对待科学研究的

过程神经要自强，对待科学成果的评价

神经要自强。要有“与人不求备，检身

若不及”的精神，我们不脆弱，我们也不

自卑。就诺奖本身而言，谁都希望获得

这个科技领域最高奖项的认可，而中国

的某些研究已经达到了获得诺贝尔奖

的标准。我们一直在探讨中国科学精

神，不仅仅是自强不息，团结协作，科研

工作者更应有“仰天长笑出门去，我辈

岂是蓬蒿人”的气度。

4）向科学精神致敬。中国大陆首

次有科学家获得诺贝尔科学奖，我们应

当欣慰和自豪，而且更应自信和自强。

我们应该向所有为之努力过，和正在奋

斗的科学家致敬。向“中国传统医学”

的拥趸者致敬，向现代医学的开拓者致

敬。回望来时路，让科学回归科学本

身，科学技术是第一生产力，科学精神

是持续恒久的内在动力。
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中国大陆首次有科学家获得诺贝尔科学奖，我们应当欣慰和自

豪，而且更应自信和自强。我们应该向所有为之努力过，和正在奋斗

的科学家致敬。
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