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·国外期刊亮点·

兰科植物全基因组序列公布

兰科植物千百年来激发了人们的丰富想象，世界首个兰科植物全基因组序列及分析“兰花基因组计

划”取得重大研究成果。研究成果发表于Nature Genetics第1期上。

该研究由清华大学深圳研究生院黄来强黄来强和国家兰科植物种质资源保护中心暨深圳市兰科植物保护

研究中心刘仲健刘仲健共同发起和领衔。研究人员介绍了兰科植物（兰花）在科学和文化历史上的特殊重要地

位；兰花多姿多彩创新性的花朵、传粉、生活和生理特性，小兰屿蝴蝶兰的代表性以及具有景天酸光合代

谢途径的特性，为进化生物学提供了无以匹敌的模式系统。此外，着重对小兰屿蝴蝶兰全基因组序列及

分析成果的各项主要发现进行了解读和讨论，指出其重大科学意义和潜在应用前景。小兰屿蝴蝶兰全基

因组序列的发表为更深入理解兰科植物多样化的形态进化和生理适应打开了大门。（网址：www.nature.
com/ng/index.html） 清华新闻网 [2015-02-08]

研究称常运动使人更年轻
从 生 理 学 角 度

讲，经常运动的老年

人更接近于年轻人，

年龄几何在很大程度

上取决于自己。研究

成果发表于 2月 1日

The Journal of Phys⁃
iology上。

英国科学家们选择了坚持大量运动

的健康老年人作为研究对象。分析结果

证明，年龄对骑车运动者的影响并不明

显——从几乎所有的指标上都能看出，

数十年来，他们的生理机能保持得相当

稳定。在这方面，他们与同龄人之间的

差距远远大于他们与年轻人的差距。就

整个群体而言，哪怕是其中年纪最大的

骑车运动者的平衡力、反射、新陈代谢健

康和记忆力都处于年轻人的水平。

然而，研究也证明衰老的某些方面

确实不可避免，就算进行体育锻炼，年龄

也会在一定程度上降低人们的耐力和力

量。总之，研究数据表明，在经常进行

体育运动的人中，衰老程度完全不同。

（网址：onlinelibrary.wiley.com/journal/
10.1111/(ISSN)1469-7793）

中国新闻网 [2015-02-08]

新型纳米酶设计取得进展
纳米二氧化铈是重要的稀土纳米材

料，具有很高的表面活性，但其生物医学

应用尚处萌芽阶段。其主要瓶颈之一是

具有生物模拟酶活性的纳米二氧化铈必

须满足粒径小于5 nm等条件，而这样的

纳米颗粒往往不符合生物医学应用的要

求，或者在生理条件下极易失活。中国

科学院高能物理所研究人员揭示了纳米

二氧化铈表面化学行为与其化学形态之

间的关系。研究结果发表于2月2日An⁃
gewandte Chemie上。

研究人员发现，

通过与电子供体发生

电子转移，可使不具

有模拟酶活性的纳米

二氧化铈活化，获得

超氧化物歧化酶活

性，且活性远远超过

天然酶。利用这种方法，不同尺寸和形

貌的纳米二氧化铈均可被活化。该研究

为新型纳米酶的设计提供了基础，将有

力推进纳米二氧化铈在生物医学领域的

实际应用。（网址：onlinelibrary.wiley.
com/journal/10.1002/(ISSN)1521-
3757）

《中国科学报》[2015-02-03]

揭露板块快速运动之谜
对于“为何地球上一般以数千万乃至

数亿年的时间为周期运动的板块有时会

突然发生快速运动”这一问题，耶鲁大学

研究人员称其答案涉及2个方面，即厚的

地壳以及脆弱的矿物颗粒。这些因素共

同作用或可解释全世界板块构造上出现

的一系列相对快速的运动，从夏威夷到东

帝汶，均有这种现象。当然，这里所说的

“相对快速”仍然是指数百万年的时间尺

度。研究成果发表于2月3日PNAS上。

研究显示，板块演化不仅考虑受俯

冲地块的挤压而驱动，还必须考虑其他

因素的作用。来自大陆或洋底高原区域

的厚地壳被推挤到俯冲区域，导致俯冲

区域堵塞并最终引发地块断裂拆离。而

随着连接部分矿物颗粒开始减薄，导致

地块连接部分的强度迅速下降，此时拆

离过程也就随之加速发生。这样的结果

便是板块发生突然的

垂向运动，或者大陆板

块突然向上翘起。该

研究将帮助我们理解

地球历史上板块是如

何 演 化 的 。（网 址 ：

www.pnas.org）
新浪科技 [2015-01-28]

发现强迫性暴食相关的大脑回路

强迫性暴食和糖沉溺严重影响着人类健康。研究显示，一个与奖励有关的神经回路明显控制着老鼠的

强迫性糖消耗，并不会阻碍正常存活所需的饮食。这为安全和有效地治疗人类强迫性暴食提供了一个新靶

点。研究成果发表于1月29日Cell上。

麻省理工学院的研究人员怀疑下丘脑侧面到蔡氏腹侧被盖区的一条神经通路可能在暴食中发挥了重

要作用，因为这些大脑区域都与吃饭、性和药物成瘾等奖励行为有关。他们使用了一种光遗传学技术，结果

发现该通路的激活会引发肥胖老鼠花费更多时间吃食，并且寻觅糖报酬的时间也大大增加，即使它们需要

穿过一个会产生足底电击的平台。相比之下，抑制该路径会让强迫性觅糖行为减少，并且不影响饥饿老鼠

的食物消耗，这表明在饥饿动物中，不同的神经回路控制着饮食行为。（网址：www.cell.com）

《中国科学报》[2015-02-05] （（编辑编辑 王丽娜王丽娜））
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