
50年前，世界人口不过30亿，仅仅过了半个世纪，全球人口已超过70亿，人口激增，消费扩大，加上部分人群对最大利润和无限享受
的追求，大大刺激了人们对自然资源的无情索取和对自然环境的残酷破坏，同时也诱发和加重了自然对人的报复——水害灾害加重、滑坡
泥石流频发、大量的土地荒漠化、水源因污染和堵截调引而愈显短缺，因此，哲人们提出人与自然和谐发展的号召，确属治国治世之道！

所谓自然，广义而言便是除主体人之外的整个客观世界。
狭义的自然是指地球上的有机（有生命）界和无机（无生命）界。动物、植物和微生物属于有机界，也称生物界；岩石、矿物、水、土和空

气等所有无机物都属于无机界。有机界和无机界的物质体——自然体通常被称为自然资源；它们所形成的环境被称为自然环境。自然资
源和自然环境对于人类的生存和发展，具有决定性的意义。

还有学者将自然划分为“第一自然和第二自然”，第一自然是指人类尚未扰动或基本没有扰动的“天然自然”或“自在自然”；第二自然
是指人类活动严重参与的以及人用自己的劳动智慧所创造的第二自然。

我们所说的人与自然和谐相处或和谐发展中的自然，主要是指狭义的自然或者说是第二自然，科技工作者应当为实现人与自然和谐
相处、建设美丽中国和美丽世界而不懈努力！
要实现和谐相处，人们必先正确的对待自然

正确对待自然的标志是：
1）人从主观上尊重和善待自然，大力推进生态文明建设。正如中共十八大报告中所说“面对资源约束趋紧，环境污染加重，生态系统

退化的严峻形势，必须树立尊重自然、顺应自然、保护自然的生态文明理念，……”；
2）人向自然的索取，不应超越自然的可再生和可恢复能力，努力发展循环经济和生态农业；
3）人对自然的伤害，包括污染和毒化，减少到环境可以容忍的程度，并及时采取了补偿和修复措施；
4）在改造自然中实行治理与开发相结合，以开发促治理，以治理保开发；
5）节约（资源）型社会逐步建立，摒弃高消费和超前消费；
6）“天蓝、地绿、山青、水秀、人富”的山川秀美境界逐步实现。

实现人与自然和谐相处要正确认识自然，加强科学研究
由于人类活动范围的扩大和程度的加深，必然会遇到一些前所未有的自然现象，甚至混合着人为因素，增加了识别的难度，如全球气

候变暖问题、雾霾问题、厄尔尼诺现象、水旱灾害变化趋势等，人们在这些重大问题面前要表现出“热烈而镇定的情绪，紧张而有秩序的工
作”，应当承认人对自然现象的理论认识，有时落后于技术工艺的进步，这一方面因为人的生命的短暂性，妨碍了认识的深化和传承；另一
方面的是因为投入研究的力量不够，领导人未能完全认识这种重大问题的重要性和必要性，在人们认识局限的情况下，最重要的是认真观
察，不要随意表态而造成误导，例如二氧化碳的排放与全球气候变暖有无完全的内在联系，尚无定论；再如厄尔尼诺现象与水旱现象是因
果关系，还是伴生现象，亦无充分论证，但其因果关系却被夸大了，难免造成不良后果。因此，作者建议国家应支持开展自然变化方面重大
的具有长远意义的研究，甚至在国家层面恢复和强化综合交叉研究。还应完善和加强基础监测资料的获取，例如我国地下水动态观测资
料的不完善，影响着我们对水文现象、地质灾害和地震预报的深入研究。
要实现人与自然和谐相处，人们必须在改造客观的同时，加强对人类自身的改造，力争实现“三态”平衡

“三态平衡”是笔者1997年在陕北考察时提出的理论认识，意指在人类活动十分强烈的形势下，要想真正实现人与自然和谐相处达到
生态平衡，必须做到“自然生态”、“人的心态”和“社会世态”的综合平衡。

所谓生态是指生物与环境的关系及其相互作用或态势；人类生态学所说的生态是指人与环境的关系及其相互作用的状况和态势。
所谓心态，是指驱动人的行为的心理态势。影响心态的因素包括人的世界观、人生观、伦理道德素养，行为准则及习惯、信仰等。
所谓世态，是指驱动众人行为，影响人际关系、天人关系的社会态势。影响世态的因素包括属于社会主流为社会所倡导的世界观、人

生观、社会风气、文化教育、社会信仰、伦理道德、政策导向以及社会成员的精神文明素质等。
要正确处理物质和精神的关系，正确处理两个文明建设的关系，按照是否推动历史，是否有益于生态平衡，是否有益于人民群众的长

远利益来衡量个人、群体和社会行为以及政策导向的正确性；要树立大公无私、顾大局、识大体，具有社
会公德，一切从有益于人民大众最高利益出发的人生观。

要对社会成员进行保护生态环境的知识教育，使其从理论与实践的结合上认识保护生态环境的必
要性及其保护途径。

只有具有上述人生观和世界观，又具有生态意识和环保知识的人，才能作到心态的平衡，世态的平
衡，才能促进生态的平衡，从而实现新的天人和谐和天人合一，真正实现人与自然和谐发展，才能实现
人类社会的文明进步！

追求人与自然和谐相处是历史发展的必然

（长安大学，西安 710054）

李佩成，陕西乾县人，中国工程院院士，现为长安大学教授。长期从事农业水土工

程、地下水渗流、国土整治、水资源与环境等领域的教学、科研与工程实践工作。1964年

提出潜水井群非稳定渗流计算的“割离井法”理论及相应公式，使其成为能满足不同水

文地质条件和水井不同运行方式的13种求解模型，解决了灌排井群工程设计中的重大

难题。1970年代初参与研发成功一种适合于黄土水文地质和工程地质条件的“黄土辐

射井”，推广到十多个省区，打破“黄土不能成为含水层”的传统认识；主持国家“七五”攻

关项目“黄土高原综合治理定位试验─枣子沟试区建设”时，提出“治理与开发相结合，

以开发促治理，以治理保开发”的处理开发资源与保护环境的辩证方略等。
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