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·读者之声·

毕业半载，时间都去哪儿了

门前老树长新芽，院里枣树又开

花。一晃毕业半年多，不禁感叹，时间都

去哪儿了。我于2013年博士毕业，机缘

巧合，回到本科母校参加工作，这对我来

说，改变的不仅仅是身份。妻子与我，一

个在沙坪坝大学城，一个在巴南，从此开

始了来回奔波，忙忙碌碌的生活。

回到母校，虽然已不再是学生的身

份，却不得不继续履行学生的职责——

从头开始，作为一名新教师，需要学习的

东西太多。一位老教师跟我说：回到母

校，要学会角色的转变，摆正态度，之前

的老师现在成为了你的同事。但实际工

作中却需要放开一些，不要有太多顾

忌。我想，为人处世有太多的道理需要

去参悟领会。此外，专业知识的学习更

不容忽视，从自己懂得到让其他人理解

并掌握，从听老师讲课到给学生上课，其

间的改变非常大，这鞭策我不能怠惰。

转眼间半年已经过去，我只是积攒

了一些经历，离精通业务还有很远的距

离。来学校的第1个任务就是带学生生

产实习。这几年，基本上是在做实验、写

论文中度过的，下厂机会少，对设备陌

生，与其说是带学生实习，不如说是我们

共同实习。严格意义上讲，新进教师还

不允许上讲台，但在别人眼里你是博士，

人们往往认为博士是渊博之士，所以经

常被作为替补老师。第1次上的课是电

炉炼钢，没想到，2次替补后就直接成为

主力接管了课程。学员均是来自企业的

技术骨干，态度认真，一个个盯着老师生

怕漏过任何细节。这种情形下，不花心

思备课，怎能对得起认真听讲的学员，由

于自己所学方向与之有一定差异，不得

不经常看书查资料备课到很晚。企业培

训班学员与在校学生的上课态度存在很

大差距，是我始料未及的。相比学生，这

些学员知道自己欠缺什么，该学什么，更

加珍惜这来之不易的学习机会。

经常有人问我：你在学校教什么？

我说：现在主要上炼钢的课，带炼铁的实

习，下个学期安排了物理化学。不是物

理，不是化学，也不是物理和化学，而是

物理化学。作为老师，上课这关是必须

过的，多些经历不失为一件好事。

毕业后除了工作上的缓慢起步，也

有了属于自己的家庭生活。此时起，既

是为人子，又是为人婿，理应少一分青

涩，多一份担当。婚姻不单单是2张床拼

在一起，更不是2个家庭的简单加和，需

要的是2个人之间相互体谅。

工作间隙，男老师在一起聊得最多

的是车子，女老师在一块聊得最多的是

孩子，我不断提醒自己，更应该从他们的

业务中汲取养分。关于婚姻与家庭，担

当与感恩不只是停留在嘴上，需要更多

默默的付出，活在当下，懂得珍惜。

时光流逝，永不再来。在角色与身

份的转换中成人，明理，前行。

———重庆科技学院冶金与材料工程学院—重庆科技学院冶金与材料工程学院
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在车间里快乐成长

转眼间，毕业已经整2年了，回首这

段时间，感慨颇多。我无疑是幸运的，毕

业后的工作内容跟研究生期间做的课题

近乎相同，依旧从事碳纤维研发工作，这

让我在切入工作状态上没有花费太多精

力。更加幸运的是，单位给我提供了非

常好的平台，所属的企业中复神鹰，是目

前国内最大的碳纤维生产企业。虽然我

的工作单位在北京，但是我的大部分时

间是在连云港的工厂车间度过的。车间

工作环境跟办公室不能比，每天也会很

累，但是对于搞技术的人来说，车间才是

获取第1手经验的地方，才是获取大量基

础实验数据的地方，才是我们应该以之

为办公室的地方。

2年时间，挥洒着汗水，收获了成长，

每一天都在进步。这段科研时光，对于刚

刚走入工作岗位的年轻人来说，无疑是一

种挑战，在这种挑战中逐渐找准方向和方

法，并变得游刃有余是努力的目标。

一路走来，迷茫过，也痛苦过，但是

最终发现，这些都是垫脚石。在这里，与

大家分享我的几点体会与个人思考。

转变思想，活学活用

从刚走出校门到进入企业首先要完

成一次身份的转变，随之而来的是思想

的转变。课堂与工厂差异较大，对我来

讲，最大的变化是从实验室转战到了生产

一线，需要把思想从课堂中解放出来，并将

课堂中的知识灵活运用到工作中。换而

言之，需要站在工厂的角度去发现问题，思

考问题，解决问题，而这个出发点的基础恰

恰是来自于课堂的知识。做好产学研的

有机结合与相互转化，从车间现场获得一

线的技术资料与实践经验，这是书本中没

有的。同时，要把知识和经验进行提炼创

新，力争转化为新的突破。尽信书不如无

书，理论固然没错，但是研发工作者需要利

用现场的实

际数据进行

分析处理，

然后得出解

决方案，死

板 硬 套 书

本，只能是一筹莫展，书本给我们提供的是

方法，而不是结果。

勤奋务实，勇于担当

“勤能补拙”，勤奋永远是最好的方

法。碳纤维生产过程中技术控制点繁多，

需要解决的问题也成堆，时间永远不够

用。如何在不影响休息的前提下投入更

多时间在工作中，需要用心思考。在合理

利用时间的保障下，勤于动手，动脑，用科

学方法将小问题一一解决，最终必能攻坚

除难。不好高骛远，让踏实成为一种习

惯，让每一步走得坚定而自信。

此外，工作责任是自我进步的推动

力，处于一个工作岗位，就要有岗位的担

当，如何不辱使命，出色完成任务，这是

每个人在工作中必须思考并牢记的根

本。勇于担当的人，才会收获可能的回

报，培养良好的团队意识，让自己得到快

速的锻炼与成长。

坚定执着，甘于枯燥

我的工作大半时间是出差到一线工

厂，比较辛苦，但是不能因为环境艰苦就

怠慢松散。偶尔动摇，也会说服自己坚

持住，朝着自己的梦想执着努力，朝着团

队共同的碳纤维梦前进，这是成长的必

经之路。

我一直坚信“一路执着，一路收

获”。朝着一个目标前进，决定把一件事

做好，只管脚踏实地，兢兢业业去做，经

过汗水的浇灌，才可能收获鲜花。工作

中习惯了忙忙碌碌的节奏，遇到挫折也

会烦躁不安，这个时候，需要自己去摆正

心态，调整这种情绪，不能影响工作。科

研工作是枯燥的，时感疲惫，唯有在心中

坚定地告诉自己，这，就是一种状态，一

种责任，是踏实的生活，也是一种享受。

虽然已经工作2年，我依然是一个科

研“菜鸟”，但我相信梦想终须汗水浇灌，

研究之路注定寂寞，只有持之以恒地付

出，才能获得回报。成长，需要一步一步

走出来，厚重而踏实，精彩而独特，做好

自己该做的，并坚信不疑，其他的交给时

间。

———中国复合材料集团有限公司—中国复合材料集团有限公司
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