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人类的文化经历了由自然文化、民

族文化向科学文化的演进，而人类的文

明也经历由原始文明、农业文明、工业文

明向生态文明的演进过程。在建设生态

文明社会和美丽中国的伟大历史任务

中，探讨文明和支撑文明的环境的关系，

是当前科学界的重要科研课题。

人作为生物的人和社会的人，既具

有生物生态属性又具有社会生态属性。

人类对环境的生物生态适应的趋异性，

造就了世界上不同的人种和不同的体质

形态；人对环境的社会生态适应则形成

了不同的文化。而文明则是某一地域文

化对环境的社会生态适应的全过程，或

者把它理解为文化的地理、时间、空间的

三维进程。由于环境的多样化，人类的

文化也是多样化的，它们相互制约、相互

影响。在对地球环境的生态适应过程

中，人类创造了文化来适应自己的生存

环境，发展文化以促进文化的进化来适

应变化的环境。随着人口、环境、资源问

题的尖锐化，为了使环境朝着有利于人

类文明进化的方向发展，人类必须调整

自己的文化来修复由于旧文化的不适应

而造成的环境退化，创造新的文化来与

环境协同共进，实现可持续发展，这就是

生态文化。生态文化是人与自然协同发

展的文化，也是人类建设生态文明的先

进文化。

有的历史学家把地理比作历史的左

眼和右眼、文明的太阳和月亮，把地理称

为“是历史的哺育之地和教养之家”。以

地理因素为主的自然环境在人类早期文

明中的作用是不可低估的。在生产力极

端低下的情况下，自然环境的优越、水源

的便利和有利耕作的肥土，特别是形成

古文明时期地球环境中干旱的威胁，使

自然环境优越的古巴比伦、古埃及、古印

度和古中国，都成为了人类古文明的摇

篮。这些自然环境优越的地区作为文明

在“儿童时代”的成长基地，作为社会自

组织过程产生的自然背景，是历史的必

然。随着文明的发展，人类对自然环境

的依赖逐步减少，文明一经形成，人类就

开始把自己生存的摇篮编织得更大，甚

至可以从摇篮中走下来，依靠人类的智

力，攀登文明进步的高峰。但是，不管人

类文明如何进行，不管是古文明的摇篮，

还是现代文明的居地，都依赖于人类生

存的环境。

在探讨人类古代文明与环境关系的

过程中，有人曾用这样的话来勾画一些

古文明的消亡：“文明人跨越地球表面，

在他们的足迹所过之处留下一片荒漠。”

这是一句较夸张的话，但用它来形容某

些古文明的消亡，却是再生动不过的

了。人类创造的农业文明曾经使地球上

出现了一个个辉煌灿烂的古文明，如古

巴比伦文明、地中海的米诺斯文明、腓尼

基文明、玛雅文明、撒哈拉文明等，后来，

那里原本充满绿色底蕴的土地变成了黄

色的沙漠，人类也成了自己所创造的文

化——农业方式的牺牲品。辉煌文明已

不复存在，是文明屈服于自然的威严，还

是人类与自然的步调不一致？

关于文明消亡的真正原因，中外学

者，众说纷纭。许多历史学家把古文明

消亡的原因归咎于战争和统治者的荒

淫，而古代的战争往往是以争夺土地和

土地上丰厚的自然资源为目的，它不可

能把一个辉煌的文明全部销毁。实际

上，对于这个问题的研究，很少有人注意

到与文明相依存的生态环境。

探讨文明与支撑文明环境的关系，

可以看到，某一地区的社会文化与环境

组成一个具有一定结构和功能的自然—

社会—文化生态系统，在这个系统中，人

通过文化对环境产生生态适应，并达到

一种动态平衡，而文明则是人类在保持

与环境平衡的前提下不断进步的一种状

态。当支撑某一文明的环境发生变迁，

人类可以通过文化的进步和更新，主要

是科学技术和生产力的进步来适应新的

环境，这样，在文化的发展过程中，文明

得到延续和发展。反之，当原有的文化

已经不能适应变化的环境，并且缺乏进

步和更新时，就会造成生态破坏，产生生

态危机；当变化了的环境已经支撑不了

这一地区文明的时候，文明便衰亡了。

只要支撑文明的自然资源还存在，文明

就只是统治者或统治民族的更替、朝代

的变迁而已。因此，真正使一个古代辉

煌的文明彻底消亡的原因，是支撑这个

文明的自然资源的彻底破坏。当然，战

争和其他方面诸多的因素，可以加速支

撑文明的自然资源的耗尽。

人类创造的农业文明使地球上出现

了一个个辉煌灿烂的古文明，但由于古代

人不可能像现代人这样认识环境与其支

撑的文明之间的关系，因此随着人类早期

农业对土地的不合理利用，以及各种各样

的生态学的原因，使环境遭受的破坏超过

了他们居住环境的再生能力的限度，古代

的文明最终走向消亡。人类的历史证明，

古文明的衰亡往往发生在自然—社会—

文化生态系统的结构较简单，文化比较单

一，科学技术水平还比较落后，特别是环境

结构简单、生物多样性与文化多样性不丰

富、地域较小的文明地区。

人类历史是最好的镜子。回顾历

史，展望将来，在建设生态文明社会的今

天，我们应清楚地认识文明与支撑文明

的环境的关系，让环境污染、生态破坏的

历史不再重演，绝不走牺牲环境为代价

的老路，发展循环经济，使文明和支撑文

明的环境高度和谐，让有限的资源永续

利用，实现可持续发展。
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