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杨振宁说
5 “

科学的创造不只是从每一个方 向

去发现和 了解那个方向的规律
,

更需要的是通过想
象

,

通过灵感
,

一下子同时 了解每一个方向的规律
,

这种更高一层次 的了解就不只是逻辑思考所能达
到 的了

。 ”
川爱因斯坦也十分重视想象力

。

他说
5 “

想

象力 比知识更重要
,

因为 知识是有限的
,

而想象力

概括着世界的一切
,

推动着进步
,

并且是知识进化
的源泉

。

严格地说
,

想象力是科学研究中的实在因

素
。 ”

我们认为
,

想象乃是一种多重交叉
、

对撞思维
,

又经过比较之后的逻辑思考
。

根据近期 的
“

思维输
人

” ,

我们对经络的纵深做了再思考
。

一
、

关于组织 中心与 06 条
‘

经脉线的关 系 问题

物理生物化学告诉我们
,

生命粒子的运动
、

组

合和化合
,

都遵守物理定律
。

化学
、

生物化学的基
础

,

就是量子物理学
。

这使我们想起早在 070 8 年达

西
·

汤普孙的一句名言
5 “

细胞和组织
、

贝壳和骨
骼

、

叶片和花朵
,

它们都遵守物理定义
。 ”

在有素养
的科学家 身上

,

这些定义是被终身尊重的
。

大概正
是 由于这个原 因

,

使得美国的商成先生在 07 70 年读
博士研究生时的一段评论显得格外中肯

。

他说
5 “

我

认为现代生物学的研究过于集 中在生命粒子 −物

质 4现象
,

如分子
、

细胞
,

对生命的波动现象则有所
忽视

。 ”

我们认为
,

经络现象是典型 的波动现象
。

经

络感传现象及被称为
“
得气

”
感觉就是生物 电化 学

振荡 −钙离子振荡
、

电位差振荡
、

偶极子震荡等等 4

的主观感觉
。

由于生物体的 自组织功能性质使这些
振荡在修复大分子构象失调时

,

必须用专一的高度
合作的电子和质子转移

,

在经络系统中的零位参考
系 的敏感下

, ‘, ’
对失衡部位迅速做出调整

。

所有这些
极为 丰富的分子生物学和量子生物学内涵

,

也是鲍

林博士把医学称为正分子医学的原因
。

对于这些具
体机制

,

过去的经络研究极少被提及
,

更不用说有
深人的阐述了

。

商成的《生物电化学振荡》−《科技导
报》0 770 年 3 期 4

、

《现代科学对经络的启示》−《科技
导报》,1 11 年 , 期 4以及刘新 中 3 人的 《人体科学的

经络理论》−《科技导报》, 1− 刃 年第 8 期 4三文正是这
方面观点 的新颖的探讨之作

。

商成说
5 “

在生长发育中 的组织中心是调控较
大范围形态发生 的仁

一

刁
、

群细胞
” . “

在胚胎发育初

期
,

缝隙连接广泛地密布 于整个胚胎
,

之后逐渐集
中在特定的带状分界线上 以连结胚胎 中不 同的组
织部分

。

这些有高密度缝隙连接的分界线具有高电

导性
,

很可能就是经脉的前身
。 ” ‘3 ’

刘新中等在详细
阐述了受精卵在羊水不断分裂发育成胎儿之后说

5

人 的经络
、

穴位系统
,

就是人体内诸细胞之间
、

诸组
织之间

、

诸器官之间的间隙组织液体系
。

这些看法
,

均与我们 的
“

人体间隙维学说
”

不期而遇
。 ‘礴 , ’

事 实

上
,

在人的胚胎早期
,

如桑堪胚
、

囊胚
、

原肠胚阶段
,

这时肉眼观察到的仅是一堆 肉团
,

但是五脏六腑原
始的组织中心 即不 同的细胞群已经形成

,

它们之间
的连接缝隙就是早期胚胎内较大范 围 −五脏六腑 4

形态的分界线
,

这就是 06 条经脉线 −任
、

督二脉是两
条平行 中心轴 4 早期的雏形

,

并集 中到脐 口 与母体
联系

。

它们的高电导
、

高通联特性从这时开始保持
至一生

、

至死
。

而高电导高通联的好坏与健康和寿

命呈正相关关系
。

所以高 电导高通联性能的保持
,

是预防
、

保健
、

治疗
、

康复 医学的核心学 问
。

把医学

孟点正确地集 中到经络上来
,

对避免医学活动的盲
目性

,

增加
“
顺势性

” −顺 自组织之势 4及避免步入医

学误区都十分关键
。

每位资深医者
,

顺此思路而人
,

均可用 自己 亲历的病例来认证这一观点
。

二
、

关于穴位与经脉线 的关系 问题

长期以来
,

针灸界有
“

宁失其穴
,

不失其经
”

的

说法
,

并见诸报刊
。

意即只要把针刺在两穴之间的

06 条经脉线上
,

比找不准穴位好
。

国 内外的研究都
证明

,

穴位 比经脉线更是低电阻点
,

类似于无线电

通讯中的天线
,

可完成人体与体外宇宙的信息
、

能

量和物质的交换
。

穴位深层肌肉中神经
、

血管
、

肥大
细胞

、

各种离子及元素均会富集
,

各种生命活性小
体也会富集

。

特别是有些穴位就是胚孔
,

即胚胎发
育至原肠胚期间

,

由于内胚层细胞 内迁而留有的开
口

,

成为胚内外 的通路
,

并可成为作用较大的穴
位

。

所有的穴位处
,

调整人体平衡所需要的能量和
物质储备均较充分

,

当刺激这些穴位时
,

可引起对
这个组 织 中心所 主管 的 器 官系 统 的 双 向调 节效
应

。

穴位 −奇点 4与经脉线的关系
,

根据相似学原理
,

酷似铁路线上的车站与铁路线
、

飞机的航空港与航
线

、

船舶的码头与航线的关系
,

要完成物质和人员
的流动

,

必须把火车
、

飞机
、

轮船停在车站
、

机场和
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码头
,

只有这里有丰富 的物质
、

能量和信息储备
。

对

针灸来说
,

只有把针扎在穴位的准确位里上
,

才有
实现

“

对奇点 的微小扰动可引起相 应 系统的巨变
”

−商成语 4的 自组织效果
。

我们接受针刺的体验也是
如此

,

每一次针刺合谷的反应不尽一致
,

但有的针
感之强令人震撼

,

而针刺在两穴之间则无这种感
觉

。

所 以 只有把针扎准
,

才能在零位参考系的保障
下满足 自组织各取所需的信息

、

物质和能量供应
。

这个认识必须建立起来
,

这对发挥经络学的健康潜

能意义重大
。

三
、

关于 自组织 系统和双 向调节 问题

凡成为 系统的
,

就必须具备一个最基本的 特
性

,

即其整体功能必须也一定大于组成这个系统各
功能相加之和

。

也就是说
,

系统的各部分之间有它
们特有的协调和关照

。

这种特有的协调和关照
,

恰
是 自组织的本质

。

所 以 自组织系统就是一个能随环
境的变化而确定 自己 内部结构的系统

,

这正是李约
瑟说过的生命的实质就是液晶的原因

,

因为液晶 的

特性就是 能敏感地 随环境 的 微小 改变而 调整 变
化

。

人体是一个最便于认识 自组织系统特性的例
子

。

因 为生物反馈有正反馈和负反馈
,

饿了是正反
馈

,

主动想吃 . 饱了是负反馈
,

主动放筷
,

而且后天
获得的知识可 以参与反馈调节

,

所以才有了苏轼的
“
己饥方食

,

未饱先止
”

的饮食法养生经验
。

严格的

现代科学实验证实
,

所有动物限食组的 寿命均长于
随意进食组的寿命

。

这说明了
“
己饥方食

、

未饱先
止

”

的科学性
。

它是保养
“

生命机器
”

的最好办法
。

自组织现象不仅在生命世界存在
,

在无生命世
界也存在

,

社会现象 中的 良性循环和恶性循环也是
自组织现象

。

这些在许多现代科学论述 中也屡见不

鲜
。

请看《时 间之箭》一书 中的一段论述
5

“

化学钟
”

是 自组织 的一 个 实验例 子
。

⋯⋯
它 的组 织也很特 别

5

是连锁在 一起的 一 串化学

反应
,

牵 涉到反馈
,

其 中一 个反应 的产 品又参
加 同一 个反应

,

甚至做 它 自 己的催化 剂
。

令人
惊讶 的 是

,

化 学钟 里成 千 上 万不 计 其数 的分
子

,

好像都精确地知道彼此在做什 么
,

它 们好
像都彼此在 交换信息

。

这些概念对 生物界的含
义非常重要

。

时生物 来说
,

变化 完结的 平衡态
就是死亡

。

热 力 学提供 了一套 自然语言
,

用 它

可以 描述 生物 学的 过程
5

只 有远 离平衡 的过
程

,

变化 才能发生
。

我们 能活着
,

完全是因 为存

在 着一 个 由许 多精 密谐和 的 节 奏组成 的 复 杂
网络

。

以 这些节奏进行的 生物化学反应
,

跟化
学钟属 于 同 一类

。

参加这些反应的就是生命的

精健
—

链状遗传分子 Χ ΔΕ 和 ? Δ Ε
,

它 们能 间

接地催化本 身的 自我产 生
。

这样
,

在经典热力

学和达 尔文进化论之间 的 鸿沟 上
,

非平衡热 力

学搭 了一座桥
。

它 可以 大致说明
,

为什 么 在一

个墒递增 的 宇宙 里
,

像人这样具有极其微妙结
构的 生物

,

仍然可 以 出现
” 。

ΦΓΗ

这段论述对加深人的 自组织本领的认识十分
重要

。

在历史 上
,

嫡递增学说导出热寂说这一著名
的佯谬的出现

,

但正常人体嫡增没有导致一个人被

热死
。

它证明 了不仅生物界
,

整个 自然界都存在一
种从无序转变为新 的有序的 自然理性的涨落机制

,

这就是生命体乃至 自然界存在某种 自我调节的表
现

,

否则生命的进化则不会存在
。

现在可以认为
,

人

体的经络网络就是 《时间之箭》作者所说的
“
许多精

密谐和 的节奏组成 的复杂网络
” 。

这样一个 自动识
别 网络

,
一

岂有不识正负反馈这样大的作用 的道理 Ι

所 以刺激经络穴位可引 起相应系 统的 双向调节正
是其份内之事

。

生命化学语言的精确性来源于量子
物理学的规定性

。

经络穴位的双向调节和多功能效

果一再为 临床实践所证实 与应用
。

人体依靠经络网

络来
“

决死生
、

处百病
、

调虚实
” , “

行血气
、

营 阴阳
” ,

“

濡筋骨
、

利关节
”

又
“

内溉脏腑
、

外濡膝理
” ,

把人体
内外

、

上下左右联结成一个有机的动态整体
。

在人
体各 系统的功能处于高度协调和相对平衡 的超循
环运转 中

,

双向及多 向调整既是超循环运转 的本

能
,

也是趋向更高一个层次运转的需要
。

四
、

关于生命粒子现象和
生命波动现象问题

商成博士在 07 70 年读博士研究生时说过
5 “

我

们认为现代生物学的研究过于集 中在生命 的粒子
−物质 4现象

,

如分子
、

细胞
,

对生命的波动现象则有
所忽视

。 ”

此乃 ,∀ 世纪 ϑ∀ 年代的当时现状
。

,� 世纪
结束了

,

现状仍大致如此
。

所以笔者才写 了发表于
《科技导报》07 72 年 0, 月号上的那篇短文

5 《研究经
络必须研究

“

电子行为
”

》
。

要研究电子行为就必须
面对波动现象

。

为什么 Κ 因为
5

−=4 生命现象这个复
杂 巨 系统要通过组成它的各个子系 统的行为及其
相应制约

、

依存的程度来解释
. −,4 还要从各子系统

不同层次的动态制约来解释
. −34 还要归结到不同

层次动态制 约细胞的功能态 . −64 再深人一步
,

要从
组成细胞的离子和分子的行为来解释

. −Λ4 最后
,

归

结到组成离子
、

分子
、

元素的质子和电子 −包括夸克
和 中子 4 行为来解释

。

这样就必然碰到波粒二象性
的 问题

。

就是说
,

当粒子的尺度 为分子和原子以下
的 01

一 “!
Μ 水平时

,

这些微观粒子既有粒子的分立属

性粒子性
,

又有波的连续衍射属性的波动性
。

这其
中蕴含着要测准某个粒子速度就测不准其位置

,

且
相反亦然的现象

。

这就是德国科学家海森堡指 出的

微观粒子的位置和动量之间的测不准原理
。

以个人管见
,

大概由于上述原因
,

以及相应的

仪器设计难度也大
,

所以对生命的波动性的研究就
很少有人问津了

。

对此
,

我国学者钱学森先生早在
0 72 3 年就提出过建立量子认识论

,

用 以研究人与环
境

、

人脑神经元与信息等微观关系
。

他认为感觉器
官

、

神经元
、

大脑处理信息 的工作
,

都是微观的量子
力学过程

。 〔8 ’

因此可以说
,

时代
,

特别是生命科学时代
,

企呼

唤量子哲学的诞生
。

它应当是具有充分尊重微观粒
子波粒二象性的特性

、

充分尊重分叉随机的偶然性
即非线性科学的必然性

、
充分尊重全方位无限中无

限多个 自由度下的规定性
、

充分尊重每个生命 −含
植物生命 4 都有无限个有关诸 因素相关最佳值的规
定性的科学

。

有志于创建量子哲学的学者
,

要充分

科技导报 3 Β , 1 1 0 , Λ



尊重和 占有大量新学科及交叉
、

边缘学科的知识
,

又不为任何学科知识所禁锢
,

以最大限度地发挥个
人的认识灵感

。

生命粒子
,

特别在细胞分子层次时
,

是相对静
止的充任生物大分子构象中的一环

,

例如 牛胰素 中
的 Λ0 个氨基酸

。

但其 中有 70 个构象氢键可因生物
的

、

化学的
、

物理的
、

情绪的很多干扰而断开
,

所以

它们才需要具有液晶性质
,

以保证小处断开时也易
于重新调节

,

不危及生命
。

在人的经络体液中
,

−=4

六大营养素应有尽有
. −, 4各种含氮激素 −第一信使

物质 4已 明确化学结构和作用的有 Γ� 多种
. −3 4各种

酶和辅酶有 , 1 1 1 多种
. −64 与生命有关的离子

、

分
子不计其数

,

均在待命状态
. −Λ4 第二信使物质

−
。Ε � Ν

、 ! ! � Ο
、

! : 十 Π

及前列腺素等等 4随时可 以参加
生命运作

. −Γ4 各种免疫因子应有尽有
. −8 4在尚未

进食物 即 自然死亡 的新生儿的 足太 阴脾经和 足太
阳膀脸经中均测到 6 , 种元素

,

其含量大部分是穴 内

大于穴外
、

经线内大于经线外
,

这些元素显然会参
与整体调整任务 −北京市科学技术研究所黄爱辰等
人 4 . −24 液晶性质的纳米级颗粒均作有序排列

,

数
量极多 −武汉大学曹连欣实验室 4 . −7 4 比红细胞多
=∀ 倍的纳米级生命小体充盈其中 −美国奥克兰大学
吴建华实验室 4 . −=� 4其他未知生物活性物质

,

等等
−上述 −2 4

、

−74 两项也可能是同一种物质客体
—

引

者 4
。

这些组成生命与 修补生命 的物质统统集 中于
四个层次即经脉

、

络脉
、

经别
、

经筋及孙络
、

浮络的
四通八达的经络网状系统之中

,

以满足生命正
、

负

反馈所规定的那些专一的物质和能量需求
。

所有这些问题说起来容易
,

而要把每一个内容
转换为可填人普适性公式 中的初始数字

,

那就难到

永远不可能的地步
。

因为
“

我们研究的分子不是单
独存在的

,

而是伴有许多其他带电粒子存在
,

这些

带电粒子将影响局部的场并与大分子相互作用
,

以

使分析变得困难
。 ”

这是美 国 Θ
/

Ρ 范霍尔德 07 80 年
在他的 《物理生物化学》−科学出版社

,

0 7 8 2 年 0 版
03 6 页 4一书 中发出的慨叹

。

3∀ 年后的今天
,

情况仍
然如此

。

更何况即使发现了一个公式
,

它仅仅对那
个特定的人

、

特定的时间与环境 −内外环境 4 适用
,

对另 外一个人 以及他本人的第二天就不一定适用
了

。

因为永远不会有各种条件都相 同的两个瞬间
。

因此在生命波动性命题面前望而却步
,

很可能
就是历来资深学者们的某种

“

自知量力
”

了
。

五
、

关于经络系统和神经系统的关系问题

这是经络研究中的一个突 出焦点
,

我们没把握
说我们 的见解能最后被证实

。

但也必须拿出些已形
成的想法

,

而且越明确越有利于最后澄清
,

有利 于

交叉思考
,

有利 于学术讨论
。

据说
,

有些学者认为
“

经络系统是古人对神经
系统的无知和误解

” 。

先说句推理的话
,

如果真的如
此

,

那么
,

欧美等发达国家可能早有结论 了
,

不会等
到今天还不知经络是什么

。

我们对此说持谨慎的异议态度
,

原因是我们正
在思考 以下一些问题

。

0
/

人体是一个 自组织系统工程
,

它必须存在某

种超循环运转
,

才能把 已知 的九系统即循环
、

呼 吸
、

消化
、

神经
、

运动
、

内分泌
、

泌尿
、

生殖
、

感觉系统协
调为一个和谐的整体

。

另外
,

针刺麻醉也说明神经
系统是经络系统的子系统

。

,
/

组织液是经络系统的物质
。

组织液营养着每
一个细胞

,

这也是人体超循环运转的功能之一
。

神

经细胞的营养和代谢也均依靠组织液来保障
。

3
/

神经元之间的信息传递途径有三
5

−=4 化学
突触传递

,

−, 4缝隙传递
,

−34 非常触性化学传递
。

这

三种传递都必须 在经络物质
—

组织液 中并借助
于组织液中的许多物质为 中介进行

,

此即经络物质
的递质性质

。

其中不少物质的数量和质量及它们之
间的 比例关系可影响神经元传递的工作质量

。

很多
元素 的信使功能证实了这些判断

。

6
/

针灸刺激 06 条经脉线的穴位与一般的神经
刺激有区别

。

常规的神经刺激往往是单向效应
,

如

给予迷走神经以与经络相同的刺激可减缓心律
,

而

对经络穴位的刺激则有双向效应 −商成 4
。

Λ
/

从组织发育上看
, “

经络系统在进化和发育
上先于神经

、

循环等九个生理系统
,

且为后者演变
的基础

” 。

商成和刘新中均讨论到这一点
。

Γ
/

对老说法的新解释
。

施雪绮主编的高校教材
《生理学》−上海科学技术出版社 07 7Λ 年 4 中有这样

一段论述
5

“

人体结 构极其 复 杂
,

各种 结构 在功能 上
高度分化

,

不 同 细胞
、

组织
、

器官和 系统都有其

特殊功 能
。

但人体对 内
、

对外环境 变化 的反应
,

总是以 一个协调 的整体而进行的
,

其反应具有
适应性意义

。

这是由 于人体 内具有完整复杂 的
调节机构

,

通过信息联 系调节 着各器 官
、

系统

的功能
,

使它们 的 活动在 空 间上 和 时间 上严 密

地组织起来
,

互相配合
、

互相制 约
,

从 而达到整

体功能 活动 的协调
、

统 一
。

这种整体性的 调 节
作 用

,

称 为整合作 用
。

人体 内有 3 种调 节机制
,

即神经调 节
、

体液调 节和细胞
、

组织
、

器官的 自

身调节
。 ”

很显然
,

作者并没有把超循环概念引人生理学
中

,

也没有对经络概念的主动探讨
。

但从生理学的

整体协调 高度
,

作者一方面叙述 了人体各器官的
“

高度分化
”

和
“

各有其特殊功能
” .
一方面论述了

“

人体对 内
、

外环境变化的反应总是以一个协调 的
整体而进行的

,

⋯⋯体 内具有完整复杂的调节机
构

”

完成整合作用
。

最后提到
“

神经调节
、

体液调 节

和细胞
、

组织
、

器官的 自身调节
。 ”

我们觉得超循环运转 和经络这一特殊功 能 的
网络信息 系统

,

似乎 已在该书作者的上述论述之中
了

。

这不是我们牵 强附会地强加
,

而是只要面对一

个生命总体进行思考
,

就不能不看到 它 的逻辑内

涵
。

任何理论概括
,

都不是强性附加的
,

而是从客观
事物 中提取出来的规律

。

实现 自组织功能的超循环
运转

,

就是从生命复杂的运转中发现的
。

这种从原
来就存在着的那个既区分着又联 系着的客观实体
中升华出来的认识

,

反复感觉多了
,

也就认识了
.
进

而把它们从认识中单独地剥离出来
,

上升为耗散结
构论

、

协同论
、

超循环论
、

突变论这样的 自组织理
论 . 然后从这些理论的高度再来看人体和心理

,

就

能认识到它们的有序程度的性质
。

很显然
,

神经的

, Γ 9 < ∋! # ! ! : # ; + ! ! % # ∀ =∀ ( > ? ! ≅ ∋!Α 3 Β , 1 1 0



重要 性并 不重要 到 必须 否定体液调节和 细胞
、

组
织

、

器官 的 自身调节的存在
。

我们认为
,

将来的生理
学必然会走向与 自组织理论融合一起

,

因为它们研
究的是同 一个客体

。

自组织理论实际上已横断一切
学科 了

,

它必然 将成为整合作用 的指导理论
。

再说
,

神经本身起不到整体调节功能
,

这 已为
临床实践所证实

。

当切断运动神经或对运动神经元
麻醉时

,

其所支配的肌肉便会发生明显萎缩
,

而经
络治疗及经络锻炼却可以使萎缩好转

,

这分别说明
了神经的局部性和经络的整体性

。

又如有些医院 的
医生在臀部注射药品时

,

刺 −药 4伤坐骨神经而致患
者下肢跋行

,

中医称为
“

痰症
” 。

有报告说对 Λ� 例这
样的患儿

,

经针灸治疗后痊愈 ,Λ 例
,

显效 ,0 例
,

无
效 6 例

。 「“’
刺伤神经的致病

,

与针刺经络的治病给人
的启示和结论一清二楚

。

认为神经即经络
、

说经络
是古代人对神经的无知与误解的人

,

如果能认真地
研读一下《黄帝内经》

、

《针灸甲乙经》
,

思考一下
“

以

无为有
”

的经络定位方法
, )( ’
再研究一下本文的有关

分析
,

我们认为统一看法的可能性是很大的
。

六
、

胚胎过程
5

筑造谢尔宾斯基海绵
过程

,

即经络完成构建过程

数学万能论是德 国哲学家
、

数学家莱布尼茨
−0Γ6 Γ一 08 0Γ 4对数学的一种最高理念

。

他认为数学
是一切科学的理论体系

。

他是第一个发现中国的八
卦与二进制相一致的人

。

数学模型的解释之一就是
“

一个过程
、

设备或概念 的数字表示
”

−《语言大
典》4

。

但近十几年来
,

在某一个层次上
,

数学是精确
论证的顶峰

、

是真理的化身的地位已经动摇
。

美国

纽约 大学柯 朗数学研究所荣誉教授 �
,

克莱 因的
−−数学

5

确定性的丧失》−湖南科技出版社
,

07 7 8 4论述
了 这方面的进展 . 而在另一个层次上

,

用数学解释
生 物 物 理 过 程 而 诞 生 了 数 学 生 物 物 理 学
−� :∃ % ! Μ :∃ ∋! := Σ ∋∀ Ν %> ϑ ∋! ϑ

4
。

因此
,

在 , 11 1 年第 8 期《科
技导报》上

,

读到刘新中三人的 《人体科学的经络理
论》一文时甚为惊喜

。

作者把人的受精卵发育到胎
4)至娩出 比拟为一个分形几何学的谢尔宾斯基 −刘

文译西尔平斯基 4海绵构建过程 〔在林鸿溢 的 《分形
论》一 书中 −07 7, 年 4译为谢尔宾斯基〕

。

这个数学模
型

,

不仅道尽 了经络形成的原委
,

而且把经络从胚
胎开始即存在直至婴儿皮肤长成后成为完整的经
络系统

,

皆
“

囊括
”

其 中了
。

这是一个由两个细胞之
间的缝隙开始

,

到无限多个缝隙连续完成终止的过
程

。

作者写道
5

“

在 受精卵细胞着床之后
,

卵细胞膜被靠

膜发 育成胎胞
,

即羊膜
。

卵细胞质 则被复制成
羊水

,

仍然 包裹 着发育的 卵细胞核
。

在婴儿皮
肤发育完成 以后

,

婴儿的 皮肤才将羊水分割成
两部分

,

一部分为婴儿体外羊水
,

另 一部分 为

要儿体 内组织液
。

而婴儿体内 的 羊水则被发育

过程 中分 裂的诸 细胞排挤到 细胞膜与 细 胞膜
之 间

、

新生 的组织 与组织之间
、

新 生的 器官与

器官之间的 间 隙之中
,

构成 它们之 间的分隔层
间 组织 液体 系

,

呈全身连 通 的 立体蜂 窝状结
构

。

它 仍保 留着 卵细胞质及母体羊水拥有 的递

质功能 −组织液的递质功能
,

这是未来生理学
的重要一章

—
引者注 4

,

只是几何形 态发生
了 变化

。 ”

这段论述
,

不再需要实验证实
,

这是每一个胎
生动物都重复的事实过程

。

细胞质
、

羊水
、

组织液
,

这就是经络物质的三个阶段 的名称
。

递质性质及滋
润每一个细胞的营养性质

,

始终是它的两个突出的
品质

。

它是生命的 自始至终的依靠物
。

对这段被重
复了几万个世纪的事实的的重新论述

,

把经络的神

秘面纱揭 了下来
,

它原来就是这样平淡无奇
。

文章

把经络生理归纳 为三点
5
人体生物 电系统的 电磁兼

容性
、

人体 自动调整系统的零位参数系 〔这是 自动

调节的物理基础—
引 者注 4

、

体内微循环的终端
系统 −通过浮络与 外界交换物质和 能量

—
引者

注 4
。

这三点概括是足具现代科学水平与 意义的
。

这种始 自胚胎过程的经络立体蜂窝状网络 的

形成还可澄清这一类问题
,

即怎样理解一些新的有
效穴位的发现

。

古代人
“

天人合一
”

的思想是正确

的
,

但把 0, 条正经喻为 0, 个月
、

3 ΓΛ 穴位喻有 3ΓΛ

夭等等
,

很可能是 当时某个人的
“

一人之见
”

而被传
了下来

。

今人视之
,

不仅勉强
,

还似有愚昧之嫌
。

天

人合一
,

远非如此简单
、

机械
。

根据新认识到的经络
生理功能

,

在全身无处不存在经络网络 的情况下
,

在不同人的医疗实践中
,

发现新的
“

曲面
、

交点
、

节

处
”

−即新穴位 4是完全可能的
。

根据组织液有流 向
、

流速较慢的特点
,

子午流注针灸和给药
,

应是科学
的与可行的

,

值得今后关注与研究
。

谢尔宾斯基海绵模型是俄国 数学 家谢尔 宾斯
基在 07 巧一 07 0Γ 年间提出的

,

当时被数学界斥为病
态图形

,

认为没实际意义
。

07 Γ8 年美国数学家曼德

勃罗特在《科学》上发表《英国的海岸线有多长 Κ》的

论文
,

最早提出了分形的概念
。

此后
,

从分形几何学
的角度 回顾了谢尔宾斯基海绵模型 的意义

,

即把一
个立方体分成如一个魔方的 ,8 分 .把其 中 0 分再分
,8 分

,

如此不止
,

每次都把中间的 0 分抽出
,

一直抽

下去
,

最终可达所剩体积近于 1
,

而面积近于无限

大
。

刘新中等利用成人人体的几个常数实算出人体
内间 隙维总体积为 1

/

1 Γ3 时
,

而经络这条支流众多
的

“

长河
”

的流经总面积却大于 6 80 1 # =
产

,

维度在 ,
、

3

之间 −实际的谢尔宾斯基海绵为 ,
/

8, Γ2 维 4
,

与众多

学者提到的人体实物仅占 ,
/

8 维左右极相一致
,

并

揭示出经络的体积充分小
、

面积充分大的特性
。

这

也才是经络所以具有
“

决死生
、

处百病
、

调虚实
”

的

生理主宰功能的依据
。

谢尔宾斯海绵模型 是用不 断把 中间 一块抽 掉
的办法来制造间 隙 . 而胚胎是用不间断的二分法 −0

变 ,
,

, 变 6
,

几何级数⋯⋯ 4充实细胞
、

组织
、

器官实

物来制造间隙
,

二者异曲同工
,

共同走向体积趋于

零而面积接近无限大
,

从而道出了许多客观事物的

分形几何学形态的本质
。

这说明数学的本质正是物

理学规定性的再现
。

虽然非线性科学中分叉点制约

给客观世界带来的偶然性使数学丧失了确定性
,

但

物理规定性永远是客观存在的
. 只是完全认识它太

难了
,

所以才有了测不准原理
,

使数学丧失 了确定

性但却永不失相对真理的品格
。

在经络研究中 引进 了谢尔 宾斯基海绵数学模
型是经络理论研究 的突破

,

其在理论与实 际的结合

科技导报 3 Β , 1 1 0 , 8



探 索

关于狭义
“

气
”

+ % ! Τ > Ο ∀ ∃% ! ϑ ∋ϑ ∀ #

的假说
9 Ν ! <∋ := “Υ ∋”

余宗森
−北京科技大学材料物理 系

,

教授
、

博士生导师 北京 01 1 1 2 3 4

一
、

关于
“

气
”

中 国古代科学和古希腊科学在物质基本组成
的 问题上

,

尽管每一方面都分别有不 同派别 的学

说
,

但是作为主流的学说
,

古 中国和古希腊却是径
渭分明的

,

即 中国人认为万物 皆 由
“
气

”

组成
,

而希

腊人则认为万物是由这样或那样的
“
基本

”
粒子组

成的
。

现代科学是由古希腊继承下来并大大发展 了
的

。

从 08 世纪近现代科学发展的初期起
,

粒子论在
很长一段时间 占统治地位

,

并在此基础上发展了原
子和分子的学说

。

场的概念大体是在上个世纪的初

期才成形的
。

本世纪初相对论和量子力学的出现使
人们对物质基本组成的认识大大深人了一步

。

粒子
的概念和场的概念逐步融合

。

至今为止
,

现代科学
认为宇宙间共有 6 种基本作用

,

即 电磁作用
、

引力

作用
、

强作用和 弱作用
。

这 6 种作用涵盖 了宇宙间

的所有作用
。

尽管现在有人在探索是否还存在一种
使引力 作用偏离牛顿反平方律的一种中程作用力

,

即第五种力 的问题
,

但学术界的主要兴趣是如何将
6 种作用统一起来

,

形成一个大统一理论的 问题
。

至于 中国古代一直坚持的
“

气
” ,

现在不仅是国

外科学界对它从不提起
,

就是中国的科学界也认为
它是过时的学说而丢到一边去了

。

因为除了极个别
领域外

,

中国现代科学可 以说是
“

全盘西化
”

了的
。

从整个科学体系
、

学术思想到每一门具体学科的整
体和细节都与西方一样

。

在中国科技工作者的眼里
“

气
”

是已经过时 的东西
,

已经被更为确切的
、

更为

“

解析
”

的 6 种基本作用所代替了
。

这个认识长期以

来笔者也不例外
。

因此现在
“

气
”

仅在中 国古代科学
史中有所论及

,

并在中国古代哲学史中作为一个范
畴加 以讨论

。

确实
,

古代中国
“

气
”

的概念内涵极其广泛
,

这

是它的优点
,

但也是它的缺点
。

目前国内 已有数本
专著讨论

“

气
”

的问题
。

概括地说
,

一方面
“

气
”

是指
有别于液体和 固体的流动而细微的存在

,

也指独立
于人类意识之外的客观实在现象

,

即
“

气
”

是一般的

物质存在
,

它是无形的
,

而形则是由
“

气
”

变来的
,

天

地万物都是 由气互相结合而产生 的
. 另 一方面

,

“

气
”

还指精神现象
,

例如孟子讲的天地之间的
“

浩

然之气
”

就指 的是一种精神状态
“ ’。

应该说
,

古人在

讨论作为物质基本组成的
“

气
”

时实际上说的多是 6

种基本作用
。

不过
“

气
”

的 内涵极广
,

不同的场合指
的是不同的东西

,

不但有物质的
,

还有精神 的
。

这种
包罗万象的概念尽

‘

管可 以说明很多东西
,

但又似乎
什么都没说清楚

。

随着人类在更深层次上认识 自然
和社会的需要

, “

气
”

自然会被更为精细 的概念所替

代
。

不过
,

笔者近年来通过对中外科技思想的比较

研究
,

发现即使是在物质领域
, “

气
” 的有些内涵还

是 6 种基本作用所包括不 了的
。

我把这部份不包括
6 种基本作用的

“
气

”
称为狭义 的

“
气

” ,

并参照古籍
,

借用
‘/

杰
”
这个字来专门指称这种狭义 的

“
气

” 。 “

羔
”

的读音仍为
“

气
” 。

它并不是一个十分生辟的字
,

不

但在
“

辞源
”

里可 以找到
,

就是在小学生用的新华字
典里也可 以找到

。

辞源对
“

悉
”

的解释是
5

同
“

气
” ,

多

见于道家的书
。 “

关尹子
·

六化
” 5 “

以神存杰
,

以羔

上令人一 目了然
。

经络是什么 Κ 经络就是受精卵细

胞
,

经过不 断的分裂
、

分裂
,

完成 了五脏六腑
、

四肢

百骸
、

皮肉筋脉之后留下的所有相联着的 间隙
。

间

隙中的组织液就是经络物质
。

它具有的递质特性
、

营养特性
、

周身连通特性
、

电磁兼容特性
、

零点 参考
系特性

、

细胞内外成分一致特性
、

微循环终点 与外
界相通特性等

,

保证了经络有
“

决死生
、

处百病
,

调

虚实
”的总体宏观功能

。
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