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) ∗ + ∗年 , 月美国科学院向美国 国会送交了一份报

告
−

《科学技术
.

五年发展前景》
。

报告列举了美国

科学技术今后五年要获得重大发展的九个方面
,

即
.

生物
、

物质
、

电子计算机
、

通讯
、

能源
、

材料
、

人 口

学
、

卫生和环境污染
。

其中
,

绝大部分都是读者经常听

到并有所 了解的
。

唯有人 口 学使许 多读者感到陌生
。

那么
,

人 口学是什么呢 / 0述的报告里是这样说的
.

“

人 口学是一门用数量的方法
,

研究人口 的科学
,

其基 本资 料来 自人 口 普 查
、

人 口 变 动统 计 1生命统

计 2 和统计抽 样调查
。

人 口 学的 研究方 法分别有观

察性的
、

经验性的和统计性的三种
。

研究的技术有多

类
,

包括用数学方法把粗而不全的人 口数据原料
,

提

炼成为有用的材料
,

帮助我们解释人 口变化的趋势
,

并作 出各种对比
。

换句话说
,

人 口 学是研究人 口状态和发展的科学
。

“

人口 学的范围可 以大致上分为数理人 口学和较

为广泛的社会人口学 1或称人 口研究 2
。

数理人 口学

的主要功用是分析人 口 变动的三个决定因素
.

出生
、

死亡和迁移
。

社会人 口学则从社会
、

经济和 自然环境

的具体情 况出发
,

研究人 口变动的原因
。

因此
,

社会

人口 学除了考虑人 口 变动 因素以外
,

还考虑到其他因

素 1变数 2 ,

例如
.

不 同年龄性别的人口 组的职业分

布
、

收入和 居住条 件等
。 ”

换句话说
,

人 口学既有数理的方面
,

也有社会的

方面
。

人口学的方法

人 口学是一 门新兴的科学
,

从事人口 学研究的人
,

来自各行各业
,

给人 口学带来了各式各样的研究工具

和研究方法
。

举例说
.

3

数学家给人 口学带来了微积分
、

常 1偏 2 微分

方程
、

概率论
、

矩阵论等数学工具
,

找到 了人类
、

动

物
、

植物界的群体变化的许多规律
。

·

统计学家给人 口 学带来了 回归分析
、

方差分析
、

实验设计等工具
,

帮助人 口 工作者掌握在人 口 变化的

过程 中
,

各决定因 素所 占的 比重
,

使人口工作者能真

正做到
“

胸 中有数
” 。

·

运筹学家给人 口 学带来
“

线性规划
” 、

统筹法

和优选法等工具
,

帮助各方面的人 口工作人员在有限

的人力
、

物资和时间等条件下
,

制定可行的人 口 增长

率指标
−
能够最有效地安排各种计姗生育活动

。

·

生物学家和生理学家给人 口 学带来了种种生物

科学的研究方法
,

例如性别对 比 1控制 2 实验
、

生命

表等等生物统计工具
,

帮助人 口 工作者更科学地分析

各种避孕器具和手术对妇女的受孕率和人口 出生率的

影响
,

以及更准确地分析死亡原因的分布情况和人 口

的平均寿命等
。

·

经济学家和会计学家分析人口 增长的经济原因

和后果
,

并且找出配合经济规律和人 口规律的经济政

策和人口 政策
。

·

政治经济学家在人口 学的领域里具体地分析影

响着人 口发展规律的各种因素
,

包括物质方面 1生产

力
、

生产关系
、

自然资源
、

技术水平等 2 和精神方面

1家庭观
、

婚姻观
、

生育观等
,

以及和这些观念相配

合的各种制度 2
,

并且分析这些
3

因素
,

是怎样互相影

响
,

互相转化的
。

·

社会学家和心理学家对人 口 学的贡献
,

主要是

在社会调查方面
,

包括各种形式的
、

大大小小的样本

随机抽查
,

深入的个案研究
、

典型调查等工具
,

使人

口工作者能掌握各阶层人们的思想状况
,

了解人们在

生育问题上
,

所 受到 的各种 影响是什么
,

影响的 强

度有 多大
。
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静态人口学

人 口 学的内容可 以 分为静态人 口 学和动态人 口

学
。

这有一点像力学里的静力学和动力学
。

打个比方说
, “

动态人口
”

好比一卷电影底片
,

我们把几十张底片依着次序快速放映
,

就可看到画 中

人活动着
−
但我们看任何一张底片的人物

,

是静止不

动的
。

这就好 比一时一地的静态人 口情况了
。

那么
,

我们在每一张静态人 口 “

底片
”

里
,

要看

些什么东西呢 了在人口
“

电影
”

的画面中
,

要看什么

变动着的东西呢 /

人口 学的基本对象是人 口 数
,

就是一定范围 1国

家
,

地区 2 里的人口 总数或某一类人的人数
。

例如
.

·

美 国的人 口是 <
3

<亿
,

四川 省的人 口是 )
3

=亿
,

这叫总人 口
。

·

按性别分别计算人口 数是很重要的
。

男
、

女人

数按年龄的比率对婚姻
、

教育
、

就业各方面的工作很

有用
。

·

年龄是人 口学里的重要因素
,

要分别不同年龄

或年龄组计 算人 数
。

扶 养年龄 1 )> 岁 以下及 ? =岁 以

上 2
、

生育年龄 1)> 岁到≅> 岁 2等等也是很重要的单位
。

·

按不同的婚姻状态 1已婚
、

未婚
、

离婚
、

丧偶

等 2 来计算人数
。

·

按文化程度
、

职业
、

就业状况
、

收入 1资产 2

等分别计算的人数反映了一个地区或国家的经济
、

文

化
、

生活水准等方面的情况
。

·

不 同民族
、

语言 1方言 2
、

宗教的人 口 数对多

民族地区或国 家有很重要的参考价值
。

除了人数之外
,

人口 学还要研究户 口 数
、

家庭数
、

家庭类型
、

世代数
、

子女数这些有关的项 目
。

这方面

的资料对退休制度
、

住房建设的规划
、

计划生育工作

等都有很大的用途
。

其 中子女数一项中国近年来作了

大量 的工作
,

规模之大
,

统计之频密
、

细致都是世界

少有的
。

如果能把这些资料与其他方面的资料综合起

来
,

深入分析
,

就可 以对计划生育工作的效果
、

偏差

等等做 出科学的估计
。

静态人口 学是把上述几方面在一个特定时间的资

料放在一起
,

加以分析来反映在一个特定时间的人 口

情况
。

进行人 口 普查
,

就能得到静态人 口学的资料
,

也就好比为当时的人 口情况拍了一张照片一样
。

动态人 口学

静态人 口 学的各项资料每年都在变化
。

动态人 口

学的任务就是计算这些资料的年变动率
,

分析其原因
,

并对将来人 口 的趋势作 出预测
。

下面我们按照前述 各

项对动态人 口 学的内容分别作个简短介绍
.

)
3

人口增长率 一般按每年千分之几来计算
。

如

果某地今年年终人 口有两千人
,

全年出生了 > =人
,

死

亡了 < =人
,

没有人迁出或迁入
,

那么就可以算 出

出生率
. > = 一 < = = = Α < >编

死亡率
. < = 令 < = = = Α ) = 编

增长率
.

1> = 一 < = 2令 < = = = Α < >编
<

3

性别比率的变动 在正常情况下
,

总人 口 的性

别比率和 出生人数的性别 比率变化不大
。

如果连续数

年整个人 口的性别比率发生较大的变动
,

就会产生严

重的后果
。

,
3

年龄结构的变动 人 口 的年龄结构
,

虽然短期

变化不明 显
,

但长期积累下来的变动则对整个 国家的

经济会发生巨大的影响
。

以 中国的情况为例
.

解放初期
,

由于人民生活改

善了
,

生 育多了
,

死亡率 下降了
,

所 以出现 了一个连

续多年的
“

生育高峰
” 1或叫

“

婴儿潮
” 2

。

这样
,

在二十多年后的今天 以及今后几年里
,

适龄结婚的人
,

一年 比一年多
。

目前
,

一个
“

结婚高峰
”

和新的
“

生

育高峰
”

已经到来
。

每年适龄结婚人数的增长速度比

全国人 口增长速度更快
。

即使按照前一两年的
“

晚
、

稀
、

少
”

的标准
,

结婚率和出生率还是要上涨的
。

这

是人 口年龄结构造成的
。

) ∗ + ∗年 中国人 口增长率达不

到指标
,

出现虚报现象
,

可能就证明 了这一点
。

·

再过三十年
,

这些人又会大批进入退休年龄
,

那

时中国将会出现
“

老人潮
” 。

宠大的老年人 口
,

会给

社会带来很大的经济负担
。

政府应当怎样对待这个问

题呢 /

由此可见
,

出生率的变化
,

对人 口 的年龄的结构
,

会发生种种深远的影响
,

活像石头掉在水里
,

水面出

现的波浪一样
,

其峰谷不断 向前推进
,

去到那里
,

那

里就受到冲击扩
‘

要防范不 同年龄的人 口波浪于未然
,

就必须借重人 口 学的科学方法
,

来作出 各种人 口 的预

测
。

≅
3

婚姻状态的变动率 从婚姻注册的记录
,

我们

可 以计算 出结婚的人
,

平均结婚年龄是多少
,

其 中合

晚婚年龄的 占多少
,

结婚率和离婚率各有多少等等
。

统计婚姻变动率不但对计划生育工作有用
,

而且对改

善居住条件和分配房子等工作
,

用途也很大
。

商业部

门根据婚姻变动率的趋势
,

综合今后婚龄男女多少
,

就可以预测今年
、

明年及 以后各年新婚夫妇的对数
,

屋

子
、

家具
、

和有关的消费品
,

分别需要多少
。

对实行计划经 济 的 中 国来说
,

合理的 生产指标

和准确的消费预测
,

是很重要的
。

如果工商业部门善

于作市场调查
,

根据结婚率和人 口年龄结构的变动
,

作长远的预测
,

作出准备
,

就一定能更好地满足人民

生活的需要
,

减少购物排队
,

减少存货堆积
。

>
3

文化
、

职业
、

行业
、

就业
、

收入方面的变动率 这

些都是反映国民生计
、

文化教育事业方面的动态统计
,

收集这些资料的工作
,

一般是 由人 口统计部门专门负

责
,

并且与其他部门合作按时进行
。

人 口学可 以起的

作用
,

包括下列几方面
.

·

帮助教育工作者预测学龄儿童人 口
、

增减的

速度
、

各年级学生人数预测等
。

·

帮助劳动部和有关规划部 门
,

预测劳动人 口



的大小和年龄分布
,

及预测实行不同的职位承继制度
、

学徒 制度 和退 休年 龄的 制度 以 后
,

劳动人 口有什么

长期性的变化
。

·

帮助公安部 门分析青少年人 口在各地的分布

变动率
、

犯罪率的分布
,

和待业人 口
、 “

黑 户
”

人 口

等消长情况
,

并根据其年龄
、

性别
、

文化程度
、

收入
、

技能等背景资料
,

作 比较深入的分析及准确的犯罪预

测
,

包括犯罪率
、

犯罪人数及其背景分布等
。

·

西德和美国都把这些变动率做为制订招收党

员
、

干部和兵员的计划根据
。

?
3

民族
、

语言
、

宗教方面的变动率 一般国家很

少经常地计算这方面的变动率
。

只从十年一次的人 口

普查资料
,

估计十年来各地民族
、

语言
、

及宗教的人

口 分布的变化
。

+
3

户口变动率
,

和家庭变迁的统计率
、

儿女结婚

以后
,

如果要与父母分开住
,

对住屋的要求就会 比较

大
。

因此
,

预测户 口 数字
,

比预测结婚数字
,

更符合

建筑部门和城市规划部门的需要
。

婚后另立新户 口 的家庭
,

对家具和消费的需求
,

与婚后不搬走的户 口 的需求
,

颇不一样
。 “

家庭人 口

学
”

就是为了解决这些与婚姻
、

家庭和户 口有关 的问

题而在近五年崛起的一个人 口学的新分枝
。

与它相配

合又 出现了
“

消费经济学
” 。

这些新的学科都是立足

于实际统计资料
,

有别于玄谈过多的某些社会学
“

理

论
” 。

Β
3

生育变动率 中国在这方面做了很多工作
,

对

监督人 口控制的工作起 了很大的作用
。

如能统一报表

格式
,

就便于对不 同地区进行 比较
。

同时
,

如能把产

妇的年龄及生育次数纪录在一起
,

就可 以对出生率潜

在的 回升力量
,

作更客观的估计
。

另外
,

还可以对产

妇作抽样调查
,

以查明她们 在生 育方面 的真正愿望

1这样的调查可以包括年龄
,

男儿数
,

女儿数
。

产儿

性别
,

希望再要几个男孩和女孩等
,

调查应该不记名
,

以免得到敷衍的答案 2
。

动态人 口学除了研究以上的变动率之外
,

还研究

人 口移动率 1按年龄
、

性别
、

职业分别计算 2
,

以便

对城乡人 口移动的后果作出预测并对将来可能出现的

居住
、

就业等 问题有所准备
。

率的反复升降
,

会给社会带来额外的负担
。

因此
,

要解决中国 的人 口 问题
,

就要研究
、

发展

和普及人 口 学
。

要培养一批人 口 学专家和从事人口 分

析
、

人 口规划的业务人 员
。

中国最近成立了中国人 口

学会
,

这是 中国历史上的创举
,

也是世界人 口 学史上

的一件大事
。

希望这个学会能大大发展起来
,

推动人

口学的研究工作和普及工作
,

加强与国外同行的交流
,

对解决中国 人 口 问题作出贡献
。
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中国 的人 口 问题要从多方面进行分析
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研究
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要
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。
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减低人 口 出生率
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。
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,
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行
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现了供不应求的情况
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