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#3 <7 ;? ≅? Α8 ΒΒΒ 的论文集
,

汇集 了关 于美国科学技术Χ/ 个前 沿领域发展概况和远景的调研报
告

。

这些报告是在美国科学
、

工程和公共政策委员会
、

美国科学院
、

美国工程学院和美国 医学

研究院的指导下
,

在/0 1 Χ一 /0 1Δ 年期 间 由各 自领域的 专家小组经广泛调查研究后草拟的
。

报
告不是各领域发展的全面综合述评

,

但提出了美国在制定有关科学技术政策时应特殊关注的

问题
。

报告都 已提交美国政府各有关机构
,

包括总统科学技术政策办公室
、

国 家科学基金会
及其他机构

,

作为制定国家科学技术政策的依据
。

本刊选择其中一部分
,

陆续予以译载
,

供有
关人员参考

。
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寄生虫是需要另一种生物作为
“
寄主

”
才能生

存的生物
,

它们通常对寄主产生一些伤害
。

虽然

细菌
、

病毒和真菌也是寄生菌
,

但寄生虫学的研究

范围仅限于属动物界的那些生物
。

本文所涉及的

是
.

单细胞原生动物
,

如引起疟疾的原生动物和利
什曼虫

Η
多细胞寄生虫或蠕虫

,

如血吸虫和丝虫
Η

以及包括昆虫在内的节肢动物
。

许多节肢动物也

是传播原生动物寄生虫和蠕虫寄生虫的媒介
。

当前
,

人们对寄生虫的研究产生浓厚兴趣主

要原因有两条
.

第一
,

在了解诸如那些包括细胞生

长和分化在内的基本生物学过程方面
,

寄生虫的

研究将产生重大的影响
。

许多人类寄生虫有多个

寄主
,

在每个寄主上
,

它们可能有几个发育阶段
。

每个阶段包括从一种形态到另一种形态的有条不

紊的转变
。

此外
,

寄生虫还逐渐地形成了非常特

殊的适应性
,

使它们能够感染寄主
,

避开寄主的防

护体系
,

从而生存和复制
,

利用寄主的代谢过程达

到这个目的
。

寄生虫适应其环境的机制是多种多

样的和极其巧妙的
,

对这些机制的认识才刚刚开

始
。

第二
,

应用这些基础研究 中得到的知识有可

能对人类健康产生重大的影响
。

由热带疾病研究

训练特别计划确定
,

世界银行
、

联合国发展计划和

世界卫生组织资助作为研究重点的六种疾病中
,

五种是由寄生虫引起的
,

即疟疾
、

血吸虫病
、

丝虫

病
、

锥虫病和利什曼虫病
。

这五种加上其他的寄

生虫在全世界感染的人数在/Ι 亿以上
。

近ϑ亿人
患疟疾

,

Χ亿人患血吸虫病
,
ϑ亿人有丝虫

,

其余的Δ

亿人患有盘尾丝虫病Κ河盲症 Β
。

寄生虫病也侵袭着美 国
。

在这个国 家内
,

一

种名 叫贾第虫的原生动物寄生虫是流行性的传染

腹泻的最常见原因之一
。

此外
,

必须考虑带有寄

生虫病的大量人 口的移民
,

美国旅游者和海外商

务代理人的广泛外流
,

以及军人可能出现在那些

寄生虫感染很普遍的国家内
。

在弄清楚寄生虫的主要生物学过程和与疾病
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作斗争两个方面
,

对寄生虫的研究可能获益甚

多
。

由于动物寄生虫的复杂性
,

进行研究是很困

难的
。

但是
,

在寄生虫和寄主的相互关系方面
,

现

代生物学概念和先进的技术已经使研究者列出 了

下面的令人兴奋的和值得长期研究的 问题
.

Κ/Β 这

些单细胞有机体和多细胞有机体之间是怎样建立

感染的 Ν ΚΧΒ 什么基因控制着寄生虫的变态
,

从而

使它们通过复杂 的生活周期 Ν ΚϑΒ 寄生性感染所
引起综合病症的机制是什么 Ν ΚΔΒ 寄主保护反应
中可能的物质基础是什么 Ν 这些能力可以提高

吗 Ν Κ2Β 寄生虫用来避开寄主的免疫性和其他 的

保护性机制是什么 Ν ΚΜ Β疫苗能行得通吗 Ν ΚΛΒ 寄

生虫有哪些生物化学途径不同于寄主
,

这些能作

为新药物的靶子吗 Ν Κ1Β 某些昆虫能够传播寄生

虫或者能够产生对杀虫药剂的抗性的基础是什
么Ν 这些特性能够改变吗 Ν

寄生虫研究中至关重要的几项技术突破是单

克隆抗体的生产
、

特殊基因 的分离和实验室内某

些生物体的培养和生长
。

本文叙述 了有关寄生虫

的几个基础生物学问题
,

这些问题正在通过几种
不同的方法进行研究

。

随后
,

本文将说明这些资

料在预防和治疗寄生虫疾病方面的可能用途
。

分子生物学

寄 生 虫 的 基 础 研 究

体∗ � ∀ 技术导人细菌体内
,

这样就能产生足够

的抗原来详细地研究这个问题
。

已经发现抗原
有异常的重复序列

,

例如
,

在疟疾种诺氏疟原虫

非洲锥体虫 的寄生病症呈现周期性的特点
,

即在血液 中每Λ一/Ι 天出现一个虫体高峰
。

原生

动物膜的表面覆盖着一种具抗原性的糖蛋白
,

每

一周期的寄生虫包含着一种完全不同的糖蛋白
。

尽管寄主体内具有抗体反应
,

但寄生虫总能在寄

主产生免疫反应之前
,

数以百次地改变它的表面

抗原
。

这些寄生虫能改变表面抗原 的基础是什么

呢 Ν 毫无疑问
,

在避开寄主的免疫反应中
,

这种现

象具有最复杂的机理
,

对它的研究揭示了控制表
面蛋白的

“

跳跃基因
”
的第一个例子

。

估计每一个

有机体都有ϑΙΙ 一 / ΙΙΙ 个不 同的基因为这些不同
的表面糖蛋白编码

,

但是一次只有一个基因在表

现
。

要表现的基因先经复 制
,

然后移到染色体的

另一部分
,

在那里被表现
。

然而
,

还不知道这些寄

生虫的基因是如何被选择
,

它们是如何被打开和

关闭的
,

或者说是如何被调控的
。

尽管如此
,

非洲

锥体虫的分子生物学的研究在对遗传上基因重新

排列的了解方面具有明显的帮助
,

并且有可能揭

示基因调控的机理
。

表面抗原皿复单位
疟疾寄生虫有一种类型是子抱子

,

它们在疟

蚊属蚊子的唾液腺内成熟
,

蚊子叮咬时把子抱子

注人人的皮肤内
,

在人类寄主的血液中
,

子抱子仅

游动几分钟就进入肝脏细胞
。

由于单一抗原的高

度专一性
,

单克隆抗体已能用来检测子抱子表面

蛋 白质的特征
,

无论是对生活周期的每个阶段还
是对被检测的种类

,

这些抗体都是特异的
。

抗体

直接作用 于这些表面抗原
,

抵消子抱子 的感染

力
。

所以
,

这种方法对抗体本身和通过它们鉴定

的抗原这两方面的研究都有重要意义
。

编码子抱子表面抗原的基因 已经通过重组

‘尸如阴耐触脚 Ο;
口和距成夕 的 抱 子 虫 内

,

由/Χ 个

氨基酸组成的肤头尾相连重复/Χ 次
,

组成一个单

位
Η
恶 性 疟 原 虫 阴介协功

。成溯 Π5 ≅< :脚 Θ“脚Β 的

抗原则是不同的重复单位
,

它由Δ个抓基酸重复Χϑ

次
。

弄清楚这些重复的抗原单位在其他的寄生虫

内是如何重复 的
,

是什么进化压力导致 了它们的

发展
,

是很有趣的事情
。

当寄生虫在血管内时
,

这

些小的功能单位使 自己适应于合成肤抗原生产的

需要
,

这些抗原可以用来开发具有抗疟疾功能的

疫苗
。

动核∗ � ∀

动核∗ � ∀ ΚΟ ∗ � ∀ Β是线粒体∗ � ∀ 的一种 类

型
,

发现于诸如锥体虫和利什曼虫这样的某些原

生动物中
,

对它们 的生存是必需的
。

它有一个奇

特的结构
,

由数千个+ � ∀ 环在一个网状系统 内连

锁而组成
,

这个环中有一个较小的部分叫大环
,

它

为线粒体蛋白质编码
,

其余的大部分是由小环组

成
,

小环大小仅在/ ΙΙ Ι碱基对左右
,

它们不复制

任何蛋白质
,

其功能不明
。

小环是 自然界 中唯一

已知的具有弯曲∗ � ∀ 螺旋区域的 ∗ � ∀
。

了解这

种异常∗ � ∀ 形态的功能和它的核昔酸序列如何
出现弯曲

,

则具有重要的意义
。

生活周期中变型的基因调控

寄生虫在它们生活周期中随不同阶段的出现

有着 明显的变化
,

这些变化的分子生物学基础的

研究已经开始
,

对许多不同的原生动物寄生虫和

蠕虫寄生虫发育变型的分子水平的研究
,

在近几

年内将看到激动人心的进展
。

例如
,

利什曼虫在昆虫寄主内是有鞭毛的原
生动物类型

,

当在哺乳动物的巨噬细胞内时就转

变成更小的无鞭毛的类型
。

当苍蝇叮咬一个被感

染的动物时
,

这种原生动物被吸人苍蝇体内后
,

这
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种变化又逆转
。

微管蛋白是细胞骨架的一种结构

蛋白
,

它的数量随着寄生虫从有鞭毛到无鞭毛类

型的变化而减少
,

随后当寄生虫逆转到有鞭毛类

型时又增加
。

在变型期间
,

微管蛋白基因的调控

发生在信使Γ � ∀ 水平的加工过程中
。

免疫学

免疫学的研究已经集中在几个方面
.

寄主如

何形成寄生虫无法逃避的防护机制
Η

免疫逃避的

机理和寄生虫引起组织损伤时免疫反应的作用
。

已获得的资料对于开发更好的用 以诊断疾病的试

剂是有 用 的
,

同 时也奠定了 开发预防疫苗的基

础
。

寄主的保护机理

有关寄主对寄生虫反应的研究已经揭示了几

个新的系统
。

例如在研究寄主细胞依赖抗体杀死

血吸虫时就发现了这样的一个系统
。

这项研究使

人们获得 了嗜曙红细胞作为歼敌细胞而起作用的

第一个证据
,

它是一种白血细胞
。

这个发现已被

应用到其他领域
。

已经表明
,

某些类型的心脏病
、

炎症和象哮喘这样的过敏疾病
,

在对组织产生损

伤的过程中
,

嗜曙红细胞有着重要的保护作用
。

另一个例子是对蟀的免疫反应的研究
,

在细

胞免疫反应的早期阶段
,

嗜碱细胞和肥大细胞在

增加血管渗透性方面有着突出作用
。

嗜碱细胞是
另外一类 白血细胞

。

此外
,

对连接血吸虫的 肉芽

瘤Κ一种炎症小瘤Β的研究首次证明
,

淋巴细胞激

素产物被#
一

细 胞所抑制 Κ#
一

细胞和 淋 巴细 胞是

免疫系统的重要调节者Β
。

免疫详胜僻的机理

寄生虫具有许多避开人类寄主防卫的方法
.

有的改变它们的表面抗原
Η
有的将寄主的分子吸

附在它们的表面而伪装成寄主
Η 另外一些完全脱

去表面抗原
Η

某些寄生虫表面具有破坏抗体的酶
Η

巨噬细胞是寄主吞进外来颗粒的主要细胞
,

它们

通常杀死吞进的有机体
,

某些寄生虫具有这样的

本领
,

能够避开存在于巨噬细胞溶菌体内有毒物

质的作用
,

但到底是如何避开的
,

机理还不清楚
Η

还有另外一些寄生虫是忍受寄主的免疫进攻
。

尽管现在我们的大多数知识完全是描述性

的
,

但进一步的研究将阐 明完成这些逃避作用 的

机理
。

关于寄生虫对抗原系统影响的资料
,

无疑

将会帮助我们 了解抗原系统在许多其他类型的疾

病中是如何发挥作用 的
。

免疫病理学

有关血吸虫病中组织损伤机理的研究表明
,

对卵抗原的寄主反应是产生病理学的主要因素
。

对这个过程的深人研究首先表明了寄主的单核细

胞能释放促进纤维化的因子
。

由许多不同的寄生

虫所引起的病理学过程值得进一步研究
。

寄生虫

诱导 自身免疫反应的方式具有特殊的意义
,

估计

下列 过程都具有这种反应
,

如由克鲁 氏锥体虫

Θ升八琳刀
; ?9 ? Υ 5 <Θ 二:Β 引 起的 感染

Η 由旋盘 尾

丝 虫 Κ+ ;
<7 口

=
Ρ? ≅Ρς ≅ς 9夕 引 起 失 明 的 过

程
Η

被感染的红细胞在大脑内的隔离导致大脑内

疟疾损伤的过程
Η

在粘膜和皮肤的利什曼虫病中

软骨破坏的本质
。

膜生物学和细胞生物学

寄生虫膜的异常特征

寄生虫与寄主的第一个相互作用是膜
‘

一Ω
Ξ

膜

相互作用
。

许多寄生虫所具有的膜与哺乳动物细

胞的膜不同
,

在了解寄生虫膜的功能和结构方面

已经有了重要的成果
,

同时发现了几个有趣的现

象
。

一个发现是
,

非洲锥体虫的不同的表面糖蛋
白通过一个新的蛋白质脂键依附在膜上

,

在破坏

这个键时包括着一个最近认识的酶
。

另一个不寻

常的发现是有关克鲁 氏锥体虫 ‘#Θ 刀湘
;

=<Θ ςΨ :Β 表面膜上的一个酶
,

这种有机体具有一种

唾液酸昔酶
,

它能切去哺乳动物细胞表面的最重

要的糖基团
,

即唾液酸
。

这种酶的功能应当被研

究
,

因为它与寄生虫的生存和组织损伤有关
。

在

其他的寄生虫中是否有类似的酶存在也是一个值

得注意的问题
。

寄生虫 一 寄主膜的相互作用

有关疟疾裂殖子Κ活动感染阶段Β侵入红细胞

的机理的研究正在进行
,

红血细胞表面有一种糖

蛋白叫血型糖蛋 白
,

它似乎是作为寄生虫受体的

重要部分
。

寄生虫如何破坏红血细胞坚硬的细胞

骨架
,

从而进人细胞内是不清楚的
。

一旦寄生虫

进人红血细胞内
,

红血细胞坚硬的细胞骨架就成

为包围寄生虫的特殊膜的来源
。

而且
,

寄生虫抗

原很快出现在红血细胞的外表
。

要达到表面
,

寄

生虫抗原必须穿过它 自已的膜
,

然后穿过包围 寄

生虫的特殊膜
,

最后穿过红血细胞膜
。

完成这些

步骤的机理还不清楚
。

四 种 疟 疾 中 最 常 见 的 是 恶 性疟 原 虫

阴左
“胡? >: ς Υ Π5 ≅< :脚

尹“阴Β
,

包 含 有这 种 寄 生 虫

的红血细胞能够停止在象大脑这样的某些器官的

血管壁 内
,

这里红血细胞表面的变化是很重要的
,

也包括有表面抗原的变化
,

其机理不明
。

脾脏能

改变这些寄生虫抗原在红血细胞表面的表现
,

但

到底如何作用又是一个有待解决的问题
。

另一个值得注意的是最近发现了另一种原生

动 物 寄生 虫
,

名 叫痢疾 内 变形虫 Κ�; 6? 叭”。3占5

Χ Τ /0 1Λ Μ 0



7:9 6? 尔:<5 夕
。

它通过注射一种蛋 白质到 寄主细
‘

胞膜内
,

引起离子流动
,

随后靶细胞由于渗透性变

化而解体
。

这些发现鼓励人们去寻找是否有类似

的蛋白质包括在被#
一

淋 巴细胞所促进的细胞溶

解之中
。

显然
,

关于膜作用的研究将取得令人鼓舞的

成果
,

它会大大地超过我们对寄生虫本身的 了

解
。

昆虫传病媒介的生物学

在控制寄生虫疾病的众多方案中
,

对传播特

殊病原体的昆虫的研究仍然是一个中心问题
。

尽

管化学杀虫剂提供了达到这个 目的的主要手段
,

但是由于昆虫的抗性
,

杀虫效果正在持续下降
。

为 了与昆虫传病媒介作斗争
,

根据新技术
,

我

们应当制定出新的战略方案
。

分子生物学的最新

进展与 昆虫生理学和昆虫行为 的进一步 了解
,

应

当使我们更清楚地了解 昆虫抗性的机理
、

传病媒

介的危害性Κ昆虫传播寄生虫的能力 Β和控制
、

取

食习性和昆虫的繁殖
。

最后
,

这些技术可以使我

们从遗传学上改变在 自然中的虫 口
。

这个虫口使

昆虫无法传播病原体
,

或者使昆虫的抗性对药剂

失去抗性
。

从基础和应用两方面对这些昆虫进行研究
,

应当具有极广泛的效益
,

因为它不仅影响到已知

疾病的传播
,

而且也是农业的一个重要方面
。

生物化学和药理学

寄生的最大本性意味着寄生虫需要寄主从代

谢上提供帮助
。

因此
,

寄生虫一定有不同于寄主

的代谢途径
。

新的代谢途径和新的细胞器正在被

发现
。

根据这些原理人们研究出了能抑制这些特

殊途径的化合物
,

这样
,

在不影响它们的寄主时就

能控制某些寄生虫和昆虫
。

下面讲几个例子
。

异常代谢途径

总的来说
,

寄生原生动物不能合成嗦吟
,

它是

核酸的化学前体
。

因此
,

它们形成了利用寄主嗦

吟的完善途径
,

在不同种类的原生动物中其途径

是不相同的
。

对这些途径的研究大大地丰富了我

们对于一般嚓吟代谢的知识
,

还可能开发出能杀

死原生 动物但对哺乳动物细胞无毒的药物
。

∗ � ∀ 的复制和细胞分化中多胺也是必需的
,

锥体

虫和利什曼虫简化 了多胺生物合成的代谢途径
,

它们对特殊的抑制剂可能是敏感的
。

异常细胞器
已经发现寄生虫有几个新的细胞器

,

其中之

一是在 锥体虫 中发现 的糖解体 Κ岁鳄

=
3Β

,

它

含有糖酵解的酶
。

它的发现鼓励人们去研究开发

特殊的抑制剂
。

另一个新的细胞器是在毛滴虫中

发现的氢化酶体
,

这个细胞器含有丙酮酸激酶和

丙酮酸脱氢酶
,

两种酶都用来产生细胞所必需 的

∀ # !
。

利用这些氢化酶体的化学特性
,

药物灭滴

灵 ΚΥ 3 ≅Θ ?; 比么艺Ι /Β 能成为一种杀死寄生虫 的有

毒化合物
,

缺乏这种细胞器的寄主细 胞木会受

伤
。

神经肌肉接头

某些蠕虫 的神经肌肉接头包含有 − ∀ Ε ∀份
氨基丁酸 Β的受体

,

它也是人脑内的一个神经递

质
。

(Ρ = 3< 6≅’; 是提高该受体 活性 的 一种 药

物
,

它对蠕虫有显著的影响
,

能引起蠕虫麻痹
,

使

其不能运动和进食
。

这种药的效力非常之高
,

每

英亩牧场使用 /毫克就能使牛免受蠕虫寄生虫之

害
。

由于这种药不能通过血脑屏障
,

所以它对人

类是无毒 的
。

对介
3

ΘΥ 3< 6:; 的 进一步研究 已 表

明它也作用于节肢动物的− ∀ Ε ∀受体复合物
。

关

于这种药物的其他研究
,

应当大大地增加我们对

昆虫生理学的了解程度和高等生物中− ∀ Ε∀ 受体

的知识
。

保幼激素

保幼激素 Κ蜕皮素 Β包括在昆虫的分化和蜕皮

中
,

近来在蠕虫中也发现 了它
。

对蠕虫的蜕皮和

分化调节
,

以及蜕皮素在这个过程中的作用 的深

人研究
,

将产生出控制某些寄生虫的全新方法
。

对 疾 病 的 应 用

在与寄生虫引起的疾病作斗争中
,

与寄生现

象有关的基础生物学知识应当提供许多方便
。

由

于帮助控制这些部分疾病的传统的公共保健措施
再也不能令人满意了

,

所以新的措施就显得特别

重要
。

例如在有疟疾的地方就能看到这个问题
。

二次大战后
,

通过使用∗ ∗ # 杀死室内的蚊子和使
用氯 哇治疗人类 的感染

,

疟疾很有希望能被根

除
。

的确
,

在美国和地中海周围疟疾已被根除
,

在

亚洲和南美也大大地减少了
。

ΜΙ 年代早期在斯里

兰卡
,

每年得病人数从 /Ι Ι万以上下降到/1 人
,

然

而
,

在后五年中
,

由于∗ ∗ # 和氯唆均使对手产生抗

性
,

加上这种花费很高的控制计划难以保证实施
,

几乎又有 了/ΙΙ 万病人
。

现在疟疾在亚洲和南美

的部分地 区已经成为严重的 流行病
,

在非洲一直

在持续流行
,

因为 当地的蚊子咬人以后
,

不停在室
内喷过药的墙壁上

,

而是飞出室外
,

所以非洲的疟

疾从未得到控制
。

疟疾对 目前药物的抗性已经成

为一个令人震惊的间题
。
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寄生虫疾病随着现代化和工业化的进展而消

灭的信念未必完全正确
。

例如
,

为满足能量的需

要和改 良农业所需要的灌溉工程
,

在发展水电站

大坝的同时
,

血吸虫病的流行也增加了
。

这些坝

后面的大湖增加了数千英里的湖岸线
,

从而增加
了人和 已被感染的钉螺之间 的接触

,

这些钉螺能

传播血吸虫病
。

另一个例子是在亚马逊河利什曼

虫病的增加
,

那里的人们在扩大城市和修建公路

时开始与白岭虫接触
,

这种虫生活在森林里
,

传播

利什曼虫病
。

对森林使用杀虫剂是既无效也不可

能的
。

研 究 展 望

现在
,

扩大有关寄生虫的整个生物学研究 的

规模是很有必要的
。

因为许多新概念和生物技术

使得解决与寄生生物学有关的一些重要问题成为

可能
,

所以这是一个良机
,

有必要进行多种方法的

探讨
。

到 目前为止
,

引用新的生物技术的大多数生

产性研究 已经在两种寄生虫上进行
,

它们是疟疾

寄生虫恶性疟虫 ‘! ΞΠ5 ≅<: 那Θς Υ 夕和 牛的非洲锥

体虫
—

布氏锥体虫 ‘#Ξ Ζ Θς <3 :Β
。

在感染人类的

非洲锥体虫
,

或者其他的原生动物和许多蠕虫方

面
,

几乎没有做什么分子生物学等方面的工作
。

首先把注意力放在恶性疟虫和布 氏锥体虫上

的主要理由是
,

与其他的寄生虫比较起来
,

它们在

实验室内的培养和处理是比较容易的
。

一种抗恶

性疟虫的感染形式一一子抱子的疫苗表现得非常
之好

,

可惜在其他三种感染人类的疟疾方面还没

有做什么工作
,

因为抗子抱子的疫苗是如何发挥

作用 的还不清楚
。

关于对恶性疟虫寄生虫其他阶

段的疫苗的进展
,

还有一些工作正在进行之 中
。

实验室内
,

子饱子疫苗 已经在啮齿类动物身上试

验过
,

现在必须发展到人类试验 了
。

一个问题是

疫苗必须在子抱子存在于血液中的短暂时间 内完

全发挥作用
,

还必须对一种有效的增效剂进行鉴

定
,

它对疫苗在临床上的效果将发挥足够强的作
用

。

目前
,

利用新技术研究其他的寄生虫是很重

要的
。

这种研究需要这些有机体在体外能够稳定

地培养
,

需要确定合适的动物寄主
,

以及在实验室

内建立适宜的生活周期
。

这样的工作是费时的
,

起初可能要失败多次
,

它需要人们用不 同的方法

进行合作和长期的相互支持
。

分子生物学为生产作为疫苗基础的抗原提供
了几种新的方法

。

其 中包括肤的实验室人工合

成
,

通过重组∗ � ∀ 技术在微生物体 内生产蛋 白

质
,

以及将编码保护性寄生虫抗原的基因整合到

减毒的病毒∗ � ∀ 内
,

这种病毒用来生产与它本身

无关的疫苗
。

问题的关键再也不是如何通过重组
技术来产生抗原了

,

而是如何提高产量和怎样在

临床上以可接受的形式将它们有效地送进免疫系

统
。

分子生物学技术也被用来改进对疾病的诊

断
。

例如
,

在不同种之间 的某些原生动物的变种

内发现 了动核∗ � ∀ 的核昔酸序列
,

现在用∗ � ∀

杂交鉴别动核∗ � ∀ ΚΟ ∗ � ∀ Β
,

在ΧΔ 小 时内就能确

定利什曼虫感染是 良性的还是恶性的
,

而在过去

需要三个月
。

类似的技术也可用在其他的寄生虫

上
。

而且
,

特异的抗寄生虫Κ这些寄生虫引起疟

疾
、

利什曼虫病
、

血吸虫病和其他的疾病 Β的单克

隆抗体的产生
,

将开发非常优良的诊断试剂
,

并且

通过鉴定相关抗原而开发新的疫苗
。

对基因控制寄生虫通过不同 阶段变型的研

究
,

应当找出新的方法打断其生活周期
。

寄生虫

分子生物学的研究在总体上扩大了我们对分子生

物学的理解能力
,

例如
,

正是通过对疟疾的研究
,

最近才发现了叫绿豆核酸酶的一种酶
,

它具有独

特的性能
,

能够从∗ � ∀ 中切去基因而不切割它的

编码区域
,

使得基因在研究和克隆时比过去容易

得多
。

除了疫苗和诊断试剂的开发外
,

寄生虫的基

础免疫学的研究应该扩展到几个其他的领域
。

例

如
,

从免疫逃避机理的研究应 当找出克服寄生虫

的新方法
,

这些方法也应当适合于象细菌
、

病毒和

真菌那样一些类型的有机体
。

关于免疫病理学的

工作
,

特别是可能的 自体免疫机理
,

需要保证为疫

苗提供的抗原对寄主不能增加病理学上的有害

性
。

这类研究很重要
,

例如在克鲁氏锥体虫的感

染中
,

就有人提出
,

这种感染所导致的心脏病可能

是由于 自体免疫过程所引起的
。

关于 寄生虫进化的独特的生物化学过程的基
础研究

,

是寄生虫学 中几乎完全被忽视的一个普

遍问题
。

这个领域的工作应 当导致新药 的开发
,

治疗这些疾病需要这样的药
。

例如
,

治疗非洲锥

体虫病 的主要药物是苏拉 明 Κ9 ςΘ =
;Β

,

在/0 /Λ

年首次合成
,

这种药有剧毒
,

仅仅在寄生虫到达脑
内

,

出现以其症状命名的睡眠病以前
,

即这种病的

早期阶段
,

该药是有效的
。

治疗克鲁氏锥体虫感

染没有任何药物
,

对利什曼虫有效的那些药物是

在数十年前首次生产的
,

是剧毒的
。

携带和传播寄生虫的昆虫的生物学研究应当

扩大到分子生物学的应用
,

应当找到控制昆虫
,

包
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括自然界中昆虫种群的遗传性改变的多种方法
。

这个领域的研究不但应当帮助控制某些寄生虫疾

病
,

对农业和畜牧亚中的间题也应当是适用的
。

尽管有关寄生虫的基础生物学研究有着巨大

的潜力
,

但是相对来说
,

只有数量很少的科学家在

这方面工作
,

应 当鼓励非常多的人来干这件事
。

前面所提到的例子应当使人们相信
,

寄生生物学

研究的前景是令人鼓舞的
,

这样的研究将不仅能

得到新的科学知识
,

而且能使其应用产生巨大的

效益
。

今后的研究可能导致本学科的巨大进步
。

Κ解飞厚译 杨小平校Β

免 疫 学
,

刀以孙幻以� + , + − &

绪 论

长久 以来
,

免疫学家对下述四个问题颇感兴

趣
.

/
Ξ

为什么免疫系统具有制造抗体的能力Κ或

潜力 Β
,

去对付实际上是任何一种外来物质
—

成

千上万种性质绝然不同的外来分子
,

其中有一些

甚至不存在于自然界而制成于实验室内Ν

Χ
Ξ

为什么免疫系统能识别
“
自身

”

并接受它
,

而对外来物质则加以排斥 Ν

ϑ
Ξ

免疫 系统的记忆力Κ也就是这样一种能

力
.

当用它过去曾认识的外来物质去挑逗它时
,

它

的反应较决
,

也比较强烈Β是如何工作的 Ν

Δ
Ξ

免疫 系统中各类型细胞如何互相沟通信

息
,

使完整 的
、

被调节的反应有效地除去外来物

质 Ν

在过去ΧΙ 年中
,

免疫学家已相当 了解抗体分

子的生化结构及使遗传系统能产生多种多样抗体
的过程

。

他们已知道有两类主要的细胞, 一一丑细

胞及# 细 胞
,

并深人探索过Ε 细胞功能的调节作

用
。

而#细胞则较为神秘莫测
。

不过
,

最近在基本

知识方面的进展及某些精湛的新技术
,

提供了重
要的新的科学机会

,

去弄清# 细胞在免疫反应调节
中的作用

,

去了解表面分子Κ受体Β以及释放的分

子Κ淋巴细胞激素 ΒΚ这两种分子均能介导所需的

相互作用 Β
。

这种新知识正在使人们足够清楚地认识免疫
系统的作用

,

从而现在就能够适用它 Κ指知识Β去

解决十分精确的实验及临床问题
。

我们不但能够

研究免疫反应的分子机理
,

也能研究其他基本生

物学过程
,

特别是那些受表面分子或微量蛋白质

信号介导的
。

新近获得的这种知识与技术还具有 巨大潜力

去改善人类健康
,

并有可能获得诊断
、

治疗及防病

的有效新方法
。

事实上
,

在临床试验水平上
,

这种

潜力正在付诸实现
。

使这些机会得 以发展的技术工具包括
.

单克

隆抗体
、

基因克隆
、

免疫活性细胞克隆
、

自动化和

高度敏感的顺序分析
,

以及核酸与肤的合成
。

目前的主要研究课题是# 细胞受体以及激活

的和抑制的两种淋巴细胞激素Κ淋巴因子Β
。

本文将解释免疫反应
、

技术工具的威力
,

以及
# 细胞受体和淋巴细胞激素之所以将成为科学研
究的重要而富有成果的领域的原因

。

在本文结束

部分
,

将讨论这种新知识所提供的其他机会
—例如

,

促进免疫系统及其反应及这些反应的调节

的基础知识和其他基本生物学过程与疾病过程的

知识的发展
Η

利用这种知识提出预防
、

诊断及治疗

许多疾病的新途径
,

如 自身免疫失调
、

癌症
、

血液

的遗传病
、

传染病以及可以通过器官移植解决的

任何健康问题
。

免疫反应

当身体受到细胞外的某种异物 Κ抗原 Β
,

如细

菌袭击时
,

免疫系统的某些细胞就会产生能识别

抗原并能抵抗抗原的抗体
。

称之为
“

体液免疫
”
的

这种反应 由Ε 细胞介导
,

它分泌出大量抗体到血液

中去
。

这些抗体会动员许多免疫系统其他的能力

去排除体内的外来物质
。

在细胞内感染
、

变态反

应或移植器官的排斥中起作用的还有另一种免疫

反应
,

即细胞免疫
,

这是# 细胞的功能
。

Ε及# 细胞都是产 自骨髓的淋巴细胞
。

每个Ε

或#细胞都能识别一个特异性抗原
,

并能合成识别
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