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当前我国人口增长的现状
、

问题及发展趋势

孙怀阳 李希如

进人 � � 年代
,

人口增长的形势显得更加严峻
。

一方

面
,

全国总人 口 已超过   亿
,

正逐步向 , ! 亿大关逼进
,

人 口众多及持续增长的压力对经济
、

社会发展的冲击已

越来越明显
,

人 口与环境
、

人 口与资源的紧张关系又达

到一新的水平
,

控制人 口增长的任务更加迫切 ∀ 另一方

面
,

造成 # � 年代人 口 持续增长的诸多因素 目前依然存

在
,

甚至某些方面表现得更加突 出
。

 � � � 年人口普查资

料表明
,

� � 年代中国仍将处于婚育高峰阶段
,

生育年龄
,

特别是生育旺盛年龄妇女人 门的更大规模增加
,

预示着
∃ � 年代以来的第二次出生高峰对 � � 年代人口控制的冲

击将比 # � 年代更加强烈
。

从生育水 平来讲
,

 � � � 年人 口普查表明
,

 � # � 年中

国妇女总和生育率为 !
%

! &
,

与 # � 年代某些年份相比有所

下降
,

但高于  � # & 年! ! � 的水平
,

很难说这是 � � 年代妇

女生育水平持续下降的开始
。

由于地区 间社会经济发展

的 不
一

平衡
,

各地妇女生育水平的差异也十分明 显
。

第四

次全国人 口普查表明
∋

·

全国  � # � 年有   个省区总和生育率在全国平均

水 平 (! ! &) 以 下
,

其中北京
、

天津
、

上海及辽宁
、

吉林
、

浙

江的总和生 育率稳定在 ! � 以下
,

但这些地区的人 口 只

占全国人 口 的  ! ! ∗ ∀

·

 � 个省
、

区总和生育率高于全国平均水平
,

其中河

南等 � 个省 区总和生育率在 ! & # 以上
,

这 �个省区社会经

济 发展相对落后
,

甚至相当落后
,

而人 口 占到全国总人
口 的 ! ! # ∗ ∀

·

社会经济发展落后的农村地区妇女总和生育率仍

高达 !
+

& #
,

与  � # 年的 ! ∃ 相 比
,

基本没有大的变化
,

中国农村地区人 口 占全国的 , − − ∗ ∀

·

与  � #  年相比
,

有 , 个省区妇女总和生育率有所
上升

,

这些地区人 口 占全国的 ! ,  ∗
。

从以 上情况不难看出
,

目前中国各地区生育水平差
异依然很大

,

生育水平居高的地区经济发展相对落后
,

而人 . 占 / 相 当 大的 比重
。

这意味着
+

中国的妇女生育

水 平要进
一

步持续下降并不是一件容易 的事
。

即使考虑

到今后计划生 育措施更加严格及经济社会发展的促进

作用使生育水平在今后儿年内有所下降
,

幅度也不会太

明显
,

更难说在 � � 年代中国妇女生育水平会发生根本性

转变
。

因此
,

# � 年代以来表现出 的生育水平起伏波动的

局面
,

在今后儿年可能还要继续下去
。

从第四次全国人 口普查资料可以看出
,

中国 当前人
曰控制面临的突 出 问题是

∋

 
+

早婚早育现象依然很多
 � � � 年全国男  &

一

! 岁
、

女  &
一

 � 岁人 口 中
,

已婚

人口 占了 &
+

# ∗
,

比  � # ! 年的 −
+

! ∗ 上升了 !
+

∃个百分点
。

从平均初婚年龄看
,

 � # ! 年男
、

女性初婚 年龄分别为
! &

+

& 岁和 ! !
+

# 岁
,

而  � � � 年分别下 降到 了 ! 0
+

& 岁 和
! !

%

 岁
,

其中早婚现象的增加对平均初婚年龄的降低起
了重要作用

。

 � # 年中国妇女生育第一胎的平均年龄为 ! & − !

岁
,

 � # �年提前为 ! −  �岁
。

平均生育年龄的提前
,

主要

是由于早婚现象增加
、

比重上升造成的
,

 &
一
! � 岁有生

育的 妇女 占当年全部有生育妇女的 比例
,

 ”#  年为‘、
·

−
+

∃ # ∗
,

 � # � 年上升为  !
+

∃ 飞∗
,

当然其中也有多胎生
、

一

几
%

育比重下降的影响
,

但早育的增多是主要原因
。

 � # � 年

全国有 − � 万 ! � 岁及以下的妇女生了孩子
,

而且其中有
 0

+

! ∗ 是二胎生育
,

这意味着在飞� # � 年每 #个出生婴儿

中
,

就有一个是低于或刚刚达到法定结婚年龄的妇女所

生
。

!
+

多胎生育仍大且存在
第 四 次 全 国 人 口 普 查  � ∗ 抽 样 汇 总 资 料 表

明
,

 � # � 年出 生 的人 口 中
,

一孩 占 0 �
+

& ∗
,

二孩 占

−  
+

! ∗
,

三孩以上 占  � − ∗
,

与八年前相比
,

一孩
、

二孩

所占比重上升
,

三孩以上比重有所下降
,

但这主要是由

于  � # � 年一孩
、

二孩出生绝对数增加
,

而不是多胎生育

减少造成的
。

 � # # 年由 国家计生委进行的生育节育抽

样调查表 明
,

 � # # 年全 国农村生育一孩 的妇女 中有
� − ∗ 生育二孩

,

生 了二孩的妇女中有 0 , ∗ 进行第三胎

生育
,

而生了三胎的妇女中又有 ! # ∗ 生育第四个孩子
,

可见多胎生育仍然大量存在
。

另外值得注意的是
,

在这种多胎生育大量存在的情
况下

,

� � 年代初全国 已生一孩和二孩的育龄妇女人数比

# � 年代明显增加了
,

 � � � 年全 国育龄妇女中 已生过一

孩和二孩的 人数比  � # ! 年分别增加了 ! ! � − 万和  ∃ & ,

万
,

这意味着
,

控制多胎生育的任务已更加艰巨
。

关于未来十年中国人 口的发展形势
,

如果今后十年

内生育水平难以出现下降趋势而继续徘徊
,

假设总和生

育率平均保持 目前水平不变
,

那么到 ! � � � 年
,

大陆总人
口将突破  − 亿 ∀若假设总和生育率在未来几年内能够逐

步下降
,

到 ! � � � 年达到 !
+

�
,

则 ! � � � 年人 口可望控制在
 !

+

� 0亿
,

今后十年人 口增长率年平均为  ! &瓜
,

将实现
“

八五
”

计划和十年规划 中提 出的人 口控制 目标
。

(摘 自《人 口 与经济》 � � !年第  期)
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