
会议动态

首届两岸辐射医学应用研讨会在北京召开

仁本刊讯」 由中 国核学会主办 的第一届海峡两岸辐射
医学应用研讨会于 � � �  年 ! 月  ∀ 一  � 日在北京举行

。

参加研讨会的海峡两岸辐射 医学专家和 学者 #∃ 人
,

广

泛交流了我国近年来在核医学方面取得的成果
。

此次研讨会共收到大陆和台湾学者的论文 ∃# 篇
,

内容涉及放射性药品的研究
、

生产和 应用
,

放射性同位
素诊断疾病

,

核药品治疗疾病
,

核医学中的辐射 防护及

辐射灭菌等领域
。

放射性药品是指用于临床诊断或治疗的放射性核
素制剂或其标记物

。

两岸学者分别介绍 了他们对核药品

的研制 与应用情况及安全管理情况
。

目前
,

台湾地区利用放射性同位素诊断
、

治疗疾病
的医疗院所有 % ∀ ∀∀ 余家

。

台湾原子能委员会下设有辐

射防护处
,

负责 医用放射性药物 的生产
、

检验
、

输入
、

输

出
、

转让
,

以及核药物设备的安装
、

使用
、

废弃等的管理
&

负责对核药物生产设施屏蔽设计与安装 的审查
、

医用辐

射剂量的测 定与校正等
。

台湾核能研究所于 � � ! ∋ 年研制成第一种用 于诊断

软组织肿瘤 的
’,
丁( )

型放射性同位素药物
。

其后
,

在 � � ! !

∗ � � � ∃ 年间相继研制 出用于脑血流
、

心脏
、

肾脏等疾患

诊断的不同型号的
’,
下() 放射性药物

。

在放射性治疗药物

方面
,

研制成功用于治疗肝肿瘤和 肾上腺髓质瘤和恶性

脑肿瘤的
’

钾
、 ’

+,− 和叨 等不同型号的药物
。

为 了满足 台湾核药物生产之需
,

目前台湾核能研究

所正在筹建一座  ∀ 兆电子伏 . �# 兆电子伏
,

/
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高放

束电流 1镇 % ∀∀ 微安 2的中型回旋加速器和同位素及核药

物研 制设施
,

用来研制 生产
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乍 等短半衰期放射性同位素及放射药物
。

当前
,

台湾地区放射性诊断和治疗药物的研究和应
用除

”3己 外
,

大多处于实验室和动物实验阶段
,

但也有
用于临床试验的病例

。

例如
,

台北市妇幼综合医院就应

用
‘

弓。 同位素成功地诊断了乳外帕哲式氏病合并淋巴

结转移
。

台湾私立中山医院用
‘洲4 0 同位素诊断脊髓损伤

病人的骨质密度的变化
,

为临床 医师对长期卧床病人 的

正确治疗起了良好作用
。

台湾高雄医学院核子 医学科为研究中国传统医学
中穴位的组织结构和 生理结构

,

以及中医 中所称的
“

经

络
”

在解剖组织学上是否存在及其和穴位的关系
,

进行
了穴位皮下注射
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2的探索试验
,

称为穴位皮下注射同位素下肢静脉显影术
。

这一探索虽

然还没有得出预期的结果
,

但说明同位素药物作为 医疗

诊断的手段和研究工具已受到 医学界的重视
。

大陆学者也在大会上介绍 了大陆核 医学的现状和

进展
。

早在 � � # ! 年 ! 月
,

中国原子能研究所就利用重水
实验反应堆研制 了未经化学加工的   种放射性同位
素

,

首次用 国产的
‘。

(。 治疗恶性肿 瘤
。

� � = = 年
,

又生产

出
 

乍
、
” ‘

,等放射性药品供临床使 用
。

� � ∋ ∃ 年
,

建成 了研

制
、

生产放射性药品的实验室
,

有 八条生 产线
,

除 生离
发

> 训
 ,

?
、 ’#

# 等药 品外
,

还生 产 了
, ,
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。

至 � � � � 年底
,

大陆持有放射性药 品 生产许可证 及

经营许可证的单位有 ∃� 家
,

研究生产 队伍人数达 主 % ∀∀

多人
,

其中具有高级职称的 � %∋ 人
,

中级织称的 有 ∃� �

人
。

核药品生产单位的 固定资产 已达 ,
·

∃ 亿元
,

有从事

放射性药品研制
、

生 产的反应堆 % 座
,

加速器  台
,

形 成

了北京
、

上海
、

四川三个主要的科研
、

开发和生产基地
。

北京协和医院核医学科是我国放射性药物临床药

理研究基地之一
,

承担研究制造临床常规用放射性药
物

、

放射免疫分析技术
、

放射性药物质量控制
、

核药学技

术培训
、

研制新的核医学用药等多种任务
。

中国 医学科学院阜外医院应用
”3 Α) 标记的不 同药

物诊断心脏病取得了可喜成果
。

上海 医科大学附属华山

医院利用放射性药物 的辐射可测性观察缺血性脑血管

疾病患者的脑血流与脑功能 的变化
ϑ

为正确治疗提供了

很大帮助
。

上海第六人 民医院临床核 医学研究 室用放射性核
素诊断和治疗肾上腺疾病也取得可喜成果

。

他们用
’ ,

ϑ
、

≅− Κ 4 放射性药物诊断嗜铬细胞瘤及各种神经内分泌肿

瘤可疑患者
,

诊断灵敏度达 !∀ Λ 以上
。

对异位或恶性嗜
铬细 胞有转移灶的定位诊断可靠性更高

,

尤其对骨瘤转

移的诊断 比 Μ 射线摄片诊断要早  个月 以上
。

他们还应

用
’

 ��
、

≅− Κ 4 核药物治疗了 �= 例手术无法切 除的恶性嗜
铬细 胞瘤及其转移灶

。

一例随访 ∋ 年的患 者
,

肿 瘤 已经

消失
,

临床症状也消失
,

多数病例的肿瘤缩小
。

放射性同位素药物为什么能治疗癌症 Β 原来
,

一些

癌细胞对某些放射性同位素有亲合性
,

将某种特定 的亲

癌药物注入体内后
,

这种药物分子就会渗入到肿瘤细胞

或细 胞核 内
。

但这种药物分子对正常细胞却没有亲合
力

。

这时
,

如果用 中子场照射体内的癌细胞
,

核药物分子

内就会发生核反应
,

反应时释放出带有高动能 的
。

粒子

或其他核粒子
。

这些核粒子在人体组织内的射程仅约
Ν

个细胞直径的长度
,

因此在极短的距离产生大量的辐射
剂量

,

足以杀死其射程内的任何细胞
。

而由于核药物对

正常细胞无亲合性
,

因此在 中子场照射下
,

核反应仅限

于在肿瘤细胞内发生
,

对正常组织的辐射伤 害被减少到

最低限度
。

但核医学诊断与治疗和 Μ 射线诊断不同
。

核辐射诊

断既有外照射
,

也有内照射
,

而且在医疗实践中还会产

生放射性废物
。

因此核医学中的辐射防护就是不可忽视

的课题
,

在本届辐射医学研讨会上
,

核医学防护方面的

论文 占有相 当的 比重
。

1本刊 记者 刘先曙 2
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