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,

研究
’

员

“

个性
”

是指一个人在一定的社会条件和教育
影响下形成的比较固定的特性

。

一个人总有自己的

个睦
,

一个科学家 尤其是伟大的科学家 也会有自
己的科学创造个性

。

而且
,

这种科学创造个性在科
学家工作中的作用

,

并不亚于艺术家
、

音乐家
、

文学
家在其艺术创造中艺术个性所起的作用

。

关于科学创造个性的内涵
,

也许借用杨振宁教
授关于 品味

、

爱好
、

兴趣
、

鉴赏力 和
风格

、

风采 的概念来概括最恰当不过了
。

在杨振
宁看来

,

一个人在刚接触到物理学的时候
,

他所接
触的方向及思考的方法

,

与他自己过去的训练和他
的个性结合在一起

,

会造成一个英文叫 的东

西
,

这对他将来的工作有十分重要的影响
,

也许可
以说是有决定性的影响

。

同样从事一类工作的人
,

后来所取得的结果大相径庭
,

其分歧的基本原因就
在于 不同

。

这个 的形成基本上是在早
年

,

一个人幼年
、

青年时以及他与某学科接触时所
学到的知识

,

恐怕是决定 的主要因素
。

的形成比 要早
,

一个人往往还没有作研究工
作就已经有 了

,

而 要更成熟以后才慢
慢形成

。

当然
,

一个人的 肯定要影响到他后来
的

,

但二者毕竟不是一个概念
。

这是个很有意
思的问题

,

至今还未看到心理学家或生理学家对它
进行过中肯的分析

。

我们将要揭示的爱因斯坦 的科
学创造个性

,

同样也包括 和 两个不可
分割的方面

。

我们的侧重点则放在前者
,

因为后者
也体现在爱因斯坦成熟的科学思想 统一性

、

对称
性

、

相对性
、

简单性
、

完备性
、

几何化
、

公理化等 中
,

即使后者也与前者有着千丝万缕的联系
。

此外
,

科
学家的科学创造个性也有许多共同之处

,

如勇于探
索

、

埋头苦干
、

一丝不苟
、

百折不挠
、

谦虚谨慎
、

弃绝
名利

,

等等
,

我们拟尽可能找出爱因斯坦独特的或
在他身上表现得十分强烈的科学创造个性

。

那么
,

爱因斯坦鲜明的科学创造个性体现在那些方面呢

一
、

摆脱自我
,

力求从思想上把握事物

爱因斯坦在《自述 》中回忆说
,

当他还是一个相
当早熟的少年的时候

,

他就深切地意识到
,

大多数
人因为有个胃

,

注定要参与那种用伪善和漂亮的字
句掩饰着的残酷追逐

,

这种终生无休止地追逐的那
些希望和努力是毫无价值的

。

虽说参与这种追逐的
人的 胃有可能得到满足

,

但是一个有思想
、

有感情
的人却不能因此而得到满足

。

为此
,

第一条出路就
是宗教

,

信仰宗教是爱因斯坦摆脱自我
,

挣脱原始
感情支配的生活而获得解放的第一个尝试

。

《爱因

斯坦文集 》的翻译是上乘的
,

但此处把原意译反
了

。

他的第二个获得解放的尝试是决心献身科学
,

这发生在阅读了通俗科学书籍和无神论著作而抛
开
“

宗教天堂
”
之后

,

当时 年 他只有 岁
。

他

发现在我们之外有一个离开我们人类而独立存在
的巨大世界

,

它就象一个伟大而永恒的谜摆在我们

面前
,

而我们的观察和思维至少部分地可以猜测到
它的秘密

。

从此
,

对这个世界的凝视深思
,

就象得到

解放一样吸引着爱因斯坦 从思想上掌握这个在个
人之外的世界

,

总是作为一个最高目标而有意无意
地浮现在他的心 目中

。

爱因斯坦一生专心致志于这
项事业

,

并从中找到了内心的 自由和安宁
,

他从来
也没有为选择这条道路而后悔过

,

尽管通向科学天
堂的道路没有通向宗教天堂的道路那样舒坦和诱
人

。

年春天
,

刚上大学不久的爱因斯坦在给他
上中学时的房东的信中写道

“
紧张的脑力劳动和

对神
一

圣的大自然的审视
,

将是引导我通过此生一切
烦扰的天使

,

它虽然冷酷严厉
,

但却使我心情安宁
,

信心坚定
。 ”

这可以认为是爱因斯坦摆脱自我
、

投身

科学的第一个文字表白
,

也是他的人生观的牢固确

立
。

爱因斯坦说
“

象我这种类型的人
,

其发展的转
折点在于

,

自己的主要兴趣逐渐远远地摆脱了短暂

‘抽
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的和仅仅作为个人的方面
,

而转向力求从思想上去
把握事物

。 ”为了力求从思想上去把握事物
,

他时而
充满自信

,

时而焦灼不安 时而心驰神往
,

时而如醉
如痴 时而上下求索

,

时而精疲力竭
。

不管怎样
,

他
总是勇往直前

,

百折不回
, “
虽九死其犹未悔

” 。 即使
在失业的极度痛苦中

,

他也从探索自然界的统一性
中尝到乐趣

,

从中品味到人生的真谛
。

爱因斯坦后
来从世界观和人生观的高度深化了对这个问题的

·

看法
“
我自己只求满足于生命永奥的奥秘

,

满足于
觉察现存世界的神奇的结构

,

窥见它的一鳞半爪
,

并且以诚挚的努力去领悟在 自然界中显示出来的
那个理性的一部分

,

即使只是其极小的一部分
,

我

也就心满意足了
。 ”他还这样断言

“

对真理和知识
的追求并为之奋斗

,

是人的最高品质之一
” “一个

人的真正价值首先决定于他在什么程度上和在什
么意义上从自我解放出来

” 。

二
、

坚不可摧的怀疑态度和独立性

爱因斯坦依据经验对现有权威和现存信念的

怀疑
,

肇始于离弃宗教夭堂的那一年
。

这种怀疑态
度还伴随着真正狂热的 自由思想

。

这种怀疑态度再
也没有离开过他

,

即使后来弄清了因果关系
,

它已

失去原有的尖锐性时也是如此
。

如果说初次的怀疑态度大半停留在感性体验
上的话

,

那么在青少年时代他阅读马赫和休漠的著
作

,

则使他的怀疑态度更加理性化了
。

休漠指出
,

宗
教迷信的浮夸是危险的

,

应当加以怀疑
。

他以他的

怀疑论哲学
,

打断了教条主义和独断论的迷梦
。

这
一切

,

无疑给爱因斯坦留下了深刻的印象
。

至于马

赫
,

爱因斯坦认为他的真正伟大之处就在于他的坚
不可摧的怀疑态度和独立性

,

并深受他怀疑和批判
精神的影响

。

在专利局工作期间
,

很讲究工作方式
的局长哈勒经常训示他的下属

“
你们着手审查时

要设想
,

发明者所说的全是假话
。

如果你们不这样
想

,

顺着发明者的思路走去
,

你们就会受束缚
。

你们

始终要有批判眼光
,

要警惕
。 ”这种工作方式

,

使爱
因斯坦的怀疑态度和独立性更加增强了

,

乃至养成
了怀疑批判的习惯

。

爱因斯坦喜欢称自己是
“
异教

徒
” ,

别人也认为他是
“

叛逆者 ”和
“创造者

” 。

在独立性方面
,

爱因斯坦甚至在孩提时代就对
强迫命令本能地反感和畏蕙不前

,

他看到或听到军
队检阅时就恐怖得发抖

。

当别的孩子都殷切期望有
一夭也能穿上军服时

,

他却诅咒这种思想 按着空
洞的擂鼓声

,

毫无思想地齐步行军
。

他在学校不满
强制和灌输的教育制度

,

主动地去 自学
,

从而大大
增强了他的独立性的品格

。

他早在 年就这样
写道

“

进入人们头脑中的权威是真理的最大敌
人

。 ”他在初涉科学前沿间题时就怀疑牛顿的绝对

时空观
,

怀疑把力学作为物理学的基础的教条
。

他

坚定地与当时的认识论潮流 先验论
、

实证论等 和
科学潮流 力学 自然观

、

电磁 自然观等 背道而驰
,

独辟蹊径
。

结果
,

捷足先得
,

打开了 世纪物理学
的大门

。

后来
,

他又在众人不理解的情况下
,

几乎单
枪匹马地探索统一场论

。

爱因斯坦说得好
“

社会的

健康状态取决于组成它的个人的独立性
”和“个人

之间的密切的社会结合
” 。 “

要是没有能独立思考和
独立判断的有创造能力的个人

,

社会的向上发展就
不可想象

” 。

正如与怀疑精神密切相关的是批判精神一样
,

与独立性密切相关的则是个人 自由 或思想自由
和学术自由

。

在爱因斯坦看来
,

这种自由是任何民

族健全和 自然发展的基础
,

没有它
,

民主社会的健
康发展是不可能的 另一方面

,

只有 自由的个人才
能作出发现

,

因此尊重那些诚挚地追求真理和科学
知识的人的 自由

,

应该作为整个社会的最高利益
。

对于捍卫和争取 自由
,

知识分子负有更大的责任
,

因为他们受过特殊的训练
,

对舆论的形成能够发挥
特别强大的影响

。

爱因斯坦看重外在的 自由
,

但更
珍视内心的 自由

。

这种精神上的自由在于思想上不
受权威和社会偏见的束缚

,

也不受一般违背哲理的
常规和习惯的束缚

。

这种内心的 自由是大自然赋予
的一种珍贵的礼物

,

也是值得个人追求的一个 目
标

。

爱因斯坦的晚年
,

正是麦卡锡主义横行的时代
,

他对美国 日益恶化的政治局势
,

对严重侵害知识分
子自由的行径极为愤慨

。

为了追求内心的 自由
,

他
在逝世前五个月应《记者 》杂志之邀

,

发表了这样的

短文
“

如果我重新是个青年人
,

并且要决定怎样去
谋生

,

那么我决不想做什么科学家
、

学者或教师
。

为

了希望求得在 目前环境下还可得到的那一点独立
性

,

我宁愿做一个管子工
,

或者做一个沿街叫卖的
小贩

。 ”

这篇短文在知识分子中间引起了强烈的反
响

,

多数报纸被迫开展关于知识分子的 自由问题的

讨论
。

有趣的是
,

美国管子业工会还通过决议
,

授与
爱因斯坦荣誉会员称号

。

据英费尔德解释
,

爱因斯
坦为了扩大自己的独立性和 自由

,

甚至在物质生活

上把个人的需要减至最低限度
,

为精神生活乃至牺
牲个人体面

,

以免成为外界事物的奴隶
。

他长期不

理发
,

穿一件掉了纽扣的衬衣
,

不穿袜子
,

不系吊

带
、

腰带和领带
,

一件皮夹克可以多年解决上衣的

间题
。

三
、

始终以孩子般的好奇的眼睛
窥视着这个世界

爱因斯坦自幼就具有强烈的好奇心和惊奇感
。

在四五岁时
,

父亲给他看一只罗盘
。

他看到指针总

是指向南北
,

可是却没有任何直接作用加于它
。

这



一现象使他大为惊奇
,

给他稚嫩的心田留下了深刻
而持久的印象

。

他当时猜想
,

一定有什么东西深藏
在事物后面

。

岁时
,

爱因斯坦经历了另一种性质
的惊奇

。

当时
,

他得到一本欧几里得的平面几何小
册子

。

书中的许多断言
,

比如三角形的三条高交于
一点

,

其本身并不是显而易见的
,

但却能可靠地加
以证明

,

不容人们有半点怀疑
。

这种明晰性和可靠
性给爱因斯坦造成了一种难以形容的印象

,

在纯粹
思维中竟能达到如此毋庸置疑的精确程度

,

的确是
足以让人惊讶的了 以致在六七十年后

,

他还对幼
时对罗盘的现象的惊奇和对

“
神圣几何学小书

”的

理论的惊奇历历在目
。

他在《自述 》中详细追忆起这
两次不寻常的经历

,

并对
“

惊奇
”
作了独特的理解

“

这种
‘

惊奇
’

似乎只是当经验同我们充分固定的概
念世界有冲突时才会发生

。

每当我们尖锐而强烈地
经历到这种冲突时

,

它就会以一种决定性的方式作
用于我们的思维世界

。

这个思维世界的发展
,

在某
种意义上说就是对

‘

惊奇
’

的不断摆脱
。 ”

这种好奇心和惊奇感对于爱因斯坦 日后窥视
世界和从事科学工作具有神奇的力量

,

即使在年事
已高时

,

他也没有泯灭儿时的个性
。

爱因斯坦在一
篇悼念马赫的文章中写道

“

他对观察和理解事物
的毫不掩饰的喜悦心情

,

也就是对斯宾诺莎所谓的
‘

对神的理智的爱
’ ,

如此强烈地迸发出来
,

以致到
了高龄

,

还以孩子般的好奇的眼睛窥视着这个世
界

,

使 自己从理解其相互联系中求得乐趣
,

而没有
什么别的要求

。 ”
爱因斯坦在这里赞扬的是马赫

,

他
自己又何尝不是如此呢
爱因斯坦一生总是以孩子般的眼睛窥视着现

象世界和理论世界
,

出神入化地思索其中的隽永的
奥秘和奥妙

。

象时间
、

空间
、

同时性
、

加速度的绝对
性

、

惯性质量与引力质量相等 降落的加速度同落
体的本性无关 等事实或概念

,

在别人看来是司空
见惯的

、

天经地义的和一 目了然的
,

但在爱因斯坦
好奇 目光的窥视下

,

它们却包含着许多尚未被理解
的东西

,

他为此而苦苦思索
,

终于悟出了其中的隐

秘
,

建造了相对论的大厦
。

爱因斯坦经常讲一些寓意深刻
、

耐人寻味的
话 “整个思路必须制定出来

,

而且是非常优美的
。

但是在它之上是毫不容情的大自然的冷酷微笑
,

大
自然赋予我们的是渴望多于智慧

。 ’

川当人们通过实
验来探索的时候

,

自然变得多么诡橘啊
”“
我认为

人类世界的可理解性 如果允许我们这样讲的话
是一个奇迹

,

或者是一个永恒的秘密
。 ”
试问

,

要是
没有这种好奇的眼睛

,

没有对这个世界的凝视深
思

,

怎能这样妙语连珠呢 这不正是人和大自然的
面对面的对话和沟通吗 相反地

,

作为研究者
,

假如
对大自然的奇迹和奥秘无动于衷

,

对外在世界显示
出的高超的理性秩序一点也未感到灵魂的颤粟

,

这

样的人在爱因斯坦看来形同死人
,

因为他们对生活
已经闭上了眼睛

。

四
、

乐于做一个
“

孤独的旅客
”

爱因斯坦 年在《我的世界观 》一文中这样
说过

“
我对社会正义和社会责任的强烈感觉

,

同我

显然的对别人和社会直接接触的淡漠
,

两者总是形
成古怪的对照

。

我实在是一个
‘

孤独的旅客
’ ,

我未
曾全心全意地属于我的国家

,

我的家庭
,

我的朋友
,

甚至我最接近的亲人 在所有这些关系面前
,

我总

是感觉到有一定距离并且需要保持孤独 —而这种感受正与年俱增
。 ”

纵观爱因斯坦的一生
,

他的确是一个孤独的
人

,

这种孤独的天性也许是与生俱来的
。

当亲朋好
友的孩子到院子玩的时候

,

年幼的爱因斯坦却极少
参加他们的嬉戏

。

他很爱独自玩一些需要有耐心和

毅力的游戏
,

如用积木搭起复杂的建筑物
,

用纸牌
垒起 层高的楼房

。

懂事之后
,

爱因斯坦孤独性格
的形成在很大程度上可以说是社会和时代打下的

烙印
。

当他还是一个早熟的少年时
,

他就看不惯人
们为物质欲望残酷地追逐

,

痛恨国家用谎言欺骗年
轻人

,

厌恶把人当作蜜蜂和蚂蚁看待
。

在德国上中

学时
,

老师的冷遇
,

同学的嘲笑
,

对现状的不满
,

促
使他这个

“
老实头 ”离群索居

,

埋头自学
。

他回忆自
己在大学时是

“一个流浪汉
,

心怀不满
,

也不为人所
喜欢

” ,

他
“
刷掉了 ”许多课程

,
·

走 自己认为正确的

路
。

他大学毕业即失业
,

命运作弄了他
,

社会抛弃了

他
。

他颠沛流离
,

四处求职谋生
,

结果总是碰壁
。

坎

坷不平的人生之旅
,

怎能不使他倍感孤独呢
如果说爱因斯坦青少年时代的孤独是个人天

比和社会环境所使然
,

那么他在大名鼎鼎之后依然
喜欢孑然一身

,

则完全是一种主动的追求了
。

他在
岁生 日时

,

为了回避祝寿活动和大量应酬
,

在生
日前几天只身逃到乡间一个花匠的朴素农舍里

,

自

己做饭度过了生 日
。

结果还是有位美国记者发现了

这个偏僻的去处
,

造访了他
。

爱因斯坦却以愤怒的
脸色立即把他赶走了

。

待回到柏林宅第
,

爱因斯坦
收到儿篮子祝寿贺卡

,

祝贺的人有政府首脑
、

达官
贵人

、

学者名流
、

亲朋好友及无数不知名的人
。

有位
失业工人用节省的几个硬币给他寄了一小盒烟草

,

他为这种无名人的挚爱深受感动
,

心里十分快乐
,

第一个收到他致谢信的就是这位失业工人
。

爱因斯
坦说

“
我总是生活在寂寞之中

,

这种寂寞在青年时
使我感到痛苦

,

但在成年时却觉得其乐无穷
。 ”试

想
,

对于一个以探索宇宙的奥秘为 已任
,

希望潜心
从事科学研究的人来说

,

过分的颂扬
,

过多的头衔
,

频繁的来访
,

大堆的信件
,

没完没了的应酬
,

名 目繁
多的事务

,

怎能不使人腻烦
、

厌倦 爱因斯坦主动以

一

科技导报



守为攻—与世隔绝
,

寻求孤独
。

从一定的意义上
讲

,

科学探索需要宁静
、

孤独
。

爱因斯坦本人在
年普朗克 岁生 日庆祝会上讲过

,

进入科学庙堂
的大多数人都是相当怪癖

、

沉默寡言和孤独的人
。

他们要逃脱 日常生活中令人厌恶的粗俗和使人绝
望的沉闷

,

摆脱人们反复无常的欲望的侄桔
,

把世
界体系及其构成作为 自己感情生活的支点

,

以便由
此找到在个人经验的狭小范围内所不能找到的宁
静和安定

。

正因为爱因斯坦要坐下来冥思苦想大自然深
藏的秘密

,

因而喧嚣杂乱的人间尘世对他越发没有
吸收力了

,

他也日复一 日地发现自己越来越象一位
“

隐士
” 。

年
,

爱因斯坦为躲避纳粹迫害
,

孤独
地蛰居在比利时海边的农村

,

他注意到单调而平静
的生活大大有助于激励创造性的思想

,

因此觉得看
守灯塔或灯塔船的职业最适合于哲学家

、

数学家乃
至科学家

。

这样既有了正常的谋生手段 在爱因斯
坦的眼中

,

物理学是一项伟大而神圣的事业
,

决不
可通过它来换钱解决温饱问题的

,

又免去了多出

成果的压力
,

从而最有利于科学思考
。

英费尔德认
为

,

爱因斯坦也许是唯一能够满足于作一个灯塔看
守人的科学家

。

在这里
,

人们不难看到伟大哲人斯
宾诺莎的人生道路 岁被放逐

,

长期滴居乡间
,

靠磨镜片糊 口
,

终生过着孤寂
、

淡泊的生活 对他的
强有力的影响

。

爱因斯坦的孤独
,

不仅仅是为科学研究求得一
个宁静的环境和平衡的心境

,

而是有着更为深刻的
意蕴

。

他之所以要作一个 垃 原意指“单驾

马车 ”
,

转意指
“

喜欢孤独者 ,’
,

就是要从孤独中汲
取力量

,

独立思考自己向 自己提出的问题
,

按 自己

的独立判断果敢地行动
,

在自己选定的荒僻小径上
走自己的路

,

而不为世俗的偏见和时髦的潮流所左
右

、

所裹挟
。

爱因斯坦在谈到他是一个孤独的人时
说过 “这样的人无疑有点失去他的天真无邪和无
忧无虑的心境 但在另一方面

,

他却能够在很大程
度上不为别人的意见

、

习惯和判断所左右
,

并且能
够不受要把他的内心平衡建立在这样一些不可靠
的基础上的诱惑

。 ”
孤独鲜明地显示了爱因斯坦勇

于愤世嫉俗
、

敢于离经叛道的个性
。

愤世嫉俗集中

体现在他的社会观点和政治参与 作为一个和平主
义者

,

他深深卷入到当时的和平运动中 上
。

在这
里

,

他既履行了他的强烈的社会责任感
,

又在浊流
中保持了 自身一尘不染的纯洁 他甚至认为品质高
尚的人必然是孤独的

。

他是一个孤独的和向往孤
独的冷静观察者

,

也是一位社会公正的坚定捍卫
者

。

他热情宽厚
、

开诚布公
、

爽快和蔼
、

乐于助人 写
过成千上万封推荐信

,

对千百个人出过主意
,

一连
几个钟头同疯子谈话

,

因为疯子的家人写信告诉爱
因斯坦

,

只有他一个人能解救病人
,

但同时又急不

可待地渴求离开人们
,

回到 自己的内心世界中去
。

表面看来
,

这显得似乎十分矛盾
,

但在爱因斯坦身
上则获得了一种深沉的和谐

。

孤独似乎是爱因斯坦离经叛道
、

我行我素的精
神的

“

外化
” ,

这一点在他的科学探索中表现得尤为
明朗

。

他选取的方向
,

发现的问题
,

探索的内容
,

采
用的方法

,

乃至行文的风格
,

都是那么别开生面
、

独

具机抒
,

都具有
“

孤独
”的性质

。

这里就不一一举例
了

。

五
、

能够一眼看穿疑难重重
、

错综复杂的迷宫

德布罗意赞颂爱因斯坦具有
“能够一眼看穿疑

难重重
、

错综复杂的迷宫
,

领悟到新的
、

简单的想
法 ”的能力

。

这种能力就是直觉的鉴赏力和洞察力
,

即从整体上把握全局
,

洞悉理论结构的直觉能力
,

它是科学创造中最活跃
、

最关键的因素
。

富有创造
力的科学家都具有剔除非本质的东西而径直抓住
问题的核心的能力

。

他们未被细节拦住
,

他们能够
通过树木看到森林

。

虽然认识和解决问题通常并不
需要任何天花乱坠的数学技巧

,

但是却需要敏锐的

直觉能力
。

与数学分析能力相比
,

爱因斯坦的物理
直觉明显地高出一筹

,

其原因在于他在上大学时在
一定程度上忽视了数学

,

因为他没有看到在物理学
中通向更深入的基本知识的道路是同数学联系在
一起的

。

为此
,

他在创立广义相对论和宇宙学时付
出了相当大的代价 如在宇宙学中引进宇宙项

,

抛
弃动态解而选择静态解

。

但是
,

物理上的敏锐的直
觉鉴赏力和洞察力使他能够居高临下

,

明察秋毫
,

从整体上一览真正科学的理论的结构或构架
。

这在

他创立相对论的过程中表现得最为淋漓尽致
。

例
如

,

在建立狭义相对论时
,

他早就从追光悖论中洞
见到经典理论体系之间的裂痕和新思想的萌芽

,

从
世纪之交物理学纷繁复杂的纠葛中看穿经典力学
和经典电动力学都无法充当物理学的基础

,

从前人
及 自己通过构造性的努力尝试建立理论的失败中

看到
,

必须把相对性原理和光速不变原理提升为公
设

,

建立公理化的
“

原理理论 ”
。

彭加勒把直觉视为发明 的工具
,

并认为这是
“

潜在的 自我
”

或无意识 下意识 工作的 自我在起
作用

。

潜在的 自我能够辨认
,

它机智
、

敏锐
,

它知道
如何选择

,

如何凭直觉推测
,

它具有从远处了望的
本领

,

一下子洞察到事物的整体和规律
。

爱因斯坦
象他的前辈一样

,

不仅公开申明他
“
相信直觉和灵

感
” ,

而且他恰当地规定了直觉在理论构造和知识
形成中的地位和作用

。

他认为从特殊到一般的道路
是直觉的 也就是说

,

从感觉经验到公理基础
,

只有
通过那种以对经验的共鸣的理解为依据的直觉

,

要

一



靠直觉去领悟
,

而无法用归纳法从经验中抽取
。

不
明白这个道理

,

铸成了 世纪众多学者在哲学上
的根本错误

。

学家
,

更是个科学的艺术家
。 ”

七
、

善于在对立的两极保持必要的张力

礴

万百

六
、

把艺术的要求
作为科学创造的主要动机之一

爱因斯坦在谈到普朗克的科学论文具有纯真
的艺术风格时说

,

艺术性的要求是普朗克创作的主
要动机之一

。

他在悼念德国天文学家和物理学家卡
尔

·

施瓦兹希耳德时写道
“

这位科学家的源源不
绝的创作动机

,

在很大程度上可以认为是发现数学
概念之间的精美联系的那种艺术家的喜悦

,

而不是
要去认识自然界中尚未被发现的关系的渴望

。

他认
为迈克耳逊是科学的艺术家

,

其最大的乐趣似乎来
自实验本身的优美和所使用方法的精湛

。

他赞美洛
伦兹的讲演总是象优等的艺术作品一样的明晰和
美丽

,

而且表现得那么流畅和平易
。

他赞赏玻尔以

其独特本能和机智作出的发现—光谱线和原子电子壳层的主要定律以及它们对化学的意义 —是
“
思想领域中最高的音乐神韵

”。

人们常说
“

仁者见仁
,

智者见智 ”
,

那么
“

美者见
美 ”也就是顺理成章的了

。

爱因斯坦不仅经常以艺
术家的眼光鉴赏别人的工作

,

他本人更是一位出类
拔萃的科学艺术家

,

具有圆浑深厚的艺术素养和别
具一格的艺术风格

。

他相信宇宙中有一种终极的简
单性和美

,

科学家就是要通过理论的构造去发现它
们

,

只有美的理论才是合理性的
,

它们远远地超出
了理论本身的成功

。

爱因斯坦不仅以艺术鉴赏家的
目光审视和批判旧理论

,

而且以艺术创作者的手法
构思和建造新理论

,

他还提出了科学理论评价的准
美学标准—

“ 内部的完美 ”
。

爱因斯坦的科学工作
有一种艺术的秩序

,

他的科学论文或科学理论有一
种内在的美

。

爱因斯坦深信科学创造的动机和艺术
创造的动机是相同的

,

人类这两个领域都是由一个
共同的源泉所哺育的 —这就是对于未知事物的憧憬

。

霍夫曼曾深中肯萦地评论道
“
爱因斯坦的方

法
,

虽然以渊博的物理学知识为基础
,

但在本质上
是美学的

、

直觉的
。

我一边同他谈话
,

一边盯住他
,

我才懂得科学的性质 只是读他的著作
,

或者只是
读其他伟大的物理学家或哲学家和科学史家的著
作

,

那是不大可能理解科学性质的
。

除了他是牛顿
以来最伟大的物理学家之外

,

我们可以说 他是科

善于正视矛盾的两极
,

善于兼收并蓄
、

博采众
家之长

,

也就是说善于在对立的两极保持必要的张
力

,

以铸造自己的思想武器
,

是爱因斯坦科学认识
论和方法论的一大特征

,

也是他独特而鲜明的科学
创造个性的内涵之一

。

这也体现了伟大科学家博大
的思想情怀和对人类一切有价值的思想遗产所持
的科学态度

。

这种科学创造个性主要是在爱因斯坦
思想比较成熟时形成的

,

因而在很大程度上是内在
的

、

理性的
、

思想深层的东西
。

爱因斯坦深谙众多著名的哲学家和科学家的
思想和著作

,

从中汲取了丰富的精神营养
,

又结合
自己科学创造的实践和体验

,

摒弃了其中极端的
、

不合时宜的思想成分
,

从而铸冶了他的以科学理性
论为特色的综合实在论的认识论武器

,

以及以探索

性的演绎法
、

逻辑简单性原则
、

准美学原则和形象
思维为主的方法论武器

。

这些思想武器是他善于在
对立的两极保持必要张力的结果

,

它们在他的科学
创造活动中发挥了无比的威力

。

两极张力在个人的思想和行为以及社会的思
想和行为 也许可用

“

文化
”
一词大致囊括 中表现

的深度和广度
,

远比人们设想的还要深广
。

它渗透
在所有的人类活动中

,

并铸成了人的人格
,

只是在
具有象爱因斯坦这样高度创造性的人身上表现得
尤为显著

,

尤为有传奇色彩
。

德国哲学家卡西勒认
为

,

在所有人类活动中都有一种基本的两极性
,

如

在稳定与进化
、

传统与革新
、

复制力与创造力之间

存在着无休止的斗争
。

瑞士心理学家容格揭示了人
的两极倾向的深层心理结构

。

他认为由彼此冲突的

要素导致的张力
,

正是生命的本质
。

没有张力
,

也就
不会有能量

,

从而也就不可能有人格
。

美国科学史

家霍耳顿结合科学实际
,

发表了如下形象的看法
物理学表面看起来象铁板一块

,

但是在平静的水面
下

,

却是两股对立的潮流在激荡
。

平庸的科学家只

置身其中的一股潮流
,

解决 日常任务
。

卓越的科学
家就不是这样

,

他象一个弄潮儿
,

同两股潮流互相
撞击激起的波涛搏击

,

从而作出惊人的壮举来
。

爱
因斯坦不正是这样的

“
弄潮儿 ”吗
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