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近 年来
,

科学技术飞速发展
,

高新技术层出

不穷
,

科学技术在促进经济发展
,

增强国力
,

加强国
防建设等方面的作用

,

日益明显
。

当前国力的竞争
,

实质上是科学技术的竞争
、

人才的竞争
。

因此
,

世界
各国

,

特别是发达国家
,

纷纷制订人才战略
,

迎接新
的挑战

。

由于科学技术的分化和综合
,

边缘学科
、

交
叉学科大量出现

,

高新技术的许多领域正蕴酿着重
大突破

。

所以培养高级专门人才的研究生教育受到
各国的普遍重视

。

为了提高研究生教育的质量
,

各
国对研究生教育进行了深入的改革

。

当前世界各国

研究生教育发展和改革有以下儿个特点
。

扩大规模
,

加速发展
由于高新技术的发展和各学科的互相渗透和

交融
,

各行业对就业者的要求
,

高学历 比例大增 发
达国家高等教育大众化

,

要求接受研究生教育的人
数也在增加

。

在这种客观形势下
,

研究生教育出现
了扩大规模

,

高速发展的国际性趋势
。

研究生教育
发展最快的是美 国

。

年
,

美 国在校研究生为
万人

,

到 年
,

几 乎翻 了 一番
,

达 万

人
,

到 年又净增 万人
,

达 万人
。

美国

一些最著名的大学
,

如哈佛大学
、

斯坦福大学
、

加州

理工学院和麻省理工学院等
,

都设立了专门培养研
究生的研究生院

,

扩大招收研究生
。

学校的重心也
从本科教育偏向研究生教育

。

日本则成立了若干专
门培养研究生的研究生院

,

集中人力
、

财力
、

物力
,

专门培养高层次人才
。

美国除了通过全 日制高等学
校培养研究生外

,

还通过工读交替制
、

半 日制
、

部分
时间制

、

培训班
、

在职人员进修研究生课程班等多
种形式培养具有研究生水平的高层次人才

。

例如
,

由于电子计算机科学技术的高速发展
,

许多企业迫
切需要具有硕士

、

博士水平的专业技术人才
。

为 了

解决这个问题
,

美国广泛开展 了
“

合作教育
” ,

由大
学和企业合作

,

共同培养
。

前苏联是世界上仅次于
美国的研究生教育大国

,

每年都为社会输送数以万
计的研究生

。

在前苏联
,

为了扩大规模
,

除脱产的面
授研究生外还培养不脱产的函授研究生

、

特设研究

生和一年制研究生
。

函授研究生招收工厂企业在职
人员

,

结合工厂企业的实际技术活动进行学 习
,

学

制 四年
。

特设研究生是专为没有能力培养研究生的

企业团体培养的
,

毕业后返 回原单位工作
,

学制三

年
。

一年制研究生主要招收具有教学和科研经历
,

并在某一科研项 目的研究方面 已取得成果的高校
教师和其他科研人员

。

一年期间主要精力是撰写论

文
。

在英国
,

也采用 了工厂企业与大学联合培养的

方式来扩大规模
,

加速发展
,

招收对象是工厂企业
在职的大学毕业生

,

学制 年
。

英国 已有 所大
学

,

个工厂企业参加了联合培养网络
。

提高质量
,

培养杰出人才

提高质量是国际研究生教育发展的另一重要
趋势

。

科学技术的高速发展
、

经济的激烈竞争
、

新技

术革命的挑战对人才提出了更高的要求
。

为提高研
究生的质量

,

各国均采取了相应的措施
。

法国教育
部修改 了研究生教育的指导原则

,

突出强调培养研
究生的创造和探究精神

,

并强调进行富于想象力的

教学和贯彻为社会服务的思想
。

日本则采取了组建

联合研究生院和学分互换制度
。

联合研究生院是指
由两个以 上大学联合组成研究生院

,

共同培养硕
一

士

和博士研究生
。

这样可集各大学所长
,

开展学术交

流
,

合作研究
,

提高学术水平和研究生的培养质量
。

实行学分互换制度是为了打破关门办学
、

近亲繁殖

等弊端
,

促进研究生院之 间的经验交流和学术交

流
,

开阔学生的眼界
,

还可解决于 由师资
、

设备等条

件限制造成的开课质量不高
,

指导不力等问题
。

培

养高质量的研究生
,

高水平的导师是关键
。

美国的

一些名牌大学不惜重金
,

千方百计聘请全国乃至世
界著名专家学者到校任教

。

例如
,

爱因斯坦曾多年

在普林斯顿大学高级研究所工作
,

控制论之父维纳

是麻省理工学院的教授
,

人工放射能鼻祖费米执教
于斯坦福大学

,

原子弹之父奥本海默执教于加州大

学伯克利分校
。

著名物理学家
、

诺贝尔奖获得者李

政道和杨振宁分别执教于哥伦 比亚大学和纽约州

立大学
。

年获诺贝尔奖的 名美国科学家中
,
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有四人是在大学工作的
。

他们是华盛顿大学的生物
化学家埃德温

·

克雷布和埃德蒙
·

费希尔
、

芝加哥
大学经济学教授加里

·

贝克尔和加 州理工学院教

授鲁道夫
·

马库斯
。

此外
,

各国还广泛深入地进行
教学改革

,

优化培养过程
。

改革研究生课程
,

总的趋
势是深化基础理论 开设跨学科课程

,

强调文理渗
透

、

基础 与专业结合 提供最新知识和跨学科的综
合性知识

,

力 图体现知识的广博性
、

整体性
、

内在结

构性和智能性的发展方向
。

改革之二是加强科学研
究

,

着力培养能力
。

让研究生在学习期间大量地参
加科学研究活动

,

以提高他们 的实际工作能力
,

是
提高质量的重要措施

。

如原苏联曾明确规定对研究
生进行各种科研训练

,

以培养其科研能力和实际工
作能力

。

美国研究生 三年制 至少要有一年参加科
研活动

,

研究生 已成为许多科研课题的 中坚力量
。

还有些国家以科研为中心来组织安排课程
,

并把科
研活动作为评价研究生成绩的重要内容

。

在重视普遍提高研究生质量的基础上
,

发现杰
出人才

,

已引起各国的普遍重视
。

许多国家采用不
断淘汰和分流来挑选人才

,

发现杰出人才
,

考查
、

考
试 日趋严格

,

学位评审越来越严格
。

如前苏联的科
学博士学位只能授于作出独创性科研成果的人

,

其
条件之高

,

要求之严令人咋舌
。

法国的 国家博士学
位只授于获得高水平科研成果和具有高水平科研
能力 的人

。

英国把高级博士学位授于大学毕业多
年

、

成绩卓著
、

学术造诣高的研究生
。

德国为获得博

士学位后又进一步提高
、

达到更高学术水平的人设
立讲授资格考试

,

通过考试者可到大学讲学
。

美国

和 日本在强化博士学位的同时
,

大力发展博士后教
育

,

以培养杰出人才
。

多层次
、

多规格
、

多形式培养
为 了适应社会需求的不断变化

,

几乎所有发达
国家都采用 多样化方法和 多种形式来培养不 同层
次

、

不同规格的研究生
。

英国工程学科研究生教育
分为四级七个类型 证书研究生

,

学习相应课程
,

只

发证书
,

不授学位
、

硕士研究生
,

分课程型
、

研究型
、

综合四年制课程型
,

本科和研究生课程型 四类 哲
学硕士研究生 哲学博士研究生

。

大多数国家都打
破单一学术型的培养模式

,

在每一级学位上设双轨
制

,

即就业性学位和深造性学位
。

如英美设专业硕

士学位和学术硕士学位
,

法国在第三阶段分别发给
专业学习文凭和深入学习文凭

。

还有许多国家不断
分化出新的学位等级

,

在每一层次上设立不同类型
的学位

,

如硕士中有文和理
,

高级硕士和哲学硕士
之分 博士学位有正和副

,

专业博士和哲学博士
,

课
程博士和高级博士

,

大学博士以及讲授资格
、

领导
科研资格证书等

。

在美国
,

除通过全 日制大学及研
究生院培养外

,

还通过工读交替制
、

半 日制
、

部分时
间制

、

培训班
、

在职人员研究生等多种形式来培养

不同层次和规模的研究生
。

在美国
,

许多大的企业
,

既有雄厚的经济实力
,

又有高水平的科技人才
。

为

了竟争的需要
,

许多企业开始发展 自己的研究生教

育
,

以培养适合企业特点的高级人才
。

如 旧 公司
,

年投资 亿美元
、

年投资 亿美元用于
雇 员的教育和培训 包括研究生教育

,

下吕 公司

年投资 亿美元培训公司雇员
。

因此有人说
,

丁尽不 公司在实现教育及培训功能方面超过了世界
上任何一所大学

。

年前
,

美国有 所企业学院

可授予硕士以上学位
,

年则发展到 所
,

其中

可授于博士学位的有 所
。

美国大企业把企业内教
育视为提高竞争力的强有力手段

。

前苏联
,

除全 日

制大学培养脱产研究生外
,

还有 函授研究生
、

特设

研究生
,

研究生班等多种形式
。

重视培养跨学科人才
现代科学技术 的发展 既高度分化

,

又高度综

合
,

总的趋势是综合
。

传统的单一专业方向的培养
模式 已不能适应时代的需要

,

高级专门人才必须是

具有跨学科知识的综合型人才
。

所以各国研究生教
育均采取了相应的措施

。

如在课程结构上
,

广泛开

设了文理结合
、

理工结合
、

多学科综合的跨学科课
程

,

反应最新科技成果的课程等
。

如前苏联开设了

生物化学
、

生物物理学
、

技术情报学
、

技术美学
,

及

射电天文学
、

生物工程等
。

美国在研究生教育中
,

通

过建立跨学科的课题组
、

研究中心
、

委员会和 实验
室等多种形式

,

一方面进行跨学科的研究和促进交
叉学科的发展

,

另一重要方面是促进跨学科人才的

培养
。

例如
,

麻省理工学院的林肯实验室
,

是涉及生

物工程
、

电子技术
、

航天技术和核科学技术的跨学

科综合实验室
,

设备先进
,

人才荟萃
,

培养出 了大批
跨学科的高级人才

。

此外
,

各国均让研究生大量地
参加科研活动和生产实践活动

,

以扩大知识面
,

培
养综合运用各学科知识分析

、

研究
、

解决问题的能
力

。

加强合作和交流
国外研究生教育中

,

非常重视合作和交流
。

主

要的形式有
招生方面的交流

。

美国一些大学在招收研
究生时

,

常常不招收本校的毕业生
。

这样可避免近
亲繁殖

,

有利于学校 间的相互交流和促进
,

有利于

研究生博采众长
,

迅速成长
。

校内和校际的学术交流
。

美国高校为增进
学校内各系和各高校间的学术交流

,

经常举办各种
形式的学术讨论会或各种学术讲座

,

来 自各系和各
校的导师和研究生聚在一起各抒 已见

,

共同探讨各
种学术问题

,

取长补短
,

交流信息
,

共同提高
。

许多

大学还设有各种基金
,

资助学术交流活动
。

跨学科交流
。

美国一些名牌大学通过建立
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种细胞的活化
、

分化需要受多种细胞 因子的作用
。

各种细胞因子之 间通过相互诱生
,

互为接续
,

彼此
调节各 自的受体和基因表达

,

并在生物学效应上互
相协同或拮抗

,

构成一个相互调节的细胞因子网络
,

精确地调控着免疫细胞的发
生及免疫应答的过程

。

现 已有几十种细胞因子的基因被克隆
,

并在大
肠杆菌中获得成功的表达

。

利用基因工程技术大量
生产具有高度活性的细胞因子

,

将为临床提供一大
类新型免疫调节药物

,

极大地改变临床治疗学的面
貌

。

目前可用于造血与免疫重建的细胞因子有 一
、

一
、

一
、

一 一
、

一
、

一
、

、

等
。

其中 比一
、

一
、

一 已完

成 了 一 期临床试验
,

正式应用于临床
。

除 述细胞因子外
,

从骨髓
、

胸腺及脾脏等免
疫器官 中提取 的一些低分子量 小于 道 尔

顿 的免疫核糖肤类分 子
,

如胸腺肤
,

转移因子以及
骨髓肤

、

免疫核糖核酸等在促进免疫重建和提高机
体的免疫功能方面也具有明显的效果

。

最近从小牛
骨髓中分离

、

纯化获得的一种 肤小分子
,

具有强
的 干细胞保扩

,

作用
,

已被人工合成
,

正在临床试用
。

这些小分子核糖肤类含有多种免疫调节分子
,

其临
床应用 已取得了 明显的效果

。

根据细胞因子网络理
论

,

它们的作用应较
一

单一的细胞因子更为有效
。

最
近

,

一种根据免疫细胞发育及免疫应答过程的特
点

,

以及细胞因子网络作用 的理论而设计的一种高
效免疫增强剂一一免疫核糖肤 一

已经研制成功
。

实验研究及初步的临床应
用的结果表明

,

免疫核糖肤在 防止肿瘤术后复发
,

促进骨髓移植及肿 瘤放疗
、

化疗后 的免疫功能恢
复

,

以及慢性肝炎的治疗方面都优于单一细胞因子
和其他小分子肤 如胸腺肤

、

转移因 子等
,

因而有
广泛的应用前景

。

含有多因子的免疫核糖肤的临床
应用将不但在治疗实践上

,

而且为生物制剂类新药
的开发提供了启发性的思路

。

此外
,

中药及其有效
成份中有许多能明显促进免疫功能和造血功能的
药物

,

如刺五加多糖
、

青篙素
、

多抗 甲素等能明显提
高免疫功能

,

促进异基因骨髓移植小鼠的免疫功能
重建

,

它们与细胞因子合用可有协同作用
。

因此
,

开
发中医药宝库

,

开展具有我国特色的免疫药理学研
究具有很好的前景

。

其他血液病的工作在我 国许多临床单位都 相继开
展

,

发展极为迅速
。

最近对晚期实体瘤患者进行大
剂量放疗

、

化疗后
,

再进行 自身骨髓移植的工作也

取得初步成功 在防止 日 方面也有多种独创的

方法
。

总之
,

我国临床骨髓移植无论在数量上
,

还是

在质量上都是先进的
。

在促进骨髓移植后造血 与免

疫功能重建方面
,

我国则相对落后
。

目前我国正与

国外合作开展 一 「促进造血与免疫功能重建
的研究

。

随着细胞因子基因工程以及免疫药理学研

究的进展
,

结合中 医药的应用
,

我国临床骨髓移植

后免疫重建方面的研究将有重大进展
。

在基础 研究方面
,

我 国在造血千细胞体外培

养
、

电离辐射与细胞毒剂对造血干细胞的损伤 作
用

,

以及造血干细胞低温保存方面都进行了卓有成

效的研究
,

为我国实验血
‘

液学的发展奠定 了基础
。

但是
,

在异基因骨髓移植与免疫功能重建 方面的实

验研究则明显滞后
。

直到 年
,

北京医科大学免

疫学教研室才首先在国 内应用体外去除骨髓 中 丁

细胞的方法
,

进行 了小 鼠异基因骨髓移植
,

获得

长期存活 天以 的异基因骨髓移植小鼠
。

此

项研究在 国家 自然科学基金会资助 下长达 年的

过程
,

在诱导免疫耐受 防 止 日
,

骨髓移植后免
疫缺损机制

,

以及应用细胞因子
、

中药
、

胸腺基质细

胞促进骨髓移植后免疫重建的实验研究等方面都

取得
一

一系列的重大成果
,

从而揭开了我国骨髓移

植与免疫重建实验研究的新的一页
。

由于条件的限

制
,

此项研究只在 国 内少数单位开展
,

与世界先进
水平相 比

,

仍有较大差距
。

由于骨髓移植
、

免疫耐受

与免疫功能 重建的研究在理论上涉及免疫生物学
中的许多重要 问题

,

在实践 上又有广 阔 的应用 前

景
,

因此是我国生物 医学研究中呕待加强的一 个重
要领域

。
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三
、

我国骨髓移植与免疫
重建的研究

我国临床骨髓移植的若干方面 已达到 了世界
先进水平

。

年
,

北京医科大学血液学研究所即
在国内首先开展异基因骨髓移植治疗血液病获得
成功

。

近年来
,

应用骨髓移植治疗血液系统肿瘤及

上接 第 页

跨学科课题组
、

研究中心
、

跨系委员会
、

综合实验室

等多 种形式
,

开展跨学科研究工作和学术交流
,

强

化研究生教育
。

一些单科性学院也在向综合大学方
向发展

,

以实现理工结合
,

文理渗透
。

如麻省理工学

院
,

不仅建立了独立的理学院
,

还建立 了人文社会

科学院
、

管理学院等
。

国际交流
。

科技的 国际化 已成为现代科技

发展的重要趋势
,

广泛的 国际学术交流 可以使各门

学科在开放 的环境叶
’

不断从外界吸取新的知识
,

有

利研究生教育质量的提高
。

美国大学的研究生导师
都尽可能参加有关的国际会议

,

并通过互派访问学

者
,

互开讲座等多种形式
,

开展国际合作和协作
。

交

流培养经验和学术成果
。

有的还通过互派
、

交换研

究生的办法来进行合作和交流
。

国际化也是培养研
究生工作的一个重要趋势

。
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