
学术动态

杨振宁华工园笑谈学问人生

姜 洪 吴大民
�华 中理工大 学新 闻 系

,

武 昌 �  ! ! ∀ �#

∃ % % & 年 ∋ 月 ( 日
,

著名美藉华裔物理学家
、

诺 贝尔

物理奖获得者杨振宁博士从成都来到武汉
,

应华中理工
大学之邀

,

参加在这里举行的湖北省首届
“

亿利达青少
年发明奖

”

颁奖活动
。

%一 ∃! 日
,

他先后在华中理工大学
发表了两次演说

,

参加了一场座谈
,

谈笑风生
,

回顾早岁
学 习研究生活

,

谆谆寄语广大青年学子⋯⋯

从东西方两种教育风格中均受益匪浅

杨振 宁 ∃ %  ( 年秋进入昆 明西南联合大学
,

念了 四

年本科
,

两年硕士
,

于 ∃ % � & 年冬去美 国
,

进入芝加哥大
学物理系

,

在著名物理学家费米指导下攻读博士
。

在两
所大学的时间都是六年

。

杨振宁说
,

这两个六年对 自己

的一生产生了决定性 的不同影响
。

在西南联大
,

他学会
了 中国传统的学习方法

,

他名之为
“

演绎法
” ,

即从大原
则开始

,

从最抽象
、

高深的原则开始
,

一步一步将结果推
演出来

,

知之为知之
,

不知为不知
,

很大好处就是可以少
走弯路

。

他说
) “

我得到了西南联大师生努力
、

认真精神
的好处

,

我在物理学领域某些方面的偏爱是在这个大学
度过的六年时间里培养起来的

,

为 自己 日后的物理学研
究打下了一个非常扎实的根基

。 ”

到芝加哥大学后
,

他发
现那里的学术空气和 国 内不一样

,

人们 的注意点不是最
高原则或过去的成就

,

而是最新出现的现象 ∗ 他们的方
法是先抓住这些现象来进行求证探索

,

杨振宁 名 之为
“
归纳法

” 。

使用这种方法没有现成平坦的道路可走
,

常
要走弯路

,

但人们并不害怕将 自己不完全懂 的
,

甚至是
错的 东西讲出来

,

这同样对他有很大启 发
。

杨振宁重复
了 自己 ∃ % (  年在香港中文大学讲过 的一句话

)

他从中
国的教育体制下得到了其中最好的精神

,

到美国后又得
到了美国教育体制 中最好的精神

。

做学问先从小题 目做起

杨振宁说
) “

常常有攻读学位的 同学间我
,

应当做什
么题 目 + 是做大题 目

,

还是做小题 目 + 这个问题很重要
,

我做研究生时也问过费米
。

一个 人大题 目小题 目都可以

做
,

但最好先从小题 目做起
。 ”

他风趣地说
,

做大题 目
,

成
功的可能性很小

,

得精神病的可能性很大
。

杨振宁建议青少年学生要博览群书
,

涉猎的专业面
要宽广

,

要像天线一样不停地向 四面八方搜集信息
,

随
时关注

、

留心本学科
、

本领域及相关学科
、

相关领域 的变
动与发展

。

他希望同学们努力学 习
,

努力工作
,

达到父
母

、

学校和国家对自己 的期望
。

在 ,! 年
、

 ! 年
、

�− 年后
,

能对中华民族有所贡献
。

人生不只是做研究

杨振宁讲了这样一件事
)
∃ % � % 年秋

,

他进入普林斯
顿高等学术研究所

,

在那里前后呆了 ∃∀ 年
,

这是他一生
当中研究最为成功的 ∃∀ 年

。

∃ % ∋ & 年
,

他的一位也是做理
论物理研究的朋友出任纽约州立大学石溪分校校长

,

希

望他也到那里去任教
。

杨振宁说
) “

这对我是个很重要

的
,

但又不是轻易可以做出 的决定
” 。

他说
,

在普林斯顿
的 ∃∀ 年生活十分平静

,

波澜不惊
,

没有研究生带
,

也不
需要讲课

,

百分之百的时间都可以 用于研究
,

是个世外
桃源

。

然而杨振宁反复考虑后还是决定去石溪
, “
因为我

当 时 � ! 出头
,

因为我了解到人生不只是做研究
” ,

普林
斯顿是个象牙塔

,

可这世界还有许多别的 事要做
,

包括
教育年青人

。

想清这一点后
,

第二年他就搬到了斯坦博
格

。

对此
,

他并不后悔
。

他后来在回顾 自己走过的人生历
程时曾说过

) “

很幸运
,

我能够在象牙塔内工作了 ∃∀ 年
,

现在在象牙塔之外也工作了 ∃∀ 年
” 。

中国未来的发展需要
很多有新思想会动手的人才

湖北省
“

亿利达青少年发明奖
”

是 由杨振宁 倡导
,

香
港亿利达工业发展集团 有限公司 董事长刘永龄先生出

资建立的一个奖项
。

它的设立是 出于这样一个考虑
)

鼓
励青少年的创造性思维和实际动手能力

。

在 ∋ 月 ∃! 日

上午的颁奖仪式上
,

杨振宁发表 了讲话
,

通篇强调的就
是这样一个主题

)

培养中国青少年动手能力 问题
。

他强
调

“

知
” ,

更关心
“

行
” 。

杨振宁说
,

中国 人在历史上是很能
动手的

,

古代有名 的四大发明
,

造纸术
、

印刷术
、

指南针
、

火药 �除此外还有许多 #
,

都证明 中国人有动手能力
。

但
为什么在后来很长一段时间给很多人一个印象

,

中国 人

不会动手了 + 原因是近几百年来在固步 自封的情况下
,

中国大大落后了
,

很长 时间 内
,

中 国人动手的机会非常
少

。

新中国成立后
,

有很多科技成就
,

如
“

两弹一星
”

等
,

今天在海外的 留学生中很多年青人在实验
、

动手方面非
常有成就

,

使中 国人不能动手的印象逐渐改变过来
。

但
中国还有很多贫穷地方

,

那里 的青少年动手的机会非常
之少

。

正是有鉴于此
,

杨振宁才倡导设立了
“

亿利达奖
” 。

他说
,

中 国未来的经济文化发展
、

中国的前途要求
,

必须

要有很多有 思想会动手的人才
,

成为中国发展的支柱
。

他还说
,

将有才干
、

肯努力 的年青人 向这个方 向引导
,

发
展他们的动手能力

,

是 自己一生 目的之一
。

留学归国改变中国历史

在与华中理工大学博士导师座谈时
,

杨振宁就当前
高校科研如何为经济建设服务谈了 自己 的看法

。

他对教
育

,

对科技寄予深厚的希望
,

认为科研要为经济服务
,

大
学要面向社会

,

中国的知识分子要在国家的现代化建设
中起到更好的作用

。

谈到留学生 回 国问题
,

杨振宁认为
,

,∃ 世纪的 中国必将为每一个有志之士提供充分施展才
华的机会

,

无论是留学在外者还是 国 内的英才
,

立足国
内将会有更大的发展

。

杨振宁说
,

在美国
,

他常对从大陆
去的 中国 留学生说

,

如果你们理解了本世纪前  ! 年那
段历史

,

一大批留学归 国人员对整个 国家和 民族的发展
产生了重要影响

,

你们学成后就应该回去
。

历史证明
,

回

国创业是改写民族历史
,

流芳后世的 明智之举
。
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