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经络的本质—
蛋白质压电传感效应假说
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经络本质及其物质基础至今仍是生物医学研

究的难题
。

中国医学记载的经络现象及经络功能是

客观存在的
。

国 内外对经络进行了长期的研究
,

曾

提 出神经论
、

肌 肉论
、

特殊结构论以及整体现象等

都未能获得圆满的解释
。

近来
,

郑文岭等人提出了

一个很新颖的假说
5

经络可能是心肌电位通过血液

传导而形成的 电磁矢量轨迹
,

体表的血液流动电磁

矢量矩与内脏或深部血管血液流动所产生的 电磁
矢量矩在体表相交的部位即是穴位 /见《经络的产
生和功能机制》

,
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从这一

假说可推出
,

经络穴位只在血液循环流动的活体身

上才存在
,

而死尸则无经穴存在
。

但舍伯格/8
9

:
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− #∃; 匕∃; ) ∃; 4通过低电阻特性仍能在尸体上测 出与

活体身上位置一样的经络穴位
。

这说明经穴位置是

人体客观存在的
,

而不是因血液流动而产生的
。

那

么
,

经络的本质是什么呢 <

高分子聚合物
。

当在某适当的方向施加作用力时
,

电介质 /蛋白质
、

陶瓷等 4内部会产生电极化状态 的

变化
,

同时在电介质的两端表面出现符号相反 的
、

与外力成正比的束缚电荷
。

这种由外力作用导致电

介质带电 的现象
,

称为压电效应
。

把处于工作状态的压 电传感器看成为一个电

荷发生器
,

同时这个压电传感器亦是一个电容器
,

这样压电传感器的等效电路可画成一个与电容 .∀

并联的
、

电荷量为 = 的电荷源
。

如图 0 所示
。
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以往的神经论
、

肌 肉论
、

特殊结构论及整体现

象的假说
,

未能解释为什么必须在穴位处施加一定

刺激 ∃推拿
、

针灸等 %才能起到治疗和调理作用
。

我

从这一基本 问题人手
,

通过研究
,

提出一个新 的假

说来解释经络的本质现象
。
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经络物质基础—
细胞组织缝隙及其组织

间液中的蛋白质
在对动物进行的研究中

,

富什潘 ∃( )∗ +, − .% 等
人的研究结果表明

,

动物界的所有动物 ∃包括人类 %

的组织器官中
,

细胞之间有缝隙存在
。

并且还发现
细胞间 隙及其组织间液中含有蛋白质

,

这些蛋白质

在一定条件下呈液晶态
。
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经络的机理—蛋白质的压电传感器效应

在对生物体的压电现象研究中
,

尤达 ∃ # 0 1 2 %

等在 & 3 4 − 年发现蛋白质具有压电效应
5
并且蛋白

质是一种不需要极化
,

在延伸方向就有压电特性的

图 & 压电传感器的等效电路 ∃电荷源 %

综合以上动物学及压电学 的研究成果及其原

理
。

作者认为经络本质 ∃机理 %是细胞缝隙蛋 白质的

压电传感器效应
。

即整个经络的生理 ∃物质 % 结构是
由细胞组织间 隙及其中的蛋白质组成

,

这种细胞组
织间 隙具有特定的分布

,

一端连于内脏器官
,

另一

端又通于体表
,

形成一个网状系统
,

位于体表的一

端形成特殊的感受位点—
穴位

,

当穴位受刺激
∃针灸

、

推拿 % 后
,

穴位处的蛋白质晶体产生压电效

应
,

将外界信息传递到内脏器官
,

产生趋病性传感

现象
。

穴位是压电传感器位于体表的感受器
。

在对经络的研究中还发现
,

经络与神经系统
、

免疫系统关系密切
。

因此
, 。

我认为经络功能是经络

系统与神经系统
、

免疫系统相互作用
、

协调的结果
,

即经络是一个相对独立系统
,

而又与神经系统
、

内
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分泌系统和免疫系统密切相关
。

其相互关系初步设

想为图 >
。

神经系统

内分泌系统

?
免疫系统

内脏器官

图 > 经络与其它系统关系示意图

二
、

蛋白质压电传感效应假说
对经络现象的解释

中医经络学说认为
,

人体内存在着一个
“
内属

脏腑
,

外络于枝节
”
的经络系统

,

该系统将身体的 内

外
、

表里
、

上下
、

左右各个部分联系成统一的整体
≅

经络具有运行气血
、

协调 阴 阳
、

传导感应
、

调整虚

实
、

抗御病邪
、

反映症状的作用
。

中医学认为
5

人体
中存在许多穴位

,

而经络都联系着一定的穴位
≅

针

炙治疗则是针刺有关穴位
,

或用其它刺激方法
,

激

发经络本身的功能
,

使人体相关部位产生兴奋或抑

制
,

从而产生治疗防病的作用
。

0
9
“

气
”

是压电效应产生的生物电现象
如前所述

,

穴位是压电传感器位于体表的特殊
感受器

,

其细胞组织 间隙 中的蛋白质晶体
,

在外界
刺激/针灸

、

推拿 4下
,

产生压电效应
,

随后生物电信

号从穴位 向内脏器官定向运动
。

这种特殊的生物电

信号可能就是
“

气
”
的本质

。

同时
,

从图 > 看出
,

经络

与神经系统关系密切
。

由于外界刺激是阵发性的
,

使压电效应产生的 电转变成磁场能量也是不连续
的

。

所以
,

神经末梢可感知上述变化
,

而产生酸
、

麻
、

胀
、

热等
“
气

”的感觉
。

这一解释与玛丽 /:
9

: Α; �4 在
0 6 2 Β 年通过体表电位的测定反映

“

气
”
的正常与否

是一致的
。
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针炙 /或推拿 4治疗脏腑病的机理
经络学认为穴位是经络之气集散出人的部位

,

又与脏腑经络之气相通
,

彼此之间存在相互关联并

随之变化的感受点和反应点
。 ‘

本文作者认为
,

当穴

位受外界刺激 /针灸等 4
,

产生的压电效应可传向 内

脏
,

同时
,

内脏出现病理变化时也使内脏细胞组织
间隙中 的蛋白质受刺激

,

同样产生压电效应传向穴

位
,

使穴位反映出特殊的病症
。

从 图 > 看出
,

当穴位受外界刺激 /针灸
、

推拿 4

时
,

穴位处产生 的压电效应传向神经系统
,

在神经

兴奋的作用下
,

内分泌系统分泌特殊信息物质
,

刺

激免疫系统
,

通过提高免疫系统 /体液免疫和细胞

免疫作用4对病理组织的反应达到治疗和调理的 目

的
。

疏通经络的实质可能是通过压电效应使整个人

体系统 /包括神经
、

内分泌及免疫等系统4处于最佳
功能状态

,

以便能最有效地抵御外界环境及疾病的

干扰和人侵
。

例如
5

吴焕淦等用隔药灸治疗溃疡性

结肠炎 >7 例
、

慢性结肠炎 >3 例 的结果表明
,

隔药

灸能抑制体液免疫
,

增强细胞免疫功能
,

总有效率

分别为 6Χ
9

Δ3 Ε和 6Χ
9

“ Ε
。

这说明通过隔药灸使

压电效应产生 的电信号通过调节神经系统
、

内分泌

系统及免疫系统
,

从而达到治疗的 目的
。

此外
,

毛剑

波对针炙与免疫系统关系 的研究表明
,

针炙能调整

机体免疫功能而有益寿作用
,

这说明
,

通过针灸作

用产生的压电效应可调整人体免疫系统
,

最终达到

改善人体内生理
、

生态环境
,

提高抗病能力的 目的
。

39 针刺麻醉的机理

对针刺麻醉现象从蛋 白质压电传感效应假说
可作如下解释

。

如图 > 所示
,

当针刺一定穴位时
,

产

生相应的压电效应
,

生物 电信号传入神经系统
,

在
神经冲动的支配下

,

内分泌系统分泌特殊的镇痛物

质
,

作用于特定的 内脏器官
,

阻断神经冲动的传递
,

从而达到止痛的 目的
。

三
、

结 论

0
9

存在于细胞组织间隙及间液中的蛋白质和

细胞间 /缝 4隙是经络的物质基础
≅

蛋白质具有压电

效应
≅
穴位是压电传感器位于体表的感受器

≅
经络

机理即
5

外界刺激/针灸
、

推拿等 4穴位时
,

细胞间隙

中的蛋白质产生压电传感效应
,

使外界信息以生物

电的形式沿细胞间隙定向传递至特定的 内脏器官
。

>
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经络功能是蛋白质压电传感效应与神经系

统
、

内分泌系统及免疫系统相互配合
,

协调整个生

物体内环境的体现
。
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