
这个批评是站不住脚的
。

既然人和动物都是进化的

产物
,

意识也不例外
。

如 同生物学的 中心法则在二

者身上起作用一样
,

意识发生的某些机制也一定具
有普遍性

。

因此
,

意识的实验研究不应放弃动物实

验这一重要的知识来源
。

动物实验具有可控
、

精确
、

容易重复等特点
,

当 然其结论推广到人类也须慎
重

。

基于伦理原因
,

许多实验无法以人为对象
,

但无

论如何人类意识 的理论和模型的 正确性最终要 以

能否在人类身上解释已观测到 的事实以及预测未

知规律来判断
。

以人类为实验对象进行意识的实验研究是一

条最直接的道路
,

实验结果也更有说服力
,

我们可

以直接获得被试者的 口头报告
。

我们认为
,

目前意

识的实验研究开展得还不普遍与人们对意识问题
的认识有关

,

有许多学者认为时机还没有成熟
。

事

实上
,

有学者认为
,

意识只是各种形式 的察觉的 同

义语
,

包括对外界事物 以及内心抽象概念 的察觉
,

意识的潜在机制可能同复合的注意与短时记忆的

机制完全相同
。

因此基于这个简明的认识
,

实验心

理学和认知心理学中
,

关于知觉
、

注意和记忆的研
究有许多范型 ��  !  ∀ #∃ % &可以提供给意识研究丰

富的素材
。

充分利用可以得到 的实验方法
,

特别是

一些无损伤检测手段
,

例如 电生理学和神经影像学
方法

,

在现阶段以人类为实验对象的意识研究是完

全可行的
。

既往人们没有领悟到研究 自身意识的时

机 已经到来
,

才形成现在
“

不识庐 山真 面 目
”
的状

况
。

从这个意义上讲
,

克里克的大声疾呼是有道理
的

。

笔者就 自己较熟悉的神经电生理领域谈谈目前
可以开展的工作

。

近十多年来诱发电位的研究已基

本成熟
,

人们 已经清楚知道其许多成分的起源
。

例

如
,

应用阂上电脉冲刺激人的手指
,

只要 ∋( 毫秒就

可以在对侧体感皮层记录到刺激诱发的皮层电位
,

按照利贝 的研究此刻还未产生意识性察觉
,

何时产

生只须结合被试者 的 口头报告很容易得到 明确的

答案
。

可以预测
,

结果肯定短于利贝 以病人为实验
对象所得的结果�利贝 的结果平均约为 ) (( 毫秒 &

。

美国学者热万斯让被试者从事某种
“

选择性刺激一

选择性反应
”
式的任务

,

同时在其头皮记录伴随的

脑电活动
。

结果发现
,

在错误反应和正确反应出现

之前
,

脑波具有不 同的特定模式
,

而某些脑波成分

可能对应着对错误反应的评价 �意识性察觉∗ &
。

这

方面的研究已产生了一些称为精神控制系统的新
技术

,

例如用脑波去驱动计算机
、

轮椅等
,

显然在这

些过去属于生物反馈的领域也存在着大量探讨意

识问题的机会
。

这些新的技术进步使得人们已无须

单纯依据外部可观测的事件 �刺激或行为反应 &来

分析实验结果
,

特定的脑波模式可成为一类新的标

记
,

这意味着我们对心理过程又深人了一步
。

有文

献报告利用超导量子干涉仪�+ , − 旧 & 已检测到人

类听觉刺激诱发的伽玛频段的电磁振荡
。

美国学者

希尔�. /0 0! &在 自发脑 电研究中观察到当被试者从
事猜字谜等智力活动时

,

其脑电功率谱中 1( 赫成

分显著升高
。

这些研究促使我们设想在人类头皮直

接检测 1 赫 同步振荡
。

可以设计一种交替表现为

一个或两个物体的 图像 �或应用知觉实验 中类似
“

花瓶一人脸
”

一样的交变图 &
,

呈现给被试者
,

同时

监测头皮各部位 的脑电活动是否按照被试者对图

像的不同理解而产生或退出 同步活动
,

试探有无对
应的特定的脑电模式

。

当然这些无损伤检测方法的

应用尚有一些技术难题需要解决
,

例如进一步提高

空间分辨率和事件相关电位的单次提取问题
。

现在
已有一些新的处理方法陆续提出 �如 2 3 4 2 和神经

网络等 &
。

今后随着时空分辨率的不断提高
,

神经影

像学的方法
,

如单光子发射断层成像�� 56& 和功能

性核磁共振 �4 37 &等在人类意识及思维研究中也将

发挥 日益重要的作用
。

综上所述
,

在正确的哲学思维指导下
,

实验科

学的方法完全可以在意识的研究中 占据基础性的

一席并不断地取得进展
,

而且人类终将能深刻地而

不是肤浅地认识自身及其意识
。
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科技动态

美国将研制高温超导输电电缆

8 本刊讯〕据英刊《新科学家》9 : :1 年 9( 月 ∋: 日报

道
;

研制和试验 由高温超导体制成的 电力电缆将在美国

的一项为期 1 年的研究计划中付于实施
。

投资 )< ( 万美

元制造原型电缆的计划将 由美 国能源部
、

�# !0 川 电缆公

司
、

美国超导公司和美国电力公司联合企业等几个部门

联合完成
。

合作者们将研制陶瓷超导体
,

其工作温度要 比金属

基超导体高得多
,

故而在长期使用时更廉价
。

美国能源

部还资助一些研究小组开发用于发动机
、

发电机和电源

限幅器的高温超导体
。

美 国超导公司负责制造 电缆
,

�# !0 川 电缆公司 负责

并人地下电缆
,

将用液氮使电缆温度冷却到超导温度
。

第一阶段将建成一条 =( 米长的电缆
,
9 : : ) 年进行

试验
。

到 9 : : > 年
,

研究小组计划通过 9( ( 米长的地下电

缆输送三相电力
,

期望其输 电能力是同样规格铜电缆的
) 倍

,

而电力损失较小
。

工程师们希望到 :( 年代末超导

技术将走向商业化
。

�肖庆山 &
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