
探 索

关于人体的无形信息通道 经络实质研究的综合思考
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一
、

经络研究命题的建立与展开

祖 国医学的经典理论文献《黄帝 内经 》成书于
7 /4 。年前

,

贯穿于全书 的理论核心就是经络藏象

学说
。

所谓经络者
8

行血气
、

营 阴 阳
、

调虚实
、

应天

道
、

决死生
、

处百病不可不通者也
。

由此叙述可知
,

古人所发现和概括的这一经络系统
,

指的是人体的

调节
、

控制
、

传输系统
,

是经脉与络脉
、

经筋与皮部

的总称
。

《内经 》又称
8 “

经脉者
,

伏行于分 肉之间
,

深

而不见
,

其浮而常见者 皆络脉也
。 ”

如果这里所指的

络脉可认定为血脉
,

那么经脉就应与现代西方生物

学的神经系统相对应
9
如果《内经 》所描述的经脉与

神经解剖大体一致
,

如果 中医针灸临床现象与神经

内科学互不矛盾
,

那么古人和今人 用不同认识方法

描述人体同一个调控系统本应是不难统一的
。

这样
中西医学的结合在理论层次上就可以从根本上给

予解决了
。

然而令人非常难堪的是
,

无论从解剖形
态的描述还是对经络现象

、

医学效应的观察结果都
明 白无误地说明

,

古人所指的十 四经脉 2十二正经

加任督二脉 6与西方发现的外周神经是如此殊异
,

以致根本无法合二为一
,

这无疑是中医学对西医学

认为通过人体解剖方法已经完全认识了人体的这

一定论的一个重大的
、

无可回避的挑战
。

第一
,

众所周知
,

外周神经系统是通过脊髓 中

枢 74 几个体节完成对内 脏和四肢 的横向调控的
,

而 《内经 》说的十 四经脉却是纵向走向
,

且定位明

确
,

标识清晰
。

第二
,

针刺经穴
“

得气
” ,

或气功
“

人静
”

后
,

在一

些人身上产生纵行 的线状游走感
,

现代人称之为
“

循经感传
” 。

54 年代我们有关学者曾对 7 余万人

进行了测试观察
,

大约有 3 :/ 的人群中表现出了不

同程度的循经感传现象
,

感传路线大体与古人描绘
的 十四经脉走向一致

。

不仅主观感觉如此
,

一些先

天性或后天出现的线状皮肤病变
,

竟然也与十 四经

脉走行基本一致
。

第三
,

几千年来经络理论成功地指导着中医 针

灸
、

按摩
、

气功等大量临床实践
,

已经正在和继续地

证明着
8

沿十四经脉及各穴位施以物理刺激 2硬石
、

针灸
、

刮痴
、

电脉冲
、

激光
、

微波
、

毫米波
、

次声等 6对

脏腑和全身的疾病有效地发挥着治疗作用
。

不仅如

此
,

古人所说
8 “

气至病所则有效
” ,

在现代人身上针

刺 出现感传沿经传导
,

当达到 患病部位时
,

往往症

状立即消失或减弱
,

类似病例屡见不鲜
。

面对以上三方面的挑战
,

西方生物医学目前尚

无以答对
。

尽管存在不理解和反对意见
,

但
“

经络探

索
”

这一科学命题还是建立了
。

3 ; < = 年《经络的研

究 》作为我国 自然科学的攻关项 目
,

正式立题
,

国家

自然科学基金项 目也给予了相当的重视和支持
。

“

七五
”
期间

,

一个以客观检测为主要 目标的经

络物理研究的热潮展开
。

具有代表性的科研成果

是
8

沿十四经脉陆续发现了声
、

光
、

热
、

电
、

磁和同位

素扩散的特异性
。

在这里特别值得一提的是
8

3
>

祝总骤教授实验室采用循经低电击穿特性
、

循经低声阻特性等方法建立了一套十 四经脉的客

观检测定位方法
,

这一方法在国 内外诸多 实验室得

到了重复验证和推广
,

促使经脉实质的研究迈进 了

科学定位的探索时期
。

族进步的灵魂
3 ; ; = 年 ? 月

,

江泽民继十 四届五中全会上提出

经济增长方式实行根本转变之后
,

提 出了我 国教育

发展方式必须实行两个根本转变 的 问题
,

近来
,

他

又提 出
“

创新是一个民族进步的灵魂
” ,

切 中时弊
,

终于开始 向世界教育改革 的方 向靠拢了
。

但既 曰
“

根本转变
” ,

前提就是要正视我国教育质量效益低

下
、

民族素质缺乏创新能力
、

无法适应世界竞争的

严峻现实
,

关键是要有切实的措施
。

发达国家 能勇

敢地面对现实
,

公开剖析现行教育的 弊端
,

我国为

了人 民特别是青少年的福扯
,

为了下世纪中叶基本

实现现代化的战略 目标不致落空
,

有什么理由讳疾

忌 医呢 ≅ 是深刻反省
、

揭露弊端
,

改弦易辙
、

精心策

划
,

彻底实行变革的时候了 Α
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7
>

孟竞璧教授实验室利用法国学者建立的同位素

锡 2� − ; ;6 穴位注射方法
,

用 丫 照相机显像 了十四经

脉同位素优势扩散线与古典经脉线走行基本一致
,

并进一步证明 了它既非神经干
,

亦非淋巴或动静脉

血管
。

然而一切现代的解剖学手段
,

包括数十万倍的

电子显微镜的观察
,

均没有找到与十 四经脉相对应

的管道型组织结构线
。

其 间薛崇成教授主持 的一项著名 的
“
口 裂试

验
” ,

有力地证伪 了所有
“

经脉外周组织结构线
”

这

一类假说
。 “ 口 裂试验

”
令人信服地证明了

8

循经感

传经过 口唇时
,

双唇的开裂并没有阻止感传沿任督

脉继续进行
。

同样
,

其他经脉的感传
,

亦可越过裂开

的伤 口
。

显然这一实验支持 了
“

感 传 中枢幻觉假

说
” ,

然而对经络物理研究来讲
,

它恰恰提示
8

经脉

是一种实实在在的但却又是无形 的存在
,

它正如海

洋中 的暖流
、

鱼汛
,

天空中 的候鸟迁徒线
、

季风带
、

航空线一样
,

是不会因 其间的局部变化
、

干扰而中

断的
,

因此也不可能用解剖学方法观察到
。

极力企图证 明经脉 只是古人对神经的无知和

误解
,

一味热衷于寻找经络的管道型组织结构的 一

系列实验
,

虽然能够得到大量的 资金
,

但 由于探索
的出发点和 目标是与经络特性相背离的

,

故而陷入

误区
,

不可能达到 目的
。

相反
,

令人遗憾的是
,

薛崇

成实验室和孟竞璧实验室以及李志超实验室却因

无资金条件支持难以为继
。

祝总嚷实验室也在困境

中挣扎
,

举步维艰
。

尽管如此
,

由于开放政策大势所

趋
,

诸多综合大学
、

医科大学多学科学者的 介入
,

“

八五
”

期间
,

对经络实质的研究还是取得了可喜的

进展
。

二
、

组织解剖学的盲区

3 ; ; = 年 34 月
,

张声阂
、

陈静在《科技导报 》上的
“

关于经络本质和机制
”

一文中提 出了
“

经络是生物

体的一个特殊的 自组织系统
,

它无固定形态
,

寓于

生命体的间隙维中
”

的假说
。

这一假说的理论依据

是
8

现代分形理论提示
,

任何形式的 组织结构都不

可能全部占据三维空间
,

总有一个分数维空 间作为

间隙维存在
,

人体结构亦当然不能例外
,

它的 间 隙

维无疑应由有序流动着的体流来填充
。

那么
,

人们

不禁要 问
8

人的体液仅仅是 间 隙中流动 的填 充物

吗 ≅ 人体作为复杂的 自组织系统
,

可以设想
,

对于任

何复杂的组织结构
,

都会有一个同样复杂的间隙结

构对应存在
。

二者所不同的是组织结构在发育过程

中越趋向复杂
、

精细
,

则其结构就越趋向分立
。

研究

这种分立的精细
、

复杂的结构便衍生出 了现代的分

科而学之的西方生物医学
9

但人体间隙结构在发育

复杂化的过程中则是始终保持了其结构的完整统

一性的
。

故笔者以为
,

中医整体医学理论正是从这

一完整性
、

统一性出 发所形成的
,

中 医学应是包括

人体间隙维和组织结构间完整统一作用 的理论
。

因

此
,

笔者赞赏张声阂
、

陈静的假说
,

认为人体间隙系

统从生命活动一开始
,

便 自然形成一套无形的互相

连通 的网络
,

这个统一的
、

不可分割的 网络就是经

络系统的实质
。

而当解剖刀将生命体切成标本时
,

这一间隙系统也就被破坏贻尽了
。

因此
,

利 用结构

解剖学是永远也找不到经络实体的
。

人类的科学技术在不断地发展更新
,

科学在认

识客观世界
,

认识 自然
、

生命 2包括人类 自身 的能

力 6
,

在向微观深入的 同时
,

也不断地 向宏观整体方

向拓展
,

现代经络实质的研究可能正在呼唤
、

期待

着一个崭新的生命体间隙形态学的诞生
。

近年来
,

有意义的关于
“

经络实质研究
”

的新进

展有
8

3
>

武汉大学曹连欣教授实验室发现针刺 穴位

时有液晶性质的 纳米级颗粒在 间隙体液中有序排

列
。

7
>

美国奥克兰大学吴建华教授实验室发现人

体体液 中有 34 倍于红 细胞数量的 纳米级非 Β Χ %

蛋白质生命小体在间隙体液中做 自主运动
。

?
>

复旦大学费伦教授实验室
、

天津中医学院徐

汤苹教授实验室分别发现针刺穴位处 的体液恰是

人体
“

第二信使
”

钙离子的富集区
。

Δ
>

南通 医学院刘祖舜教授实验室发现穴位药

物注射所显示的 低量优效特性竟与体液 中的血药

浓度无关
。

/
>

北京医科大学樊景禹教授实验室证实细胞

间隙通讯具有沿经脉传导的特性
。

=
>

辽宁 中医学院孙平生教授实验室发现沿经

脉线皮下的低声阻传导通道
。

5
>

杭州大学张长琳教授实验室发现人体的 电

磁波干涉图谱出现与古典经脉线相似的特征
。

<
>

国际科学中心申璋
、

李志超教授实验室用红

外热像图仪发现毫米波生物 医学效应具有沿经穴

传导的特性
。

李志超实验室还证明了循经低阻抗电

特性
,

其本质是非线性低 电击穿 闭值特性的沿经分

布所致
。

;
>

Ε匕京经络研究中心祝总嚷教授实验室针刺

穴位时
,

沿经脉线上测到与动脉 同步的微小波动
,

而离开经脉线 ΦΓ Γ 就测不到
。

3 4
>

中国中 医研究院张维波副教授实验室发现

并证实沿经脉同 位素优势扩散 线
、

低电击穿 闭值

线
、

、

低声阻线竟是同一条体液低流阻间隙通道
。

综上所述
,

以上 34 个实验室的 实验结果与人

体 间隙维空间假说不期而遇
,

这绝非偶然
。

它们的

综合成果 向以组织结构解剖学为基石所建立起来

的近代西方生物医学提出了严肃的质疑
8

除了那个
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大地测量学的进展和我们的任务
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陈俊勇
2国 家测绘局

,

中 国科学院院士 北京 3 4 4 < ? 4 6

本世纪最后 34 余年
,

大地测量学有了飞跃的

发展
。

大地测量学的对象已逐渐从静止的转变到动

态的
9
大地测量学的学科范围 已 由陆地表面扩展到

海洋
,

深人到地球 内部
9
大地测量的信息获取 已由

地面技术发展到空间技术
9

大地测量的数据处理已

由后处理发展到实时处理
9

大地测量的工作距离已

由数十公里发展到几千公里
9
大地测量由单一学科

的研究发展到和其他测绘学科或和其他地学学科
的综合研究

。

一
、

我国在大地测量技术和工作
方面的主要进展

3
>

卫星定位技术及地面参考系的新进展

2( 6 ΝΛ + 自从 3 ; ; Δ 年 ( 月 Ν% Ο 提供 ΝΟ + 服务
以来

,

以天或周为时间单位提供几种不同的 ΝΟ + 产

品
,

其中包括基于 5 个 ΝΟ + 分析 中 心数据 处理成

果
,

取加权平均的每天 Ο 尸+ 卫星轨道
、

钟差和地球

定 向参数 2Π Β 户 6的解算结果
。

3 ; ; =一 3 ; ; 5 年
,

在产

品的数量和提供的时间两方面都有了改进
。

提供最

终产品 的 时间从原来的 3 个月缩短为 ) 天
,

而提

供快速产品的时间则从 ) 天缩短为 7Δ 小时
。

ΝΟ +

综合 轨道
、

钟差和 Π Β Θ 产 品 目前 已分 别达 到 士

∃. Γ
、

士 4
>

∃ ) ∃ 、

士 4
>

∗ Γ , ∃ 的精度水平
。

3 ; ; 5 年 ? 月

起
,

ΝΟ + 预测轨道产品 已可实时得到
,

并且显著地优

于 Λ 户+ 广播星历
,

ΝΟ + 预测轨道精度约为士 ∗ Γ
。

27 6高精度 Λ Κ + 静态定位 高精度 Λ Κ + 静态

定位主要用 于地球动力学和精密工程测量中
,

目前

已达到 士 ∗Γ Γ 的精度水平
。

在这个精度水平上的两

种主要误差源是
9
夭线相位中心的绝对变化和多路

径效应所导致的测站点位误差
。

目前国际上著名的 Λ Θ + 静态定位数据处理软

件有
8

瑞士伯 尔尼大学研制 的 日Π 0 Χ Π + Π
、

美 国麻省

理工学院 的 Λ % ΡΝ�
、

美国 Χ % + % 的 Λ Π Β Σ Τ Χ
、

美国
∋户Υ 的 Λ∗ Θ + 丫

、

美国德克萨斯大学的 下Π ς Λ % Υ
、

德国
Λ ΩΦ 的 Λ 〔ΚΞ % 0 Σ

,

以及欧洲空间局 2Π + % 6研制 的

Λ Κ + Β Ψ + 等
。

2? 6高精度 Λ Κ + 动态定位—
广域差分 Λ Κ+

关于广域差分 Λ 尸+ 2Ζ % Β Λ 户+ 6的方 案 目前 已有
Λ Χ + +

、

欧洲 的 〔Λ Χ Β +
、

美 国 的 Ζ % + + 和 日 本 的

Ρ下+ % + 系统等
。

但国际航空导航界认为
,

只有完全

民用的 Λ Χ + + 2全球导航卫星系统 6能应用于飞行的

直到精确降落的所有阶段
,

才是可以接受的
。

2Δ 6Λ Κ+ 和 Λ Υ Β Χ % ++ Λ Κ+ 和 Λ ΥΒ Χ % + + 观

测成果的联合解算 中 2在单 点定位和 多站差分定

位 6面临 Δ 个问题
9
时间框架的不同

9
坐标基准的不

同 9 Λ Κ + 中 + % 的 影响
9 Λ Κ + 和 Λ ΥΒ Χ % + + 频率不

同所导致的载波相位模糊确定的 困难
。

尽管在 3 ; ; =

“

残缺的三维空间
”
实体组织结构之外

,

与之相对应

而存在的分数维间隙空间中
,

难道不可能有着与生

命息息相关的物质
、

能量
、

信息生动地进行着有序

的活动么 ≅ 实验表明
,

恰恰在解剖刀下所丢掉的生

命体的那一半 2分数间隙维空间 6中有着中医所论

的
“

决死生
、

处百病
”

的经络系统以及气的运行通道

—
十四经脉

。

只是它超出 了组织解剖学的视野而

未被观察到而已
。

生命在于运动的有序化
。

著名现代化学物理学

家
、

国际诺 贝 尔奖金获得者普里高津教授在他的
“

耗散结构理论
”中阐 明了

8

一切开放系统在与外界

进行物质
、

能量
、

信息的交换过程中
,

随着负嫡流的

增加
,

出现了涨落现象
,

形成 自组织活动
,

有序地干

涉条 纹和花样便 应运 而生
。

这段 阐 述恰好似 与
7 /4 4年前《内经》所描述的

8

行血气
、

营 阴 阳
、

调虚

实
、

应天道的经络系统和气之运行通道—
十 四经

脉理论
,

完全不谋而合
。

事实上
,

宇宙中绝大部分生命与非生命活动都

是超出人的感觉能力而存在和运动着的
。

现代经络

物理研究
、

经络化学研究的综合整体成果可能正在

逐步地向科学界揭示着经络的谜底
8

中医所论的运

行于
“

分肉之间
”
的气

,

似乎就是实实在在存在于人

体组织间隙中的 由粒子和波动共同组成 的复合信

息载体
9
古人所概括描述的经络系统十四经脉

,

可

能就是人体这个开放系统的 自组织活动所形成的

无形的信息通道
。
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