
有高师课程结构体系
,

完善高师教育类课程设置
,

是大面积提高教学质 �
、

强化教师技能训练
、

培养

合格中学教师和突出师范性的最有效措施
。

几十年
来

,

高师院校一直沿用教育学
、

心理学
、

学科教学法

这一传统的教育类课程设置模式
。

教育类课程似乎

成了专业课的点缀
,

且以 传授知识
、

讲解理论为主
,

学术味道十足
,

远不能满足高师教育的需要
。

根据

我国的实际情况
,

参考教育发达国家和地 区的课程
设置

,

笔者认为
,

要对高师的课程设置进行调整
,

适

当压缩政治思想类课程
,

把其 中一部分的内容寓于

传授专业知识之中
。

在原有教育类课程的基础上增

加教育学史
、

教育管理学
、

电化教育学
、

中学教育科

学研究
、

实验教育研究等相应的课程
。

其 中有的课

程可作为选修课
,

有的可以用讲座的形式来完成
。

教 育类课程应达 到课 时总 数 的 � !
,

不得少于
∀ # !

。

只有这样才与高师院校的性质
、

任务和培养

目标相符合
。

此外
,

高师理科还应适当增加一些人

文科学综合课
,

高师文科应增加 自然科学综合课
,

培养出的教师要真正成为学生的
“

活字典
” 。

�
∃

延长教育实习时间

教育实习是高师职业技能训练的重要实践环

节
,

是学生在教师指导下运用所学专业知识
、

教育

理论
、

教育方法
、

完成教学实践的一次综合性训练

和毕业前的一次全面检查
。

现行高师教学大纲规

定
,

包括 ∀ 周教育见习在内
,

本科教育实习时间是 %

周
,

专科是 & 周
,

教育实习时间 明显偏短
。

由于教育

经费紧张
,

一些学校的专科生只在学校内进行同学

之间 的模拟实习
,

不能进行教学实战练 习
∋
本科生

进行定 向实习
,

由于地点分散和教师指导不力
,

教

育实习成了走过场
,

失去了学生毕业前把潜在的教

学技能转变成实际教学能力 的唯一的一次机会
。

有

的学校总是把城市中学作为教育实习的基地
,

而我

们的高师毕业生有 (# !要去农村中学任教
,

故教育

实习的针对性不强
,

毕业生不能很快适应新的工作

环境
。

笔者认为必须增加教育实习时间
,

即专科为 (

周
,

本科为 ∀ 周
。

而且实习应分两次进行
,

加强教
育实习管理

,

加大实习力 度
,

增加教育实习 的针对

性和有效性
。

)
∃

设立教育科研专项经费
高师是培养合格中学教师的重要基地

,

也应成

为教育科研的重要场所
,

在教育科研方面应走在教

育改革的前列
,

以指导教育改革的顺利进行
。

教育

科研是高师加强师范性的重要方面
,

也是高师教育

的重要特色和自身发展的需要
,

应成为高师科研的

首要任务
。

但是
,

长期以来 由于高师不重视师范性
,

也忽视了教育科学研究
,

似乎强调师范性就要削弱

学术性
,

歪 曲了师范性和学术性的关系
。

其实
,

师范

性和学术性是相互联系
、

辩证统一的
。

探讨高师的

教育理论
、

办学途径
、

培养合格教师的有效方法
,

就

是办好师范教育的一种重要的学术性
。

如果不重视

这种学术性
,

丰富
、

完善和发展高师的教育理论
,

将

成为空中楼阁
∋
不提高教育科研的学术水平

,

也不

可能培养出懂得教育理论
、

掌握教育技能的高质量

的合格中学教师
。

因此
,

加强师范性就要特别重视

教育科研
,

把教育科研摆在高师科研的首位
,

加强

教育科研的力度
,

突出高师教育科研的学术性
。

重

视高师的教育科研
,

就应当把高师的教育科研纳人

学校的工作日程
,

制定鼓励教师从事教育科研的政
策

,

让每一位理科教师都制定一个 # 年教育科研规

划
∋
学校在科研立项时

,

应保证教育科研立项不少

于立项总数的 �# !
,

还要重视教育科研论文在评奖

和职称评定中的应有地位和作用
。

&
∃

处理好师范专业与非师范专业的关系

随着市场经济的发展和高师教育改革的深化
,

高师院校增设了一些非师范教育专业
。

这有主观原

因
,

也是客观需要
,

对于提高办学效益
、

挖掘办学潜

力
、

扩大办学 自主权
、

增强办学活力无疑是有益的
。

但无论高师院校设置什么专业都不能忘记它 的师

范性
,

设置非师 范专业不是为了直接培养技术人

员
、

工人
,

而是培养技术工人的老师即职教师资
。

进

人 ( 年代
,

中等职业教育异军突起
,

普通中学也开

设 了职业技术教育课程
,

这就 需要大 � 的职教师

资
,

作为培养教师摇篮的师范院校 自然应承担起这

一艰巨的任务
。

现阶段
,

非师范专业的设置
,

脱离了它的培养

目标
,

不是为了适应市场发展需要培养职教师资
,

而成了培养技术工人的基地
∋
不是根据本专业的能

力
、

条件
,

设置相应的专业
,

而是根据就业热门专业

来设置
。

如有的文科系设置财会
、

旅游
、

金融等专

业
∋
理科系设置造纸

、

化工
、

纺织等专业
∋
且教学计

划达不到大纲的要求
,

师资不够
,

没有实习环节
,

无

法保证教学质量
,

也严重影响了师范专业的教学质

量
。

因此
,

对非师范专业的设置必须严加限制
。

笔者认为
,

高师院校加强师范性的教育改革已

经越来越紧迫了
。

∗责任编辑 肖庆 山 +

科技动态

用中子照射可以杀死吸收硼化物后的癌细胞
据英国 《新科学家》周刊报道

,

医生利用荷兰佩滕欧

洲委员会的高通量反应堆产生的 中子
,

可以致癌细胞于

死地
。

医生让病人先吞下一种硼的化合物
,

这种硼化物
∗下转 第 &  页 +
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收入者采取较高的调整力度
,

有利于这部分人能通

过调整
,

逐步摆脱贫困 的老后生活
,

这既体现了社

会的公正和关怀
,

同时也可实现养老金受给者收入
的合理再分配

。

=
∃

推出墓本生活消费项 目的补贴措施
。

目前
,

虽然整体通货膨胀率已被大大压抑
,

但基本生活项

目的消费增长却势头不减
。

例如煤气
、

水
、

电
、

房租

等等基本生活价格
,

都在不同程度地上调
,

这对退

休人员 中低收入和 困难家庭影响较大
,

因为 目前这

类开支的增长
,

已超过养老金每年的调整幅度
。

因

此有必要对低收入退休人员 ∗特别是一老养一老和

长期患病的退休人员 +
,

实行基本生活消 费项 目的

补贴措施
。

据粗算估计这部分退休人员在上海约占

全部退休人员 的 ∀ !左右
,

即不到 � 万人
,

如每次调

整价格时
,

都能考虑发给这些人与调整幅度相适应

的补贴
,

这对最贫困的退休人员基本生活是个有利

保障
。

公用事业部门如能对这部分对象实行优惠措

施
,

则是最佳方案
,

这不仅能减轻国家财政 负担
,

也

增强了这项措施的可行性
。

1
∃

允许贫困退休老人抵押房产
。

金融机构通过

对退休老人所居住的房产
,

实行抵押分期贷付生活

费 ∗根据房产价格+
,

老人过世后房产 由金融部门收

回
。

实行这项措施的对象
,

应主要是独居的老人夫

妇
,

子女同意
,

且是产权房
。

对仅是使用权的房产
,

政府有关部门应制定相关政策
,

允许这部分贫困退

休人员
,

也能抵押使用权房换取金融机构分期支付
的生活费

。

本措施在国家财力有限的情况下
,

不失

为贫困退休老人摆脱困境 良策之一
。

−
∃

利用产权改革使部分国 有资产存量转为养

老基金
,

以弥补历史欠帐
。

在建立现代企业制度和

产权改革的过程中
,

明晰国有资产的性质
,

进而对

国有企业的存量进行权属分解
,

应是其重要 内容之

一
,

其中
“

劳动力产权
”问题也被提上 日程

。

在计划
经济体制下

,

劳动再生产费用 的支付 ∗包括职工养

老费用 +有相当程度的扭 曲
,

本应
“

扣除
”
的部分却

未扣除
,

而是一部分以利税形式上缴国家
,

一部分

留在企业发展再生产 ∗存在于现有资产中 +
。

这表明

国有资产中有一块是老职工应予
“

扣除
”
而未被扣

除的部分
,

在性质上属于劳动力再生产费用
。

因此
,

现在搞产权改革
,

明晰产权
,

对这一块历史欠帐也
必须分解出来充实养老保险基金

,

以改善退休人员

的收人状况
。

具体操作办法
,

既可以在实行股份制

改革 同时
,

明 晰出一部分国有资产
∋
也可以在企业

改制时
,

以国有资产分红方式按一定 比例划 出
。

另

外
,

用债权转移的 收签 ∗土地等 +
,

来补充养老保险

基金
,

也有一定的可行性
。

总之
,

在统一认识的前提

下
,

乘 目前资产重组之东风
,

可以 先搞试点然后逐

步推开
。

∗� +医疗保障的对策措施
 

∃

建立退休老人医疗基金
。

根据上海市社保局

的统计
,

目前全市 > 岁 以上退休人 员共有 %∀ 万

人
,

基本上是 ∀ < ( # 年前退休的
,

属 于养老金收入

低
、

家庭困难大且疾病较多的 群体
,

因此医疗基金

应以这部分人为对象
,

实施医疗扶助
。

基金由财政

适当拨款
、

医疗保险基金的定额拨付
、

养老保险基

金适度调拨
,

以及国有资产的部分转移资金等几部

份来源组成
。

建立退休老人医疗基金
,

也将为最终

建立老人医疗制度
,

创造经验
,

打下基础
。

这对改善

上海全市医疗状况也有战略意义
。

匕
∃

加快医疗保险改革步伐
。

目前
,

退休人员医

疗费用虽 已占到全市医疗保险费用 的 % !左右
,

但

仍陷于退休人员的 医疗费报销得不到保障的困境
。

如何才能改变现状呢 ? 笔者觉得有两个互相联系的

方法可一并使用
。

一是尽快实现全市退休人员医疗

费用 的社会统筹
,

使具有不同效益不同情况的企业

能实行医疗互济
,

以解决效益差退休人员多 的企业

医疗费问题
。

这种社会统筹应把 门诊中老人常见慢

性疾病包括进去
,

企业也应适当提高缴付的 医疗保

险费
。

二是在扩大 医疗保险范围的基础上
,

改革医

疗保险给付办法
,

即退休人员 每次看病
,

只需支付

本人应负的部分医疗费
,

其余部分均由医疗保险部

门和企业分担结算
,

使退休老人能从医疗报销难的

困境中走出来
,

有利于医疗保障的真正实现
。

=
∃

发展社区老人医疗服务
。

社区医疗服务有就

近方便
、

医疗成本低的独特 的优势
,

这对于大多数

退休人员来说
,

是满足其基本医疗需求的一个有效

途径
。

因此
,

笔者建议退休人员 的门诊 医疗保险
,

应

由社区 ∗主要是街道医院 +医疗承担
,

医疗费用 除自

己负担部分外
,

均由社 区医疗部门 向医疗保险部门

结算
。

这一方面是为 了方便广大退休人员
,

同时也

是为 了简化社区 医疗管理程序
。

据笔者调研
,

如继

续实行退休人员 门诊费用 向单位报销的制度
,

事实

上将会给发展社 区老人医疗带来阻力
。

此外
,

社区

老人医疗服务
,

还应 向更多领域扩展
,

例如访问医

疗和护理服务等等
。

社区老人医疗要坚持低费用高

质量原则
,

并且要重视向贫困退休老人提供医疗服

务
,

其费用主要应来源于退休老人医疗基金和 医疗

统筹基金
。

∗责任编辑 蔡德诚 +
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能被癌细胞优先吸收
。

然后他们就用一束中子对有癌部

位进行照射
。

中子被癌中的硼化物吸收后
,

放射出 。
粒

子
,

这种放射性粒子即可以杀死癌细胞
。

已有两名癌症

患者用 中 子照射后
,

肿 瘤停止 了生长
。

这些试验是从
∀ < < ∀ 年开始的

,

现在 已得到许多国家官方的批准
,

同意

用这种方法对癌症患者进行临床治疗
。

∗刘 先曙 +
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