
医 学

试论
“

洋中药
”
的抢滩和中药如何走向世界
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数千年来
,

中药对中国人民的 医疗保健发挥了

巨大的作用
。

我国是世界上中草药资源最丰富 的国

家
。

据有关资料统计
,

目前中药总数 已达 :; < 87 种
,

其中不少临床效用 明显
,

对治疗某些疾病具有公认

的独特功效
。

中药的独有疗效 已吸 引了世界上 : ;8

多个国家和地 区数千名 留学生到我国专门学 习中

医中药
。

然而
,

我国这样的一个资源大国
,

其出 口情

况却不尽如人意
,

甚至出现
“

洋中药
”

抢滩中 国的现

象
。

这对我们这样一个中 医药大国来说
,

是不相称

的
。

一
、 “

洋中药
”

抢滩必须引起重视

中医药是我国的宝贵文化遗产
,

是 中华民族防

治疾病
、

康复保健的一大法宝
。

当今
,

随着化学药品

毒副作用 的不断出现
,

世界疾病谱的改变
,

医学模

式的转变
,

一个人类 回归大 自然
、

重新重视天然药

物的热潮正在逐步形成
。

正在人们考虑加大中药出 口 创汇力度的同时
,

一个
“

洋中药
”
抢滩的现实不得不引起人们的关注

。

近年来
,

从 日本
、

韩 国
、

东南亚和西欧国家及港澳地

区进 口 的
“

洋中药
”已超过 :

=

> 亿美元
,

占据 国内中

成药销量的 6 成之多
。

如大批的强力牌狮子油
、

美

国洋参丸 4片 9
、

高丽参片
、

高丽参冲剂
、

南洋的红花

油
、

驱风油
、

保心安油
、

鱼油丸
、

川 贝批把膏
、

复方银

杏 叶制 剂
、

静克敏和强力梯波宁等蜂拥而入
,

抢占

了国 内的 医药市场
,

给本来不太景气的中药市场带

来了阴影
。

世界上一些大的制药集团
,

为了在我国庞大的

医药市场上能占一席之地
,

采用合资手段
,

利用 我

国改革开放所给予的优惠政策
,

不断推出 自己的新

产品
,

对我国医药市场是个不小的冲击
。

目前
,

合资

企业中影响较大的有中美史克
,

西安扬森
,

上海施

贵宝
、

葛兰素威康
、

罗 氏
、

汽巴一嘉基
,

山东的 德美

克
,

无锡的阿斯特拉和华瑞
,

大连的辉端
,

广州的绿

十字
,

德国的赫司特
,

瑞士的 山德士等
,

它们不惜投

入巨资生产一些常规药品
。

比较集中的是生产抗菌

素
、

心脑血管
、

抗肿瘤
、

呼吸系统
、

免疫系统方面的

药物
,

还将海外一些新研制 的生物类制剂
、

诊断剂

引入国内
,

既扩大了销售
,

又 降低了成本
。

有些海外

企业还利用 国 内低廉的原药材和生产原料
,

就地生

产药品抛售
。

有的在国 内购进大批中药材
,

进行粗

加工后
,

转到国外精提取和制 剂包装
,

再以高价返

销 国 内市场出售
,

获取高额利润
。

这在某种程度上

又降低了我国 中药材出 口 的额度
。

如银杏 叶
,

德国

以往都是从我国大量进 口原生药
,

可近年来
,

为减

少成本
,

他们在我国国 内进行提取
、

分离粗加工
,

再

回本国精细加工后上市销售或返销 回我国
。

此外紫

杉醇的 出 口方式也与以上相仿
,

本来理应在我国可

以获得发展的药物
,

却被外国占领了我国巨大的市

场
。

现在
,

在不少人的脑子里
,

购药时盲目崇洋的观

念还 比较严重
,

一方面抱怨药价太高
? 另 一方面又

千方百计地选用洋药
。

这些都值得我们反思
。

面对
“

洋中药
”
挑战

,

我国 中药企业需要认真对

待
,

光靠政府拒
“

洋中药
”
于 国门 之外是不现实 的

。

唯一出路是努力增强 自身的实力
,

不断适应国 内外

变化着的 中药市场
,

狠抓中药质量关
,

并在包装上

狠下功夫
,

改变以往包装马虎
、

设计不合理
、

形式落

后
、

装量太多 的现状
。

通过商品竞争
,

使我国中药工

业水平跟上世界药品工业发展步伐
,

从根本上改变

这种洋药冲击中药市场的被动局面
。

二
、

中药难以走出国门的原因分析

:
=

在许多国家未得到承认和取得法律地位

据国家中 医药管理局有关负责人介绍
,

目前我

国中药出 口有 6 个具有代表性的市场
,

即应用传统

中药的 东南亚市场
、

以 日韩为代表的东亚中药材市

场和 以美国为代表的西方草药市场
。

据专家粗略估

计
,

以上 6 个市场的 中草药及其保健品 的销售额达
: 5 8 亿美元

,

但其中我国所占的市场份额却不高
。

据

海关统计
,

: ≅ ≅ > 年我国中药和 中成药出 口 总额仅为
Α

=

>> 亿美元
,

按近几年的发展势头估计
,

: ≅ ≅ Α 年 出

口 总额约为 7 亿美元左右
。

现在国际上中药的 主要消 费者仍是华人和 亚

裔
。

在国外
,

只有在一些中药针灸诊所
,

或者设有针
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灸利必诊所里
,

前来就诊的西方人患者在接受针灸
的 同时

,

才会在医生 的建议下服用一点 中药
,

包括

中药汤剂
。

此外
,

还有少数超市
、

商场
、

健康食品店

也出售少量 比较知 名 的 中药补品
,

如人参蜂王浆

等
,

但外国人购买的甚少
,

所以有的 中药商感叹道
Χ

“

中药尽管出了 国门
,

仍在 自己人的圈子里转 Δ ”

即便这些 出了 国 门的 中药
,

利润也不是很高
,

其主要原因是产品 以药材为主
,

而不是以增加技术

附加值来获得较大的利 润
。

而 日韩等国
,

却是凭 自

己的生产效率高
、

技术先进
、

质量稳定等优势
,

从我

国进 口药材原料大量生产中成药
。

它们在美国市场

占据了 ;8 Ε 的市场份额
。

日本津村
“

顺天堂
”
一年的

产值就相当于我国中药产品年出 口 总额
。

我国出 口

的中药
,

仅 68 Ε是中成药
。

中药在我们 自己心中是 国之瑰宝
,

但其它国家

并不如此看待
。

美国食品药品管理局 41 � Φ 9和欧洲

国家卫生品管理部 门至今 尚未承认 中药作为
“

药
”

的法律地位
。

尽管我国 中药出 口 涉及 : ;8 多个国家

和地区
,

但只得到少数外国政府的认 可
。

出 口 的 中

药绝大多数面向亚洲 国家和周边地区
。

即使如此
,

跨出国门的中药仍是步履艰难
,

时常不幸被海关扣

留
,

甚至于被所在国卫生部门销毁
。

;
=

中药在国外不景气的最根本的原因是质量

问题
。

一是药材
。

过去讲究道地药材
,

非该地产不准
入药

,

这是为了保证药的优质
。

现在不同产地的 品

种 繁多
,

有些厂家不选择适当 的产地
,

不注重药用

效果 如何
,

以及是否经过临床上的 科学验证
,

有的

药没到采收季
一

节也采了下来
。

实际
Γ Γ

丘药材的种植
、

采集
、

储藏
、

转运等都关系到 中药的质量
。

不少药材

的有效药用成份
一

过期 限
,

便大幅度下降
,

甚 至 出

现毒副作用
。

我 国大部分药材生产管理较为粗放
,

标 准的
、

规范化的生产程度偏低
,

药材收集期较长
,

有些药

甚至变质
。

比如胖大海
,

如果内部有虫蛀
,

用之反而

会致病
,

现在不少厂家
,

为 了盈利
,

以次充优
。

又比

如半夏
,

最好的是 旱半夏
,

量少且贵
,

而如今市场上

不少都用水半夏入药
,

产量虽大
,

价钱也便宜了
,

可

效果远不如原来的旱半夏
。

二是制药
。

中药饮片是将原药材经过炮制 4净

制
、

切制
、

炮炙等工序 9而制成一定规格的 薄片
,

包

括饮片的生 品和经特定辅料或经不同程度处理的

热饮片熟品
,

它是下一步制备传统中药汤剂或成药

的原料药
。

中药饮片必须达到一定的质量标准
,

包

括其安全性
、

有效性和纯净度等
,

才能适应 中医 临

床辨证施治组方的 调配
,

达到防治疾病的 目的
。

而

现 在
,

有些地方仍存在
“

各地各法
” 、 “

一药数法
”的

问题
。

比如
,

中药 白附子有两种
,

上海
、

杭州是采用

东北毛 食科植物黄花乌头
,

商 品称关 白附
?
全国大

多数地区是采用天南星科植物独脚连
,

商品称禹 白

附
。

从炮制工艺看
,

关白附有豆腐制法和水煮制 法

两种
? 禹 白附有矾煮制

、

姜矾煮 制
、

姜矾蒸制
、

姜矾

豆腐煮制等不同制法
,

而《药典 》规定的应是姜矾煮

制法
。

这种 由于历史和地 区习惯用药 留下来的 问

题
,

已经成为当前阻碍中药饮片生产现代化的一大

问题
。

正因为炮制工艺
、

辅料种类
、

辅料用量等等的

不统一造成了中药质量的不统一
,

导致了中医临床

用药的 不统一
。

这势必影响饮 片工业生产的现代

化
,

影响成药商品在市场上的流通
。

这样的药即使

走 出国 门
,

也很难提 出 内含物稳定的 药效指标
,

难

于符合 1� Φ 的质量标准
,

难于在国际市场上保证其

一定的销售份额
。

为提高质量
,

在开发中药新药问题上必须实事

求是地遵循 中药发展的规律
。

中药和西药完全是两

回事
,

西药是化学单体
,

而中药是多 味药组方
。

有些

原料药虽有毒
,

却能在复方合煎时发生物理化学作

用
,

改变毒性
,

相互增溶助溶
,

甚至产生新的药理作

用
。

中药饮片汤剂和 中药颗粒冲剂也是两种剂型
,

单 味药提取颗粒冲剂在工艺上需经
“

三热
”
4粉碎

、

提出浓缩
、

干燥 9
,

对其有效成份是有影响的
。

因此
,

笔者认为
,

在研究开发新药
、

与 国际接轨

问题上
,

仍应该先把基础工作做好
,

把 中药药效成

份的 有关指标弄清楚
,

运用 现代科学技术
,

通过临

床经验到实验研究
,

再回到 临床研究的科学途径
,

创制 出新型中药复方制剂来
。

6
=

中药在国外不景气的 另一个重要原因
,

是没

能与中医很好地相结合
。

什么是中药 3 中药是在中医理论指导下
,

用于

防脸疾病的药物
。

它包括植物
、

动物
、

矿物以及一些

化学药等
,

与国界国别并无太多相关
。

至今为止
,

还

有一些中药入药的药材是从国外进 口 的
。

它之所以

被称之 为中药
,

是因它的 临床药性是用 中医理论来

阐述的
。

这决定 了中药使用 时离不开中医指导的特

殊性
,

这也是中药在东方
、

东 南亚等以 中 医医学为

基础诊断的地区
,

中药市场相对红火些的缘故
。

中医与西医是两个完全不同的医学体系
。

中医

用药讲究对症下药
,

症变化
,

药也随之变化
。

一个没

有相当 中 医学间
,

不灵活变通的 人很难用好中药
。

这种对中 医中药认识的相对艰难性决定了其迈出

国门的不容易
。

中医中药原本就是一家
。

中药在中医学中是分

列为
“
本草经

”

的专门知识
。

最早的本草专著为汉代

的 《神农本草纪 》
,

其记述 内容是以 中药的 基础理

论
、

药性和主治 4功能 9为 主体
,

并增有炮制和产地

4生长环境 9等知识
。

随着历史的发展
,

也证 明传统
的 医与药的 结合是促进中 医 中药整体发展的关键

所在
。

中药的 命运
,

根本上取决于它的疗效
,

而其疗
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效的高低
,

又取决于中医 的素质
。

一个有经验的 临

床医生
,

不但懂医
,

而且要懂药
,

掌握中药的辨证施

治
,

了解中药的如法施制
。

据有关报道
,

现在在国外

行医的中医
,

绝大多数是从中医院校毕业不久的学

生
,

虽然他们在语言上能与外国人沟通
,

但缺乏实

践经验
,

多数照本宣科
,

对中 医的辨证施治
,

揣摸不

够
,

因而不能灵活变通
,

致使疗效不高
,

使不少患者

吃过一次 中药之后
,

切身体验到与宣传不符
,

不想

再请中医延治
。

所以
,

笔者认为
,

中药走向世界
,

必须与中 医相

结合
。

中医中药相结合并不是单纯捆在一起
? 中药

也只有在自身高质量的基础上
,

在中医理论的指导

下才能发挥其高的疗效作用
。

三
、

我国 中药出 口必须解决的主要问题

中药在 国际市场上打不开局面
,

有诸多 因素
。

其中最大的 障碍是 中医药在世界上大部分 国家被

排除在正规医学之外
,

没有法定的地位保障
,

而是

以替代医学方式存在
。

其次是中药进入欧美市场 目

前大都以食品
、

保健品名 义
,

降低了 中医药在国 际

上的地位
,

同时也影响了 中药在世界草药市场上的

竞争地位
,

反过来也制约 了国 内中药制药工业的发

展
。

此外
,

由于中西方文化背景不同
,

中医药理论及

其指导下的实践系统不一致
,

西方医学界很难理解

和接受
。

目前我国中药出 口必须解决好以下主要问

题
Χ

:
=

药品 自身质量标准问题
。

世界卫生组织在
: ≅ 7 < 年第 6: 届世界卫生大会上提出要

“

对证 明安

全有效的植物药及其制剂制定标准和检验方法
?
制

定药用植物制剂的 国际性标准 品和标准规格
。 ”
许

多 国家都 已对传统药和草药保健食品增加 了微生

物检查
、

防腐检查
、

农药残留量和重金属含量甚至

黄曲霉素检查
,

并分别制定了各 自的标准
。

我国除

将微生物检查纳入部颁标准外
,

其余各项尚在研究

之 中
。

由于缺少与国际接轨的质量标准体系
,

影响

了我国中成药的出 口 贸 易
。

比如重金属含量标准
。

世界各国普遍对部分中

药制剂 中用的化合物与重金属有毒化合物不了解
,

产生误解
,

认为含重金属过量
,

不安全
。

: ≅ ≅ ; 年
,

美

国加洲 1� Φ 与东方 中 医药工商会联合发 出布告
Χ

“

教育大众拒买有毒中药成药
。 ”
加洲卫生厅明令禁

止销售 ;( 种常用中成药
,

包括牛黄清心丸
。

英国当

局对我国有些地区 出产的安宫牛黄丸
、

大活络丸
、

石解夜光丸
、

牛黄清心丸
、

大活络丹
、

再造丸等检验

后认为
,

含汞
、

砷成份过高 4汞最高达 <8
=

7 Ν Ι
,

砷最

高达 6Α
=

Α Ν Ι 9
,

因而对我国中药出 口加以限制
。

再如农药残留量标准
。

前段时间
,

中药种植地

为提高药材产量
,

使用 了大量农药
,

致使药材农药

残 留量过高
,

造成了 中成药出 口 受阻
?
而欧美国家

对于药用植物的农药残留量一般采用食品标准
,

这

更不利于中药的 出 口
。

;
=

确定中成药中的有效成份标准问题
。

中成药

大多为复方制剂
,

成份复杂
,

目前缺乏 明确的有效

成份含量标准和规范的检测方法
,

很难满足国外商

人提出的有效成份定性和定量的标准
,

影响了中成

药向欧美等发达国家的出 口
。

6
=

药品包装和说明书问题
。

我国许多 中药出 口

包装材料差
,

印刷水平低
,

说明书不规范
,

不能载明

药品 的药理
、

毒理
、

安全指标等 内容
?
有些外文译文

不确切
,

使医生
、

患者
、

商人无所适从
。

5
=

动物人药问题
。

我国参加了 《濒危野生 动植

物国际贸易公约 》组织
。

国际上 自 : ≅ ≅ 6 年 > 月 ;; 日

起虎骨
、

犀角 已被禁止使用及贸易
,

但 由于各国对

动植物保护都有 自己制定的法规
,

加上对中药不了

解
,

往往 利用 国外中药店存在的 问题及我国 : ≅ ≅ 6

年前生产的含有犀角
、

虎骨的药品
,

大作文章
,

攻击

中药
。

如 : ≅ ≅ > 年 : ; 月 ; 5 日
,

德国在汉堡
、

柏林
、

科

隆等 :6 个城市 58 个中药销售点
,

查抄出数千罐中

药
,

声称含有濒临绝种动物成份
? : ≅ ≅ Α 年 ; 月 5 日

荷兰警方搜查阿姆斯特丹中 医 中心
,

查 出 ;> 吨 中

药
,

虽未查到犀角
、

虎骨
,

但认为含羚羊角
、

熊胆
、

龟

板
、

穿山 甲等成份的中药也是违禁品
。

>
=

中药毒性问题
。

中药中毒造成的事故国外时

有报道
,

使不懂 中药的 民众产生疑惑
。

香港曾有假

龙胆草的报道
,

今年又发生服用成灵仙 中毒事件
,

查到货源是来 自我国的一家药材公司
。

另外
,

有些

属于需要双方国家相互沟通的问题
,

如新加坡卫生

部 : ≅ 7 < 年 :� 月 宣 布 黄连 为 毒 药
,

禁 售
?
美 国

1� Φ : ≅ ≅ ( 年决定禁止大黄作为药用成份
? : ≅ ≅ ; 年韩

国也宣布禁止大黄进 口
。

这些如事先沟通就可能不

会发生
。

Α
=

含有西药的 中成药问题
。

西方国家严禁含有

西药成份的中成药进 口
。

7
=

关于处方成份公开的问题
。

我国的中成药中

一部分为秘方
,

有独特疗效
,

目前都未公开处方成

份
。

但如果到进 口 国正式 申请许可证
,

秘方就不可

能被批准
?
如果公开

,

则可能带来被仿制的问题
。

四
、

中药现代化是中药走向世界的基础

目前
,

在国 际市场上
,

我国 出 口 中药仅 占世界

中药贸 易额的 6 Ε
。

面对这一严酷的事实
,

我们不能

不承认
,

我国的 医药发展
,

特别是中医药发展
,

落后

于时代
。

中药走 向世界的基础是中药现代化
,

而中

药现代化的关键则是转变思想观念
,

学术指导思想

要现代化
。

中药现代化的核心是发展创新
。

中医药

虽然历史悠久
,

曾对人类作 出过巨大贡献
,

但是限

科技导报 : Β : ≅ ≅ < ; ≅



于历史条件
,

思想观念的保守与封 闭
,

学术指导思

想的 老化与僵化
,

使中 药的发 展跟不上 时代的 要

求
,

至今仍停留在
“

草根树皮一锅汤
”的水平

。

近年

在药材品种
、

化学研究
、

生产工艺
、

制剂质量等方面

有了 明显的进步
,

但仍未冲 出低水平重复 的漩涡
。

从总体上来看
,

我国的 中药研究与生产仍然落后于

时代
。

中药走向世界
。

既要满足国际的要求
,

又要从

国情出发
,

从实 际出发
?
既要有近期计划

,

又要有远

期考虑
。

为此
,

笔者建议
Χ

:
=

在中 医药理论指导下
,

根据理法方药
,

辨证

施治
,

合理用药
,

才能更好地发挥中药优势
。

提高疗

效
,

降低毒副反应
,

这是中医界公认的原则
。

但是当

前 中医和 中医理论 尚未走向世界
,

各国医生及患者

懂得中 医理论者极少
,

能够接受中 医理论
,

并用 以

指导使用 中药者更少
。

他们在近期既不可能学会中

医理论
,

更不可能
“

在中 医理论指导下使用 中药
” 。

因此
,

我们过分坚持
“

必须在中 医理论指导下
”
才能

使用 中药
,

就等于我们 自己将中药关在国际贸易大

门之外
,

将中药局限在各国华人世界及极少数懂得

中医理论的外国人的狭小范围内使用
。

中药走向世界可以根据外国具体情况如文化

背景
、

民族习惯等实行
“

一药两制
” 。

在国 内严格实

行
“

在中 医理论指导下使用 中药
” ?
而在国外

,

则根

据各国医生及患者的现实条件和具体要求
,

暂不强

调这项原则
,

而尽量用 现代化医学术语来指导用

药
,

使广大外国 医生及患者也能使用 中药
,

并乐于

使用 中药
。

与 中药走向 国际的 同时
,

也要积极推进

中医走向世界
,

使 中医及中 医理论能为各国医生及

患者所接受
,

条件成熟了
,

再实行
“

一药一制
” 。

;
=

中药走向世界
,

应先易后难
,

分两个阶段进

行
。

很多 国家 4如美国 1� Φ 9将药品分为 6 类 4处方

药
、

非处方药及营养补剂 9
,

前两类相 当于我国 的
“

准
”

字号治疗药
,

要求十分苛刻
,

每开发一个新药

须投资 : 一 6 亿美元
,

耗时 <一 :8 年时间
。

中药在近

期内很难达到前两类药的要求
。

而营养补剂相当于

我 国的
“

健
”
字号药及保健食品

,

要求较低
,

我国中

药较易达到要求
,

在短期 内大量出 口并非难事
。

当

前我国 中药以营养补剂的身份出 口
,

有 5 大优点
Χ

一是要求低
,

投资少
,

在短期内可以多品种
、

大批量

出 口 ?

二是在世界各国扩大中医药的影响
,

使各国

医生及患者逐渐熟悉并接受中药
,

为以后更大规模

的 中医 中药出 口奠定基础
?
三是根据 1� Φ 规定

,

凡

是曾在大量人群中食用
,

并证实安全有效的产品
,

在将来 申请处方药或非处方药时
,

较易获得批准
?

四是为第二阶段中药出 口 4即作为处方药或非处方

药出 口 9
,

取得必要的经验
,

少走弯路
。

6
=

当前中药走向世界出现 了新的局面
,

在大好

形势下
,

切忌出现严重失控的混乱局面
,

更不能让

一些中小厂商
,

甚至不法之徒
,

通过各种渠道
,

走私

出境大量伪劣假冒中药
,

损害我国 中医药的 国际声

誉
。

对此
,

应贯彻
“

三主
”
方针

Χ

一是建立中药科研
、

生产
、

外贸 的
“

主力军
” ,

生产安全
、

有效
、

优质的 中

药
,

绝不允许伪劣产品 出 口 ?
二是加强 中药 出 口 的

“

主渠道
” ,

有组织
、

有计划
、

有控制地扩大 出 口
,

逐

步占领 国际市场
?
三是中药出 口

,

不仅要进入各 国

的 华人世界
,

更应进入各国 的
“

主流社会
” ,

为各国

的多数医生及患者所接受
。

5
=

为了 中药现代化
,

重新 占领国 际市场
,

应贯

彻
“

中西结合
” 、 “医药结合

” 、 “

科研
、

生产与贸易结

合
”

以及
“

内 外结合
”
4即 国 内与国外的合作伙伴相

结合 9
。

各方面团结合作
,

齐心协力
,

才能尽快实现

中药现代化并走向世界之 目的
。

4责任编辑 肖庆 山 9
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大千世界
,

茫茫人寰
,

悠悠岁月
,

天地人 间都在

共同谱写一首相似的曲调
Χ “ : ΒΟ

”
4粉红噪声

,

自然界

普遍存在
,

体现在时间尺度
。

一切优美的音乐都 自

然不 自然地蕴含 : ΒΟ 曲调 9和
“Ο# 8 +∋ (∗

”
4分形

,

自然

界普遍存在
,

体现空间尺度 9
,

展现着世界的无穷嵌

套的 自相似性
。

由此我们猜想
Χ

自组织和达尔文过

程将思维推向
“

混沌的边缘
”

和
“

自组织临界状态
” ,

意识
、

灵感就产生在
“

混沌的边缘
” 。

因为
,

在
“

混沌

的边缘
” , “

可以组织复杂的计算
,

从而对世界作出

反应
。 ” 由此

,

我们在想
,

人脑做为一个整体是否也

一样处于 自组织临界状态 3 至少
,

它是以 自组织临

界的风貌在进行工作的
。

鉴于在临界状态下
,

一次

偶然 的突发事件可能引起遍及系统 的大规模的连

锁反应
,

因此
,

我们大概不难解释
“
灵感

”

现象和顿

悟思维
,

它们或许只是人脑中一次大规模
“

雪崩
”

的

体现
。

这里
,

让我们欣赏一下著名的
“

面孔一少女变

迁图
” 4图 : 9

Χ

一张脸从左向右逐步演化到某一临界

点时
,

竟被我们感知 为一位少女
。

行文至此
,

我又想

起亨 利
·

彭 加莱描述灵感 的经验时的 一段表述
Χ

“

经历了一段紧张努力
,

陷 入了绝境 ⋯在登上公共

汽车的那一瞬间
,

和先前的 思路毫不相关的⋯⋯忽

然得到一个发现⋯⋯
” 。

彭加莱在一闪念中得到了

复杂而高深的发现之前
,

实际上 已历经了许多 蓄意

的 意识活动
,

到达 了
“

自组织超临界状态
” ,

达到 了

可以完成复杂
“
计算

”

的
“

混沌的边缘
” ,

以至此时甚

至落下一根针
,

也会引发灵感思维和顿悟
。

此情此

景
,

不正是
“
众里寻她千百度

,

蓦然回首
,

那人却在
,

灯火阑珊处
”
的生动写照吗 3 正是在这个意义上

,

我

们似乎可以期望混沌的边缘和 自组织临界性会使

明天更美好
。
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