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退耕还林还草
,

由点到面推进水土保持型生态农业建设
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一
、

背景

搞好生态环境建设已经 成为西部大开发 的主

要内容之一
。

48 88 年 9 月
,

朱铭基总理在视察陕西
延安时

,

就黄土高原的水 土龙荒
脚

头治理作 出重要指

标
,

提出
“

退 田还林 2草 7
,

封山绿化
,

个体承包
,

以粮

代娠
”

的政策措施
。

多年来
,

国家在黄土高原以小流

域为单元
,

建立 了若干综合治理试验示范区
,

取得

了许多很有意义的成果
。

把小流域试验示范区上的

成功经验在较大范围的 区域推广开来
,

是实施 4:

字政策措施的重要途径
。

位 于 陕 西 安 塞 县 的 纸 坊 沟 小 流 域
,

面 积
9

;

53 <耐
,

属 典 型梁 赤 丘 陵 沟壑 区
,

沟壑 密度 为
9

;

�: < = >< 耐
。

气候上处暖温带半湿润 与半干旱过渡

地带
,

年均气温 9
;

9 ℃
,

年均降水量 ? 5� = =
,

干燥度
4

;

?≅
。

水土流失严重
、

生态系 统退化
、

粮食单产低是

纸坊沟流域 所在 的黄土丘陵沟壑 区第二副 区面临

的主要问题
。

早在 36 年代初
,

中科院
、

水利部水土

保持研究所就在安塞县建立基点
,

与安塞县人 民政

府一道共 同开展水土流失治理的试验研究
。

从
“

七

五
”

开始
,

纸坊沟流域即被列为 国家农业科技攻关

试区 2被称为安塞试区 7
。

经过 56 多年的建设
,

安塞

试区以退耕还林还草为主要措施
,

走出了一条水土

保持型生态农业持续发展的路子
。

不仅为所在地区

水土流失治理和生态农业建设提供 了大量 的科学

依据
,

而且成为小流域综合治理
,

特别是以林草植

被建造为 中 心的生态环境建设并实现生态经济 良

性循环的典范
。

二
、

纸坊沟流域水土保持型生态农业之路

调查表明
,

48 ≅ 9 年纸坊沟流域乔
、

灌植被覆盖

率约为 :� Α
,

随着人 口
、

粮食压力 的增加
,

土地不合

理利用加剧
,

至 4 8 ? 9 年
,

仅 5 6 年时间林灌植被便遭

彻底破坏
,

仅 占总土地面积的 6
;

Β Α
,

森林全部消

失
,

呈现出草原化景观
,

整个生态系统完全退化
。

:6

至 3 6 年代初
,

纸坊沟流域已 到 了无荒可开
、

无柴可

砍
、

群众只能挖草根作燃料的地步
。

根据当时严酷的农业生态环境条件
,

安塞试区

提出 把水土流失治理和生态农业建设紧密结合起

来
,

进行水土保持型生态农业 的试验研究
。

其基本

内涵是
,

以强化降水就地拦蓄入渗防止水土流失为

中心
,

以土地合理利 用为前提
,

以恢复和建造植被
、

建设基本农 田
、

发展经济林和养殖业为 四大主导措

施
,

建立水土保持型生态农业体系
,

实现农林牧副

综合发展
、

生态经济 良性循环
。

为此
,

需分三个阶段

综合实施
,

经过第一 阶段
—

生态系统初步恢复
、

第二阶段
—

稳定发展
,

进而达到第三阶段
—

生

态经济系 统良性循环
。

在第一阶段
,

以通过基本农

田 建设和坡地水土保持耕作措施提高粮食产量 为

前提
,

狠抓陡坡耕地退耕还林还草
,

并建立山地果

园
。

第二阶段进一步调整
、

优化土地利 用结构
,

加大

投人
,

使林
、

果
、

牧逐步受益
。

第三阶段是水土保持

型生态农业建设的高级阶段
,

要求进一步协调各业

关系
,

深化和完善相关技术体系
,

实现生态的持续

发展
。

进人
“

九五
”

以来
,

安塞试区围绕着林草植被

恢复建造技术体系
、

农田 水肥有效转化技术体系
、

果蔬优质丰产栽培技术体系 进行 了深人研究与集

成
,

保证了粮食满囤
、

经济增收
,

使水土保持型生态

农业得以持续发展
。

退耕还林还草始终是纸坊沟小流域综合治理
、

建设生态农业 的主要措施
。

从纸坊 沟流域设点开

始
,

即依据小流域地理条件和发展 目标
,

积极营造

水保
、

薪炭林
,

发展经济林
,

建设生态经济型防护林

体系
,

并针对草地退化
、

水土流失严重
、

草 畜矛盾突

出等问题
,

实行具有经济生态效益的多元化草地建

设
。

最初造林 以刺槐
、

柠条为 主
,

后来进而采取刺槐

间伐更新方式
,

通过补植
、

补种扩大树草种类
,

建造

复层混交林
,

提高林地生态经济效益
,

保证了该流

域林 草植被建设的持续发展
。

防治助 鼠及其它 鼠

类
,

也是提高黄土高原造林成功率的重要措施
。
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在多年造林的基础上
,

试区总结出 了系列快速

造林技术
。

2∗7 以适地适林为前提
,

即按立地条件和

树木的生物生态学和群落学特性
,

选择适宜的造林

树种
,

营造不同类型林地
。

257 以提前细致整地为基

础
,

即集流
、

保墒
,

改善造林地水分条件
。

2≅7 以把好

苗木规格质量
、

保护苗木根系为关键
,

要求用一级

苗造林
,

做到起苗一运输一栽植各个环节保护苗木

根系不失水
。

2Β 7做到适时造林
。

如油松大田苗木春

季造林应掌握适时偏早的原则
,

在土壤解冻
、

柳树

发芽 2清明前 7时栽植成活率最高
。

2?7 做好抚育管

护
,

包括鼠害 防治及间伐
。

试 区还分别通过人工草

地建设
、

天然草地改 良等多元化草地建设技术的实

施
,

提高 了草地生产力
。

进人
“

九五
”

以来
,

试区加强了试验 区及推广区

的示范林建设与小流域林种配置工作
。

间伐更新刺

槐林
,

新造沙棘
、

油松等
。

试区还引种并小面积栽了

樟子松
、

柴松
、

日本落叶松
、

华北落叶松
、

新疆杨
、

河

北杨等树种
,

为本类型区后续上 山造林筛选优 良树

种
。

在多元化草地建设方面
,

初步筛选 出能适应黄

土丘陵 区的优良牧草 5� 余种 2含品种
、

类型 7
。

试验

表明
,

种植优质高产 的牧草
,

如沙打旺
、

紫花首楷
、

红豆草
、

无芒雀麦
、

串叶松香草等
,

包括单播和混播

草地 2豆
、

禾混播和灌
、

草混播 7
,

第二年即可发挥经

济
、

生态效益
,

生产力 可 比天然草地提高 Β 一 4� 倍
Χ

天然 草地通过补播
、

封育
,

≅ 一 Β 年即可利用
,

生产力

至少可提高 4 一 5 倍
。

少
,

林地逐年增加
,

草地面积基本稳定
,

2如图 4所

示 7
,

到 48 88 年三者比例为 4 Δ 5
;

6 Δ 5
;

5
,

利用趋于合

理
。

尽管
“

九五
”

的耕地面积约为
“

七五
”

之初 48 9: 年

的 4> 5
,

但由于
“

九五
”

前四年平均单产是
“

七五
”

平均

单产的 5
;

9? 倍
,

达到 巧Ε< ∃ > 亩
,

所以总产依然提高

了
。

48 8 8 年秋
,

试区根据新形势的要求
,

在纸坊沟流

域退耕最后的 4 66 6 余亩坡耕地
,

并实施治理措施
,

在全县范围 内率先使人均农 田面积降到 5 一 5
;

? 亩水

平
,

且均为基本农田
。

安塞试区在当前生产水平下
,

旱作基本农 田平均亩产 已达到 5 66
一 ≅ 66 公斤

,

以人

均 5 亩基本农田
,

便可实现粮食 自给
。

若进一步提高

农田水肥利用效率
,

粮食 自给便可得到保证
。
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图 ∋ 纸坊沟流域土地利 用结构变化趋势

三
、

纸坊沟流域综合治理成效

经过 ∃ 多年的造林种草和封山育林
,

纸坊沟流

域的植被得到 恢复
,

其达标植被 (盖度 )  ∗ 以上 + 覆

盖率为 #, ∗
。

由于管护有方
,

林草生长繁茂
,

形成 了

多林种
、

多树种
、

高效益的 防护林体系
,

生态环境得

到改善
,

动植物种群数量增加
,

许多支毛沟和坡面

的天然植被的组成发生了变化
,

并向陕北森林草原
区原有 的植物群落演替

,

如阴坡 的黄蔷薇
、

锦鸡儿
、

灰担子
·

绣线菊等优势种大量出现
,

形成了杂灌木

群丛
− 阳坡的 白羊草 . 菱篙群丛演替为狼牙刺

一 白

羊草群丛
。

由于环境的改善和林草的繁茂
,

流域 内

野鸡
、

山鸡
、

野兔
、

蛇类等动物的数量在增多
。

流域实测输沙量逐年显著递减
,

由治理前 ( ∋/ 0 

年前 +的年平均输沙量 ∋!    1 八耐开始
,

经过
“

六五
” 、

“

七五
” 、 “

八五
”

与
“

九五
”

前四年四个时段
,

年输沙模

数分别降为 ∋∃ #   1 八耐
、

) ∀ # #
2

31
八耐

、

∃ # / ∀
2

31八时与
∃ ∃∀ /

2

∃1 4 5耐
。

较治理前 的输沙量分别减少 ∋ 
,

, ∗
、

#!
2

) ∗
、

0∋
2

# ∗ 与 0!
2

 ∗
。

分析表明
,

导致
“

八五
”

与
“

九五
”

期间实测流域产沙量减少的诸因素中
,

雨量减

小影响 占 ∋4 ∀
,

综合治理作用 占 ∃4 ∀
。

经过多年的土地利用结构调整
,

农耕地逐年减

就经济结构而言
,

与
“

七五
” 、 “

八五
”

相比
, “

九五
”

期间
,

农
、

牧业的收人比例减小
,

林果菜和工副业收人

逐渐增加
。

人均纯收人每五年大约 以翻番的速度增

加
,

∋/ / 0 年达到 ∋ / ∃ , 元
,

∋/ / / 年突破 ∃    元
,

初步

实现了生态经济良性循环
。

四
、

由点到面
,

在县域层次上推进

水土保持型生态农业建设

纸坊沟小流域及其它若干试验示范小流域在退

耕还林还草
、

进行综合治理方面的成功经验
,

已经并

且将进一步辐射推广到更大范围 的黄土高原地区
。

目前
,

以国家科技攻关安塞试区作为技术依托
,

按照

省
、

市部署
,

已经制订了初步方案
,

要求进一步提高认

识
,

转变观念
,

明确方向
,

下定决心
,

采取有力措施
,

动

员全社会力量
,

以搞好水土保持为 中心
,

以强化退耕

陡坡耕地造林种草为重点
,

调整全县土地利 用和农

业结构
,

改善生态环境和农业生产条件
,

尽快实现生

态一经济 良性循环和可持续发展
。

按照这一方案
,

考

虑到安塞县从南到北 自然条件差异较大
,

治理
、

开

发重点不同
,

大概可分南
、

中
、

北三个区域
。

总体布

局为
6

南部以林为主
,

中部以农
、

果
、

菜为主
,

北部 以

# ∃ 7 8 98 � 8 8 : � ; 飞8 <� = 3= > ? ≅ 8 Α 98 Β , 4 ∃    



工程技术

治黄的关键是加快多沙粗沙区淤地坝建设
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冯 国安

2黄河水利委员会水土保持局
,

高级工程师 郑 州 Β? 66 6≅ 7

淤地坝的历史
,

有据可查的
,

可 以追溯 到 几百

年前
,

但真正被人们所关注
,

是近 ?� 年的事
。

?ϑ 年来

它经历的道路起伏多变
、

异常曲折
,

人们对它 的认

识也不断加深
,

现在 已到 了非加快不可 的时候了
。

一
、

淤地坝建设经历 的时段

草灌畜牧业为 主
。

4
;

南部的开发治理

该区域属黄土高原暖温性落叶阔 叶林带北缘
,

现有天然次生林 43
;

3 万亩
Χ
该区应以保护好现有天

然林为 主
,

并通过人工与 飞播造林结合
,

补植补播

油松
、

辽 东栋
、

落叶松等
,

提高林分质量和生态经济

效益
Χ
积极培育依附林业的相关产业 2包括林 内林

下药材生产 7 Χ 适度发展 肉牛养殖及适宜的果 2梨 7

菜生产或特色经济
。

5
;

中部的开发治理
属 暖温性森林草原带

。

为安塞县人 口 密度最大

的地方 2? 6 一 3 6 人 > 平方公里 7
。

杏子川
、

延河川 条件

较好
,

有一定灌溉条件
Χ
拐沟

、

山地气候适宜果木生

长
,

是全县粮
、

果
、

蔬菜生产高效农业区
。

该区发展

方向应进一步加强川地水利设施建设
,

平整土地
Χ

提高技术物质投人和现代化生产水平
,

把川水地建

成旱涝保收
、

稳定高产优质高效的生产基地
Χ
充分

利 用湾塌地水分条件较好的 优势积极治理开发塌

地
,

修建高标准梯 田
,

提高湾塌地生产力
。

该区光照

充分
、

温度适宜
、

昼夜温差大
,

适于苹果 2品种 7 生

长
,

品质优 良
,

应在缓坡向阳山地发展以苹果为 主

的果品生产
,

加强技术
、

物质投人
,

实施果园节水补

灌提高果品质量
、

产量和附加值
。

基本形成湾塌地

粮食
、

川水地菜
、

近山果园
、

远山灌草
、

沟谷林 的格

局
。

适宜的乔木造林树种有刺槐
、

油松
、

侧柏
、

小叶

杨
、

旱柳
、

樟子松等
,

灌木树种有沙棘
、

柠条
、

紫穗

槐
、

连翘
、

火炬树
、

狼牙刺
、

扁核木等
,

适宜草种有首

蓓
、

红豆草
、

沙打旺等
。

≅
;

北部的开发治理

新中国成立后
,

随着水土保持和治黄事业的发

展
,

沟道坝库工程从无到有
,

从试验
、

推广
、

提高
,

一

环接一环
,

作过大量的工作
,

但总的来说是有起有

落
,

坎坷不平的
,

直到现在
,

大约经历了 ? 个阶段
。

4
;

试验推广阶段
? 6 年代初

,

黄河 中游最早建立的几个水保站
,

如陕北绥德站
、

延安站
、

陇东西峰站
、

平凉站
、

天水

属暖温性灌丛草原带
,

坡陡沟深
,

气候
、

土壤干

旱
,

年降水量 Β6 6 一 Β? 6 毫米
。

粮食产量低而不稳
。

除

部分 巧
“

以下土地修成梯 田 种粮外
,

大部分坡地应

退耕还林还草
。

林草植被建设应以稀树灌草丛模式

为主
。

乔木树种主要有山杏
、

仁用杏
、

山碴
、

山桃
、

旱

柳
、

小叶杨
、

臭椿等
,

零星小片栽植于水分条件较好

的沟 凹
、 “

四旁
” Χ
主要灌木树种

Δ

沙棘
、

柠条
、

扁核

木
Χ
适宜草种

Δ

沙打旺
、

首楷
、

红豆草
、

草木栖
、

兴安

胡枝子以及有关药材等
。

近年退耕后
,

应大力种草
、

灌
,

尽快建成草灌种子生产基地
。

在积极恢复建造

草灌植被的 同时
,

应调整优化畜群结构
,

以草定畜
,

合理利用草灌资源
,

发展以羊为主的畜牧业
。

可以预见
,

以 国家关于西部大开发
、

加 强生态

环境建设的战略部署为契机
,

在各级政府的正确领

导下
,

坚持按
“

山 川秀美
”

建设规划 办事
,

由点到 面
,

坚定不移地推进水土保持型生态农业建设
,

那么生

态改善
、

经济发展的新安塞
、

新的黄土高原一定会

成为现实
。
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