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世纪是西方文化与科学在 中 国广泛传播
、

迅

速发展的 年
,

也是中医药学 以下简称中医 面

对挑战
、

在逆境中艰难前进的 年
。

早在本世纪
年代

,

以余云帕为代表的一些接受 了西方科学和
西方医学的人即公开提出废止中医的主张

。

尽管从
当时起

,

余云帕 的思想观点及余云帕其人其事 已历
经国人反复批判

,

但是
,

许多不断改头换面
、

重新包
装的

“

余云峋现象
” ,

始终若 即若离
、

时急时徐地干

扰着 中医的健康发展
。

在人类 即将进人 世纪之
际

,

有必要对其变化的脉络加 以剖析
。

余云帕 一 年
,

早年在 国外学习西医
回 国后

,

即对中医持有顽固 的偏见
。

年其出版
的《灵素商兑 》一书

,

完全从西医的角度出发
,

全盘
否定中医《灵枢 》

、

《素问 》的医学观念和基础理论
。

他完全 回避 中 医概念
、

范畴体系独特的科学 内涵
,

主观认为 中医是落后 的
“

封建医
” ,

既不符合现代

西医的标准
,

也没有可信的理论 其治疗技术和方
法上也是落后的

、

经验性的
,

与科学的西医相 比
,

应
当消灭

、

废止
。

年
,

在当年
“

南京政府
”

召开的第

一届 中央卫生委员会上
,

余云帕提出 了
“

废止旧 医
以扫除医事卫生之障碍案

” 。

当时
,

他的做法遭到 中
医界和全国各界的强烈反对

, “

废止中医案
”

终未得

通过
。

年
,

余云帕在出席建国初期 的全国卫生工
作会议期间

,

改换包装
,

老调重弹
,

提出 了一个
“

改
造 旧 医实施步骤草案

” 。

他藏起 了 当年曾欲
“

废止
”

的图谋
,

但仍顽 固坚持否定 中医科学性的态度
,

从
基础理论人手

,

对中医搞所谓
“

堕其首都也
,

塞其本
源也

” 。

他主张用西医基础医学的课 目考试中医
,

计
划用 年时间完成对中医的改造

,

达到
“

淘汰多数
,

保留少数
,

加 以改造
,

变为医助
”

的 目的
。

遗憾的是
,

这一
“

改造草案
”

竟然在会议上通过了
。

他解放前的
目的未达到

,

解放后却达到 了
。

年代初
,

原卫生部
主要负责人王斌

、

贺诚所大力推行 的
“

中 医科学

化
” ,

与余云帕的
“

改造草案
”

实同 出一辙
。

其主要做
法也是要求执业的 中医师必须学习西医的生理

、

解

剖
、

病理
、

微生物
、

寄生虫
、

药理等课程
,

并通过考

试
, “

改造
”

合格
,

方可从业行医
。

众所周知
,

科学是技术的基础
,

临床实践离不
开理论的指导

。

不承认中医的基础理论
,

就等于把
中医退 回到《黄帝内经 》之前的水平 实现了

“

中医

科学化
” ,

就等于使中医丢掉独特的医学科学体系
,

蜕变为从属于西医的一种治疗方法
。

所 以
,

由余云

帕倡导的
,

由王
、

贺推行的
“ 中医科学化

”

与 日本明

治维新时期消灭汉医的做法完全一样
,

是在堂而皇

之的 口 号下对 中医作断根绝源 的扼杀
。

此事后在

毛泽东的过问下
,

以王
、

贺被撤销卫生部领导职务

收场
对于 年代初的

“

中医科学化
”

的这一幕
,

当时

主要是从行政的角度上把它作为歧视
、

排斥 中医 的

问题来看待
、

处理的
。

这种看法固然没有错
,

但并未

抓住问题的本质
。

其实
,

把中医
“

改造
”

成西医的
“

中

医科学化
” ,

是独尊分析性科学
、

无视综合性科学的

结果 是一种
“

科学对科学的误解
、

文化对文化的摧

残
” 。

所以
,

若不尊重中医 自身的科学规律
,

不承认
中医与西医是两种不同的医学理论体系

,

即使采取

严厉 的行政撤职手段
,

也难 以避免类似 问题的重
演

。

后来的历史事实表明
,

毛泽东尽管严肃地批评
和处理了 当时的卫生行政部门

,

但在以后 的关于 中

医的实际方针 问题上
,

毛泽东本人也仍然 陷人迷

途
。

年
,

以毛泽东对卫生部党组
“

关于西医离

职学习 中医班总结报告
”

的批示和当时人民 日报为

此发表的社论为基础
,

铸成了 困扰中医发展长达

年之久的一个悖论
。

这个悖论的核心是 既承认中
医是科学的

,

又将中医 自身的发展与完善寄托在西

医学术身上
。

其症结在于 中医既然是科学的
,

为什
么不能按照 自身的科学规律

,

自我发展
、

自我完善

呢 表面上看
,

毛泽东的批示与王斌
、

贺诚等的观点

不同
。

实际上
,

后者要求中医人员通过学习西医基
础理论

,

使中医西医化 前者要求西医人员学习一
点中医

,

进而用西医基础理论的标准改造中医
。

这

科技导报



虽然不算是
“

朝三暮四
”

的游戏
,

但两者却本同而形
异

、

殊途而同归
,

最终都将使中医的基础理论被彻
底丢掉

。

应当肯定
,

当初毛是出 于对中医的保护
,

但
因为他不 懂中医的科学原理

,

也不懂中
、

西医的真

正区别
,

所以按照他的指示所办的仍然是余云帕当

初想要办的事
。

年来
,

毛泽东这一悖论渗透到 中 医 医疗
、

教

学
、

科研
、

管理的各个方面
,

它使所谓 的
“ 中 医科学

化
”

以及
“

中医西医化
”

的
“

余云崎现象
” ,

理直气壮地
变为 中医学术发展和事业管理的基本格局

,

并从体
制上固定下来

。

由此造成的混乱与危害
,

是难以估量
的
。

要破除这一悖论
,

阻断所谓改造 中医的进程
,

当

前面临着两大难题 第一
,

必须冲破
“

凡是
”

论这一政
治上的难题

。“

十一届三中全会
”

召开 年 了
,

在 中医

药工作上的
“

凡是
”

论问题至今仍未提到拨乱返正的
日程上来

。 “ 中医西医化
”

的
“

余云帕现象
”

不破除
,

中

医的医疗
、

教学
、

科研
、

管理就迈不开改革
、

开放的大

步伐
。

第二
,

必须从文化科学多元的立场 出发
,

从学
术上彻底 阐 明 中医区别于西医 的科学原理

,

使 中医
和西医在医学科学上真正处于

“

并重
”

和
“
同等重要

的地位
” 。

年代以来
,

中医界和其它 自然
、

社会科学

界 已经围绕第二个问题做了大量的学术准备
。

由于

上接第 页

的 自然科学 内容
,

在研究中如果把非 自然科学 内容
当成 自然科学 内容加 以研究

,

就走入了经络研究的

误区
。

不仅经络理论
,

中医学基本理论无不 留有 当时

人文观念的痕迹
’ 。

中医理论是以特殊的人文文化
形态反映人体科学的医学体系

。

具体地说
,

中医理论
研究方法的特点

,

是将所见到 的人体现象与 自然万
物的基本结构和运动规律作为对照而进行思辩 它
的理论表述是 自然语言方式的逻辑推导

,

不是以实

验数据为依据的实证说明
’ ’。中医病理学 中对许多

生理病理现象所作的解释
,

也不是以事实观察为基
础

,

而是将 自然哲学原理作为直接推理和解释的工
具

’,

因此就 自然会出现脱离临床的理论推导
,

在推
导中产生的一系列经脉理论就可能与早期的对血液

循环
、

神经的朴素认识所反应 出 的本质 出现明显的

距离
,

其产生误导是在所难免的
。

经络现代化研究成

效不显
,

以及发生许许 多 多 的争论和 困惑的重要原
因在于对 中医的基本性质缺乏一种应有的共识

。

这
种共识是 中医是一种以具有 中 国特色的人文方法
来体现科学精神 的经验知识体 系

‘ ’。

尽管经络理论
中的科学成分与人文成分的交织状况使其具有独特
的文化价值

,

但从医学角度研究经络切不可混淆两
种文化的界限

,

以免造成中医科研工作 的盲 目和混
乱‘巧 ’

。

在经络研究 中
,

应遵守普遍的科学标准
,

经络

研究才有希望
,

中医针灸才能得以切实发展
。
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“

凡是
”

论的干扰
,

学术发展一直徘徊不前
。

只有从政

治上彻底冲破
“

凡是
”

的禁锢
,

才有利于大家在宽松
的学术环境里全面揭开

“

悖论
”
的错误和危害

,

在思

想认识上彻底与
“

余云帕现象
”

告别
。

这是新世纪 中

医避不开
、

绕不过的首要任务
。

需要指 出 的是
,

在今天
, “

余云帕
”

们不再是狂
呼

“

废止中医
” 。

而是既称赞中医是科学的
,

同时又

把
“
中医西医化

”

当做
“
中医现代化

”

任务
。

这一历史
阶段的

“

余云帕
”

并不是某一个人
,

而是坚持用西医

的观念与标准对中医进行验证
、

解释
、

改造的一种

社会现象
。

一切肩 负着振兴中 医使命的 当代学人
,

都应以科学的态度
,

透过现象
,

认清本质
,

这样
,

余

云灿现象就将难以存在
。

自从有 了 中华民族
,

就有 了 中华民族的历史与

文化
。

自从有 了中华民族的历史与文化
,

就有 了 中

华 民族 自己 的中医药学
。

先辈们用他们的艰苦努力
和聪明才智为我们创造的中医

,

决不应当消亡
。

当

西医已走入徘徊不前的
“

平台
” ,

正把防病治病的 目

光投向 中医的时候
,

我们为什么还要把 自己 的视野

封闭在用西医来改造 中医的误区之中呢
而今

,

令人倍感担忧的
,

仍然是困扰中医发展
长达 年的

“

余云帕现象
”
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