
量的消耗
,

故其必能产生低频脉冲 的红外辐射
、

低

频的磁信息等
。

从微循环活动过程 中提供 的物理 因子不难看

出
,

其与参与构成细胞物理环境的各因子是比较一

致的
,

由于这些单一物理 因子对细胞
、

生物体的影

响都 已有报道
,

因而可 以认为
,

微循环可能是高等

生物在进化过程 中逐渐建立起来并相应提供和 维

持细胞物理环境的体系
。

由于外来的物理因子 �比如气压的变化 � 和化

学因子
,

大多首先影响微循环的功能
,

故  !∀∀
#

提

出
,

微循环可参与很多疾病的病理过程
,

是多数疾

病的原始应答
“

器官
”

或
“

原发部位
” 。

其致病的机理

可能就在于使细胞的微环境失衡
。

值得注意的是
,

经络与微循环有十分密切的关
系

,

其主要依据是 ∃详见穆祥
%

中 国中医基础 医学杂

志
,

&∋ ∋ (
,

) �) �
% ) ( ∗

%

&
+

古典经络的描述与微循环密切相关
,

−
+

已被肯定的诸多经络现象与微循环密切相

关
,

.
+

组织学研究结果表明经络 的实质 与微血管

密切相关
。

四
、 “

经络的实质是

有序态微血管 网络
”
的假说

有鉴于上述
,

我们提出了
“

经络实质是有序态

微血管网络
”

的假说
,

至 目前
,

能够证明该假说的实

验依据有
%

&
+

循经感传与微循环的变化呈平行关系
,

感传

愈显著则微循环的变化愈明显 /游振锉
%

针刺研究
,

&∋ ( 0 �增刊 �
% 1 − &

。

−
+

放射性 同位素示踪剂循经迁徒 的平均速度

与微血管内的血流速度十分一致
。

.
+

瑜穴区的微血管分布 丰富
,

且这些微血管具

有同步舒缩的特性
,

有别于非穴区 �瑜穴与非脑穴

的区别 � , 不 同经络的不 同榆穴
,

微血管 自律运动 的

频率各异 �腑穴的相对特异性 � , 刺激可极显著提高

渝穴区微血管 自律运动的振幅 �得气 �
、

血流量和血

流速度
。

科技动态

)
+

低阻区皮内微血管 的分布多循经伸展 �空间

有序或称结构有序 � 【穆祥
,

等
%

中国中医基础医学

杂志
,

− 2 2 2
,

3 �) �
% & ) ∗

。

1
+

同名经的微血管自律运动频率一致
,

且分布

于经区 的微血管具有同步舒缩的特性
,

有别于非经

区 �此特性称时间有序或称生理有序 � , 不同经的微

血管 自律运动频率各异 �相对特异性 � , 适宜的刺激

可致微血管 自律运动振幅提高并沿经逐步传递 �临

床产生循经感传的机理 �
。

这些事实表明
,

经络与微循环具有必不可分的

关系
。

现今的问题是
,

机体内的任何正常结构都是

以功能需要为前提的
,

有序态微血管网络亦然
。

然

而
,

我们 已 知 的血液流动途径都是从动脉一微血管

一静脉的纵向流动
,

在机体内何以 出现沿经的某一

微血管单元 至另一微血管单元的横向流动现象呢 4

我们的分析表明
,

这一现象可能与等压动脉到微血

管距离差和血压差等综合因 素有关
。

鉴于经络 区

5伍 呼出率较高
、
6 7 值较低

、

组织液压较低
、

血流速

度相对较缓 �张维波
,

等
%

《经络是什么》
,

中国科学

技术出版社
,

&∋∋ 0�
,

不难推知
,

经络的存在是以 整个

微血管网络 中存在有血压相对较低 的 区域为前提

的
,

故亦不难进一步推知 经络微血管在分布构 型
、

生理功能方面具有特异性问题
。

结论
%
动物体细胞要维持正常的结构并执行正

常的功能必须具有适宜的物理环境
,

经络系统是生

命有机体在 漫长 的进化过程 中逐步建 立起来的调

整细胞物理环境的体系
,

经络的实质是呈有序态的

微血管 网络
。

笔者认为
,

本观点 的成立不但可填补
当今生命科学研究的空 白

,

并能为针灸机理的研究

开辟新 的研究途径
,

使东西方医学寻找到结合点
,

而且可望使人类在 −& 世纪走 出依赖于药物抗病的

时代
,

并能为解决肿瘤问题
、

早期胚胎细胞分化 的

机理问题的研究找到 突破 口
。

�附注
%

本文是在国家 自然科学基金
、

北京市 自然科

学基金
、
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、

北京市教委
、

北京市科干局等资

助的多个课题研究结果基础上撰写而成的
,
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的实验结果
,

部分 已发表
,
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。
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用于生长骨细胞
、

肌肉和健的
“

活的
”

接合材料

据英《新科学家》−2 22 年 .月 &( 日报道
%

人体的 骨细

胞
、

肌健受到损坏时
,

常常需要进行修补
,

而修补的材料

最好和活的骨细胞及肌腔细胞相似
。

这在过去是很难办

到的
,

比如骨骼损坏后
,

只能用不锈钢
、

钦合金材料修补
。

但现在美 国卡内基梅尤大学和 匹慈堡大学的一个科

研小组研究出 了可以生长出细胞组织的 . 8 接合材料 �或

称为
“

脚手架材料
”
�的技术

,

并获得了国际专利机构的专

利
,

专利号为 9 : ∋∋ ;) (1 )&
。

这种用于生长活细胞的
“

脚手架
”

材料是多孔的 薄

片
,

细胞接种在其 中后长成一层约 & ; )毫米的活 组织
,

再

用可生物降解 的螺母和螺栓与这种薄片连在一起
,

以便

细胞组织生长随时可 以用于移植的 . 8 型材
。

当细胞组织

和病人 自 己 的细胞组织连接时
,

螺母和螺栓等接头就被

降解
。

这种
“

脚手架
”

薄片可以用不同的材料制造
,

比如说

肌或键可用 <= 6 :> =即?≅ Α≅! 这种材料作
“

脚手架
”

薄片
。

�译者注
%

原 文 中未透露接合材料的属性 � �刘 先 曙 �
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