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意识与脑内的信息处理
Consciousne ss and Information Proce ss in the Brain

我们知道 , 思维活动必然与意识相联系 , 然而
意识在思维过程中起什么作用仍是未解之谜。人醒
觉时是有意识的 , 此时能感知周围的事物 , 能分辨
不同事物的差别 , 能理解事物间的关系 , 能解决日
常遇到的各种问题 ; 还会想象 , 会计划 , 乃至会幻
想。这些感知、识别、推理和问题求解等现象 ,通常
都归之为意识。意识的常识定义 , 可包含上述一系
列脑的功能表现。由于意识与我们的日常生活相伴
随 ,加之意识有许多神奇的性质 ,故从远古以来 ,意
识问题就引起人们的注意 ; 意识的本质 , 意识如何
产生等问题成为哲学家探讨的重要论题。但意识与
其他科学命题不同 ,它具有“主观性”的特征 ,难于
作客观的科学实验 , 而且在涉及如何进行意识的科
学研究时 , 往往就会产生分歧。由于这些问题的回
答与哲学观点有密切关系 , 故而使得自然科学家对
意识问题往往敬而远之 , 意识研究逐渐成为哲学家
的“专利”。但意识又是客观存在的 ,脑—心的关系
问题确实存在 , 因而一直困扰着思维着的人们。意
识是脑的产物 , 是脑功能的一种表现 , 脑—心关系
问题理应成为科学研究的重要课题。这个问题的深
入了解将会推动脑科学的发展 , 将会加强脑科学与
社会科学结合。本文拟从意识的科学研究 , 意识的
性质 , 意识在脑内信息处理中的作用几方面对意识
问题作一些探讨 , 并在此基础上提出对意识的一种
看法。

一、意识的科学研究

近年来 , 意识问题又引起了自然科学界的注
意 ,生物科学界的诺贝尔奖金得主 Edelman、Crick等
人都有讨论意识问题的专著出版[1 ] [2 ]。著名自然科
学期刊《Nature》、《Science》中也有有关意识的论文发
表[3 ] [4 ]。在西方已召开过多次关于意识的讨论会。还
有专门以“意识的科学研究”为题的学术讨论会。会
后于 1997年还专门出版了一本“意识的科学研究”
为书名的会议论文集[5 ]。此次会议强调了意识具有
可客观地研究、可重复地实验的性质 , 内容可包括

如何确定意识 ; 意识与注意和语言的关系 ; 意识与
无意识过程的关系 ; 意识的神经机制 ; 意识在何处
和何时发生等问题 , 还强调了多学科研究的必要
性。虽然对这些问题远未取得一致的看法 , 但已开
始了广泛科学探索的进程。在意识的科学研究中 ,

脑—心关系 , 即意识与脑的关系应为其中心课题。
虽然多数学者同意意识与脑的活动是相联系的。但
对脑的哪些部位的活动以及什么形式的脑活动会
产生意识、意识与脑的活动有何相互作用等具体的
关系问题 , 目前都存在不同的看法。这些不同看法
还与各自的哲学观点有关。如另一生物科学界诺贝
尔奖得主 Eccles ,是二元论者 ,他认为脑和意识是相
关联的两个独立实体 , 因而他与合作者试图从量子
物理中寻找意识与脑相互作用的依据 [6 ]。而 Cuick

则自认为是还原论者 , 将意识归结为神经元群的活
动。笔者认为意识是脑的功能表现形式 ,因此 ,用实
验确定意识和脑的关系是最重要的。下面介绍一些
有关意识的实验。
最早进行意识的科学实验的可能是 Libet[7 ]。他
用脉冲电直接刺激大脑皮层体感区 , 使被试者产生
感觉。其主要结果是 , 必须有一定的刺激强度和一
定的持续刺激时间才能产生知觉。因此 , 他认为意
识的产生要求脑的一些部位的神经元在足够时间
(可达 500毫秒)内有足够的兴奋。他还从对体表、丘
脑和大脑皮层几个部位实施刺激所产生的主观感
知的实验中 , 发现意识有奇妙的时间补偿效应。他
称之为时间指定位。即体表刺激引起的感觉 , 从刺
激信息到达皮层较直接刺激晚 , 但主诉刺激发生时
间与刺激作用同时 , 比直接刺激丘脑和皮层的报告
还早。即自动补偿了十几毫秒传递延迟和几百毫秒
产生意识的延迟时间。由此 , 他还明确指出意识的
外指性质。即无论刺激在体表或脑内 , 其感觉都认
为是体表发生的事件。这一实验表明 , 意识是因脑
内神经活动而产生 , 但我们不知脑内是如何活动
的 ,仅仅是意识到有外部的刺激。

Crick认为意识最终可以通过神经细胞及其相
关分子的行为加以解释 , 并且认为视觉系统是实验
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研究意识的最好的切入口 , 因为视觉是人脑最主要
的信息来源。目前 , 视觉系统在各个水平上的研究
已比较深入 , 而且视觉意识具有特别生动和丰富的
信息。他和合作者收集了不少有关意识的心理物理
和神经生理实验的结果以论证其观点。例如关于双
眼竞争的情况 , 即当两只眼睛分别接受不同的视觉
输入时 , 被试者先只看到一个眼睛输入的景象 , 然
后又看到另一只眼睛输入的景象 , 两个输入交替出
现。即对脑来说是恒定的信息输入 ,而接受 (感知)

的则是交变的信息。在这样的输入情况下 , 在观察
猴子的视觉系统不同区域的神经元活动的实验中 ,

发现 V1 区的神经元产生的响应不因感知变化而变
化 ;而 V4和 MT区的神经元中有一部分是随感知变
化而变 ; IT区的神经元则有 95 %可随感知变化而改
变其响应[8 ]。这些实验证明并非脑内所有区域的神
经活动都与意识有关 , 而可作较高层次信息处理的
脑区与意识关系较大。他们还根据此类实验和 V1的
解剖上的特点 (如与额叶没有直接联系) ,认为 V1与
视知觉无直接关系[3 ]。

Edelman认为应当对意识进行科学研究 , 但他
不强调实验 , 而着重从生物学观点出发 , 强调意识
是生物进化的结果 , 意识有其生物学意义。他指出
意识的适应性生物功能包括以下方面 :

1. 可为个体提供其动作与回应间关系的直显
方法。

2. 在多个并行信号为标志的环境中 ,可帮助对
复杂变化的抽取、组织和强调。

3. 在变化的条件下 ,可提供序列的学习任务和
提供自动化动作中误差校正方面的协调一致的手
段。

4. 允许做出对事件的长时程预报 ,并通过与长
时记忆的明显联系 ,使之与过去的事件相联系。

5. 用计划和与实时无关的“世界建模”(即在脑
内建立反映客观世界的模型) , 增强了其自适应能
力。

6. 允许依据个人的价值标准以及以前的选择
基础 ,对后果作出明确的比较。

7. 可以做出对记忆和计划的再组织。
8. 为语言通信所必须。
最近他与另一作者[4 ]又共同发表论文 , 从意识
现象的全局性质进行考察 , 提出复杂性和整合性的
意识的两项指标 , 并给出了计算公式。但此公式仅
是启发式的 , 其中的指标最多也只是意识的必要条
件。由此他们还提出意识的动态核心假设 , 认为意
识是大量神经元群聚类在一起组成的高度复杂性
的统一的神经过程 , 这种群集神经活动可在几百毫
秒内动态地转移 ; 强调了意识的完整性及其活动模
式的多样性和经常的变化。Edelman主要从其神经
选择理论出发 , 探讨意识的发生和作用。其论述与

脑结合得不够紧 , 论证也往往不够具体。他曾指出
扣带回与海马系统涉及整合意识处理所需的内、外
感受器的信息 , 但仅是一般性尚属合理的叙述 , 没
有直接的实验证据。
总之 , 对意识的科学研究已经开始 , 由于意识
的复杂性和多样性 , 在其中心问题———脑与意识的
关系上 , 因研究者的观点和着重点的差异 , 故而看
法和结论均不相同。例如从裂脑人的研究出发 , 得
出只有左脑才与意识有关的结论⋯⋯还有各种看
法 ,这里不一一列举。

二、意识的性质

意识有广泛的含义 , 在哲学领域中 , 意识被认
为是与物质相对应的一个哲学范畴 , 意识是高度组
织起来的物质 , 即人脑的机能和属性 , 是客观存在
的主观映象等。笔者认为 ,这是正确的 ,但对脑—心
关系的实质的探知帮助不大。在哲学研究中 , 又指
出意识不是单一反映形式 , 而是各种反映形式的总
和 ,包括感觉、知觉、表象等感性形式和概念、判断、
推理等理性形式 ; 还指出意识的能动性 , 及意识内
容不是脑固有的 , 而是脑对外部客观存在的反映。
这些对于深入了解脑与意识的关系均是有启发
的。
意识是对由感觉到推论等不同表现形式的概
括 ; 而且在同一形式中又有不同的具体内容 , 显示
出意识的多样性。而另一方面 , 从现象观察又可以
发现它们有一些共同的性质 , 在这方面詹姆斯的说
法有一定道理 ,他认为意识具有以下几个特点 : (1)

意识是经常变化的 ; (2) 意识是属于个人的 ; (3) 意
识是连续不断的 ; (4) 意识有它自身以外的对象 ,具
有认知功能 ; (5) 意识对其对象有选择性 ,在一时刻
内只关注对象的一些部分。由于意识表现出多样性
和多种特性 , 这容易造成意识本质和机制研究中的
各种分歧 , 因此在进行意识的脑机制研究时 , 应对
意识的不同表现形式和特征加以分析 , 分别对不同
情况下意识的表现与脑的关系作深入研讨 , 然后才
能对意识作出合理的综合性解释。
意识是生物进化的产物 , 只有在生物进化到一
定阶段 , 当其神经系统达到足够复杂时才会出现。
恩格斯在自然辩证法一书中指出 :“脊椎动物⋯⋯
将身体集中到神经系统的周围 , 因此便有发展到自
我意识等等的可能性”。由此 ,可以推论意识是可以
分级的。意识有由低级到高级的不同形式。意识的
表现类型有由感性到理性的发展过程。而在同一类
型中又可由浅到深 ; 意识表现形式显示为一种连续
的谱系。至于在进化过程中意识具体形式出现的阶
段 , 难以绝然划分。脊椎动物已有较浅的低级形式
的意识。而对人类 ,已可以肯定 ,具有由浅到深和由
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低级到高级的不同类型的意识 ; 而对每一个体 , 其
意识也有其发展过程。这里还存在有意识与无意识
之间的脑活动的突变。如在文献[ 9]中 ,我们已指出
可能有两类有意识到无意识的转化。即陈述性无意
识脑活动在一定条件下转变为有意识的脑活动 , 以
及意识控制的活动变为程序性脑活动控制的自动
化活动。多种形式的意识活动和有意识与无意识活
动的相互转化 , 形成复杂的脑内信息处理过程和丰
富多彩的自身感受。
动物神经系统愈来愈复杂 , 是为了更好地适应
环境。脑的主要功能是信息处理 , 意识的产生显然
应有助于提高脑的信息处理能力。由于意识是为脑
内信息处理服务的 , 意识的内容是指向外部的 , 故
当大脑皮层一些部位的神经元在活动时 , 我们不会
感到这些神经元的活动 ; 反之 , 我们却能意识到某
些外部事件的发生。例如在视觉系统一些神经元兴
奋时 , 我们可以看到眼前有一座房子、一棵树等
等。当针刺手指时 , 大脑皮层体感区的手指代表区
发生了强烈的神经发放 , 但受刺者感觉不到这种脑
内的放电 , 而只意识到手指的疼痛。甚至人在幻想
时 , 虽然此时脑内活动与外部真实存在完全无关 ,

但此刻所能体会到的却是自己在外环境中的活
动。而且 Libet的实验证明意识有时间定位能力 ,会
自动补偿神经脉冲传递及意识产生的延迟时间。这
些意识的非物理属性 , 为意识的直接实验验证增加
了困难。也说明意识活动存在有不受物理规律支配
的一些属性。
意识是客观世界与脑相互作用的结果 , 它具有
一定的“主观性”,即意识经验是属于个人的。虽然
我们可以通过语言描述、交流各自的体验 , 但无法
确定各人对相同事物的体验是相同的 (只能说是等
价的 ,可通信的) 。意识必然与脑内活动相对应 ;但
同一事物在不同个体中引起的脑内活动可能是不
同的。由脑图像研究揭示 , 对应特定意识的脑活动
在个体之间可能有明显差别[10 ]。
意识与脑内活动不可分离 , 意识也必然与脑内
的一些活动相联系。然而意识是可分化的 , 意识包
含多种不同表现形式。因此 , 在研究意识的脑机制
时 , 应对不同情况寻找对应的脑活动。对哺乳类来
说 , 意识首先应在觉醒时才能发生 , 而觉醒的条件
是脑干网状结构上行激活系统的兴奋。因此 , 上行
激活系统的兴奋是意识的必要条件。而感知、感觉
等较初级的意识 , 主要可能由皮层后部联合区内的
兴奋所产生。人类已做到了对意识内容的精细分
化。而这些精细化的意识内容理应对应于精细分化
的神经元兴奋模式。意识内容似也应相应于皮层后
部神经信息表达区的高度兴奋的神经兴奋模式。脑
内思维活动具有主动形式 , 而前额叶的兴奋是主动
性意识的来源。意志是意识的高度发展 , 它可能与

前额叶 ,可能还有扣带回有关。Crick曾提出前扣带
回应是自由意志的脑部位的判断[2 ]。前额叶活动对
脑后部有精细的调制作用 , 对于精细的意识活动 ,

前额叶的兴奋也可能是必要的条件。尽管意识的内
容可能决定于少数脑区内的神经兴奋模式 , 但意识
常与脑内较广泛的脑活动相伴随 , 这些脑活动是保
证意识内容的存在和不断更新的条件 , 在脑图像观
察中可看到有意识活动涉及到较广大的脑区 , 而且
有意识活动使人容易疲劳 , 这些都说明有较强和较
广的脑活动与意识相伴随。
但是并非脑内的所有活动均与意识有联系 , 脑
内有些部位的兴奋不产生意识 , 如小脑的活动与意
识无关。Crick等曾论证视觉原感区 V1 与视知觉无
直接关系。而根据文献[ 9]提出的双重阈值假说 ,即
使在脑的后部高级联合区的神经兴奋也不一定产
生意识。只有在这些部位有超过意识阈值的兴奋模
式时 ,才能产生意识 ;意识的内容 ,即我们每一时刻
感受到的东西 , 决定于这些部位的兴奋。如果我们
想通过直接观察脑内神经兴奋模式的活动来考察
意识活动的话 , 那么应注意那些产生强烈兴奋的部
位 ,这种强烈的兴奋一般应仅持续 100毫秒左右 (与
主观的意识变化一致) 。每一时刻少数处于强兴奋
状态的兴奋模式就是这一时刻意识内容对应的脑
活动。由于强兴奋模式仅能持续较短的时间 , 因而
意识内容随强兴奋模式而不断变化。对应于此强神
经兴奋模式的不断变化 , 意识的内容也连续改变 ,

即形成所谓“意识流”。
另一方面 , 在意识的具体出现中 , 脑的不同部
位起着不同的作用 , 任何一个具体的意识都需要多
个脑区的相互配合才能出现。首先 , 脑干网状结构
的上行激动系统要保证脑处于足够的兴奋水平。觉
醒为意识所必须 , 但与意识内容无直接关系 ; 而觉
醒也可认为是一种模糊的意识。在此基础上 , 前额
叶、扣带回等脑区的兴奋保证了在特定脑区内产生
高度的兴奋 , 从而使得意识的内容可以为主体所体
验。由此可见 , 意识是在神经细胞以上的系统水平
上发生的。尽管神经元活动包含有量子水平的活
动 , 但试图从量子水平的活动去解释意识产生的机
制是没有根据的。比较广泛的神经兴奋是意识发生
的必要条件 , 而意识的具体内容则是由较局部的高
度兴奋的神经兴奋模式所决定的。这与我们能够体
验到的丰富多彩的意识具体内容是相一致的。
上面讨论了意识与可能的脑机制问题 , 目前还
有许多不清楚的地方 , 但通过认知科学和神经科学
研究 ,相信最终总能解决。至于哲学家提出的“意识
的困难问题”, 即脑内的生物过程如何产生出主观
的经验[11 ] , 从进化的角度似平容易理解。意识作为
反映的功能 , 愈进化则此反映愈生动进而出现主观
感受。而具体的产生机制 , 目前除了说是高度组织
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的人脑的突现反映功能外 , 似尚难作进一步的说
明。

三、意识在脑内信息处理中的作用

尽管目前对意识的本质、意识的脑机制等方面
还存在着种种难点和争议 , 但意识是生物进化的成
果 ;信息处理主要靠脑 ;意识是脑功能的表现 ,似已
无异议。因而 , 意识应在脑的信息处理中起重要作
用 , 揭示意识在这方面的作用 , 不仅对意识的科学
研究至关重要 , 而且有助于认识脑的信息处理的特
点 , 对新型信息处理机器的研制也将会有重要的启
示。下面拟在上述对意识的讨论基础上 , 对意识在
脑信息处理中的作用归纳如下。

1. 对信息的选择和放大作用
为了有效地适应多变的环境 , 脑内存在对输入
信息的评估系统 , 能选择最有意义的信息作为当前
处理的重点。从而在脑内形成了神经兴奋的中心 ,

这一兴奋中心导致意识的显现。意识一经显现 , 就
使主体能以全局的视角考察所处环境及自身作出
反应的可能后果 , 并可通过意识的判断 , 达至更深
刻地了解情况 , 相应做出有利的反应。意识的出现
使脑能更精确地选择当前最有用的信息 , 而且意识
的出现是与有广泛联系的强烈的神经活动相联的 ,

从而使得被选择为中心的脑活动 , 具有更强的推动
能力 ,使被选出的信息产生更大更有效的作用。

2. 意识在脑信息处理过程中的主导作用
脑是一个并行分布的信息处理机构 , 多种外来
信息同时传入脑内。意识的出现 ,使它 (即意识及其
相应神经活动) 成为当前信息处理的中心 ; 并对整
个脑内信息处理过程产生巨大的影响。在意识的作
用下 ,信息可以快速地有效存贮。已经证明 :中介海
马的记忆是依赖于意识的 , 由海马中介的语义性记
忆和情节性记忆都能在一次呈现后即被牢记 , 说明
意识与快速信息存贮有关。这些记忆在脑内存贮于
严密组织的存贮结构。在意识的作用下 , 依托这些
存贮结构 , 可由线索出发逐步将相应信息重构出
来。意识在存贮结构的组建中 , 特别是在存贮结构
中重构信息时起了重要作用。意识的高度发展与个
体的需求结合就产生了意念和意志。意念表现了意
识的能动作用 , 并进而指导人脑及机体的各种活
动。如在意识指导下 , 可以建立有效的认知技巧和
运动技巧 , 即建立应付新环境的信息处理程序。因
此 , 意识活动是脑这类并行分布的信息处理系统的
串行中心。它支配当前的信息处理任务。在意识主
导下 , 还可以通过建立新的信息处理程序 , 使熟悉
的任务转为自动化处理 , 发挥并行系统中无意识活
动的作用。也由于意识的主导作用 , 使脑在繁复多
样的信息处理任务中 , 既能突出重点 , 又能兼顾各

个方面。
3. 意识是脑内灵活处理信息的关键
脑内信息处理的灵活性 , 有赖于脑内能形成有
效的信息存贮结构 ,它不仅可以整合新、旧信息 ,并
能将存贮内容随意组合和分解 , 而且能适应当前任
务需要提取和构造出有效的信息。最近通过海马损
伤鼠的实验证明 : 只有海马完整的动物才能将由分
别学得的两组存贮信息结合起来去解决通过嗅觉
找寻食物的任务 ; 海马损伤的动物只能简单记住原
学得的记忆 , 却无法将它仍组合起来去完成任务
[12 ] ; 中介海马的记忆则是依赖于意识的。这些间接
地证明了意识在灵活组合已存贮信息方面的重要
作用。脑信息处理的灵活性 , 还表现在脑内能形成
高层次的信息 , 脑不仅处理原始传入信息 , 而且还
把它们进行分类和综合 , 通过抽象形成概念 , 而分
类和抽象等过程又都依赖于意识的活动。在长期实
践活动中 , 人脑还发展了语言这种能够灵活组合的
信息表达方式 ; 而概念、语言等信息表达方式只有
在意识存在的情况下才能建立。语言、文字等的产
生和接受都离不开意识 , 因此 , 意识成为脑内实现
信息灵活处理的关键。这也许是脑比电子计算机高
明得多的主要原因。
由于意识问题的复杂性 , 并且全球科学界对意
识的科学研究还刚起步 , 已积累的有效资料还很
少 , 故目前还不具备建立有意识的神经网络模型的
充分条件。但是 , 根据本节对意识的性质和意识在
脑内信息处理中的可能作用的论述 , 已有可能着手
建立有意识功能的神经网络模型。这个模型应具有
广泛的并行分布处理结构 ; 而在每一时刻内都具有
一个处理的中心 , 即其中一部分机构 (及其相应信
息内容) , 在此刻信息处理中起着主导作用。同时 ,

在网络中存在多种兴奋模式 ,如陈述性的“有意识”
兴奋模式和“无意识”兴奋模式、程序性兴奋模式
等。而相对于每一时刻的这一处于兴奋态的处理中
心对信息处理过程皆起着支配作用。并且这一中心
是可转移的 , 可以根据双重阈值假说 , 实现中心的
转移。当然这样的人工神经网络模型不一定等效于
有意识的人脑 , 但具有这种意识功能的神经网络 ,

很可能具有比目前电子计算机更灵活的信息处理
功能。

由上述讨论 , 可简要归纳出我们对意识的看
法 :意识是脑的功能表现 ,意识包含多种成分 ,有感
觉、知觉、推理、判断等表现形式 ;意识的科学研究 ,

目前主要应解决意识与脑的关系问题 ; 意识与脑活
动不可分 , 但不是所有脑活动都与意识有关 , 一般
来说 , 意识是以较广泛的脑区活动为基础的 , 是在
神经细胞以上的系统水平上发生的 , 而意识的内容
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信息发布的渠道可采用各种方法 , 如定期或不定期
地举行信息发布会 , 在 Internet (因特网) 发布信息 ,

也可在其它多种媒体发布信息。
5. 做好老年人用品的研制和开发工作。没有老

年人产品 , 建立老年人消费市场尤如无源之水 , 但
也要清醒地看到粗制滥造的产品只能造成资金积
压。因此 ,根据老年人的需求特点 ,搞好研制和开发
工作是保证老年人消费市场建立并使之正常运转
的物质条件。在老年人产品开发上 , 国外有很多成
功的经验值得我们借鉴。在日本 , 精明的企业家组
织力量研制开发老年人产品 , 在开发过程中特别注
重老年人的需求特点。老年人易患高血压 , 他们就
推出一种体积小、便于携带的“手指式自动血压
计”。英国一家慈善机构的领导层专门邀请了一批
著名设计家设计了各种供老人使用的生活用品 , 比
如坐式淋浴器、可升降床、易脱穿的衣服等。

6. 创造良好的经营环境。老年人喜欢消遣、怀
旧 ,因此 ,加快老年人消费市场的建立 ,除了实施产
品策略、价格策略外 ,还应实施促销策略 ,其中创造
一个良好的经营环境是促销策略的一项重要内
容。日本东京原宿有一条一公里长的“老人街”,专
门出售老人服装、鞋帽、化妆品、医药保健品等 ,街
上还有怀旧的咖啡馆 , 播放老人们熟悉的老歌。从
东京及各地蜂拥而至的老人们悠闲自在地在这条
街上购物。在这里 ,他们既不必跟年轻人挤在一起 ,

也不必担心店主嫌他们动作慢。北京城乡贸易中心
和百盛商店及上海城隍庙的老年专柜的商品深受
远近老人们的喜欢 , 正与这三个商场创造了一种良
好的营销环境有密切的关系。

7. 完善社会保障制度 ,切实保护老人的消费权
益。老年人的经济收入除了劳动收入、子女提供的
赡养费外 , 有相当大一部分收入来自退休金和养老
保险金。据调查 ,在我国城市老年人口中 ,以离退休

金为主要经济来源的占 49. 3 %。只有搞好了社会保
障工作 , 才能保证老年人获得应有的收入 , 从而保
证他们有足够的购买力。否则 , 连基本生活费都难
以保证 , 更不用说购买有关医疗保健品和娱乐用品
了。保障工作搞得不好 , 就会影响老年人的消费来
源 ,最终影响到老年人消费市场的运行。此外 ,切实
保护好老年人的合法消费权益也有助于老年人消
费市场的运作。时下造假售假行为十分猖獗 , 产品
质量事故时有发生。2000年 1月 25日 , 国家内贸
局、国家工商局、中国消费者协会联合公布的 1999

年商品质量抽查结果表明 , 八类被抽查商品的合格
率不到七成 , 假冒伪劣产品泛滥 , 不仅浪费了大量
的社会资源 , 还严重威胁到人民群众的财产和身体
健康 ,甚至生命。由此可以想到 ,老年人消费市场一
旦形成 , 如果预先没有采取有效措施去防范假冒伪
劣商品进入该市场 , 其恶果是不仅严重制约着老年
人消费市场的健康发展 , 而且老年人的生命财产也
受到严重威胁。防范假冒伪劣商品 , 保证老年人消
费市场正常运行的有效措施是搞好立法执法和法
律宣传工作 ,加强质量和技术监督。
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则决定于某一局限的强烈的神经兴奋模式 , 并且可
能按神经活动的双重阈值假说实现有意识和无意
识活动的转移 , 即实现意识内容的运动 ; 意识是生
物进化的产物 , 选择、主导和灵活性是意识在脑内
信息处理中的重要功能 ; 意识的产生是为了更有效
地适应环境 , 意识是脑与环境相互作用的高度发
展 ; 意识的内容是指向外部的 , 意识的体验是“主
观”的 ;意识具有能动作用 ,可以在一定的对环境信
息的积累基础上 , 有脱离环境刺激而活动的能力 ,

即是说 ,意识活动有“超越”客观存在而形成“脱离”
实际的可能性 ,这正是人脑能产生幻想的根源。
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