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绷者按 随著 内外开放度的 日益加大
,

中医与 中 医 药体 系的诊治功效正 日益受到 国 内和 国 际 医学界的认
知和关注

,

针灸疗 法在全球许 多 国 家和地 区也开始获得承认
。

有关方面也把中 医学和经络学的探讨郑重

地列入 了 国 家级的研究序列
。

但人们对中 医及作为 中 医学重要理论基拙的经络学说的认识
,

至今仍众说
纷坛

,

竣见甚大
。

我刊 近几年来曾陆续发表过若干篇从不 同 角度探索
、

讨论经络学
、

中医学的文章
,

引起
不 少读者的兴趣和关注

,

本期又在此集 中地发表 了 以此篇 为始的 涉及这一领城的 六篇 不 同 角度
、

不 同观
点的 丈章

。

这些不 同观点显然反映 了 不 同 学派的各 自之言
。

如何在比较中
,

在 实证 中逐步扬弃
、

汇苹
、

融

合这些认知
,

可能尚需时 日
,

需得有个较长的过程
。

但我们相信
,

通过这种不 同认知的 交锋和探讨
,

终会
有利 于逐渐深入 问题的本质和要核

,

因此
,

我们欢迎各方专家学者继续来丈来稿
,

参与讨论
。

有意忠的是
,

本期这六篇文章 中
,

刘 新 中等三位作者《人体科学的经络理论 》一文 中
,

用 分形几何学

方法对
“

细胞
、

组织
、

器官 间 隙
” 问题所作的论证

,

竞是在完全独立
、

完全不 同 的背景
、

视角
、

方法下
,

却不

谋而合地与本刊 年第 期发表的张声阂《关于经络本质和机制 的探讨 》一文中提 出的
“
经络 以人体

间 陈维 内体液方式存在
”的探讨

,

近乎 于殊途 同 归
、

认知趋 同
,

很值得读者予 以认真关注
。

一
、

若干基本的理论和概念

人体科学
人体科学是 年代末由钱学森等科学家倡导

开创的一门学科 〔
‘ ’,

从系统论出发研究人体开放复
杂巨系统中的各种生理功能态表现

。

研究方法采用

从定性到定量的综合集成方法
。

目前的进展主要有两个方面 一是观察确认了

人体多种功能现象的表现 二是在人的思维产生想
法活动这个领域内

,

发现了人的 条有规律的阑
限函数表现

,

表明人们在思维活动中也存在不同的
生理功能态

。‘ ’

分形几何学

分形几何学是 年代中期 由数学家曼德勃罗

特开创的一门几何学
。

研究几何体的分形与分数维
即 自由度 的概念

。

这 门学 问给 出 了一种典型几何体西尔平斯基
海绵

,

其维数介于 一 之间
。

具有体积趋于零
、

表

面积趋于无限大的性质
。

经络穴位学说
人体存在经络

、

穴位系统
,

经络
、

穴位系统是中
国传统医学的基础之一

。

它呈网络状
,

且内络脏腑
、

外连表皮 网络的节点则称穴位
,

也称窍穴
。

中医的

针炙疗法
、

推拿按摩
,

以及送药趋经都是依赖于人

体经络和穴位系统
。

人体有十二正经
,

以及奇经八
脉

,

周身数百个穴位
,

大小经络遍布全身
。

但是现代解剖学未能发现经络穴位系统独立
的组织形态

。

而其它学科对经络的测试研究却又明

确表现出它的独特性质
。

例如祝总骥教授测量表明

人体经络线与周 围组织相 比有最低电阻率
、

最低声

阻率
、

最低热阻率以及最低流阻表现
,

等等
。

人体的发育

人体是由卵细胞受精后
,

着床发育十个月后形

成 出生婴儿的形体
。

卵细胞是一个极小的球形细
胞

,

其体积若表示为
,

那么其卵细胞核体积
’

则更小
。

份

泣

为一个小于 的 比例系数
。

其余的空间主要是卵

细胞质和卵细胞膜
。

卵细胞主要由细胞核
、

细胞质和细胞膜 部分
组成

。

卵细胞核是其核心
,

携带有该细胞的遗传基
因
。

其功能就是与精子结合形成发育核
。

卵细胞质

是递质
,

主要负责卵细胞核及其受精后与外界的新
陈代谢交换

。

通过卵细胞膜将精子导人卵细胞核使
之受精

,

受精后发育过程所需营养物
、

热能以及各
种信息均靠它传递进出于膜与核之间

。

卵细胞膜则

对细胞质与核起到与外界隔离保护的作用 但其上

仍留有与外界交换的通道
。

受精卯细胞核发育过程大致如下
。

开始时一个
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受精卵核分裂为 个核
,

并形成独立细胞
,

拥有了

自己的细胞核
、

细胞质和细胞膜
,

而后二分为四
、

四

分为八
·

⋯
’ ‘

子

在受精卵细胞着床之后
,

卵细胞膜被靠膜发育
成胎胞

,

即羊膜
。

卵细胞质则被复制成羊水
,

仍然包
裹着发育的卵细胞核

。

在婴儿皮肤发育完成之后
,

婴儿皮肤才将羊水

分割成两部分
,

一部分为婴儿体外羊水
,

另一部分
为婴儿体内组织液

。

而婴儿体内的羊水分布则被发
育过程中分裂的诸细胞排挤到细胞膜与细胞膜之
间
、

新生组织与组织之间
、

新生器官与器官之间的
间隙之中

,

构成它们之间的分隔层间组织液体系
,

呈全身连通的立体蜂窝网络状结构
。

它仍保留着卵

细胞质及母体羊水拥有的递质功能
,

只是几何形态
发生了变化

。

西尔平斯甚海编

西尔平斯基海绵是分形几何学 中的一种典型
几何体

。

其 自由度数为
,

是一个介于 和 之
间的数

。

其体积趋于零
,

其表面积趋于无限大
。

西尔平斯基海绵是一个经历如下操作获得 的

几何体 初始态为一边长 为确定值的立方体
。

第一步操作 将每面分为 个小正方体
,

剔除

每面中心处及正心处 个小立方体
,

剩下 个小立

方体
。

第二步操作 将上面剩下的 个小立方体
,

每

个均重复第一步操作
。

第三步操作 将第二步剩下的更小立方体
,

每

个实施第一步操作 ⋯⋯

直至第 步操作
。

见图

二 二

二 步 立方体分为 个相等的小立方体
。

步 将正中 个小立方体抽出
。

步 余下的每立方体再
分为 个相等的更小立方体

。

重复 的操作
。

步 将余下的更小立方体每个重复 步操作
。

当

一 时
,

定义为西尔平斯基海绵体
。

圈 分形学西尔平斯落海绵的操作过程

这种重复操作具有相似性
,

当 趋于无限大
时

,

即构成西尔平斯基海绵
。

显然它有如下体积公式
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显然
,

当 一 时
,

一

分形儿何学理论还给出 了其它一些具有分数
维 即 自由度 的解 出值
几几何体体 康拓粉尘尘 科赫曲线线 西尔平斯基地毯毯 西尔平斯基海绵绵
自自由度数数

因此
,

用三维体积去度量西尔平斯基海绵
,

其
体积为零

,

是不可测量体 用二维面积去度量其面

积
,

则为无限大
,

也是不可测量面
。

卯细胞爱精发育
卵细胞受精发育

,

直至婴儿出生
,

可相当于如

下一种操作
。

从几何角度出发
,

一般婴儿可视其出生时是一
个婴儿形状的有限几何空间

。

设其体积为
,

称
为婴儿设定几何空间

。

受精卵细胞核分裂发育过程
,

类 比于西尔平斯

基海绵体
,

相当于受精卵核分裂形成新生的发育细

胞
、

组织
、

器官并逐步占据婴儿设定空间的过程
。

这个操作过程如下
卵细胞第一次分裂一分为二

,

卵细胞质空间即

婴儿设定空间被占据 △ ’ ’一
’

第二次分裂二分为四
,

被占据空间为 △’
’ 一 ’

第三次分裂四分为八
,

被占据空间为 △
‘

一



第 次分裂被 占空间为 △
’ ” 一 ‘

当被 占空间趋于婴儿设定空间时
,

即 △
‘

时
,

婴儿发育完成并与母体分离
。

在这个发育过程中
,

开始时被排挤的是卵细胞
质空 间

,

后来被排挤的是 由婴儿皮肤包 围着的细

胞
、

组织
、

器官间隙所 占空间
。

其体积为
间隙 一 ’

在婴儿出生时
,

显然该间隙的空间体积有趋于
充分小这一趋势

。

通常婴儿都是十月 胎足出生
,

因

而 为一个定值 故该 网络间 隙只是一个充分小
数

,

并非零值
。

同理可证明
,

该网络结构 的表面积趋于一个充
分大值

。

因此它类似于西尔平斯基海绵
,

自由度数
介于

、

之间
,

但两者 自由度数值并不相等
。

这就是对前述结论的一个类 比证明
,

解剖学是
依据三维空 间描述被解剖器官

、

组织
、

细胞空间形
态

,

但 由于这个网络结构介于 维
、

维之间
,

因此
是解剖学无法描述的一个系统

。

事实上解剖过程就是沿这个网络结构分离被
其包裹着的细胞

、

组织和器官
。

解剖完成之后
,

这个
网络结构也就随之被解剖 了

、

不复存在了
。

但是作为一个生物活体
,

该网络结构在生命活
动 中不仅是客观存在的

,

并且有它不可替代的生理
功能表现

。

二
、

经络穴位系统的主要生理功能

以上分析
,

仅是从生理结构角度对 比分析了 中
医学与婴儿发育过程中的网络结构体

。

但它们是否

就是经络
、

穴位系统
,

尚需 由它的生理功能来最终
确定

。

中医学描述的十二正经
、

奇经八脉
、

众多穴位
的网络结构和婴儿体内的细胞

、

组织
、

器官间的间

隙组织液网络究竟是否为 同一体 这一点应 由其生
理功能确定

,

对此讨论如下
。

人体生物 电系统的电磁兼容性
人体有多种生理电源

,

如脑电
、

心 电
、

肌电
、

胃

电等等
。

它们不同源
、

不同频
、

不同强度
,

往往同时

发生
。

由微电子学可知
,

当一个系统中有多项电源
、

多种 电信号发生时
,

该系统必须保持电磁兼容性
,

才能使上述电信号之间不产生互扰
,

各伺其责
、

各
达其位

、

各显其效
。

在微电子线路设计中
,

系统的电磁兼容性主要
由以下两个技术措施提供保障

。

一是有一个公共接
地线

,

二是各路信号有共同接地的屏蔽网
。

接地线
及屏蔽网都必须 由低 电阻的 良导体组成

,

如银线
、

铜线等等
,

其电阻必须大大低于信号通路电阻
。

在人体内
,

由经络测试结果可知
,

人体的经络

网络具有最低电阻率
。

由卵细胞结构可知
,

只有卵

细胞质的递质特性
,

才有可能具有这一性质
。

而且
只有这个遍布周身的网络结构

,

才能够承担这种生
理功能

。

因此人体经络穴位系统是人体生物电的公
共接地屏蔽网

,

保证人体多种生物电信号之间的电

磁兼容性
。

人体 自动调整 系统 中的零位参考 系

人体是一个 自组织 自调整系统
,

具有神经敏感
反馈调整能力

。

任何一个调整系统必须有一个零位

参考
。

简单系统为零点参考
,

复杂系统为零位参考
系

。

由胚胎发育过程可知
,

人体间隙组织液体系
,

当

婴儿出生时具有全身连通性和质地一致性
,

它系 由

母体卵细胞质发育成羊水
,

而填充于全身细胞
、

组

织
、

器官间隙之中
,

与体内神经末稍接触 又 由于它
的 良导电性

、

良波导性
、

良导热性
、

良扩散性以及形

状的分数维特性
,

使之 自然成为人体内感知系统的

零位参考系
。

例如对体温的 自动调控
,

当局域间隙温度高于

临域时
,

末稍神经产生感知
,

于是植物神经 中枢就
发出指令

,

使该部位细胞减少耗氧释热 反之则增
加耗氧释热

。

体内物质成份浓度
、

电位梯度等
,

都由

该系统承担零位参考进行 自感知
、

自调整
。

体 内微循环的终端 系统

人体的新陈代谢循环
,

存在整体循环和微循
环

。

两者相互衔接
,

构成整体循环系统
。

在微循环的

过程中
,

实物成份的循环具有闭环特性
,

如血液循
环等 但场物质循环在人体范围 内不能构成闭环

,

而是与外界沟通
,

因此体内对其必须拥有一个终端
系统

,

由此终端经适当途径与外界沟通
。

例如体内微循环 中热量的产生
,

以及生物电能

释放
,

心跳
、

呼吸机械波能的释放
,

它们最终都由细

胞
、

组织
、

器官间隙组织液体系吸收
、

转化为热能
,

以体 内温度梯度分布方式在这些 间隙 的 曲面与 曲

面相接的交
、

交与交相接的节处形成汇集
,

然后通
过该处皮肤与外界环境产生交换

。

而这些交
、

节则

是这种能量场物质在体 内输送的主要通道
。

这些

交
、

节只是从几何意义上的表述
,

实质则是发育过

程 中 自然形成 的体 内间隙之 中呈管线 网络形状 的

较宽大的结构间隙通道
。

由于这种结构 的形成
,

可

以 利 用计算机模拟将胚胎 发育过程加 以适 当描

述
。

它们应该就是中医学与气功学所叙述的人体经
络系统

。

这些交在形态上呈曲线状
,

应类似于科赫
曲线和西尔平斯基地毯

,

是分数维几何曲线
。

这些

节在形态上呈分离点状
,

应类似于康拓粉尘
,

是分

数维几何点子
。

这些就是经络穴位系统独有 的功能
,

其它器

官
、

组织及系统不具备这些功能
。

这些功能使人体经络穴位
,

在人体生命活动 中

成为不可缺少的具有独立功能表现的系统
。
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三
、

对经络系统的实算结果

由 以上分析得知人体经络穴位系统具有与分
形学中的西尔平斯基海绵相似的性质

,

但本文未能
给 出细胞分裂 占据婴儿设定空 间余下 的间 隙 的解
析表达关系

,

因而还不能说是一种完备证明
。

由于细胞分裂过程是指数增殖形式
,

并非一种

相似操作过程
,

所以不能沿用相似形的有关结果
。

但是医学生物学
、

组织细胞学给出 了人体的一些基
本常数

,

利用这些常数
,

可 以具体计算出人体经络
穴位网络结构 的具体表面积和体积值

。

用它们和人
体皮肤

、

身体体积相 比
,

可 以得知其表面积充分大
、

体积充分小的含意
,

从而进一步表明 了它在维数上

具有 至 的形态
。

人体基本常数 成人体重 一 细胞总数
约 护个

‘ ’
成人皮肤表面积 一 耐 ’ 蛋 白质

直径 一 拜 ‘ ’

人体细胞直径 一 拜 ’

由上述参数可 以推断
,

在新 陈代谢的微循环
中

,

细胞与细胞之间 的间隙宽度应当不允许最小细

胞通过
、

允许最大蛋 白质通过
,

而且蛋 白质通过时

应保持畅通
。

因此 △
,

其中 为人
体蛋 白质 中最大直径

,

为人体细胞中最小细胞
直径

,

△ 为细胞间间隙宽度
。

通常 △ 二
,

应

满足通畅条件
。

此 即人体经络穴位系统 的基本厚
度

。

不考虑人体细胞形态多样化
,

只考虑了球形条
件

,

可估算 出人体经络面积为 经 二 二

其 中 为人体细胞平均直径
,

为人体细胞总

数
。

取 拌 值计算
,

可得
’

口 二
一

耐

若考虑人体细胞形态多样性
,

且球形为诸几何形
中同体积所围面积最小形体

,

其它形状表面积均大于

球表面积
,

则成年人体经络总面积应有 经 。泞
。

此值与成年人体皮肤面积 一 耐 相 比显然

是一个充分大数
。

同理算 出成年人体经络穴位体积
经 二 △ 一 甘

将有关数据代人后可得 经 二 耐

人体血液 比重约为每立方米 吨左右
,

以此

做为人体比重
,

以成年人平均体重 计算
,

一个

人的平均体积 成年人 耐

相 比之下
,

经络穴位的体积只有人体体积的

不到
,

表现为一个充分小数
。

由此表明 了人体的经络穴位系统
,

在几何形态

特征上具有体积充分小
、

面积充分大 的这种介 于
一 维之间的分数维特征

。

其中依据曲面间交的线

结构表现
、

交与交的点结构表现
,

同样可算 出具有

分数维特性
。

四
、

结论

由上述叙述证明
,

人的经络
、

穴位 系统
,

就是人

体 内诸细胞之 间
、

诸组织之 间
、

诸器官之 间 的 间 隙

组织液体 系
。

在婴儿出生时
,

它具有周身连通性
、

立

体网络结构性和成份一致性
。

由于它发育于卵细胞

质和羊水
,

因此具有递质特性
。

由于器官分工
,

其在
卵 细胞质 时拥有 的传递实物 的功能转移给 了血液

循环
、

消化
、

呼吸和泌尿器官
。

而其传递场物质
、

场

效应的功能被保 留并得到加强
。

其几何形态类似于

西尔平斯基海绵
,

自由度数位于 与 之 间
。
因此解

剖学用三维空间方法无法获得其形态表现
。

中 国古

代人们发现的经络线和穴位点
,

是这个体 系上的主

要的交和节表现
。

这就是人体科学运用综合集成方
法论

,

将分形几何学
、

胚胎发育学
、

微电子学
、

生物
电学

、

经络穴位学
,

以及现代科学对人体经络的实

测结果综合集成后产生的认识
。
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科技动态

美国科学家研制 出能植入人体用 于控
制病情的显微芯片

据英《新科学家 》 年 月 日报道 美 国伯克利

加利福尼亚大学的科研人员最近采用 电击细胞注人药物
和显微芯片显示结合在一起

,

用来控制有病的细胞
。

研究人员用 电流快速地电击细胞
,

使细胞壁上的微

孔打开
,

这样就可使药物进人细胞内
。

由于电击细胞时要施加电压
,

但所用 电压是否恰当

难以判断
,

因此研究人员将研制 的新型显微芯片置于导

电溶液之中
,

以便在微孔形成时能测定 出 电流中 电荷的

多少
,

这样就能断定新加的 电压是否适当
。

这个研究小组认为
,

他们的芯片在不久的将来就能

植人人体
,

通过电击细胞
,

使药物从电击开的细胞壁微孔
中进人细胞内

,

控制和抑制有病细胞的发展
,

从而治愈疾

病
。

刘 先曙


