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重视�三约束�理论,科学指导黄河下游隐患的根治

李殿魁
(山东省政协副主席 济南 25000)

To Remove a Hidden Peril in the Lower Reaches of the Yellow River

题。尤其是, 中线一带重大洪旱变化对这一引水工
程的影响, 应予进一步关注, 并继续进行必要的有
关工作, 以尽量避免和减少南水北调中线引水工程
的负面效应。
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一、在� 三约束� (河床、堤防硬约束,
河滩植被生物软约束,海动力和地转流
克氏力的牵引性约束)理论的指导下

可以形成相互协调、功能放大的整体优势

黄河水患始终是国家和沿黄省份关注的重大
问题, 且以黄河下游态势尤为突出。黄河下游的主
要问题是河道淤积、大堤加高, 造成高堤悬河, 一遇
大水年份, 洪水必出槽漫滩。如无及时有效的控导
措施, 极易造成顺堤行洪、冲决溃堤, 酿成大祸。这
种河床淤积、大堤加高的恶性循环, 在黄河缺水断
流的情况下正在加剧。
建国以来, 在黄河下游建成的强大的防护工程

成功地抵御了几十年来的多次洪水, 确保长达半个
世纪的岁岁安澜。然而当代治黄策略也有自己的局
限性。开国之初, 往往以革命的热情代替对治黄复
杂问题的科学分析, 这是 50年代几大治黄工程出
现失误的重要原因之一; 之后, 对治黄既有经验的
重复, 又远远超过了对治黄科学的探索, 从而衍生
了治黄问题上的种种认识误区。在国家对黄河上中
游已开始有若干科学治理措施的情况下, 认真研

究、彻底解决黄河下游的水患问题已有可能推动
了。因此积极推动黄河下游河段的治理, 实现由经
验型向科技型治理转变, 把已行之有效的科学治理
措施变为国家重大决策甚为紧要。
走出治黄误区的关键在于, 要重视在总结历代

治黄经验, 特别是当地百姓治黄经验的基础上, 由

河口治理实践中通过科学总结而逐步形成的 � 三约
束� 理论。这一理论把能量平衡原理和系统论引进
治黄, 把制止水患的三大约束因素, 即河床、堤防硬
约束, 河滩植被生物软约束, 海动力和地转流克氏
力的牵引性约束统一于一体, 并予以优化组合, 以
形成相互协调、功能放大的整体优势, 并由此构成
在任何时空条件下, 其约束能量都能大于洪水能量
的防洪体系, 从而确保黄河安全。� 三约束�理论可
以把能利用的多种自然防洪力量和工程防洪力量
巧妙地结合起来, 并且随着时间的推移而自然强
化。这样的防洪体系必然投资少、效益高、寿命长,

并可形成大河治理与社会经济发展相互协调的良
性循环。

二、黄河下游的治理目标与工程保证体系
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运用�三约束� 理论, 把� 上拦下排, 两岸分滞�
的治黄总方针与黄河下游各段的实际情况结合起
来, 就可以提出黄河下游各段治理的具体方针。在
宽河段, 治理的具体方针是 �固堤、滞滩、稳流、深
河� ; 在河口感潮段以下, 治理方针应是�工程导流,

疏浚破门,巧用潮汐,定向入海。�实践证明,正是运
用了这一具体方针来指导河口治理, 结果仅仅只依
靠企业 (胜利油田) 和地方的有限力量, 仅几年功
夫, 就已收到了明显的效果, 不仅避免了一次改道
威胁, 而且展现出长期稳定的前景。根据现代科学
技术水平和我国社会经济发展对黄河下游的要求,

对上述河口感潮段治理目标可以确定为:

1. 确保黄河下游防洪安全。应充分利用历代特
别是当地群众治黄 (包括 �三约束� 理论) 的科技成
果,优化组合� 三约束�,建立起系统、完整、可靠、能
够自动调节的防洪工程保障体系, 以确保黄河下游
的防洪安全。

2. 发挥黄河自身优势, 化害为利。通过科学的
控制工程, 充分发挥黄河含沙量大、河道比降大、河
滩宽、水性自调的特点, 巧妙利用洪水来改善滩区、
滞洪区、历史黄泛区的生产条件, 促进经济发展, 加
速滩区和沿黄农民的脱贫步伐,力促化害为利。

3. 把黄河下游从河床淤积、大堤加高的恶性循
环中解放出来。力求依靠黄河自身动力条件, 并辅
之挖沙降河措施, 形成相对地下河; 在南水北调、为
黄河增水工程完成后, 造就绝对地下河; 把黄河永
远稳定在现行流路中。

4. 力争使黄河变为可发挥我国自然地理优势,

优化生态环境, 促进流域经济发展, 实现国家可持
续发展目标的一个基础性要素。
为达到以上目标, 黄河下游必须及早设计, 建

立科学、系统、完整的防洪工程体系, 这一工程体系
除按照 2000年的防洪设防标准继续加固大堤外,必
须再建或改造相互配套的六大工程,即:

黄河口双导堤工程 即在现行河口朝东北方
向筑双导堤伸入水深 5米处海域。这是保证河口稳
定的关键工程, 挖沙降河由此处入手, 就可以确保
成功。因为只有如此, 通过双导堤对海流的集束效
应, 才能提高其输沙能力; 才能把入海泥沙直接送
到深海, 收到河口畅、全局稳的奇效; 才能切断岸边
流搬运的海岸泥沙对河口的淤积, 提高疏沙能力,

保护并扩大挖沙效果; 才会避开被渤海风波浪潮涌
动的海底泥沙向河口反淤。这同样是保护和扩大挖
沙效果、保持河口畅顺的重要一环。
西河口分洪工程 即以河口 10 000M 3/ S 流量

的设防标准在西河口设计分洪工程, 向刁口流路分
洪 3 000M 3/ S流量,从而减少河口压力,为河口乃至
黄河下游确立 �安全阀�。同时又可向北海岸送沙,

起到保护北海岸的作用。该闸运行方式应是 � 底闸

分洪, 急开骤停�, 以防止淤积, 保证分洪河道长期
使用。

济南堰工程 为确保黄河下游大城市的安全,

必须对沿黄大城市采取特殊可靠的防洪措施。以济
南市为例, 应该运用都江堰、戴村坝的设计原理设
计济南堰。以坝的不同高程、巧妙结构、调节分配流
量, 控制主流走势, 使黄河在大水、小水时都可以充
分发挥其自身冲刷作用, 从根本上解除黄河洪水对
济南的威胁。同时可以给�治理宽河道、保证洪水期
间主流河势稳定, 使其自动造就相对地下河� 这一
科学构想提供工程例证。

软约束林带导流工程 在黄河下游河段滩区,

配合河道的硬约束, 建造软约束的林带导流工程,

即从大堤至河沿每百米建导流林带 20米。林带要
乔、灌、草结合, 乔木选干枝强壮的速生树, 灌木选
紫穗槐, 草类则选根系发达的葛巴草, 这样就形成
一道道的生物导洪林带。其作用是在洪水暴涨出槽

后发挥滞洪导流功能, 使主流稳定在河道处, 防止
形成顺堤行洪的险情, 达到淤滩刷槽的目的; 洪水
下退时, 也可在软约束导流工程的控制下, 有序回
槽, 继续冲刷河道, 从根本上防止发生退水溃堤的
险情。这样,即使洪水超过警戒水位,也不会出现冲
决险情;即使出现漫溢,堵滞也较容易。

改造分洪方式, 变现行的底闸分洪为高位分洪
建国以来建造的滞洪区, 分洪方式都是建设大

闸、底闸分洪。这种分洪方式违背黄河实际,危害甚
烈,应该坚决废止,改为高位分洪。其理由是黄河携
带的泥沙是分层次的, 底部为粗沙, 上部为粘土和
有机质。底闸分洪必然导致沙化土地, 给滞洪区造
成深重的灾难,带来无穷的后患。

建设完整的、彻底的分洪体系。百年、千年大
水, 几率虽小, 但一旦出现则来势汹猛, 危害极大。
作为国家, 必须有相应的正确的对策和确保安全的
解决办法。而且这种解决办法要求灾情紧急时能有
效分洪, 平常年份又可适当应用, 可与发展经济、造
福群众相结合, 方为上策。笔者认为, 贾鲁河、马
河、徒骇河均可以承担以上分洪任务。

三、积极推动、尽快启动南水北调工程

最终解决黄河断流、根治黄河水患, 必须实现
南水北调为黄河增水。这一重大战略措施也是发挥
我国自然地理优势, 从根本上优化中国水系、改善
生态环境、为实施可持续发展战略创造基础条件的
必由之路。尽快统一认识、积极启动南水北调工程,

是当代中国事关社会经济发展全局的重大问题。

显然, 我国最紧迫的水问题是黄河缺水和断
流, 这不仅直接影响黄河流域的社会经济发展, 而
且造成全流域生态恶化, 危及我国的半壁江山, 是
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River
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黄河下游河道长近 800km,为地上悬河,是海河
和淮河两大流域的分水岭。黄淮海平原受黄河防洪
工程保护的土地面积有 12万 km2 , 范围涉及冀、鲁、
豫、皖、苏 5省 24个地(市) 110个县(市) ,人口 8 510

万, 耕地 1. 1亿亩; 黄河水资源供给范围涉及豫、鲁
两省 16个地 (市) 85个县 (市) ,土地面积8. 16万
km2 ,人口5 235万,耕地6 856万亩,此外还不断向河
北、天津等地供水。豫、鲁两省引黄灌溉面积有3 533

万亩,其中30万亩以上的大型引黄灌区33处, 10~ 30

万亩的中型灌区29处, 10万亩以下的灌区34个; 1995

年引黄灌区粮食总产量2 811万吨,棉花总产量66万
吨,油料总产量 169万吨, 工业总产值 1 626亿元。
黄淮海平原引黄灌区是我国重要的粮棉基地和石
油化工基地, 区域内有豫、鲁两省的省会城市郑州
和济南, 有 7朝古都开封市和新兴的濮阳、东营、淄
博等石油化工城市, 是我国 21世纪生产力布局的
主轴线地区。目前黄河对该区域的影响主要表现在
以下几个方面: 一是洪水危害依然存在, 且有进一
步加重的可能; 二是断流危害进一步加剧, 且有成
为制约该地区社会经济发展的可能; 三是生态环境
受黄河洪水和断流、泥沙危害, 难以彻底改观; 四是
黄河污染不断加重, 但受两岸堤防制约和上中游承

受能力的限制,预计不会严重恶化。为此,本文提出
了以渠化黄河下游河道为主要内容, 以促进社会经
济可持续发展和生态环境大步改善为目标的黄河
下游治理开发构想。

一、渠化河道的客观基础

1. 水库库容即将全面控制洪水径流
截至 1997年, 黄河流域的水库总库容高达 580

多亿 m3 ,加上即将完工的小浪底、万家寨等水库,总
库容将达到 720多亿 m3, 是全流域多年平均天然径
流量的 1. 24倍。依据黄河治理开发规划,黄河干流
龙羊峡  桃花峪河段和主要支流还有近 500亿 m3

的待建库容, 规划实施后, 流域内的总库容将达到 1

200多亿 m3,是全流域天然径流总量的 2倍多。目前
黄河上游龙羊峡与刘家峡水库的联合运用, 已经实
现了河川径流的多年调节。中游干流峡谷出口建有
三门峡和小浪底两大水库, 控制流域面积 69. 4万
km2 , 占流域面积的 92. 3% , 受泥沙淤积影响, 虽然
不能全面调节, 但两库联合运用, 对其上游形成的
特大洪水也可基本达到绝对控制的程度。
小浪底至桃花峪区间, 流域面积仅有 3万多

一个非解决不可的问题。笔者在反复思考南水北调
东、中、西三线方案各区段施工时序的优化组合时,

发现仅用一条中线的投资就可以把 3 条线全部启
动起来。例如:先搞黄河以北,作为南水北调的一期
工程, 遇到特殊年份、紧急情况, �可以利用小浪底
下泄的清水, 接济京津� ; 对东线方案, 先搞黄河以
南, 把江水调入东平湖, 只用 75亿元的投资, 就可
解决山东和冀东缺水问题, 获得主动权; 西线方案
可采纳雅砻江长(长须)  恰 (恰怡弄)自流方案, 先
期开发,每年投资约 40亿元左右,约用 6~ 7年的时
间完成, 可调 45~ 50亿立方米的水进入黄河, 从而
可掌握解决西北缺水问题的主动权。其间, 对中线

黄河以南的方案进一步改进设计, 使现有的运河成
为一条名副其实的运河。为此,须使其与汉江水系、
淮河水系的每一条支流的交叉均采取平交, 形成小
水库及下泄口, 并按每条河流下游的防洪能力设
计。如此, 则超标洪水将自动调入黄河, 各河小水
库、运河就都可起到调节水库的作用, 可弥补这个
地区无法建大调节水库的缺陷, 还可把运河等高线
以上的洪水直接调入黄河, 达到以洪治黄的目的。
这样, 既减轻了淮河、汉江的水害, 又解决了黄河的
问题。这显然是一个非常值得认真研究、值得国家
重视的方案。如果首都缺水不那么严重, 中线亦可
从黄河以南段先启动。 (责任编辑 蔡德诚)


