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教 育

皮尔逊的教育思想:重视素质培养
Karl Pearson 's Educational Ideas: Attaching Importance to Development of
Comprehensive Quality

李醒民
(中国科学院研究生院,研究员 北京 100039)

卡尔 �皮尔逊 ( Karl Pearson, 1857~ 1936) 是英
国著名的哲人科学家。他在应用数学、统计学、生物
统计学中的贡献举世公认, 他的科学哲学名著 �科
学的规范 影响深远, 甚至在五四新文化运动中成
为中国科学派的先进思想武器。作为一个兴趣广博
的思想家和杰出的教师, 皮尔逊对教育问题也十分

关注。他不仅在自己的教学中力图贯彻素质教育思
想, 而且与韦尔登等人一起, 为伦敦大学的改革进

行了不懈的斗争, 并在 1892年出版了小册子 �伦敦
的新大学:它的历史和对它的缺点的批评指南 。
皮尔逊很可能受到 19世纪欧洲教育理论家的

累积性影响。例如裴斯泰洛齐 ( J. H. Pestalozzi,

1746~ 1827) [ 1]、福禄培尔( F. Froebel, 1782~ 1852) [2 ]

和赫尔巴特( J. F. Herbart, 1776~ 1841) [ 3]都强调儿童
或学生在心理、体格、道德和社会行为方面的自然
发展。有案可查的是, 他对中世纪德国人文主义者
维姆费林 ( J. Wimpfeling, 1450~ 1528) 的教育思想颇
感兴趣,曾在 1883年撰文论述。维姆费林认为,校长
和教员不要把大量的时间和精力放在不必要的朦
胧的和困难的材料上, 而宁可关心值得认识的径直
的事物。他发现,通过称赞激励学习,通过在自豪的
希冀中达到最高事物, 可以唤起儿童才能的自然发
挥。他提出的 20条所谓青年定律,对文化史和教育
学有巨大价值。皮尔逊认为维姆费林对德国教育作

出了杰出贡献, 使德国学校变得人性化了, 赞扬其
�青春 一书是德国第一部伟大的教育著作, 实为
!德国的导师∀和! 德国教育之父∀。[4 ]也许是在与这
些有启发性的教育思想的对照中, 他发现 ! 教育现
在是阶级的特权∀。他通过大约 10年的教学和审
查, 发现流行的基础物理教科书即使有价值, 也几
乎不具备教育价值; 它们没有激发逻辑明晰性的增
长, 或者没有形成科学方法方面的任何训练; 其结
果, 无论与纯粹数学家相比还是与历史学家相比,

物理学家容易陷入像自然神学和唯灵论这样的伪
科学的泥沼。[ 5]

皮尔逊是怎样理解和定义教育的呢? 他说, 行

动常常需要即时决定; 当一个人迅速决定他的行动
路线时, 我们说他是一个有性格的人; 当他的决定
后来被证明是普遍正确时, 我们说他有洞察或有智
慧。他又说:

! 我们所说的并如此密切地与性格有关的洞察
或智慧, 是培训的结果、心理训练的结果, 在广

泛意义上可称其为教育。它不仅仅是人的经
验, 而且更是对支配人类社会的规律的认识,

对在历史中表现出来的某些行为进程的结果
的认识, 也是对支配人的自然 (力学的或生理
的) 规律的认识, 因为人是自然的一部分; 正是
这一切构成了教育。∀ [4 ]

立足于对教育这样的认识, 皮尔逊特别重视人
的素质教育, 即洞察或智慧的培养和形成。通过这
样严格训练的人, 才能成为聪明人, 才会道德地行
动, 才能对科学和一般文化的社会价值具有鉴赏力
[6 ]。他以自己多年学习和从事教育工作的经验深有
体会地说: 教师的真正目的必须是传授方法, 而不
是对事实的知识的鉴赏; 使学生把注意力集中在小
范围的现象上, 比引导学生迅疾而肤浅地概览广大
领域的知识, 能够更容易地达到这个目的。他承认
自己对学校教的至少 90%的事实没有记忆, 但是从
希腊文法 (其内容都忘记了) 教师那儿引申出的方
法的概念, 依然保留在心中, 这实际上是他由学校
获得的素养中对一生极有价值的部分。 [5 ]他谈到他
所教过的工程班的学生并不固守事实和公式, 并非
仅寻求对未来职业有用的专门知识; 相反地, 这些
青少年注意方法的训练, 更多地思考证明过程而不
是最终得出的公式; 甚至承认学习专门知识也是为
了养成观察习惯, 而不是为了收集有用的事实; 其
结果, 方法和观察能力使他们能够适应各种职业环
境和新的需要, 从而在社会上取得了成功。[7 ]他断
言:

! 由国家和市政当局负担费用的任何专门教育
的目标, 都应是大脑功能的训练, 而不是行业
的技 艺。 这样的 教育 # # # 请记 住教 育
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( education) 在字面上意味着引出 ( drawing out)

而不是死记硬背 # # # 应该是大脑的延伸器, 而
不是仅仅力图传达行业知识∀。 [7]

皮尔逊强调培养观察和在观察之上推理的能
力的重要性。他悲哀地看到, 这一点在学校教育中
并未得到应有的重视, 而观察和推理素质的培养与
事实的知识、技艺或手艺的训练是大相径庭的。他
表示, 机械的技能、行业的窍门都可以在工场更好
地学到; 事实和公式可以在书中查到; 流程可在铸
造厂和编织坊去实践, 而在学校中则只能模仿; 真
正的观察只能从观察高手那里学到。教育不是知识
的交流,它是大脑的能力的引出和训练。在这里,科
学 ## # 在观察高手手中的真正的科学 ## # 也许能够
比任何其他智力学科更迅速、更有效地教导我们如
何观察和从观察中推理。这种受训练的观察素养,

正是我们所严重缺乏的和急需培养的。[7 ]有人认为,

皮尔逊的这些思想以及以他为代表的英国生物测
量学派的工作结果, 影响了美国心理学家桑代克
( E. L. Thorndike, 1874~ 1949) 和英国心理学家伯特

( C. Burt, 1883~ 1971) , 促使他们在教育心理学领域
发展了测量和进行实地调查的步骤[ 8]。

皮尔逊尤为看重独立思考和怀疑精神这样的
素质教育。他明确指出: 真正的教育不是获取知识
的过程, 而是训练人的思维的过程。可是实际情况
却是, 学生从凌晨到正午, 从正午到深夜, 从教室到
实验室, 从实验室到教室, 没有一两个小时安静思
考的机会。他认为: 每一个学院都应该有实验室和
图书馆里那样的深思的氛围; 每一个学生都应该记
住, 在他的大学生涯学会思考比在无穷无尽的笔记
薄上写满事实或流行的观点重要得无法比拟; 在以
后的生活中, 除非你幸运得足以摆脱为生计奔忙,

否则世界将不会给你思考的时间。他又说: 成功的
律师, 成功的医生, 成功的商人, 从来也没有任何时
间思考, 当他们达到本行业的登峰造极的地位时,

并不得不指引公众观点并指导社会行为时, 你将发
现, 十有八九, 他们所采取的看法或来自某个党派
组织, 或来自他们看惯了的报纸, 或来自他们的阶
级和职业的信念, 他们完全丧失了独立思考的能
力, 因为他们在漫长的岁月里中止了思考的实践;

遗憾的是, 我们的学院教育并没有充分认识到, 它
的基本目标是教学生思考, 我们的教授太易于用事
物的名称、过程的描述、流行而时髦的假设充斥学
生的大脑和笔记本了。他尖锐地指出, 如果学生从
教室走出来, 准备依据教师的权威, 把某个假设作
为有效描述的事实加以接受, 那么从真正的学术观
点来看, 该讲演完全是无用的; 如果学生走出教室
时, 深信老师所讲的不符合事实, 那么讲演同样是
无用的。他进而强调:

! 唯一的健全态度是作为一个怀疑者走出来,

不依据权威去接受无论谁的观点, 而是十分机
敏地在图书馆和实验室为自己寻找事实, 并深
思熟虑地考虑它们, 总结出赞成或反对某种假
设的理由。在整个学术研究的进程中, 这样一
个与事实相平衡的假设比一大堆充斥着所谓
科学知识的笔记簿更有价值。它使你开始为你
自己思考。∀ [9 ]

皮尔逊尤为关注 (纯粹) 科学在素质教育中的
价值和功能。他说:仔细学习自然科学的某一分支,

甚至从了解某一小范围的自然事实的科学分类开
始, 即可得到不带偏见的研究方法和习惯; 在此基
础上的洞察赋予心智以无比宝贵的能力, 以利于今
后有机会处理许多其他种类的事实; 这样每周学习
几个小时, 认真坚持两三年, 不仅能使学生对科学
方法有充分而彻底的洞察, 而且能使其变成精心的
观察者, 也许还能成为所选定领域的有独创性的研
究者, 从而给自己的生活增添新的乐趣和新的热
情。他继而表示:

! 对科学方法公正评价的意义是巨大的, 有理

由要求国家为它的所有公民在力所能及的范
围之内设置纯粹科学方面的教育。确实, 如果
在工业学校和类似机构中只打算给予手工教
育而不伴随纯粹科学方面的有效训练, 那么我
们就应该极其怀疑地看待公共资金在这方面
的大量支出。科学的心智习惯是人人均可习得
的,因为这是在人人力所能及的范围之内。∀ [5 ]

皮尔逊相信, 与许多工业学校所进行的没有超
过手工教育水平的技术、教育相比, 若在条件许可
的范围之内把教育置于纯粹科学之上, 必定会取得
更大的成就[5 ]。
皮尔逊把教育社会所有成员视为社会的首要

功能, 因此他特别重视社会对每一个公民的素质教
育。在他看来,随着社会的进步和生活的丰富,以及
公民良心和责任感的日益增强, 公民个人不得不面
对当代无数的社会问题直接或间接地寻求答案; 公
民不应当按照他自己个人的兴趣或盈亏的预期来
解决问题, 而应该在充分考虑社会利益的情况下形
成与他自己的情感和情绪无关的判断; 理想的公民
或好公民应该形成摆脱个人偏见的判断 # # # 这是
公民的本质之所在; 在面对不同个人观点的白热化
冲突和公民个人责任日益增强这两种不可避免的
情况下, 如何达到公正的判断呢?显而易见, 公正的
判断只能基于对事实的清楚认识, 以及对它们的关
联和相对意义的正确评价, 因此, 科学教育和科学
方法的训练, 就成为公民的最佳训练, 成为公民养
成科学心智习惯 ( scientific habits of mind) 的有效途
径。[5 ]

最后, 皮尔逊对大学的看法也富有启发性。他
认为: 大学的声望不完全依赖于它所培育的领域的
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广度和新颖性, 甚至也不取决于它的博士和硕士,

而在于它拥有大师和学者这一共同特征; 大学的成
功像个人的成功一样, 主要立足于研究的专门化;

大学应该专注于专门教育 ( technical education) 而不
应该忙于职业培训 ( professional instruction) , 因为后
者可以最有效地在律师会所、建筑师办公室、工程
工场、政府部门或医院病房去习得; 今天大学和学
院用职业培训代替训练的倾向是一种致命的倾向;

学术发展的目的应该集中在作为一种思维训练的
心智发展上, 它可以借助哲学, 或借助语言, 或借助
科学做到这一点, 但是它不能用任何纯粹职业培训
的方式去实现。所谓专门教育, 皮尔逊认为是指某
种与在职的实际、程式和习惯的培训截然不同的东
西; 它并不在于学习技艺, 而在于通过学习每一种
职业基础所必须依托的科学分支而发展心智。皮尔
逊指出, 对专门教育的真正检验在于是否能够肯定
地回答这样的问题: 它对于没有职业追求打算的人
是否提供了合适的智力训练; 如果我们当时且仅在
当时就能够作出肯定的回答, 那么就可以断定它是

学术研究的恰当主题。皮尔逊对用许多事物的表面
知识打断教育中的连续性很不满意。他称此种作法
是 !土表追肥∀, 而下层土却从未被翻转和培育。从
这种立场出发,他指出:

!学术教育 ( academic eduction) 将愈来愈成长为
专门教育; 一个人在彻底审查了一个小知识领
域的过程中训练了他的心智, 看到了它的已解
决的和未解决的问题, 甚至在某一丁点开拓性
的工作中尝试了他自己的能力, 他就受到了将
受益一生的训练, 不管他日后把他的心智转向
什么。我能够设想心智训练的巨大普遍性, 在
这种训练中, 整个教学力量应该致力于问题的
产生、计划练习和发展富有青春活力的心智,

而不考虑他们对准的真正知识。这样的体制十

分接近前一代剑桥数学学派的体制。[10 ]
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是由地球系统的封闭性质决定的。
人类已进入宇航时代, 少数人在其它星球上定

居势将成为现实。这就需要人工设计的生物圈&。
生物圈&正是地球生物圈简化的模型。它们与宇宙
飞船一样都是封闭系统。在茫茫的宇宙中, 地球实

际上就是一艘地球号! 宇宙飞船∀。难道不是吗! ?
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