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教 育

通识教育与哈佛大学的发展
General Education and Development of Harvard University

余 凯
(全国高等学校教学研究中心 ,博士 北京 100011)

拥有 366年历史的哈佛大学在美国社会中占据
着举足轻重的地位 , 在政治上 , 它前后培养出 6位
总统、数以百计的政府部长和国会议员 ;在科技上 ,

仅从 1914年到 1990年 ,就有 33名哈佛教授获得诺
贝尔奖金 , 哈佛的科学家研制了第一台大型数字计
算机 , 人工合成了脱氧核糖核酸 ; 在经济和金融方
面 ,据统计 ,1985年共有 5 165名哈佛大学毕业生任
公司总裁。考察哈佛大学的办学理念与通识教育的
关系 , 将使我们更好地理解通识教育在一所综合性
的研究型大学的地位和作用 , 也可以从通识教育这
一侧面窥探到哈佛大学之所以能够在世界高等教
育中名列前茅的原因。
哈佛大学在 1636年建校之时 , 仅仅是一所为波
士顿周围地区贵族世家提供传统英式贵族教育的小
型学院。19世纪 ,随着美国工业社会的粗具规模、资本
主义经济的发展 , 尤其是赠地法案通过以后 , 一些新
兴的州立大学顺应时代的要求主动适应社会 , 为美国
工业社会培养各种急需的人才。哈佛大学处在一个十
字路口上。1869年 ,年仅 35岁的查尔斯·W·艾略特
(Charles W. Eliot)被选举为新校长。艾略特主张 ,哈佛
应该打破与世隔绝的状况。在就职典礼上 , 他指出 :

“关于语言、哲学、数学或科学能否提供最好的精神训
练、通识教育应该主要是文学还是科学这类无休止的
争论 , 在今天对我们没有实际教益。本大学认识到文
学与科学之间并不形成真正的对抗 , 并且赞成不应该
在数学或经典、科学或形而上学之间作眼光短浅的取
舍 ,这些我们全都要 ,而且都要最好的”。[1 ]艾略特制定
了哈佛的座右铭并下令将其刻在校园的大门上 :“入
以增长才智 ,离以更好地服务于国家和人类。”他认为
“高等学校是准确地反映国家历史及其特点的一面忠
诚的镜子”。[2 ] 艾略特的继任者阿伯特·L·劳威尔
(Aboott L. Lowell)的教育思想尽管在许多方面都与艾
略特形成了鲜明的对比 , 但在哈佛大学应致力于美国
社会的繁荣和进步并以此促进自身的发展这一点上
则是一致的。劳威尔指出 :“大学在许多方面与社会发
生联系。随着时间的推移 , 其服务于公众的渠道应日

渐增多。”劳威尔之后的詹姆斯·B·康南特(James B.

Conant)在其著作《教育与自由》( Education and Liber2
ty)中曾说 :“必须把教育看作是一个社会过程 ;它在每
个国家都是与当时的政治局面、与国家的社会、与国
家的理想分不开的。”[3 ]

必须指出的是 , 哈佛人强调了解时代的要求、
适应社会的发展 , 并不是为了取悦于大众或者是政
府。事实上 ,哈佛有着强烈而严肃的使命感 ,正如中
国学者王英杰教授所概括的 ,“艾略特、劳威尔、康
南特都深知哈佛文化传统的核心是‘精英’,他们的
改革不仅没有背离这一核心 , 而是强化这一文化传
统。艾略特提出改革培养目标 ,不再培养有闲贵族 ,

但并非放弃文化‘精英’,而是培养工业化和都市化
的领袖 ; 劳威尔认为 , 培养精英的关键阶段是本科
生教育阶段 , 因此 , 他把哈佛学院作为哈佛大学的
核心和灵魂 , 为其发展注入了心血 ; 康南特强调培
养学术精英 ,在‘精英文化’的基础上将‘科研文化’
引入哈佛大学。”[4 ]在这个意义上 ,哈佛大学是相当
富于传统的大学。
哈佛大学的历任校长无论其改革举措有何不
同 , 但在通识教育的问题上却基本一致。在每一次
毕业典礼上 , 哈佛大学校长都要欢送新毕业生“参
加到有教养的人们行列中去”。激进如艾略特者 ,虽
然号召将通识教育应该是文化性的还是科学性的
问题的争议暂时搁置起来 , 但对通识教育也有着深
刻的认识。他曾说 :“大学文化最有价值的成果是使
学生具有开放的头脑、经过训练而谨慎思考的态
度、谦恭的行为、掌握哲学研究的方法、全面了解前
人积累的思想⋯⋯”。劳威尔 1909年任哈佛大学校
长之后 , 致力于在哈佛重建博雅教育的理想 , 他认
为 :“学院应该培养智力上全面发展的人、有广泛同
情心和判断能力的人 ,而非瘸腿的专家”。劳威尔反
对艾略特推行的完全选修制 , 代之以集中和分配课
程 ,要求学生从某一学科的 16门选修课中选择 6门
集中学习 , 另外必须在 3个主要知识领域即人文科
学、社会科学和自然科学中选择学习 6门课。这一
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改革是与劳威尔对博雅教育的认识有关的。他提
出 :“在当代复杂的世界中 ,博雅教育的最好目标是
培养知之甚广而在某一方面又知之甚深的人。”[5 ]

真正将通识教育推向一个高潮的是康南特。
1943年 ,在哈佛校长位置上任职已达 10年之久的康
南特建立了哈佛大学委员会研究“自由社会中通识
教育的目标”,1945年 7月 ,题为《自由社会中的通识
教育》( General EducationinA Free Society)的报告发表 ,

也称红皮书。报告旨在“探求在我们珍爱的自由社会
里证明是正确的通识教育的概念”。报告认为通识教
育应该强调对人文科学、自然科学和社会科学遗产
的学习 ,这 3个领域的通识教育起码应占学生一半的
学习时间。因为自然科学的学习有助于理解我们所
处的世界进而与其保持适当的关系 ,社会科学的学
习有助于我们理解社会环境和人类普通的风俗习惯
进而在其中更好地生活 ,而人文科学的学习则使我
们更清晰地认识人的本质并有助于人与人之间和谐
相处。报告强调 :通过通识教育帮助人“有效地思考、
交流思想 ,做出适当的判断并区别不同的价值观念”;
通识教育的目标应该是培养情感和智力全面发展的
人 ,使个人与社会的需要协调起来 ;哈佛大学的课程
安排必须保持个性与共性的平衡。报告指出 ,高等教
育不仅是让学生获得信息 ,或获得特殊技能和才能 ,

而且必须通过通识教育为其社会成员提供共同的知
识体系 ,因为如果没有这种共同的基础 ,美国社会就
会分崩离析。报告探讨了通识教育与专业教育的关
系 :“教育可以宽泛地划分为通识教育和专业教育
⋯⋯通识教育一词被用来表示在学生的生活中作为
一个负责任的人和公民首先应该接受的那部分教
育 ,而专业教育一词则是培养学生职业能力的那部
分教育。生活的这两个方面是不能完全分离的 ,因此 ,

设想一方面的教育与另一方面教育的性质截然不同
是错误的。”[6 ]报告建议 ,哈佛大学的所有学生都应该
学习“文学巨著”和“西方思想与制度”课程 ,选修 1门
理化或者生物科学的入门课程 ,然后再从人文科学、
社会科学和自然科学中各选 1门。1949年 ,哈佛大学
开始实施以该报告建议内容为基础的通识教育计
划。《自由社会的通识教育》连同 1947年总统高等教
育委员会发表的题为《为美国民主社会服务的高等
教育》( Higher EducationforAmericanDemocracy)的报告
一起掀起了美国通识教育运动的高潮。

1975年 ,德里克·博克 (DerekBok)校长任命文
理学院院长亨利·罗索夫斯基 ( HenryRosovsky)组成
一个委员会调查本科生的课程设置情况。5月 ,罗索
夫斯基向全院教师发表了一封长达 24页的公开信 ,

题为《致本科教育全体教员的一封信》(ALetter to the

Facultyof Undergraduate Education) ,邀请教师对公开信
中提出的哈佛大学本科教育存在的各种问题发表意
见。委员会在听取了师生意见以后一致同意除专业

课和选修课以外 ,将建立一套本科教育的核心课程
(Core Course) ,其目的是培养学生的智能和思维方式 ,

使学生了解人类组织、运用和分析知识解决问题的
手段。1978年 ,核心课程通过了哈佛大学的投票表
决。对于核心课程 ,前康奈尔大学校长 H·T·罗德斯
( H. T. Rhodes)评述说 :“核心课程并非是建立在名著
基础上的课程⋯⋯而是一种用以将人文和社会科学
中直接与人类息息相关的事物联系起来的方式。”[7 ]

哈佛大学在《1992年核心课程简介》中强调 ,“哈佛大
学教育的核心课程既是一种必须的要求 ,也是一种
哲学思想⋯⋯作为教育哲学它建立在这样一种信念
上 ,即每一个哈佛人都应该除了接受特定学术专业
的训练以外 ,还应该受到范围更为宽广的教育”;“核
心课程计划力图向学生介绍在校方认为是本科教育
不可或缺的知识领域中求知的方法 ,它旨在表明在
这些领域存在的知识的性质和获取这些知识的方
式、应用的方法和其价值所在。⋯⋯尽管这些课程关
注的问题各有不同 ,但对思维训练的强调是如出一
辙的。”[8 ]

1992年哈佛大学的核心课程包括外国文化、历
史研究、文学艺术、道德、自然科学、社会分析和定量
分析等 6个领域内的若干课程。在一门课程被批准为
核心课程前 ,它必须符合哈佛通识教育计划某一组
成部分的要求。在以上任何一个领域提供的总的课
程数量每年限于 10～12门 ,学生可以自由地在每一
个领域选择他所最感兴趣的课程。哈佛大学称核心
课程的目的是 : (1)使学生了解获取和运用有关自然、
社会和自我的知识的方法 ; (2)让学生了解其他类型
的文化和其他时期的历史以更好地理解现代世界生
活 ; (3)使学生对道德和伦理问题能够进行批判性思
考 ,具备一定的道德判断能力 ; (4)发展获取知识的能
力 ,熟悉必要的工具和手段 ; (5)使学生具有解决不同
领域内不同问题的基本分析能力 ; (6)掌握定量分析
的基本技能和写作表达能力。主持核心课程改革的
罗索夫斯基在 1975～1976年哈佛大学文理学院的院
长报告中曾试图为现代社会的通识教育制定一个标
准 : (1)一个有教养的人必须能够清晰而明白地书写 ;

(2)应该对认识和理解宇宙、社会和我们自身的方法
具有判断鉴别的能力 ; (3)在我们时代的其他文化方
面 ,不应该是一个狭隘无知的人 ; (4)应该能够在某种
程度上懂得并思考过伦理和道德问题 ; (5)应该在某
些知识领域拥有较高的成就。比较一下这两个不同
时期关于通识教育目的的论述 ,我们可以发现 ,其基
本内容和精神实质是一脉相承的 ,既重视学生专业
水平的培养 ,又强调使他们获得全面发展。核心课程
计划将知识的深度和广度、课程的多样化和专门化、
教学计划的规范性和灵活性有机地结合在一起。
罗索夫斯基主持的这场通识教育改革无意于
争论大学教育的培养目标是通识教育还是专业教
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育 ,总的说来 ,这是一个折中的计划。博克校长认为
“它强调的是基本技能 ,强调思考和研究方法。”正如
罗索夫斯基所说的 ,“知识的迅速增加意味着‘根据我
们时代最优秀的知识对事物本质的理解’不是静态
的。它也意味着课程的设置必须在过去的经典著作
(为每一代人重新解释)和现代实践表述之间取得一
种平衡。至于侧重点放在哪里则取决于某一学科的
特殊需要 ,最恰当的乃是这两者的结合。毫无疑问 ,对
教育学生适应环境的义务却不应有什么怀疑 ,这种
环境正在不断产生越来越多的信息和新理论、新见
解。在许多学科里 ,这样进行教育比只强调某些数据
或某种流行的理论能更好地达到教育目的。”在通识
教育与专业教育的关系问题上 ,罗索夫斯基倾向于
将通识教育视为专业教育的基础 :“在大学时期或稍
后 ,通识教育对于最高水平的专业实践都是一个绝
对必不可少的先决条件。我们有权期望从专业人员
中获得优秀的技术专家。⋯⋯然而 ,所有这些虽然必
要 ,却是不够的。职业的理性境界不应仅限于成为一
个合格的技术专家。比较合适的目标应该是专业上
的权威同谦虚、仁慈、幽默的结合。”[9 ]

应当指出的是 ,作为一所世界一流的研究型大
学 ,哈佛大学仍然十分注重本科教育。博克校长在离
上任还有几个月的时候 ,有一位曾经担任过哈佛大
学校董事会董事的人建议他撤消主要承担本科教育
任务的哈佛学院 ,以使那些有才能的教授从本科教
学中解脱出来 ,集中精力做专业研究工作和培养有
较高学术素养的研究生。博克拒绝了这一提议 ,因为
根据哈佛的办学经验 ,从事研究的学者需要把他们
的学问与更多人的兴趣和关心结合起来 ,教授们有
责任向不从事专业研究但有天赋的本科学生讲解其
专业课题 ,使其被那些对此感兴趣但未受过专业训
练的本科学生所接受。根据20世纪70年代早期的调
查 ,大多数哈佛教授都将本科生视为对其研究最有
激励作用的学生而愿与他们接触。除此之外 ,博克还
认为正是本科学生才使哈佛大学充满生机和活力 ;

而与此同时 ,大学也向本科生提供了发展智力的机
会 ,提供了在知名学者引导下走向学术殿堂的机会。

这就是在哈佛大学内对不是从哈佛学院毕业的就不
称其为真正的哈佛人的原因所在。博克提醒说 :“如果
现在每15年或20年不对本科教育进行检查的话 ,大学
的前途就很危险。如果检查进行得适当 ,它则可以成
为一种鼓励专家学者会聚一堂共同研讨本科教育的
有益方式。”博克校长对本科教育的关注使他曾经专
门探讨过本科教育的目标 :“本科生应该通过主修一
个学科获得大量深入的知识 ,并且通过注意几个不
同学科的学习获得大量广博的知识。他们应该获得
准确和恰当地进行交流的能力 ,以及基本的定量能
力。他们应该最少熟悉一门外语 ,并且有能力清晰地、
判断性地思考。他们还应掌握我们籍以了解和认识
自然、社会和我们自己的重要的探究和思维方法。他
们应了解其他文化 ,了解不同的价值、传统和制度。他
们应有机会探索 ,从而获得持久的智力和文化兴趣 ,

增进对自己的了解 ,并且最终能对自己未来的生活
和职业作出正确的选择。通过与各种学生一道生活
和工作 ,他们应变得更加成熟 ,并且对人们的差异更
能谅解。”显然 ,在博克校长治理哈佛大学期间 ,核心
课程计划正是为了贯彻其通识教育的目标服务的。
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据英《新科学家》2002年 5月 11日报道 : 1986年美国

的“挑战者号”航天飞机升空后不久就爆炸 ,航天员全部

丧生 ,这起灾害性事故促使美国 NASA考虑怎样防止类似

事故的重演 ; 它的一个目标是使航天员的意外死亡人数

从现在的 1/ 500减少到 1/ 10 000 ;据此 ,NASA空间发射创

新小组的工程师们正在试验两种新的设计 , 并将在 2012

年选择其中一种进行发射。

这种航天飞机将是一种更安全和更具自主性的宇宙飞

船 ,它将用一个独立的轨道飞机器舱 (逃离舱)携带宇宙员。

当火箭发生不正常时 ,轨道飞行器舱可以被完全单独抛出 ;

而抛出轨道飞行器舱的火箭助推器可坠入海洋 ,打捞出来

可重新利用。工作正常时火箭的第一级将在喷气动力作用

下脱离 ,火箭的第二级推进器将飞船推进到轨道后 ,几分钟

后即可自行着陆。

NASA还考虑了15种可能的设计方案。其中大多数设

计有两级助推器 ,而宇航员的轨道飞行器舱都安装有各

自的机翼。在第一级火箭燃烧完后 ,它将自动着陆 ;在大

多数设计中 ,第二级火箭在把宇航员送入轨道后亦可回

收。
(刘先曙)

宇宙飞船的逃离舱


