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在上文 !"#中讲了有关!确定研究课题"

的一些事#这之后的一个你必碰到的场合

则是!文献调研与阅读"#今天谈谈此事$

当课题确定后#你的导师会要求你查

一查有关的文献# 有时你从已往的做法

%即本科毕业论文阶段和硕士生期间遇到

的同样要求&# 自己就会想到要做做文献

的调研$更简明的说法#这是!收集材料"$

这当然不假#因为你要进行研究的课题毕

竟是你新遇到的$如果你的导师给了你他

手中已有的文献# 你一定会感到心满意

足’((你会借此方便地展开你的文献研

究工作$这当然是因为你的导师是你要进

行的研究课题的行家里手#他手上的文献

或他介绍给你的文献通常是最有助于你

开展工作的文献#这其中也包括你导师和

之前的博士生共同发表的论文$

仅仅停留于!收集"的目的上是不够

的#你会失去方向#而且你收集的时间越

长#得到了较多文献后#情况会更糟$要知

道 !拥有 "不是目的 #你被相当多的文献

!淹没"的现象在今天!知识爆炸"的时候#

会比以往更多更甚更容易$!$#记住#你要的

仅仅是那些水平最高的文献%你自己也应

该写出和发表这样的文献&$ 你前面的同

课题的博士生往往会告诉你哪些论文其

实不重要# 或者哪几篇论文你一定得重

视$ 给出详细方向性分析的)对研究方法

描述十分仔细的)给出了创新的实验路线

的论文是你要收集的重要论文#它们有助

于你登上本课题!巨人的肩膀"之上*顺便

说一说#不要忘了在大多数情况下#把自

己导师的工作理解为!巨人的肩膀"不无

可取之智慧’’’相对于你#他是已经成功

的学者#他知道课题怎么做#他已经有过

多年的文献调研#甚至你说他就是!文献"

也不为过*同样的情况也适用于你去听学

术讲座的情况#这些从外面的学术机构特

地请来为你和同事们作学术报告的专家

会有意无意+或多或少)或显或隐地介绍许

多重要文献及与文献有关的故事# 你不要

丢掉这个机会# 因为其中有你需要的重要

信息#不仅因为这些信息重要#而且因为这

是经过许多一流专家理解)验证和!消化"

过的结晶#这会省掉你许多时间和精力,

你具备这样一种思想也会为你节约

许多时间和精力-你需要!导读", 处于科

学研究前沿的高水平专家作一次学术报

告#是这样一种!导读"#许多时候#这种报

告拓展了博士生的科研视野)深入了你正

在冥思苦想的实验%研究&方法和路线的

本质#也许当时他也只是阐述了他自己的

一个研究结果,有时导师会布置一些被称

为!背景阅读"的任务#你这样做的收获也

是一种进入课题的准备#多数时候会是一

些十分有关的专著#这其实就是你课题所

需的各个方面的!导读"材料,我在攻读博

士学位第一年时# 这种导读就是近 $% 本
各国%已译成英文&的专著#作者都是已有

世界级盛名的专家#虽然我在大学本科已

认真接受了 &% 多门专业课,有时候#专业
上享有盛名的大学本科教材也会被介绍

作为一种粗粗的导读# 但这种情况不多

见#因为大学教材的前沿性往往落后实际

情况 ’% 年到 (% 年甚至更长# 即使作为
!背景材料"也已不够资格,博士生的课题

往往是冲击科学技术最前沿的#能够具备

这种任务!导读"资格的#是被称为!学术

综述文章"的文献#你应该尽力找到这样

的文献#并深入认真地阅读这些文献, 我

在博士研究期间得到的#是 ) 篇这样的综
述文章#对我迅速进入研究的深度帮助极

大,有时你会找到一些科学界领导者的专

业性形势分析文献#虽然在学术刊物上发

表时也被称为!综述文献"#但这些文献对

于冲击本专业科技高峰的博士生并没有

直接的作用#因为这类文献通常具备的是

科技界的!政治文献"性质#学术和专业方

面的内容往往是高度抽象的#不会有多少

你真正要用于研究的具体内容,

有一个问题值得说一说#这就是如何

阅读文献, 有人认为只要花时间!看"#就

叫阅读#这恐怕也不够,作为一名博士生#

你在这个问题上的真正挑战 #是在!浅阅

读"和!深阅读"上寻求平衡, 吕喆教授在

本刊发表文章!&#说-!发表在学术期刊上的

学术论文# 毫无疑问是给世界同行们看

的#其中的内容应该包含比较丰富的新信

息#比如新思想)新观点)新方法)新理论)

新结果)新解释等#具有供学者们和学生

们互相学习)切磋)借鉴和参考的作用#这

应该是学术界同行们大抵都能够达成的

一个基本共识, 所以#学者和学生们翻看

杂志查找文献时#应该首选对他们自己的

研究有启发和借鉴作用的文章#仔细阅读

文章时也正是在重点阅读具有这样作用

的部分和段落,我们有时看了一篇文章后

会认为最值得记忆的就是其中的一段话

或者一个图表, "你能够达到的这种理想

效果#是!深阅读"带来的#其中包含了你

用于!理解"和!思考"的精力和时间,理解

科学和思考科学会随着你的研究而变化#

所以#请记住#在你研究的不同阶段#!浅

阅读"和!深阅读"的平衡%谁多谁少&是在

变化的#为此你可以随时变动同一篇文献

上有关!浅"和!深"的度量,
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