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混合胶束可改善药物溶解性

四川大学华西药学院 等研究

发现 ! 磷脂!胆盐混合胶束体系 ""#$
%#&’(#)*+,-./#&.+0$ !1+.$ 2).*’3+4$,
5+/$..$ 2-’*$3#%6782!55’$ 有望成
为一种新型的可以改善难溶性药物溶解性

的注射剂载体%研究结果发表在&中国药理
学 报 ’ (!"#$ %&$’($")*)+,"- .,/,"-)
9:;; 年第 ; 期上%
研究小组以水飞蓟宾(2+.-<+0*2=8)

作为模型药物#通过将其与磷脂酰胆碱制
备成磷脂复合物而增加其脂溶性#再将该
磷脂复合物包裹于磷脂!胆盐混合胶束
中形成注射剂(2=8!%6!82!55’)% 通
过一系列处方筛选#2=8 制备成混合胶束
后在水中的溶解度由 >:!?@3= 提高到
;:3?A3=#其载药量可高达 ;>B>CD% 透

射电子显微镜("E5)和扫描电子显微镜
(2E5)显示该混合胶束为球形%光子相关
光谱(%62)显示其粒径和 F$*) 电位分别

为 C: 03和!CG 3H% 在大鼠的体内研究
表明!2=8!%6!82!55’ 在体内的循环
时间(5I")和曲线下面积(JK6)均较对
照药物增大#研究人员认为这可能是磷脂
复合物与混合胶束共同作用的结果%除此
以外#研究人员还提出了磷脂!胆盐混合
胶束增溶磷脂复合物的理论模型#为该研
究提供了理论支持%
研究小组表示# 该研究证实了磷脂!

胆盐混合胶束体系在解决难溶性药物口

服生物利用度低的问题中的潜在价值#将
溶解性能不佳的药物制备成磷脂复合物

的技术拓宽了混合胶束的应用范围%所获
得的混合胶束显著提高了药物在水中的

溶解度# 加之其优良的生物可降解性#是
非常有前景的注射给药载体%

格陵兰冰盖抵御气候变化能力超预

期
英国利兹大学

的

等近日发

现# 格陵兰冰盖对
气候变化的抵御能

力可能超过之前的

估计# 一些冰川在
夏季移动的速度比

寒冷季节更加缓

慢%相关研究成果发表于 9:;;年 ;月 9N
日出版的 0-#1’2 杂志%

;: 年前# 研究人员发现格陵兰岛的
一些冰川比以前移动得更快% 冰融化时#
冰川下聚集了更多的水#对冰川移动起到
润滑作用% 气候变化预测认为#未来数年
气候升温#人们担心冰盖会加速移动甚至
消失#从而导致全球海平面上升几米%
但是 2L0,).等最新研究发现!在气温

较高的年份# 一些冰川移动的速度慢于在
寒冷年份的移动速度% 当大量的水溶化聚
集在冰川下的时候#水反而容易流走#因此
降低了润滑作用%当然#这并非表明格陵兰
岛将+高枕无忧,*因为还存在其他能够导
致冰川加速移动的因素%去年*北极冬天被
冰覆盖的海域面积是自有卫星记载以来最

小的% 这至少意味着*在更广的范围内*一
些最具灾难性的预测将可能发生作用%

牛胃中发现微生物酶可用于开发生

物燃料
美国伊利诺伊大学的

等从牛的瘤胃中找到大量此前未

知的微生物酶*这些酶可用于开发第二代
生物燃料% 相关研究成果发表于 9:;;年
;月 9Q日出版的 .",2/"2 杂志%
开发第二代生物燃料所面临的难题

是如何分解秸秆-草和木材等植物原料细
胞壁内的纤维素% IL<+0 等研究了牛的消
化机制*并从中寻找到了可用于生产生物
燃料的酶%

IL<+0 等将柳枝稷样品置于牛的瘤
胃中培养 N9小时* 然后对附着在柳枝稷
样品上的所有微生物进行基因组分析%通
过这种方式确定了超过 9BN 万个糖类活
性基因% 他们将上述部分基因植入细菌*
然后由这些细菌产生了 G: 种蛋白质酶%
结果发现*多数蛋白酶对植物中的纤维素
显示出活性*属于可分解纤维素的酶%

IL<+0 说 *这
项研究表明* 牛的
瘤胃中的微生物是

分解纤维素等多糖

的酶的重要来源 *
未来可利用这种微

生物产生的酶大规

模生产第二代生物

燃料%

服用阿司匹林增隐血便检查结肠癌

确诊率
德国癌症研

究 中 心 的

等

近日研究证实!长
期服用阿司匹林

能够提高粪便隐

血检查发现早期

结肠癌的确诊率 %
相关研究成果发

表于 9:;;年 9月 G日出版的 3!4! 上%
8P$00$P 等对近 9::: 人进行了检

查*其中 9CC 人为了预防心肌梗塞和中风
等疾病而长期服用小剂量的阿司匹林%所
有人都在 9::S 年到 9::G 年间做过预防
结肠癌的结肠镜检查* 其中有 ;:D左右
的人确诊患有早期结肠癌%研究人员为这
些患者做了结肠癌粪便隐血检查*并观察
服用阿司匹林对检查结果的影响%
结果显示*以结肠镜检查的结果为基

准*服用阿司匹林的小组成员中通过粪便
隐血检查发现早期结肠癌的确诊率达

N:BQD*而没有服用阿司匹林的确诊率只
有 CSBGD% 8P$00$P 说*他们原以为阿司
匹林可能影响粪便隐血检查的准确性*而
这项新研究结果证实阿司匹林对于确诊

早期结肠癌的益处远大于其缺点%
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