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德国洪堡基金会创建于 !"#$ 年!如
今每年向 %$$ 名左右具有博士学位"年龄
不超过 &$岁的外国学者提供奖学金!资助
他们在德国从事短期科研工作# 对于中国
博士生"博士后和青年教师来说!拿到洪堡
基金的资助去德国留学! 是一种在科研上
提升自己"在学术职业上发展自己的选择$
洪堡基金会每年 ’ 月%( 月")! 月各

召开一次会议!决定哪些申请者将获得资
助!并通过电子邮件通知申请者评审是否
通过$ 洪堡奖学金的评审过程最快也要 *
个月! 因此假如申请者要申请今年 ))月
的洪堡基金!那么必须在 " 月前让洪堡基
金会收到申请材料$从国内以航空信的形
式寄申请材料到德国需要 )+, 周$ 假如
你 " 月中旬才寄出材料! 那么很遗憾!你
将不能参加 )) 月的洪堡奖学金评审!而
只能参加明年 * 月份的评审$所以申请者
要算好时间!未雨绸缪!不要到时候措手
不及$
申请洪堡奖学金的先决条件是需要有

德国方面的合作导师与申请者一起联合申

请$ 找德国导师的过程与申请国外博士后
类似!可以先发简历给中意的教授!说明想
去其研究小组继续深造$ 如果这个教授认
可了你的资历! 就会鼓励你去申请洪堡奖
学金&洪堡奖学金在德国是很有名的!很多
教授以本课题组拥有洪堡学者为荣’$找到
合作导师后! 可以和导师进行进一步的沟
通!以准备研究计划书和其他申请材料$
洪堡奖学金申请者可以从洪堡基金

会网站&---./01.23’上下载申请表格和

全面详细的说明! 并准备好以下申请材
料(申请表%个人简历%研究计划%发表文
章目录%代表作%* 位专家的推荐信%德国
教授的邀请信%博士学位证明 %德语或英
语语言能力证明#
研究计划书很关键 # 它包括研究题

目%方法%目标%参考文献和时间安排等部
分!一般需要自己提出!然后与合作导师
进行修改和讨论并达成一致#研究目的需
要清晰明确# 要多和合作导师沟通!表现
出对研究计划的兴趣! 引起合作导师共
鸣!这很重要)另外!洪堡基金会并没有明
确要求已发表文章的数量!但是自然越多
越好!这就要看申请者在博士阶段或者博
士毕业后的积累了#基金会一般要求寄毕
业论文过去!但往往申请博士后研究时大
部分申请者都没毕业#洪堡基金会考虑了
这一因素!所以申请者只要寄去本人发表
的英文论文即可!但同时要说明这些论文
是要写入毕业论文的#洪堡基金会要求寄
*篇!每篇要复印 *份# 另外!洪堡基金会
要求毕业学位证明!如果申请人当时没有
博士毕业!没有学位证明也没关系 !让所
在学院或系写一个证明!说明某年某月某
人将参加博士答辩并顺利毕业!等学位证
书拿到手后扫描!通过电子邮件发给基金
会补上#笔者申请洪堡奖学金时搜索过一
些资料!看到有的论坛的老帖子上说需要
照片# 照片确实需要!不过那要等申请者
的申请资料通过后!洪堡基金会要用你的
照片做一个洪堡学者身份卡!以证明你的
身份#当然!如果申请者有很多照片!不妨
一起寄过去!洪堡基金会要求提供的照片
是两寸的护照照片#
对洪堡奖学金申请表的填写方法!洪

堡基金会主页上有详细说明!因此不再赘
述# 需要强调的是!填写洪堡奖学金申请
表时!有一项是关于洪堡基金研究阶段之
前的德语学习课程# 可以选择 , 个月%&
个月或者参加夜校# 笔者推荐选择 & 个
月#首先!知识多了不压身!多一门外语多
一些机会#其次!学费是洪堡基金会出的!
而且还有每月的补助#洪堡基金会将在每
人刚到德国之后额外发一笔补助!作为交
通费等#如果申请者带配偶&据统计!洪堡
学者大概有 &45拖家带口’!则配偶同样
可以免费上德语课#但是如果带小孩去德

国!则配偶可能失去学习德语机会!因为
洪堡基金会要求小孩必须有人照顾!除非
在德国能找到全天托管幼儿园的入园证

明!否则配偶不能参加学习# 申请表格填
写完成后!建议给合作导师看一下并达成
一致#
材料寄过去之后!如果要有新的文章

发表!应该及时通知洪堡基金会# 一般来
说! 如果洪堡基金会收到申请者的材料!
会给申请者回一封电子邮件!告诉申请者
一个联系人# 这个联系人很重要!在申请
者收到筛选通过的通知之前!所有的信息
都需要和这个联系人沟通# 如果有新论
文!可以直接电子邮件寄给这个联系人#
如果按照正常时间安排!洪堡基金会

通知下来后最少需要 6 个月时间才能成
行#因为需要一大堆事情去办!比如签证!
如果拖家带口则要双认证#好处是签证费
免了!而且速度特快!不用排队预约# 例
如!笔者办签证时从交材料到收到寄回的
签证只用了 & 天# 另外!如果申请者在中
国科学院!中国科学院和洪堡基金会有约
定!中国科学院帮你订飞机票!订票的钱
国家出!不用自己花钱#
洪堡基金会对研究时间的规定比较

灵活!一般是一年!如果课题做不完!可以
申请延期# 一般来说!绝大部分洪堡学者
会要求延期!最长可以延期 ) 年!即最长
的年限为 , 年研究和 & 个月语言课程学
习# 其实也看申请者的工作做得怎样!如
果有很多成果!延期也是顺理成章的# 另
外如果碰到特殊情况! 比如夫人生小孩!
则可以在某个关键时段继续延期#
最后简单介绍一下德国的自然环境

和学术氛围# 德国地处欧洲中部偏北!夏
天不热!冬天则较冷# 由于早已完成工业
化进程!德国的自然环境越来越趋向于适
合人类生存!蓝天白云随处可见# 相比于
欧洲其他国家的散漫生活方式!德国人的
生活相对紧凑而高效#德国科学家依然是
欧洲科学界最为活跃的一部分人!国内和
国际学术交流与合作非常普遍#走在德国
大学校园!来自世界各地的学者和学生随
处可见!展示着德国在世界科学研究上的
地位# 在这里!预祝中国将来有越来越多
的洪堡学者到德国为自己的科学理想而
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