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!"#" 年!"科技导报# 主编心语栏
目一直谈的是$年轻科研人员如何走向
成功 %! 到第 !$ 期该系列写到第 %!
篇!讲到如何$全面指导自己的工作与
发展%&今年!将从博士生肯定要经历的
#& 个典型场合!再谈$博士生如何夯实
成功科研生涯的基础%&今天讲第一个’
与导师见面& 上一次讲这个系列题目!
是从本刊 !""’ 年第 ( 期 开 始 !至
!""&年第 )( 期!讲了 *$篇&本系列将
讲 )&篇&
与导师见面!你是什么心情( 在多

数情况下!你是带着一种希望得到帮助
的心情! 去见导师或被导师叫去见面&
当你是新生时!你往往带着一股似强烈
又好像并不强烈的期待去见导师的!尤
其是导师召集的新老同学一起开会的

那种场合& 时间久了以后!你也许对这
种期待有了些许不同的看法!因为看起
来博士生导师们的确是校园中最忙的

人之一&实际事实是你不太经常能见到
导师& 虽有许多博士生能经常见到导
师!但看起来导师也忙得并没有能把充
分长的时间用到你身上&
能有更多机会与导师见面是令人

鼓舞的事!因为与导师见面对于科研来
讲是十分重要的& $有时博士论文做得
十分不顺利!常见的原因不是你的研究
水平没有达到国际一流!恰恰在于你可
能把自己与导师隔离了&%+),阅读本刊的

博士生们知道!在上一次的本系列题目
里! 大家已经明白更重要的不是 $见
面%!而是$联系%& 第一件事是$保持和
导师的联系%)第二件事是$让导师得到
你的消息%&在你与导师交往之中!为了
更有效地联系!仅有这两个方面的努力
也还是不够的!因此上个系列中还讲到
了其他 $件事’$摸清导师的脾气%*$赢
得导师的尊重%*$稍稍有点个性 %*$为
导师写点东西%& 想明白这 - 件事所隐
含的道理!对你的成功会有很有效的帮
助&记住这样做的目的是为了促进自己

的科学研究&
你当然也知道!就博士生与导师之

间要注意的环节!不同的博导多有不同
的精彩之处& 两者间的关系!在科学研
究的层次上远非$师生%一词能概括&更
好的说法!也是我个人的感受 !这是一
种同事式的科研合作关系&王宝山在本
刊发表评论说 +!,!最理想的博士生导师
是那种能够对博士生起到向导和引导

作用的导师!同时!他最为赞赏的博士
生是那种致力于在科学研究中追求$本
质%+$吸骨髓%,的博士生&王进 +*,则强调

了博士生导师对博士生有 $ 个方面的
作用’ 一是科学研究方法方面的教导!
二是独立思考和独立工作方面的引导!
三是科学家人格品质和社会责任方面

的劝导!四是科学研究执行力和领导才
能方面的领导&这两位学者的评论值得
引起你的重视&回忆我在英国利兹大学
攻读博士学位的日子!我的博士导师们
对于我产生的是$熏陶%的作用& 最初
一*二年里我与导师很少见面 !开始有
点不适应!很快也就明白博士生不必追
求$见面%&现代教育体系下的博导和博
士生的关系! 若用诗意的语言来说!就
好比春天里的人们!你虽然不直接看见
春天在 $办公%! 但你知道春天就在身
边& 我自己强烈地感到!在我研究的领
域!正是导师的作用!让我走进了科学
的 $殿堂%& 我记得我真的与导师见面
时! 导师其实没有把我当学生看待!他
会直呼我名!让人感到气氛是平等和热
情的& 为此!我也从不把我指导的博士
生们当作学生&
在需要与导师见面的时候! 你会发

现多数时候是围绕那些正在开展的研究

及其结果而出现的& 这也是我在攻博后
期与导师见面多的真正原因! 因为我的
导师很重视这些结果! 他经常与我讨论
这些我刚刚得到的结果! 或是共同对写
作中的论文商量如何修改和表达结果&
我想!你肯定也会有同样的见面机会&

如果把科研作为纽带来认识$与导
师见面%+其实本来就是这样的,! 那么
博士生导师只是你攻读博士学位故事

中 * 个最主要角色中的一个&在你的故
事中!还有两个发挥着与你导师一样作
用的主角!一是学术文献 !二是科学同
行+科学共同体,&当你以期待的心情希
望见到导师以便得到帮助时!你手中那
些复印回来的学术文献中!有着和导师
能给你的相同的答案& 有时!甚至导师
给你的帮助恰恰就是他与以前的博士

生发表的学术论文& 也许!他还会让你
再搞一次文献调研&在前一个系列的主
编心语中我说过!$搞一次文献搜索是
不难的!你会收集到许多文献%& $-科学
引文索引.以及学术期刊数据库!比如
各高校图书馆广泛使用的检索光盘和

在线检索都使文献搜索这块难啃的骨

头成为香喷喷的蛋糕%& +$,记住!这个$导
师%你随时可以见到&
你的故事中的第 * 位 $导师 %!即

$科学同行%!在上一系列主编心语谈到
$研究合作%时!已经出现 +%,!你若再阅
读!你会发现!他们何尝不是导师(我在
本系列的后续篇幅中还要讲一讲这个

主角这件事& 值得你现在记住的是!你
的成功离不开他们&
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