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每年到了毕业时节!很多本科生和研
究生都要远离自己的大学和家乡!去别处
闯荡!发展自己的事业"前不久!我和几个
毕业生聚餐时想起自己的经历! 有感而
发!于是总结了一些心得"

!# 到新的地方开展工作!别忘了给家
人留下第二联系方式!如单位的$宿舍的$
朋友的电话!以防发生意外失去联系"

"% 头两年尽可能少买些东西" 由于
各种原因!有些人可能会在一个城市或不
同城市搬家"东西多了!不好搬!并且搬家
容易丢东西!造成浪费"

#% 学会做几个拿手好菜! 最好有家
乡特色的" 想家的时候可以自己做!和朋
友$同事聚会的时候也好露两手!促进人
际交流"

$% 无论每月赚多少钱! 都要拿出一
部分存起来!哪怕一百$两百也好!想挤肯
定能挤得出"

%% 在学校就把自己的几套常用密码
想好!银行卡的$邮箱的$个人电脑开机的
等等!不要经常变来变去以至于自己也记
不住了"并且这些密码最好不要和生日等
别人猜得出的数字挂钩"

&% 如果自己有某些慢性病或易得的
病!最好在家里和单位常备药" 在异地他
乡独闯社会!身体无疑是最重要的"

’% 不要轻易借钱给别人! 除非和别
人要好得不得了" 走上工作岗位后!人际

关系复杂" 如果同学或同事借钱!实在推
不掉!就告诉他!自己除了吃饭!只有 #((
元!都给你了"真正懂事的人!如果不是被
逼得没办法了! 是不会轻易向别人借钱
的"你借给别人钱!就准备好别人不还了"

)% 不要因为想在同事面前炫耀而买
贵重的手机或笔记本电脑$高档首饰之类
的! 刚踏入社会的人非常容易丢东西!这
些贵重东西丢一次的损失有时用自己的

半年积蓄也补不上"
*% 和同事聚餐! 如果不是你中了彩

票或发了特殊奖金! 最好说明是否实行
++制! 这是因为生活中总有一些人付账
不积极"不要为了面子在一些才认识两三
个月的人那儿花掉自己一个月的工资!这
么做不值得"

!(% 处对象尤为小心! 社会上的人不
像在校生!别被别人骗吃骗喝!最后啥也没
得到!还落得失钱失身!男的女的都一样"

!!% 如果自己租房子住!最好学会买
二手货"像家具$电器之类的!二手的也一
样好用!而且便宜"

!"% 自己学的专业书籍千万不能丢!
能带的就带着!不知何时有用 !有时晚上
看两眼平时最不喜欢学的书还有催眠的

作用!有些书还能勾起很多美好的回忆"
!#% 最好对自己手机$ 通讯录 $,,

上的好友信息进行备份"不然哪天有什么
意外!自己好像&被’丢了一样( 至于常用
电话!最好背下来)

!$% 在上班之前把自己重要的证件拍
下高清照片!拷贝 #份!分别在不同地方进
行保存"这里不包括身份证!因为身份证不
能随意借给别人!哪怕是复印件也不行"

!%% 心理健康特别重要!特别是对在
陌生的地方举目无亲的人"要完善一套自
己的心理提示与安慰办法 !确保良好的
心态"

!&% 工作之后一定要保持学习的习
惯!就像上学一样!每年甚至每半年都学
点新东西!不仅仅是学术上的" 学习无论
何时都是至关重要的! 如果人不去学习
了!学坏是很快的"

!’% 不要轻易给别人担保!或在某些
具有法律效力的文书上签字" 出事的话!
后果无法想象"

!)% 如果上学时有晨练$打球$游泳$
健身等爱好最好保持! 一是身体需要!二
是关键时候也能崭露头角"

!*% 要经常与同学和老师联系!以便
获得必要的信息!或者说在以后工作中遇
到问题!好找人帮忙"平时一年都不联系!
现用现找这种作风不太符合做人风范"而
且多与同学联系有利自己心理健康"

"(% 慎入娱乐场所!特别是可能涉及
黄赌毒的地方!出一次事情 !就可以毁掉
一生*不明真相为别人运毒而获死刑的人
也有!切记切记%) 江湖险恶!不得不防)

"!% 不要怕领导!大多数领导都喜欢
和自己平时交流不到的底层员工交流)有
些人甚至不愿意和自己的顶头上司多说

话! 这样可不行) 工作之后就要脸皮厚!
&脸皮厚吃个够!脸皮薄吃不着’!离开了
领导视线也就失去了很多机会)

""% 尽可能不要在别人背后说三道
四!这种习惯在哪里都不好)

"#% 无论如何不能树敌!哪怕这个人
极不重要)如果真的情急之下与人发生冲
突!切记要在短时间内与其修复关系) 工
作之后学会点虚伪不是什么坏事!树敌就
是给自己堵路!冲动是魔鬼)

"$% 上班之前恶补一下礼仪常识及
当地风俗习惯! 以免给人第一印象不好)
如果不知道这些礼仪和风俗!就多看别人
如何做)

"%% 工作之后! 酒场是跑不掉的!无
论男女都要有一些酒量!或有一套对付喝
酒的方法) 如果你真的不能喝!或很不愿
意喝!那就一次也别喝!形成习惯就好了)

"&% 放下一切架子) 不管你来自什么
名校!成绩多么好!那都属于过去)刚进入
单位!你就是新人) 社会之大!非大学能
比!你要学的东西很多很多)

"’% 学会拒绝别人) 不论是婉拒还是
直拒!都应该把话说定+说死!不要含糊 "
如何合理拒绝别人并使其不太生气!其实
完全取决于你如何说话"

")% &三十岁之前不要怕!三十岁之
后不要悔’!年轻是最大的资本!把握时机
与正确看待都很重要!其中深意!大家慢
慢体会"
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