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出国留学有多种方式!多数学生是通
过父母的积蓄或者自己申请国外的奖学

金自费出国!也有少数是通过国家留学基
金委的国家公派攻博"硕#$国家公派联合
培养等项目走出国门%自费出国这种形式
已经广为人知!而公派联合培养却相对陌
生%&公派联合培养生’往往是国内的在校
研究生!科研进行到一定阶段!被选拔到
海外去做短期的学习交流!最后再回国完
成学位论文答辩%正是这种&学籍在国内$
人在国外’的双重身份使他们有了不同于
其他海外留学生的幸福和辛酸%
从机遇这一方面来说!&公派联合培

养生’在国内$国外两种科研教学环境中
得到培养和锻炼! 接触不同的研究课题!
认识不同的教授!专业研究的视角会更开
阔些%如果能将国内和国外的研究很好地
串接起来!这将使研究开展更顺利!有利
于科研向外延方向拓展%由于在国内已经
打下扎实的专业基础!并经过前期的科研
训练!这时候到了国外!不用再花很多时
间来上课和应付考试!能立即把精力投入
到科研中去%国外导师往往有开拓的研究
视野和方向! 也提供了很好的研究平台!
活跃的学术讨论和交流氛围更为成果的

产出提供了肥沃的土壤% 另外!联合培养
的海外时间虽短!但联合培养生扎实的功
底和聪明勤奋往往会给海外教授留下深

刻的印象!很多海外教授会主动为&公派
联合培养生’提供各种机会使他们能继续

从事博士后研究% 同时!联合培养也增加
了双方课题组甚至院系之间的交流!为以
后开展更深入的科研合作和互访打下基

础% !"""年 # 月!我来到希腊!从事着和
国内不太一样的研究课题!但是国内扎实
的前期研究为在国外的研究开展提供了

可能!并很快有科研结果% 这使国外的导
师很开心!他还邀请国内的导师出国做访
问交流!国内的导师也邀请他来中国参加
学术会议%
从挑战这一方面来说!国家公派联合

培养一般是 $ 到 !% 个月!由于留学时间
比较短!在较短的时间里做一个突然的转
变确实需要面对很大的挑战%首先是语言
上的困难% &公派联合培养生’多数是保送
或者考研进入了研究生阶段的学习!他们
之前并没有明确的出国打算!即使有出国
打算也多是希望研究生毕业后再出去!所
以大多数&公派联合培养生’不像那些早
就做着出国准备的人一样去考雅思

"&’()*($托福))+’,((或参加英语培训%
另外就是课题方面!很难保证国外导师安
排的课题和国内已经开展的课题完全一

致! 甚至到了国外很有可能 -."!转弯而
被安排了一个新的方向%如果双方课题不
太一致!如何衔接确实是个问题!丢掉国
内曾经做过的课题又太可惜了!这时只能
在国内的前期研究和国外的新课题之间

做个平衡!在与两边导师的协商中作出最
优的决定% 最后是文章署名问题% 做科研
需要发表文章!&/012345 67 /87345’%联合
培养生往往还要回到国内拿学位!但是在
国内进行毕业答辩!一般要求论文第一署
名单位是国内学校! 且学生为第一作者
)或者学生作为第二作者! 国内导师为第
一作者(!并在发表一定数量的论文后!才
可答辩获取学位%针对这一问题!&公派联
合培养生’最好就国内学位答辩的要求和
海外的联合培养导师多沟通!以争取他的
理解!而不要寄希望于把论文拖着带回国
内发表%一般来讲国外导师在这方面还是
很为学生考虑的! 我的国外导师就很大
度!他同意我在他课题组写的论文中将我
自己署名第一作者和第一署名单位!这也
为我回国毕业论文答辩解除了后顾之忧!
使我能安心地做出更好的成果%

以上我结合自己的经历!简单归纳了
&公派联合培养生’ 经常体会到的酸甜苦
辣!也算给考虑以此途径出国的研究生提
供点信息$提个醒% 作为&公派联合培养
生’的一员!我大脑中一直有个挥之不去
的疑问 *&联合培养为什么非要跑到国
外+ ’公派联合培养面临的一个问题是签
证!这是一场时间和金钱的持久战 !往往
研究生不得不因为准备各种签证材料)护
照$公证$认证$体检#而时不时地中断科
研% 而出了国门后!我们拿着基金委资助
的钱在国外消费! 拉动了外国的内需!也
给外国送去了免费科研劳动力%最要紧的
是!有些人出去了就不愿意再回来 !虽然
基金委有规定!不回国要退还资助 !可那
些违约的学生出去了也就不在乎这点赔

偿!无形中造成了优秀人才的外流%
我个人觉得&国内联合培养’ 或许是

回答我上面疑惑的最好方式%国内近些年
虽然有企业和学校联合培养工程硕士!但
是 &#.9 高校 ’$&!-- 大学 ’$中科院研究
所这些很好的科研单位!相互之间却很少
有互派研究生交流的项目%我出国前从事
的课题!在国内有一实验室做的很好% 当
时我的科研由于各种原因碰到瓶颈!一直
想去那个实验室做短期的合作交流!但是
碍于科研上的利益竞争!一直到出国前都
没有实质上的合作%&国内联合培养’有如
下的好处*首先!资助&国内联合培养生’
经费要远远低于资助&国家公派联合培养
生’! 而且资助的经费也用在了拉动内需
上%更重要的是这种联合培养模式促进了
国内科研院所的合作与交流!国内也有很
多顶级的研究院所和实验室!研究工作做
得甚至比国外的还要好%我们需要的是打
破国内科研院所之间&各自为政’的壁垒!
为资源$ 人才的流动提供一种活力机制%
通过&国内联合培养’模式让研究生成为
双方合作的桥梁! 让合作双方都受益!更
重要的是为中国明日的科研人才提供活

跃的科研环境%希望&国内联合培养’也能
成为一种模式!并逐渐发展成熟!形成机
制! 让研究生有更多的学习培养的选择!
可以不出国门亦能领略到科研的广阔平
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