
! 引言
针灸作为一种传统疗法!在中国治疗妇科疾病有着悠久

历史" 而在妇科领域!作为便#效#验#廉的方法!疗效突出!尤
其在基层农村和城市社区更显现其独特的优势" 针灸能够旋
转胎位不正!针刺能够治疗痛经#更年期综合征!其促进产程
进展和防止产后出血等治疗为民众所熟知"

!" 世纪 #"年代! 在西方医学中确立了针刺治疗女性生
殖系统疾病的地位!其成果现已为国际学术界公认" 在美国
生殖医学学会 $$%&’()*+ ,-)(&./ 0-’ 1&2’-34).(5& 6&3()(+&!
$,16%和欧洲等国际妇科学会 !均有中医学组!专门挖掘中
国中医妇科特色优势显著的临床治疗方法 #方案#手段和设

备等! 而针灸在妇科的应用尤其得到重视" 针刺在妇科领域
应用的有效性和普及性!彰显了针灸理论的科学性!由此带
来针灸学科新的增长点" 本文将对国内外针刺在生殖领域的
应用研究进展进行对比!展望了未来"

" 国际最新研究进展和发展趋势
"#" 针刺对体外受精$胚胎移植中着床率和妊娠率的影响
体外受精7胚胎移植$!" #$%&’ 8&’.(9(*.(-+7:%;’/-<’*+=0&’!

>?87:<%技术!俗称&试管婴儿’实验技术!是治疗不孕#不育
的一种人工辅助生殖技术"该实验技术的临床妊娠率在近 @"
年来一直维持在 @"A的水平!原因是胚胎在子宫的着床率低

针刺作为一种传统疗法!在中国治疗妇科疾病有着悠久历史" %! 世纪 &! 年代!针刺治疗女性生殖系统疾病在西方医学也确
立了合法地位!其学术成果现在已经为国际学术界公认" 本文概述了针刺在女性生殖障碍领域应用的国内外研究现状!包括国际最

新研究进展和发展趋势#国内研究现状和水平!尤其是针刺在体外受精$胚胎移植和多囊卵巢综合征中的应用!包括针刺对体外受

精$胚胎移植$’()$*+%中胚胎着床及妊娠率的影响!针刺治疗 ,-./机制研究!针刺对 ,-./促排卵的临床疗效&分析国际竞争态
势!分析国内研究落后的现状及存在问题&展望国内今后研究的发展方向"

针刺&体外受精$胚胎移植&多囊卵巢综合征
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下!!"#$#%等 &’(首次报道开展了针刺与辅助生殖技术结合的临

床随机对照研究"发现在胚胎移植前后进行体针和耳针的针
刺干预"提高怀孕率 ’)*! +,%-,./"".0等&1(研究也发现在胚胎

移植#23$日进行针刺疗法"显著改善不孕妇女的妊娠结局 %

456-7等 &8(对接受体外授精&!" #$%&’ 9,.-6$6"-6:;"<=9$或卵胞浆
内单精子注射技术&<;-.">?-:@$"%5"-6> %@,.5"-:A:,; <;B,>-6:;"
<C4<$ 患 者 " 在 控 制 性 超 排 卵 &C:;-.:$$,0 DE".6";
F?@,.%-65#$"-6:;"CDF$期间进行 G 次针刺观察"第 ’ 次是在
CDF 的第 H 天进行’第 I 次是在 23 前进行’第 G 次是在 23
后立即进行% 观察到针刺组的怀孕率是 G’!"控制组是 IG!%

’J周时"两组的继续怀孕率差异更高&IJ!和 ’J!$% 其结果
还表明针刺对于接受胚胎移植的妇女是安全的% 总体来说"
针刺介入 <=9 过程中是比较安全的" 并能提高 <=9 的成功
率% 针刺时间选择包括(! 23 当日’" 移植后第 I天’# 胚
胎移植后 GK56; 和 80 后各针刺一次’ $ 绒毛膜促性腺激素
#C7:.6:;6> L:;"0:-.:@6;"FCL$注射日%学者认为"针刺提高怀
孕率的机制可能有如下几个方面( ! 调节神经内分泌功能’

" 改善子宫和卵巢局部的供血’# 改善子宫内膜)着床围环
境*"提高子宫内膜容受性’$ 降低子宫收缩"对胚胎着床起
到良性作用’% 缓解焦虑+紧张+抑郁等不良中枢精神状态
等! 但仍有待于系统证实!

!"# 针刺治疗 $%&’ 机制研究
多囊卵巢综合征 &!:$?>?%-6> DE".6"; 4?;0.:5,"!CD4$是

影响女性生殖活动和营养代谢两个基本生命过程的一种特

殊疾病"发病率为育龄妇女的 MK*! 现代研究发现"!CD4 患
者自身在胎儿期"表现为胎儿宫内生长受限"导致出生体重
下降’在儿童期发生体重增加追赶&>"->7N#@$现象"是青春期
的月经失调+高雄激素+女孩超重+肥胖症高发人群! 在生育
期主要表现闭经+不孕+不育"给家庭造成严重的经济负担和
精神负担’其糖+脂代谢异常主要表现糖耐量低减&<5@"6.,0
L$#>:%, 3:$,.";>,"<L3$! 经过治疗"一旦妊娠"其妊娠期糖尿
病&L,%-"-6:;"$ O6"P,-,% Q,$$6-#%"LOQ$+高血压病等的孕期并
发症升高 R"MK 倍" 而宫内胎儿生长受限以及新生儿出生体
重下降! 患者在绝经前后子宫内膜癌和卵巢癌高发"糖尿病+
高血压和心脑血管等慢性疾病发生率升高 S 倍以上! 因此"

!CD4症状会伴随女性一生" 且该病同时波及母亲自身和子
代发育"影响人口出生质量"是国内外研究的热点和难点!

针刺治疗 !CD4的机制如下!
M$ 针刺能够促进 MTG 以上 !CD4 稀发排卵女性规律排

卵"同时能够改善患者高雄激素状态及代谢情况! 临床上已实
现针刺作为绒毛膜促性腺激素&FCL$的替代品诱导促排卵 &S(!

4-,;,.等&R(实验表明"取下腹部和下肢与卵巢在同一神经节段
的穴位进行电针"可以直接影响卵巢激素分泌及排卵! 研究
表明"与口服克罗米酚相比"针刺可达相同的排卵效果"但针
刺治疗受孕率优于口服药物者"流产率低于口服药物者 &U(!

I$ 针灸能够调节内源性的调节系统" 包括交感神经系
统+内分泌系统和神经内分泌系统! 针灸则选择使子宫松弛

的穴位"影响自主神经系统"可使子宫内膜感受性增强 &V("可
以减少不孕症妇女子宫动脉的血流阻抗 &J(! 针刺对植物神经
的影响已经被证实 &H("针刺后皮肤温度+血压+疼痛阈值等交
感神经活动降低 &MK(!

8$ W"6 等 &MM(观察了针刺三阴交+子宫穴对神经生长因子
&X,.E, L.:Y-7 9">-:."XL9$蛋白的表达! 电针影响病理状态
下卵巢 XL9 活性"可以调节卵巢交感神经活动! 通过卵巢交
感神经的调节"低频电针增加卵巢血流量"减少子宫动脉血
流阻力"增加子宫内膜厚度"提高妊娠率&MZ(!

S$ 在对用双氢睾酮诱导的 !CD4 大鼠模型研究中"低频
电针改善了胰岛素敏感性"并且增加了血浆 <L9NM含量"使脂
肪组织中升高的瘦素和降低的解偶联蛋白表达得以恢复&MG(!
由此可见"国外借助 <=9N23 的高新治疗技术"对针刺提

升生殖疗效每个生殖环节"包括排卵+着床+妊娠开展系列研
究" 获得阳性结果’ 并且以现代疑难复杂疾病 !CD4 为切入
点"对其临床疗效和疗效机制进行了初步研究! 这些研究的
理+法+术+效均源自于中医"但是研究结果却没有促进中医
理论的发展!

# 国内研究现状和水平
#"! 针刺对体外受精(胚胎移植中胚胎着床和妊娠率的影响
#"!"! 针刺对 )*+ 妊娠结局的影响
张明敏等 &MS(将患者按随机方法分成针刺治疗组+安慰针

灸组和空白对照组"发现治疗组的怀孕率显著高于安慰针灸
组和空白对照组&GM[MH"(\K]KR’GM[MV"(\K]KR$!崔微等 &MR(将接

受 <=9N23 助孕的患者 HS 例随机分为观察组和对照组各 SV
例"两组均给予促性腺激素释放激素激动剂长方案 "观察组
加用电针干预"比较两组治疗效果! 结果发现"观察组促性腺
激素&L;$用量少于对照组’受精率+优质胚胎率+冷冻胚胎数
和临床妊娠率均高于对照组"并且在 <=9 中的电针治疗对肾
虚型及肝郁型不孕症患者较痰湿型效果好!

#"!"# 针刺改善 )*+妊娠结局的可能机制
刘新玉等 &MU(采用米非司嗣对大鼠造模"探讨针刺提高辅

助生殖技术成功率的作用机制! 针刺通过改善胚泡着床质量
及其发育"提高平均着床胚泡数"改善子宫内膜容受性"从而
在一定程度上逆转米非司酮干扰着床的作用"促进胚泡着床
和发育"并认为 &MV(针刺改善大鼠胚泡着床障碍机制可能与针

刺调节大鼠体内性激素及其受体表达有关! 何丹娟等&MJ(研究

证实"针刺后三里+三阴交穴位能够显著提高米非司酮诱导
的胚泡着床障碍模型大鼠的着床率及平均着床胚泡数"并能
使其子宫内膜血管内皮生长因子&="%>#$". 2;0:-7,$6"$ L.:Y-7
9">-:."=2L9$ 的表达显著增加" 而针刺穴位旁开组无此效
应!

#"# 针刺对 $%&’促排卵的研究
#"#"! 针刺对 $%&’促排卵的临床疗效
俞瑾 &MH(发现针刺促排卵可引起与血 2I水平相关的中枢

!N内啡肽释放和耗竭 " 失去其对促性腺激素释放激素
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!"# 欧盟第七框架 $%&% 年度指南!!!"针刺治疗不孕症临
床研究#

!""# 年! 瑞典哥德堡大学妇产科的理疗师伊丽莎白!首
次电针治疗 $%&’ 的无排卵!(个月获得临床疗效!取得与西
药克罗米酚促排卵类似效果)*+" 在该妇产科生殖中心!广泛采

用针刺镇痛效应替代麻醉药用药 ,-./01 患者的取卵等!在
国际上发表一系列论文" 随后!伊丽莎白在日本留学期间!开
展了针刺治疗妇科病研究!如对更年期综合征#男性少精无
精症等!以及针刺治疗胰岛素抵抗等代谢综合征研究" 2##3
年发表的针刺提高 ,-./01 妊娠成功率报道后! 欧盟第七框

$4567%分泌的抑制!患者出现促黄体生成素$87%#促卵泡生
成素$.’7%脉冲分泌频率的增加!卵泡随之发育而达排卵效
果" 文献)2#+!)22+报道了临床观察病例 !针刺促排卵率均为
"#9!其疗效有待验证!认为针刺对患者体内性激素有双向调
节作用& 针刺通过兴奋下丘脑/垂体系统使性腺激素分泌增
加!使促黄体生成激素:促卵泡激素比值恢复正常!从而激发
卵泡破裂而排卵" 另一方面!针刺卵巢穴!使卵巢平滑肌收
缩!促进了卵泡壁的破裂而排卵"有关 $%&’针刺治疗有效穴
位的 ; 篇报道分析发现!其穴位有效率包括关元$<;9%#三阴
交 $<;9 %#中极 $;<9 %#大赫 $*39 %#子宫穴 $*=9 %#肾俞

$=39%#脾俞$==9%#肝俞$(<9%#气海$(<9%#丰隆$2*9%#合
谷$2(9%等)2(/2"+"
由此可见! 国内针刺疗效的小样本观察! 其排卵率达

;#9!"#9!显著高于国外 (#9!=#9的报道" 这种结果的疗效
差异!尚需进一步通过多中心#大样本随机对照研究进行循
证医学验证"

$’$"$ 针刺治疗 ()*+ 机制研究
对针刺治疗 $%&’的机制!多数学者观点如下" ! 针刺

对下丘脑’垂体’卵巢轴的分泌功能具有良性的调整作用!

针刺可通过兴奋下丘脑’垂体系统使性腺激素分泌增加!使
卵泡刺激素#促黄体生成素#雌二醇#孕酮等的分泌趋于正
常!从而改善患者的排卵功能 )(#+(中枢阿片肽活动力可能参与
该过程)(!+"" 胡智海等)(2+认为针刺胰俞穴提高胰岛素敏感性!
能有效地降低睾酮的水平! 从而减轻对性腺轴的抑制作用!
达到促排卵的作用!而针刺三阴交穴只能对垂体激素释放有
一定的调节作用!但对多囊卵巢综合征的主要原因之高雄激
素无明显作用" # 文献)((+>)(=+显示!针刺能显著下调 $%&’
大鼠卵巢局部调节因子转化生长因子 !!$14./!%和表皮生
长因子受体$04.6%及其 ?6@A 的表达!显著降低 $%&’ 大鼠
血清 1#02水平!提示针刺可能通过抑制卵泡膜细胞异常分泌
14./"和抑制颗粒细胞异常合成 04.6! 使 146:04.6对卵
巢的调节功能趋于正常!抑制卵泡膜#间质细胞的异常增生!

使各级卵泡正常发育!改善卵巢多囊样变!发生排卵" 说明针
刺治疗 $%&’ 大鼠高雄激素血症和随之引起的高雌激素血
症!并非通过下丘脑垂体’卵巢轴途径起作用!而是以卵巢
局部调节为主" 彭艳等)(*+研究证明针刺能够降低 $%&’ 模型
大鼠雄激素水平!降低血糖!提高胰岛素敏感性!降低体重(
针刺能够调节模型动物骨骼肌和卵巢局部胰岛素信号传导

蛋白表达和卵巢局部雄激素合成酶表达"

! 国际竞争态势分析
$%&’ 是诊断标准国际统一#评价指标明确客观#针灸疗

效世界公认的妇科特色病种" 中医的主导地位面临严峻的国
际竞争态势"

!’, 美国生殖医学会筹备制定"-./012 针刺指南#
!"""年!$BCDCE 为 ,-./01病人实施针刺治疗!疗效结果

表明临床妊娠率由 2<9提高到 =29)!+" 随后!2##(年分别由德
国#瑞典#丹麦和美国的 = 家生殖中心分别实施多中心随机
对照实验! 其中 ( 项研究结果证明临床妊娠率提高 !#9以
上!具有显著统计学意义" 尽管其中 ! 项试验结果未达到统
计学差异!但对 = 项研究的荟萃分析结果显示有显著统计学
意义$表 !%"近 =年来!美国生殖医学会倡导全美各生殖中心
,-./01实施针刺技术!提高临床妊娠率"针对这一态势!2##3
年在黑龙江中医药大学中医妇科组织的)$%&’国际论坛*期
间!与香港大学妇产科生殖中心主任何柏松教授商议合作研
究!首先荟萃分析文献!关于针刺理#法#术#效规律及其生殖
疗效!发表在 !"#$%&’( )&*&+&,( "- ./,*(0&*12 3(41(5,)(3+!并于
2##" 年在 670 8(9%": 上发表了针刺治疗中国人 ,-./01 的
疗效评价临床结果 )(;+" 2##"年! 美国 ("届美国生殖医学会
$A’6F%成立中医生殖特别小组!小组成员主要是国际上从
事该领域研究的外国人" 2#!#年!A’6F要求该小组在 !#月
美国丹佛举行的年会期间筹备制定+,-./01 针刺治疗指南,!
邀请黑龙江中医药大学中医妇科学重点学科吴效科和侯丽

辉加入" 可见中国在针灸生殖领域的临床研究严重滞后"

表 , 12 当日针刺与不针刺的比较$以活产为结果%
23456 & )7893:;<7= 7> 3?@9@=?A@:6 7= AB6 C3D 7> 12 E6:<@< =7

3?@9@=?A@:6F ;= 5;E6 4;:AB<

综述文章$G6E;6H<%

研究者 阳性对照 5:@ 对照 5:@ 权重:9 优势比$"*9可信区间%
$BCDCE$2##2 年%
$BCDCE$2##( 年%

GHEIHJKBBJL$2##3 年%

23:<#
(*:!##
(=:"*

!=:<#
23:!##
!":<;

2=M2
=(M2
(2M3

2M2; )!M#<!=M;;+
!M*( )#M<=!2M<!+
!M"" )!M#(!(M<3+

总数 2;* 23; !##M# !M<3 )!M2;!2M;(+
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架立项支持!针刺治疗不孕不育"的教育培训项目#伊丽莎白
首次获得该计划资助$ 该教育计划 !"#" 年底结束前#第七框
架计划通过欧洲人类生殖和胚胎学会 %$%&’()*+ ,’-.)/0 ’1
2%3*+ 4)(&’5%-/.’+ *+5 $36&0’7’80#$,24$& 在其妇科学会
杂志宣布立项资助!针刺治疗不孕症临床研究"#关注重点由
教育培训转向妇科疑难复杂疾病的临床治疗# 其中 9:;, 作
为不孕症的重点病种$

!"! 国外 #$%&单病种的统一诊疗指南制定和针刺应用
9:;, 作为不孕症的常见病种# 由中国知识基础设施工

程%:<.+* =*/.’+*7 >+’?7)58) @+1&*A/&%-/%&)#:=>@&数据库和美
国国家图书馆的%9BCD$E&数据库检索出近 F" 年有关 9:;,
的文献约 F 万篇$ 9:;, 研究涉及蛋白组学’基因组学’细胞
生物学’分子生物学’遗传学’生物学’化学等技术手段#其海
量数据和信息体现生殖和代谢方面基础研究的进展 # 但对

9:;,患者临床结局没有显著性改善# 特别活产率依然维持
在 !!GHI$ 9:;,临床研究方面的进展主要在于 !J"K 年就本
病的诊断标准形成专家共识%即鹿特丹标准&(确定疗效客观
指标是卵巢排卵率和临床妊娠率$ 在治疗方面#专家共识的
促排卵首选药物依然是推荐使用了 H" 年的克罗米酚$ 因此#
对 9:;,的研究仅仅限于在妇科领域内对该病的诊断形成初
步共识$ 中医是实践医学#源于临床#又回归临床#与转换医
学的核心理念%病床边)实验台)病床边%C)*-< /’ C)5A.5)#
C!C模式&&一脉相承$ 美国生殖医学会酝酿制定*@LMN$O 针
刺指南+以及欧盟第七框架计划由教育培训目标转向资助临
床疑难疾病的疗效评价# 均是关注中医临床疗效的重大行
动#是实施!转化研究"理念的具体体现$

’ 存在问题及展望
在针灸学与妇科学科交叉的不孕症领域#欧美国家已远

远领先$国内的针刺治疗 9:;,小样本研究报道多#且报道疗
效在 P"Q!RJI# 显著高于国外报道的 KJI!SJI# 可信度较
小#尚需临床多中心’大样本试验验证#而且诊断标准和针灸
处方不一致#无随机对照试验等$ 由于各报道中针灸处方不
同和理法的差别#疗效并没有促进针灸理论的发展$ 针刺治
疗 9:;, 的机制研究#广而不深#没有真正的阐明针刺的疗效
机制$ 国内关于针刺研究的论文很少发表在国际一流杂志
上$ 而针灸作为中国传统医学的一部分#中国人在中医国际
化道路上完全有能力’也有责任做出应有的贡献$
笔者认为#今后对于针刺在生殖领域的研究应集中于以

下几个方面$

#& 国内外尚未开展的 9:;, 针刺治疗的随机临床试验
%4*+5’3.T)5 :7.+.-*7 O&.*7#4:O& 研究$ 进行 9:;,针刺治疗
的 4:O 研究是今后的发展方向#也是必然趋势$

!& 在 @LMU$O 领域#国外虽开展了 4:O 验证针刺对临床
妊娠率的疗效#但对针刺改善黄体功能’排卵功能’胚胎着床
等具体环节的疗效并未深入开展#值得进一步研究$

K& 针刺治疗 9:;, 的机制研究尚处于初步探索阶段#应
加大研究力度$
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!学术动态!

中国畜牧兽医学会将于 !"#" 年 $ 月 !% 日!& 月 ’
日在内蒙古通辽市召开"!"’" 年家畜环境与生态学术研讨
会#$ 会议主题是%畜牧业环境&生态&安全生产与管理$
征文内容包括%碳&氮&磷&有害物质的减排技术与环

境友善型畜牧业’环保&安全饲料与动物营养调控技术’促
进动物健康与改善动物福利的安全生产技术’草原&都市&
乡村&山地畜牧业发展战略’畜牧环境与生态工程及其管
理技术’家畜环境生理学&行为生态学与动物生态学研究’
动物资源的保护与利用’环境容量 &生态承载力与区域畜
牧业可持续发展研究’ 畜牧业经济和生态补偿机制研究’
家畜环境卫生学及生态学教学改革与研究等内容$
详见会议网站 %((()*++,)-./)*0$ 征文截止时间 %

!1’" 年 $ 月 ’ 日$
联系方式%! 中国畜牧兽医学会家畜生态学分会秘书

处 杨琳 ’ 电话 %’2%32"$4!42( 电子信箱 %5670&%&8’!9:
*-;$ " 中国畜牧兽医学会家畜环境卫生学分会秘书处
颜培实’ 电话%’2%’!%9$9&3( 电子信箱%5+0<=8>-?;+76:
*-;( 栾冬梅 ’ 电话%3@4’A44’%3&9!( 电子信箱%6B;!
0C+D8#92)*-;$

综述文章!!"#$"%&"

!"# $"%&#’ (#)%* +#)%*&"%*’ ,-)%* ."%*/"%0 !"#$%&% ’()*)$(+),% -
./0#1)&+#/$’ 12234 135678 9:;<99=0

>?3@ 刘新玉4 黄光英 4 张明敏 0 针刺改善大鼠胚泡着床障碍机制初探 >A@0
中国中西医结合杂志4 =BB34 =3537C 6::<6:60
D"# $"%&#4 E#)%* F#)%*&"%*4 ,-)%* G"%*/"%0 !"#$%&% 2/),$34 /5
6$+%7,3+%8 /5 9,38#+#/$34 3$8 :%&+%,$ .%8#(#$%4 =BB34 =3537C H::<H:H0

>?I@ 何丹娟4 黄光英4 张明敏0 针刺后三里! 三阴交对胚泡着床障碍大鼠
子宫 JKFL表达的影响>A@0 微循环学杂志4 =BBI4 ?I597C I<??0
EM N)%O#)%4 E#)%* F#)%*&"%*4 ,-)%* G"%*/"%0 !"#$%&% 2/),$34 /5
.#(,/(#,()43+#/$4 =BBP4 ?P597C P<??0

>?;@ 俞瑾0 多囊卵巢综合征的中西医治疗 >A@0 中国实用妇科与产科杂志 4
=BB=4 ?P5??7C 6Q?<6Q=0
R# A"%0 !"#$%&% 2/),$34 /5 ;,3(+#(34 <=$%(/4/7= 3$8 >1&+%+,#(&4 =BB=4
?P5??7C 6Q?<6Q=0

>=B@ 陈力0 针刺促卵泡破裂 9= 例临床观察 >A@0 中国针灸 4 ?;;S4 ?S5??7C
9I:<9I60
T-M% D"0 !"#$%&% ’()*)$(+),% - ./0#1)&+#/$4 ?;;S4 ?S5??7C 9I:<9I60

>=?@ 韦伟0 电针促排卵 ?B6 例临床观察 >A@0 中国针灸4 ?;;I4 ?I 5;7C Q9?<
Q9=0
UM" UM"0 !"#$%&% ’()*)$(+),% - ./0#1)&+#/$4 ?;;I4 ?I5;7C Q9?<Q9=0

>==@ 阎乐法0 针刺卵巢穴治疗卵子滞留症 :I 例临床观察 >A@0 中国针灸 4
?;;I4 ?I5?B7C QIQ<QI60
R)% DMV)0 !"#$%&% ’()*)$(+),% - ./0#1)&+#/$4 ?;;P4 ?P 5?B7C QPQ <
QP60

>=:@ 费义娟4 王晓滨4 丛惠芳0 电针治疗多囊卵巢综合征排卵障碍的临床
观察 :B 例>A@0 针灸临床杂志4 =BB?4 ?S5?=7C ?P<=?0
LM" R"O#)%4 W)%* X")YZ"%4 TY%* E#"V)%*0 2/),$34 /5 !4#$#(34
’()*)$(+),% 3$8 ./0#1)&+#/$4 =BB?4 ?S5?=78 ?P<=?0

>=9@ 张红4 陈蓉蓉4 董若琳 4 等0 针刺补气法促排卵 :Q 例观察 >A@0 浙江中
医杂志4 =BB95678 =QS<=QP0
,-)%* EY%*4 T-M% [Y%*\Y%*4 NY%* [#Y]"%4 %+ 34? @"%2#3$7 2/),$34 /5
9,38#+#/$34 !"#$%&% .%8#(#$%4 =BB94 68 =QS<=QP0

>=Q@ 杨越红4 洪建云4 魏达友4 等0 针刺治疗多囊卵巢综合征所致不孕的
临床观察>A@0 广东医学院学报4 =BBQ4 =:5978 :SS<:SP0
R)%* R#M-Y%*4 EY%* A")%&#%4 UM" N)&Y#4 %+ 34A 2/),$34 /5 <)3$78/$7
.%8#(34 !/44%7%4 =BBQ4 =:5978 :SS<:SP0

>=6@ 张丽君4 徐金容0 克罗米酚抵抗性不排卵的针刺治疗>A@0 上海针灸杂
志4 =BB64 =Q5^78 =?<==0
,-)%* D"O#%4 X# A"%\Y%*0 B"3$7"3# 2/),$34 /5 ’()*)$(+),% 3$8
./0#1)&+#/$4 =BB64 =Q5^78 =?<==0

>=S@ 虞雪素4 严兴强4 沈玉宇0 针刺联合克罗米酚促排卵 :6 例超声观察
>A@0 上海针灸杂志4 =BBP4 =S5Q78 =B<=?0
R# X#M_#4 R)% X"%*‘")%*4 a-M% R#&#0 B"3$7C3# 2/),$34 /5
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