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距 !!"!斯诺在剑桥里德讲座上的呐
喊已整整过去了半个世纪"但一个不可否
认的事实是#科学与人文之间的隔阂不仅
故我"甚在加剧$ 而在 #$%& 年再版的%两
种文化#一次回眸&一书中"斯诺已经开始
反思’两种文化(这种非此即彼的提法"并
且大胆预见未来可能会出现 ’第三种文
化()’() ’(*+, -./’.+)*#’虽然现在谈第三
种文化已经存在可能为时尚早$ 但是我现
在确信它将到来$当它出现的时候"科学与
人文之间的一些交流困难最终将被克服$(
欣喜的是" 在近期由神经科学家 0!1!贝
内特和哲学家 "!0!2!哈克共著的 %神经
科学的哲学基础&一书中"笔者终于嗅到了
一丝斯诺意义上’第三种文化(的气息$
人类的意识何来+这一问题与物质起

源,生命起源,宇宙起源并称世界四大科
学难题$ 正如认知神经科学家 3!达玛西
奥感慨的那样#’还有什么比知道如何知
道更困难的事情呢+ 正因为我们有意识"
才使我们能够"甚至不可避免地要对意识
提出疑问"还有什么比认识到这一点更让
人惊异和迷乱的呢+ (而伴随后 4 个难题
逐渐澄明"解开意识这一’世界之结(的重
任就落在了认知科学家的肩上$认知心理
学家 5!3!米勒将认知科学 )!678*’*9)
2-*)8-)*定义为由哲学,语言学,人类学,
心理学,计算机科学,神经科学等为主体
的六大分支组成$这其中前三者均为传统
意义上的人文科学"后两者则显示出自然
科学性质"而心理学则兼具人文与科学性
质于一身$%神经科学的哲学基础&一书正
是在认知科学背景下应运而生的$从本书
的书名和作者的身份中"能感受到当前认
知科学研究中对科学与人文的双重关怀$
但贝内特和哈克的工作又有别于一般意

义上针对认知科学中某一具体领域的合

作探索"而是希望’从科学和哲学的广博
视角"对当代神经科学和心理学诸多理论
中遇到的概念性难题作出全面的批判性

述评($ 就此意义而言"该书旨在为近 :;
年来认知科学领域内有关意识现象的所

有重要的理论假说,模型,概念与论据进
行一次全面的梳理"其涉及的重要理论包
括#克里克的神经还原主义,埃德尔曼的
神经达尔文主义, 达玛西奥的躯体标识
说,丘奇兰德的取消主义,丹尼特的异质

现象学,塞尔的意识自然主义等-概念包
括#觉知,视觉意象,意识经验,感受质,自
我,自由意志等$ 这些努力尝试为认知科
学摆脱 <!库恩所谓的前范式阶段 )=+)>
=?+?,*7@*"早日成为一门规范的,系统化
的学科做好准备$ 那么为什么说意识研究
需要一种斯诺意义上的第三种文化呢+ 答
案虽略显沮丧"但却简单"那就是目前我们
关于意识本质尚且知之甚少" 在面对意识
这一最顽固的堡垒时" 就算科学家和人文
知识分子愿意摒弃前嫌"去通力合作"将人
类已有的全部知识整合起来尚惟恐力有不

逮"还怎敢再相互贬低和抵触呢+
具体而言"人文社会科学对意识研究

的意义在哪里+ 早在现代科学诞生之前"
人类意识起源和本质问题的探讨一直是

哲学家的专利$ ’绝对的孤寂是灵魂无法
躲避的命运"唯有我们的躯体才能彼此相
见$ (...笛卡尔的身心二元论就曾为意
识研究设下一个巨大的陷阱$这种基于思
辨的逻辑推理气质一直延续到当代英美

心灵哲学那里$ 我们知道"脑是意识起源
的物质载体"不管是广义相对论还是量子
力学"物理现象再复杂"都可用我们的智
慧大脑来研究它"但是我们又怎样使用大
脑研究它本身呢+这的确在认知科学研究
的起点上便给了’当头棒喝("又有哪位科
学家敢于无视这样的反思呢+ 但幸好是"
更多的哲学家采取的是更温和的立场"先
将这个问题悬置了起来$ 阅读该书可发
现"在当代认知科学的每一次重大研究发
现和论证过程中"都少不了哲学家忙碌的
背影$思想实验便是哲学家在意识研究中
一直惯用的方法"如 A!塞尔反对’图林测
试 ( )<.+*87 ’)B’* 的 ’中 文 屋 论 证 (
)!(*8)B) +66@ ?+7.@)8’*$ 认知科学的
综合科学化 )*8’)7+?’*9) B-*)8-)*取向 "
也愈发强调对数据),?’?*,理论)’()6+C*
和阐释)8?++?’*9)*进行有机综合"而哲学
家在后两个要素的思考上显然具有先天

的优势$
另一方面"进入 D;世纪以后"伴随认

知神经科学的兴起"意识逐渐成为自然科
学研究的热门对象$意识过程的大脑活动
’黑箱 (" 正在被正电子断层扫描术
)"E<*,脑电图)EE5*,脑磁图)0E5*,功
能性磁共振成像)F01G*等先进科学技术

所打开$哲学家所持有的许多观点和理论
假设"也正在被科学家用科技手段予以直
接检验$ 比如在传统哲学命题中"自由意
志)F+)) H*//*问题一直备受关注"我们是
否具有自主决定某一行为的能力+ 如果
有"这种能力又是通过何种具体机制实现
的+神经科学家对这个问题进行了大量探
索$ 该书介绍了神经科学家 I!李比特的
研究及其引发的争论$ 实验结果显示"大
脑准备电位 )=+)=?+?’6+C J+?*8 ?-’*9*’C*
的出现比人有意识的选择运动早几百毫

秒$ 李比特进而大胆预言’自由意志只是
一个错觉($ 该书还就某些严重困绕认知
科学发展的重要概念进行了审慎的分析

与批判"如感受性)K.?/*?*...即感受到
蓝色意味着一种怎样的特殊心理体验"经
仔细追溯感受性问题的来源及各种支持

感受性观点的论证过程"一一指出了其混
淆,含糊与谬误所在"而不是简单予以反
对和抛弃$ 虽然笔者并不赞同该书’只有
将影响深远的概念混淆的阴影彻底驱逐"
神经科学所取得的成就才能得到正确的

理解(的立场"或许意识本身的复杂性就
决定我们无法简单的追求精密化"这也是
心物的疆界之所在-但这毫不影响我们欣
赏该书作者的论证态度#那种带有康德所
谓’批判性反驳 (的风韵...也是继承了
自芝诺以来西方学术界就一个命题的’论
证过程(重于命题本身的优良传统$ 在此
种科学与人文互动的张力中"第三种文化
正逐渐在认知科学的浪潮中浮现出来$
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