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生物科学的另一种研究纲领
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晰可辨 , 探索者就会有豁然开朗的感觉。德国科学
家亥姆霍兹说 :“我欣然把自己比做山间的漫游者 ,
他不谙山路 ,缓慢吃力地攀登 ,不时要止步回身 ,因
为前面已是绝境。突然 ,或者是由于念头一闪 ,或是
由于幸运 ,他发现一条新的通向前方的蹊径。”一旦
自然界的秩序和韵律为我们的大脑所领悟 , 原先的
那种神秘就转化为和谐的美感。
可见 , 美学素养对于科学家来说 , 是非常重要
的 , 它能给科学家带来科学创造的灵感和智慧。因
此 , 科学家在艰苦探索科学的道路上 , 非常注重自
己的美学素养的培养 , 从认识系统的结构关系的形
式上 ,达到主客观的和谐 ,提高科研劳动的效率 ,增

强科技创造素质。在这里 , 科学家的科学创造活动
与美学素养的提高之间的有机联系 , 对于我们培养
思路广阔的创造型科技人才 ,很富有启发意义。
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自上个世纪中叶 DNA被发现以来 ,生物科学取
得了飞跃的进展 , 以致有些人预言本世纪将是生物
科学的世纪。基因组织的的发现和破译给生物科学
的发展带来了巨大的可能性 , 与之相伴的生物工程
所具有的巨大经济和社会效益更引起了各国政府
和社会的高度关注 , 以致于基因科学和工程成为当
前生物科技研究的中心。但笔者认为 , 仅仅以此为
中心是失之偏颇的。

一、生命起源及“微观演化”
研究何以迟迟不能突破

以基因为中心的生物科学的进步主要靠的是
生物学与物理学和化学的交叉与融合。现代的物理
和化学的理论与分析手段在其中起着关键的作用 ,

体现了肇源于西方的现代科学长于分析的特点 , 它
把生物分解到分子和原子层次 , 在微观层次上阐明
了生物的组织和功能的许多问题。
但是应该看到 , 尽管基因是生物科学的核心问
题之一 , 但还不是生物科学的全部。相对于基因研
究的进展 , 生物科学还有一个核心问题自达尔文以
来进步还不够大 , 这就是生命的起源和演化问题 ,

特别是生命是怎样由非生命演化出来的 , 极其微小
和简单的生物又是怎样演化成宏观尺度的复杂的
多细胞生物的。限于当时的科技发展水平 , 达尔文
在他的“物种起源”一书中明确告示 ,他的书不讨论

生命起源问题 [1 ]。达尔文对物种演化的讨论主要限
于宏观可见的生物。在宏观生物出现以前 , 地球上
生命从无到有、从单细胞发展为多细胞、从无性繁
殖发展为有性繁殖 , 至此时 , 包括复杂生命的基本
特征均已具备 , 这是生物演化的最关键和最长的阶
段。但是有关这一阶段的研究至今尚未取得突破 ,

上述几个关键问题仍无令人满意的答案 , 甚至没有
答案 ,生命之谜仍未破解。
有关生命起源的研究自达尔文以后有了一定

进展。有代表性的开拓性研究可以举上个世纪 50年
代 Miller所作的模拟原始地球条件下的放电试验 ,

Oparin和 Fox两个学派关于生命起源的假说及相关
实验 [2 ,3 ]。他们及他们之后的若干研究工作表明 ,在
模拟原始地球的条件下 , 可以生成组成生命的多种
氨基酸、嘌呤和嘧啶 , 甚至还可以生成长度不大的
多肽。但是对这些无生命的有机化合物如何转化为
生命 , 团聚体为何会表现出生命的初始征象 , 这些
研究均语焉不详 , 未能给出一个明确的机制 , 至于
生物如何由单细胞发展为多细胞、由无性发展为有
性 ,更是很少有人涉及了。
笔者认为 ,生命起源和“微观演化”研究迟迟不

能取得突破的根本原因在于还原主义的思维模式
自觉或不自觉地主导着当前生物科学的研究。
生物学研究由于物理学和化学工作者的介入 ,

与半个世纪以前比较起来可以说发生了翻天覆地
的变化 , 生物化学、生物物理和分子生物学的建立
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和勃兴 , 证明把生物分解到分子和原子层次 , 并用
物理学的理论和方法加以研究 , 可以给生物学带来
重大的突破。但是与此同时 , 人们却忽略了问题的
另一方面 , 即生物与非生物有本质的区别 , 从非生
命演化为生命 , 其间必然会出现一些新的现象和规
律。而当把生物分解至分子和原子层次时这些现象
和规律势将不复存在。为了把握这些在生物层次上
才存在或表现明显的现象和规律 , 必须建立相应的
思路和假设 , 并以之为向导 , 探讨生命发生和演化
的本质。

二、　场假说和“微观演化”的主要过程

综观现有的实验和研究结果 , 笔者提出以下假
说。这个假说的核心是 : 由于氨基酸和核酸碱基的
对称破缺 , 在外能源的作用下 , 形成了一种笔者称
为　场的生物场。( 读音“气”, 在古代　和气相
同) 由于这一生物场———　场的吸引和排斥作用 ,

促成了生物由无到有、由简单到复杂的转化。这个
场伴随着生物这一“有组织”的“聚集体”的建成、
增长而明显出现 , 并相应由弱变强、由简单而复
杂。至今研究的诸多生物化学和生物物理反应 , 有
相当一部分是凭籍这一　场作为基本的“构架”或
“平台”才得以进行的。
对可以设想的“微观演化”的主要过程可大体
表述如下 (此处“微观演化”的意义与现在进化论所
说的“微观演化”意义不同) 。

1. 正如有关模拟实验已经证实的那样 ,组成生
命的氨基酸和碱基在原始地球条件下可以生成。

2. 氨基酸分子具有很低的对称性。由于它们的
结构特点 , 在适当的条件下氨基酸可以缩合形成多
肽。但根据热力学估算 ,肽的长度不会太大 [2 ] ,根据
Fox等的模拟实验所生成的热聚类蛋白分子量也只
在 3 000～11 000范围内 [3 ]。

3. 在氨基酸缩合成为肽链的过程中 ,手性对进
一步的发展起了关键作用。由于对称破缺的特性 ,

单一手性的α氨基酸组成的肽链在外来能源的推
动下 , 建立起明显的称为　场的生物场。这种　场
的“热”对周围的同一手性的氨基酸形成了吸引
力。这个势场可称为“食势”(英文可译为“Food Po2
tential”) 。　势场排斥与它手性不一的氨基酸。由于
至今还并不清楚的原因 [4 ,5 ] ,由L构型而不是D构型
的氨基酸构成生命的最基本单元。　场具有涡流的
特性 , 其强度随肽链长度的增加而增强。肽链藉其
场吸引周围的 L氨基酸 , 形成远比从热力学估算
为长的肽链。由于　场的作用 , 肽链形成右手的α

螺旋 ,并在以后促成 DNA链的右螺旋和右旋的超螺
旋 [6 ]。这是形成生命的最初始自催化作用。

4.  场的形成需要外来能量。在原始无氧或少

氧的条件下原始生物取得能量的方式 , 可以有如硫
呼吸等的厌氧呼吸方式 ; 但从演化的观点看笔者认
为更为重要的方式可能是由水中或水陆交界处的
肽链吸收远比现在为强的紫外线。这可能是生物光
合作用的最原始形式。因为圆偏振光作用在简单的
平板上就会有相应的力矩作用 [7 ]。紫外线可以杀伤
生命 (这是现在生物物理学讨论较多的) , 可以想
像 , 接收适当强度的紫外线的肽链会有偏振光引起
的力矩与其偶极矩起作用。这大概是一种低效率的
吸能方式 ,同时只能在白天有。

5. 在不同条件下生成的肽链由于其氨基酸的
组成和排列顺序不同 , 形成了生命从一开始就有的
“与生俱来”的多样性。肽链在增长的同时会因水解
和其它原因使有的氨基酸从肽链上脱落或造成肽
链的断裂。肽链的加长、合并和缩短、断裂形成了生
命最初的代谢过程。换句通俗的话说 , 此时肽链
“吃”的是氨基酸 ,“拉”的也是氨基酸。当缺乏紫外
线照射 , 或是周围没有足够的氨基酸供应 , 或是食
势强度不足以吸引周围氨基酸加入其肽链时 , 肽链
的分解过程将占主导地位。随着肽链的缩短分解 ,

其　场会相应减弱以致到基本消失 , 从而导致最终
“死亡”。

6. 以上的讨论均未涉及氨基酸侧链的作用。这
些侧链对　场的形成也有作用 , 但是是次要的。不
过不同的侧链却带给　场以复杂性。有些侧链彼此
间的作用与作为整体的　场相反 , 是互相排斥的。
不同的侧链引发了各种复杂的生物化学反应。

7. 螺旋形肽链所具有的　场不但吸引周围的
L型氨基酸加长自身 , 同时还吸引了一些 L型氨基
酸在自己的周围。这些氨基酸彼此间的连接不像肽
链那样有序 , 有的形成短的α螺旋 , 有的形成β折
叠 , 因此它们不具备主肽链那样强的　场 , 甚至对
主肽链　场起一定的“屏蔽”作用。这些在主肽链周
围的氨基酸形成了细胞膜和酶的最原始形态。

8. 嘌呤和嘧啶 A和 T( U) 、G和 C很容易藉氢
键结合 , 这种结合使形成的碱基对处于更稳定的形
态。肽链的　场与嘌呤和嘧啶形成的　场互相也有
吸引作用。但由于嘌呤和嘧啶的结构和对称破缺特
性与肽链不同 , 它们　场的特性也不相同。当肽链
周围有嘌呤和嘧啶时 , 它们会吸附在肽链上。不同
的嘌呤和嘧啶组合与肽链上不同的氨基酸组合吸
引力的大小是不同的 ,有的强一些 ,有的弱一些 ,经
过长期的选择和淘汰 , 逐步形成了比较固定的碱基
对和氨基酸组合的对应关系。这是一个进化过程
[4 ]。碱基对和碱基对藉在肽链上的吸附也形成了线
性的排列 , 它们的　场与肽链的　场在一起形成了
复合的　场。由于组成线性碱基对的碱基只有 4

种 , 并且成对存在 , 它们的组合方式数目少于氨基
酸的 (尽管原始生命的氨基酸可能少于现在的 20
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种 ,但远多于碱基的 4种) ,因此线性碱基对能够更
为稳定地承载整个肽链—线性碱基对的信息 , 并增
加了肽链的稳定性。二者的平衡决定了细胞的尺
度 , 并相应减弱了肽链和碱基对链吸引外来氨基酸
和碱基的动力。各种条件决定了碱基对链的长大速
度远小于肽链的长大速度。依附在肽链上的碱基对
链对肽链的食势形成了制约 , 使食势围绕着一个准
平衡值作周期性的波动 , 即当肽链丧失的速度大于
其生成速度时 , 食势增大 , 从而加速补足肽链的丧
失 ;而当肽链的增长大于准平衡值时 ,食势减小。

9. 经过了长期和复杂的演化 ,线性的碱基对扩
展成为 RNA和 DNA。根据模拟原始条件下的实验
结果看 ,组成 RNA和 DNA的核糖 (以及组成生物体
的脂类) 应是后来衍生的。发展到后来可能形成像
赵玉芬提出的磷酰化氨基酸介导的寡肽和寡核苷
酸共起源的偶联机制 [8 ]。当然 ,由线性碱基对进化为
RNA和 DNA ,  场的特性也起了相应的变化。在生
物一旦获得 ATP这样的高效率能量转换中介物后 ,

仍采用原来低效率能量转换机制的生物在生存竞
争中将逐渐被淘汰和消灭。淘汰的结果是后来只剩
下采用 ATP的生物 ,以致今天像细菌这样的低级微
生物都采用 ATP机制。这一能量机制的转换对生物
的发生和分化势必起了巨大的推动作用。

10. 加长的肽链或肽链—DNA( RNA) 复合体自
然是弯曲的。肽链弯曲形成的二、三、四级结构与肽
链中氨基酸的组成、排列顺序和外界环境有关。由
于弯曲 , 作为矢量场的肽链或肽链—DNA( RNA) 复
合体的　场就更为复杂。在这个　场内 , 既有吸引
的作用 , 也有排斥的作用 , 但总体上吸引仍是主要
的 ,从而使肽链或复合体团聚在一起。

11. 当成长的 DNA两端碰头时 , 就形成环状
DNA。此时 DNA与其对应的蛋白质处于比较稳定的
状态、成为单细胞生物。

12. 有的核酸与蛋白质形成的复合　场很强 ,

可以吸收周围的氨基酸在原有的核酸—蛋白质复
合体外形成蛋白质 , 这是真核细胞的雏形。核酸—
蛋白质复合体也可以与别的核酸—蛋白质复合体
相互吸引、合并。二者的核酸也可能合在一起 , 像
Margulis提出的线粒体内共生起源的学说 [9 ]也属于
这种情况。

13. DNA—肽链复合体的　场可以吸引周围的
氨基酸在自己的周围形成新的蛋白质 , 使细胞长
大。当蛋白质长大到一定程度时 , 蛋白质　场对
DNA的吸引力超过联系碱基对之间的氢键时 ,碱基
对将在其最薄弱处 (例如离含 A—T键和　场利用
DNA解旋处) 首先断开 , 促成 DNA的复制 , 并进一
步使成对的 DNA断开 ,随着这一“裂纹”的扩大 ,带
动周围的蛋白质也一分为二。这个过程就是有丝分
裂。这种分裂对成对的碱基来说 , 是比较精确的一

分为二 ,对于蛋白质来说 ,取决于　场 ,也可能是对
称的一分为二 (裂殖) , 也可能是不对称的 (芽殖和
孢子生成) 。
细胞的有丝分裂有些像塑性钢棒的断裂。圆柱

形的钢棒在拉力作用下首先是伸长 , 当外力大到一
定程度时在钢棒中心处的外来夹杂物开裂 , 开裂引
起的应力集中使裂纹进一步扩大 , 钢棒中部的断面
迅速缩小 , 形成“缩颈”, 缩颈小到一定程度时钢棒
沿缩颈处断开 , 一分为二。使钢棒一分为二的动力
是外加拉力 , 而使生物有丝分裂的动力则是不断长
大的蛋白质所形成的互相排斥的　场。

14. DNA复制的动力若来源于没有成对的单个
碱基链是不稳定的 , 它的　场对周围未成对的碱基
键和单个碱基形成明显的可称作“性势”(英文可称
为 Sexual Potential) 的势场 , 即未成对的单个碱基链
对其它未成对碱基链和碱基彼此之间有很强的吸
引力。当周围有未成对的碱基链或碱基供应时 , 单
个碱基链将吸收它们 ,成为碱基对。

15. 通过有丝分裂形成的两个细胞如果二者之
间的　场基本上没有吸引作用 , 则两个细胞将单独
存在 , 即由原来的一个单细胞生物变成两个独立的
单细胞生物。如果两个细胞之间的　场仍有吸引作
用 , 则两个细胞仍以一个整体存在。这就是多细胞
生物的开始。

16. 随着多细胞生物的生成 , 每个细胞的环境
将不尽相同。有的细胞处于表面 , 处于内部的细胞
则为周围细胞所包围。只有当表面的某一细胞为其
余细胞的复合　场所排斥 , 从而脱离整体时 , 多细
胞生物的生殖过程才算形成。

17. 有性生殖是在生物细胞发展到相当复杂程
度以后才发生的 , 其推动力来源于减数分裂发展起
来的性势。由于细胞分裂对蛋白质分配的不对称 ,

蛋白质含量多的细胞的　场吸引蛋白质少的细胞 ,

使两个作为配子的细胞彼此融合 , 并使每个配子中
的未成对 DNA( RNA) 链彼此合并成为成对的 DNA

( RNA) 链。这就是有性繁殖的开始 ,可能初期是同
配的 ,以后发展成为异配的。

18. 作为生物催化剂的酶是生命的不可缺少条
件之一。酶具有专一性强、效率高和条件温和等特
点 , 但酶本身又是生命活动的产物 , 其化学组成主
要是蛋白质或核糖核酸 RNA。尽管酶真正起催化作
用的只是它们的活性部位或辅助因子 , 其化学反应
发生在为数不多的原子尺度范围内 , 但酶的其它部
份也是不可或缺的。
例如在双成份酶中 ,单纯的酶蛋白或酶 RNA都

不呈现酶活性 , 单纯的辅助因子也不呈现酶活性 ,

只有二者组成全酶时才呈现酶活性。对酶的这种
“集体作用”还可以举两个很有说服力的例子。一个
是 , Fox [3 ]在上个世纪 70年代总结当时氨基酸混合
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物和聚合物催化作用的研究结果时就已发现 , 氨基
酸聚合物的分子量越大 , 它的活性就越高。另一个
例子是起免疫作用的抗原 [10 ]。抗原是蛋白质分子、
结构复杂的核酸和多糖 ,也有免疫原性。一般来说 ,

抗原的相对分子质量越小 , 免疫原性越小 ; 相对分
子质量越大 , 免疫原性就越强。若将大分子的蛋白
质水解成相对分子质量较小的短肽 , 抗原性将失
去。从理论上说 , 酶发挥作用的必要条件是作为一
个整体的酶的趋近和定向效应 [11 ]。是什么动力在适
当的时机驱动适当的酶到适当的地点发生催化效
应呢 ?答案显然不可能是少数几个原子在反应处的
交互作用 , 而只能是酶与底物　场相互的净吸引作
用。由于酶复杂　场的专一性 , 使许多无机物只能
在高温等极端条件下发生的化学反应 , 在生物体内
室温上下只需很少的能量就可以高效率地发生。还
可以设想 , 不但酶发生作用离不开适当的　场 , 酶
的产生也离不开适当的　场。

三、对上述假说和过程的讨论

1. 以上的假说尽管十分粗糙 ,但它对生物如何
由非生物产生、单细胞生物如何进化为多细胞生
物 , 无性繁殖如何进化为有性繁殖、酶的作用等至
少提供了一个可一以贯之的说明。而对上述几个微
观进化的关键问题 , 可以说 , 理论界至今或是没有
很好的说明 ,或是连问题都还没提出来。

2. 这一假说的核心是 :由于氨基酸的高度对称
破缺以及可以形成肽链的特性 , 单一手性的肽链在
外来能量的作用下能够建立起明显的　场。这种具
有自组织特性的　场使肽链加长 , 并吸引与氨基酸
具有不同对称破缺特性的碱基和碱基对在肽链上
形成碱基对链 , 碱基对链以后又进化成为 DNA

( RNA) ; 与此同时此复合体的　场强度和复杂性也
相应增加。　场的吸引和排斥作用对生物的微观进
化起了关键作用 ( 场的排斥作用不只是由某些氨
基酸的侧链所引起 , 更多的是由于吸引作用的差所
引起) 。　场具有涡流的特性 ,它不但导致了蛋白质
和核酸的许多螺旋结构 , 其吸引与排斥也具有涡流
的特性 (例如有的排斥作用可表现为解旋) 。

3.  场的存在并不否定任何现已发现的生物
化学反应 , 也不排斥上述　场的特性有一部分未来
可能从生物化学和生物物理的新发展中得到说
明。但是　场的特性有很大一部分是现在分子生物
学说明不了或至少是现在尚说明不了的。而反过
来 ,  场恰恰提供了一个“平台”, 使现今已知的生
物化学和生物物理反应得以进行。没有　场 , 许多
已知的反应缺乏发生的依据 ,至今难以解释。

4.  场的本质是什么 ?笔者首先设想它是一种
尚未被人们认识的特殊电磁场 , 还进一步设想它可

能是由例如紫外线与肽链中的氨基酸残基、侧链和
碱基对的偶极子型静电势分布 [12 ]的交互作用产生
的。不过 , 也不排除它是人们尚不知道的另一种
场。但不管怎样 , 它是一个可以在本假说指引下通
过实验来判定其特性的场 , 特别值得指出的是 , 不
能认为如果它的特性不符合现有的物理学定律就
认为它不可能存在 , 相反 , 说不定恰可由此引发某
种新的发现。
为什么不叫它作生物场 ?有以下几点原因。(1)

场不一定是生物特有的 , 只是在生物体中表现最
明显。(2)由于生物体的复杂性 , 场不是性质单一
的场。在每一具体情况下 , 准平衡的　场都是由属
阴的　场和属阳的　场二者交互作用所形成的综
合场 , 吸引和排斥就是这两种性质的场交互作用的
体现。但阴和阳是相对的。一般来说 ,蛋白质对 DNA

来说属阳 ,反之 ,DNA对蛋白质来说属阴。(3)  场
的特性在定性上与中国古人对气的论述是一致
的。

5. 手性问题。早在 19世纪法国科学家巴斯德
就已注意到生物的手性了。但是至今为止 , 手性在
生物的生成和演化中所起的作用一直没得到说
明。目前对生物氨基酸为什么是 L型的而不是 D型
的已有若干理论分析 [4 ,5 ] ,但尚无公认的结论。根据
场生成的机制 , 只有由同一手性的氨基酸缩合成
肽链时 , 随着肽链的加长　场才可能越来越强 , 因
此单一手性在生物的生成和进化中起了关键作
用。　场形成的另一个必要条件是外来能源 , 例如
紫外线可以通过氨基酸的旋光性质转化为　场的
能量。20种氨基酸的旋光性质并不尽相同 ,但早期
生成的氨基酸基本都是右旋的 [4 ] ,并由此可以推想 ,

氨基酸的 L构型比起它的旋光特性 , 对　场的形成
起了更关键的作用。L型氨基酸所形成的肽链对 D

型氨基酸的排斥、蛋白质的α螺旋是右螺旋、DNA

是右螺旋、DNA负超螺旋也是右螺旋 , 这些都表明
是由手性导致了　场的作用。

6. 生命起源于蛋白质还是核糖核酸 RNA ,现在
是有争论的。按照　场的假说 , 生命的发生不是一
蹴而就的 , 长度不大的肽链当有外界能量供应 , 可
以进行氨基酸的代谢时它就是“活”的 ,没有能量供
应、代谢停止或只有分解时它就是“死”的。也可设
想碱基和核糖或脱氧核糖、磷酸从一开始就结合成
了链状的 RNA或 DNA , 但从现在的模拟原始条件
的试验中找不到这种证据。我们所知的是 , 在模拟
的前生物条件下合成核糖是十分困难的 [13 ]。反过
来 ,假设有　场的存在 ,以及由于　场的吸引作用 ,

碱基就可以在肽链上形成和演化成核酸。又由于　
场的排斥作用 , 蛋白质和核酸的复合体在一定条件
下又可以分离成只含 RNA的类病毒和只有蛋白质
而无核酸的朊病毒。只是像这样的微生物在单独存
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在时可以说是“死”的 ,只有到了宿主细胞内它们才
“变成”“活”的。

7.“食势”和“性势”的概念是本文第一次提出
来的。笔者相信 , 大多数读者读到这里都会理解它
们是完全可能客观存在的。其实这只不过是对生物
为了自身生存和物种延续的动力的一种体认。实际
上这两种势恰是　场的两种表现形态。“食势”和
“性势”的共同特性是食势和性势越强 ,生物越偏离
其准平衡状态而发生“燥动”。食势和性势驱使生物
去寻求食物和异性以求食势和性势的降低 , 从而返
回准平衡状态。食势长期得不到满足的结果是生物
越来越远离准平衡 , 最终导致死亡。性势得不到满
足的结果是生物无法延续。看来主导食势的是蛋白
质 ,主导性势的是核酸。
食势和性势此前一直未被提出来的原因可能
有两个。一个是由于现今的主导思路集中于生物的
个体研究 , 忽略了个体与个体之间关系的研究 , 而
这些关系却是生物得以存在的基本条件。现在许多
生物学家从物理和化学的角度研究生物觅食和求
偶的机制 , 例如信鸽的定向和鱼类的回游机制 , 但
是却忽略了对生物觅食和求偶动力动因的分析。另
一个可能的原因是这两种势很复杂 , 并无像重力场
的势和电磁场的势那样简明的定量关系 , 现今的物
理学尚难以处理。对目前这方面的研究工作可以有
一个粗略的比方 : 一种叫做八音盒的乐箱 ( musical

box) , 其内部结构是在一圆柱形的箱内放入一个由
外面手柄或钟表机构驱动的轴 , 当轴转动时轴上的
拨齿拨动箱内的簧片 , 从而使音箱奏出相应的音
乐。身处“箱”内的一些学者津津有味地分析簧片是
怎样分布的、乐曲的频率和强度又各是怎样的 , 但
是却偏偏忘记了 , 没有外面手槽的摇动或钟表机构
的带动 ,这音乐是根本出不来的。

8. 思路问题。笔者认为 ,“　场的假说”与其作
为假说 , 更勿宁说是提示了一个不同于现今分子生
物学既定模式的研究思路或研究纲领。
现今的分子生物学深受化学和物理学的浸润
和影响。它的主要研究思路是解析的。它把生命分
解到分子、原子甚至亚原子层次 , 希望通过这样的
分解来弄清生命的本质 ,这种“钻牛角尖”的作法无
疑是有成绩的 , 也是必要的 , 今天生物科学取得的
辉煌成就就是靠这样的解析取得的。
但是与此同时 , 生命的另一方面被忽略了 , 那
就是 , 生命虽然是由分子组成的聚集体 , 却也是一
个复杂的有机体 , 只有各种特定的分子精确地按一
定的规律“堆集”起来生命现象才可能出现 ,特定的
数量积累、特定的性能和搭配才导致了非生命向生
命的转化。
现今 , 科学由量变来预测质变的能力仍是比较
薄弱的。关于“临界点”的研究大多是“马后炮”式

的 , 即是在质变的结果已知的条件下回过来作理论
说明。比如 ,就连由简单的数学迭代得出的“混沌”
雏型理论在上个世纪 70年代还是出乎人们意料的
新发现。 场假说的基本思路是 : 我们除了要继续
钻“牛角尖”以外 ,还应就氨基酸和核酸 (以及糖类、
脂类) 这一微观系统层次的行为及其演化作出理论
概括 , 以说明只有在这一层次以及更高层次上才会
出现的现象。
场的假说表明 , 当你把生物分解为单个的分

子、单独的氨基酸、单独的碱基加以研究时 ,  场自
然会逃逸出你的视野 , 此时它确是无法被你发现
的 , 于是可以说是不存在的。但是通过大自然亿万
年的进化把这些原子、分子“组装”起来后 ,一种场
确实是存在的 ,并且一直在起作用。笔者认为 ,它在
哲学上的对应物就是海德格尔所说的“存在物”背
后的“存在”; 或者 , 大概也是老子所说的“生而不
有 ,为而不恃、长而不宰”的“道”。
场的假说给生物学的研究提出了另一种思

路 ,当然可以设计相应的试验来检验、修正、精确化
或否定这一思路。我们今天对氨基酸和核酸的研究
已经到了原子和电子层次 , 对动力的研究已经到了
分子马达层次 ,因此完全可以把“放大倍数”缩小一
些 ,除了看树林 ,也看看树丛 ,在氨基酸和核酸层次
上看看组成生物体的单元并分析它们的交互作
用。这在技术上是不成问题的。关键是要有一个全
新的思路 , 按照这一思路来研究生物的微观演化 ,

可能会有更多的新发现。
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