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今年是联合国确定的世界物理年#也称爱因斯坦年$
全世界用一整年的时间来纪念爱因斯坦 J 篇不朽论文
!B>=J"发表 B==周年$ 那一年爱因斯坦才 ?L岁$ 这 J篇
论文竟覆盖了 ?=世纪物理学革命的 < 个主要领域%! 创
立了狭义相对论#改变了时空观念#发现了质能关系&"
提出了光电效应定律#奠定了量子论的基础&# 提出了布
朗运动理论#搬掉了原子分子学说的最后一块绊脚石$
从 B>B= 年就开始不断有人提名爱因斯坦为诺贝尔

物理奖候选人#然而直到 B? 年后的 B>?? 年#诺贝尔奖委
员会才决定以发现光电效应定律为由授予爱因斯坦
B>?B年度诺贝尔物理奖$ 大多数人认为爱因斯坦的主要
贡献是相对论#但是#因光电效应获奖他同样当之无愧$
正是光电效应使爱因斯坦成为量子力学的 < 位M教父M之
一!另两人是普朗克9; N4’#%O:和波尔9A P,&-:"$
爱因斯坦的科学贡献是多方面的$除物理学外#他在

化学上也有重大贡献$ 他在光化学上的地位就相当于法
拉第在电化学上的地位# 以致于化学家以他的名字命名
了光化学上的一个单位$ 爱因斯坦不仅是一位伟大的理

论物理学家#他在实验物理上也有重大贡献$ 他与德哈斯!Q R" S’’)"合作于 B>BJ
年完成了一项被后人称之为’爱因斯坦B德哈斯实验(的重要物理实验#该物理现象
也被称之为)爱因斯坦B德哈斯效应($
爱因斯坦在理论物理上的贡献十分丰富#包括了相对论!狭义和广义相对论*

质能关系*引力波*宇宙学*统一场论等"*量子论!光电效应*固体比热*光子的波粒
二象性*受激辐射*量子跃迁*量子纠缠等"*统计物理!布朗运动*涨落理论*玻色B
爱因斯坦统计*玻色B爱因斯坦凝聚等"$
从诺贝尔奖的角度来看# 爱因斯坦除了自己因光电效应而直接获得诺贝尔物

理奖以外#还导致了其他科学家因验证或发展他的理论而 I 次获诺贝尔物理奖$ 他
的理论今后非常有可能还会导致若干个领域新的诺贝尔奖诞生#比如量子纠缠!应
用于量子信息学与量子计算机"*引力透镜现象*黑洞的观测发现*引力波的直接探
测*暗能量与宇宙学等$
通常#诺贝尔奖被看成为全世界自然科学成就的最高奖$ 其实#诺贝尔奖的评

选也存在着不公#有许多相当甚至更高水平的成果就未能获此奖$ 该奖项对获奖人
的选择也存在这样那样的一些偏见$因此#不能把获诺贝尔奖看得太认真$当然#一
般说来#除了极少数成果外#获奖项目的水平都比较高#它仍不失为高水平研究成
果的一种象征$
显然#?= 世纪物理学的革命#引发了 ?= 世纪高科技的迅猛发展$没有爱因斯坦

的质能关系#就不可能有原子能的发展&没有量子力学#就不可能有现代高性能的
材料&没有这些发展#就不可能有晶体管和集成电路#就不会有微电子学的重大成
就$ 可以说#没有这场物理学的革命#就不可能有 ?=世纪的高科技和现代文明$
爱因斯坦开创的现代宇宙学值得特别一提# 它已经产生了将近 >= 年的影响$

在 ?= 世纪的后 <= 年间# 人们曾费了相当大的力气试图测准宇宙膨胀的哈勃!T
S0KK4""常数和减速因子#却因分歧很大始终得不到公认的结果$ 有关宇宙成分的
研究也始终无法取得合理的结果# 特别是通常物质与暗物质的量无法达到因果律
所支持的暴胀模型的要求$就这样#宇宙学彷徨*徘徊了几十年$到了 B>>I 年#美国
的两个科研小组利用 F’ 型超新星作标准烛光#几乎同时研究发现%宇宙正在加速膨
胀+这是一个极其惊人的重大发现+众所周知#支配宇宙大尺度运动的力只有一种#
即万有引力#这时#膨胀只可能减速#不可能加速$ 加速膨胀的发现必将根本改观宇
宙学的研究#也将动摇物理学的基础+
值得注意的是#爱因斯坦在 B>BH 年刚提出宇宙学模型时#就因为广义相对论

场方程无法给出静态宇宙而人为地在方程中加了一个宇宙常数项$ 实际上#这一项
相当于一个斥力#用以抵消引力以获得静态宇宙$ B>?>年#哈勃发现宇宙不是静态
而是正在膨胀#这使爱因斯坦放弃了宇宙常数$ 在发现了宇宙加速膨胀的今天#这
个宇宙常数正好可以解释加速膨胀#因而再一次被启用$ 宇宙常数可以很自然地被
看作真空能量#通常叫做暗能量$ 这是一种整个宇宙无处不在*均匀分布而密度十
分微小的)物质($ 与通常物质根本不同#它所对应的压强是负的#这是宇宙斥力的
根源$ 暗能量密度虽然十分微小#整个宇宙它的总和却占了压倒性优势$ 现在已经
可以算出#宇宙中#通常的可见物质只占 DC#暗物质占 ?<C#而暗能量却占 H<C+
暗能量究竟是什么, 近年来#人们提出了许多物理模型#试图确切地描述*理解

它#但均没有得到公认$ 现代物理学中不存在宇宙斥力#暗能量的引入必将引起物
理学新的革命$ 这是世纪性的机遇#迎接挑战吧#科技工作者朋友们+

世界物理年与诺贝尔奖
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