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海洋约占地球总表面积的 3 4 5 ! 蕴藏的生物资源十分
丰富 ! 目前每年向世界人类提供约 6 7 7 7 多万 8 的渔产
品" "" 高质量的蛋白食品# 在我国!海洋渔业在海洋产业中
所占比例很大!超过 9 7 5 : 居重要地位 # 我国的国民经济建
设 $人民的食品及工业原料消耗 !都要求我们加强对海洋生
物多样性和生物资源及其开发现状的全面了解# 但是!由于
过度开发和环境恶化 ! 当前我国海洋生物多样性和生物资
源已遭受很严重的破坏 ! 可持续发展和利用面临相当大的
困难 # 本文主要讨论我国海洋渔业资源的可持续利用问题
并提出了相应的对策#

! 我国海洋渔业发展现状
我国领海和管辖海域南北跨越暖温带 $ 亚热带和热带

; < 个纬度 % = ! %" = 7 ! %& ! 有世界上最宽的大陆架东海陆架 !
浅海面积广阔 !生物种类多样性较高!资源相当丰富 # 由于
国家十分重视并大力发展海洋渔业研究与水产生产 ! 4 6 6 9
年全国渔业总产量已达 > 9 4 ? 万 8 ! 其中 ’ 海洋产 4 = ; 6 万 8

% 捕捞 4 7 > ? 万 8 ! 养殖 = 4 > 万 8 & : 淡水产 4 7 ? @ 万 8 % 捕捞
4 ; ? 万 8 ! 养殖 6 = 4 万 8 & ( > 7 7 > 年海洋捕捞产量 4 = ; ; 万 8 !
养殖产量 4 > 4 ; 万 8 :海洋产品总产值达 4 = < ; 亿元# 近年来 :
我国海水养殖生产以罕见的速度增长 :养殖场地几乎遍及整
个近海和沿岸水域!显示了人类控制 $改造生物体及其栖息
环境的巨大力量#

!# ! 捕捞生产
我国 4 6 ? = 年海洋捕捞产量已超过 ; 7 7 万 8 : 为 4 6 9 7 年

的 < 倍 !其后十几年增长缓慢 # 自 4 6 @ 9 年起实行了各种资
源繁殖保护措施 !调整捕捞和养殖作业 !海洋渔业生产有了
明显增长!总产量到 4 6 @ 6 年突破 9 7 7 万 8 # 自 4 6 6 7 年起!产
量增长更加迅速 ! 4 6 6 9 年已超过 4 7 7 7 万 8 ! 居世界各国首
位 ( 海洋渔业科学及有关海洋学研究也得到全面发展 # 到
> 7 7 7 年 !捕捞产量高达 4 = ? ? 万 8 # 但是 :由于开发 $利用过
度 : 近海资源已遭受严重破坏 :捕捞产品中短食物链 $ 低营
养级的上层鱼类如鲐 $ 鱼参! 鱼是:马鱼交 和毛虾等产量虽有一定
幅度增长!但是 !底层鱼中重要传统种如大黄鱼 $小黄鱼 $带
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本栏目由哈尔滨工程大学出版社协办
鱼 ! 新兴起的马面鱼屯等的产量已大大下降 " 有的种如大黄
鱼!中国对虾等已濒于崩溃# 近年来采取了保护措施"个别种
如小黄鱼才稍有恢复$ 一些产量还可望增加的种如鲐% 鱼参 !
马鱼交等"其捕获物也显著小型化和低龄化 "前景不容乐观&

图 ! 东海区海洋捕捞产量 !机动渔船捕捞产量
和平均单位功率产量 "引郑元甲等 # # $ $ % $

根据宁修仁等 ’ 3 4 4 5 ( 和陈清潮等 ’ 6 4 4 7 ( 的研究 " 中国
海大陆架区的初级生产力 8每平方米海面浮游植物和 9或大
型藻类等通过光合作用生产有机碳克数 : ; 渤海平均为
6 < = > = ? &9 @ A "海域年生产量 B > = ! 6 < = C > D $ 黄海为 6 5 5 > 6 ? &9 @ A > D > ;
生产量为 5 B > 4 ! 6 < = C > D $ 东海为 6 E 6 > 7 ? &9 @ A > D > " 生产量为
6 7 6 > 4 ! 6 < = C $南海为 = < ? &9 @ A > D > $各海最大持续渔获量每年为)
渤海 6 A 万 C ; 黄海 B 6 万 C ; 东海 6 B A 万 C ; 南海 = E A 万 C #
从宁修仁和陈清潮他们提供的数字可见 " 除南海外 " 当

前我国各海区渔业捕捞产量都已远远超过专家们估算的最

大持续渔获量 # 严重过度捕捞的后果是渔业资源的衰退和
’或(崩溃# 如此下去 "将难以保持我国海洋渔业的持续发展
和增长 " 将不能满足国家生产建设和人民生活的需要 # 因
此 "必须采取有力措施加强海洋环境和资源的有效保护 " 以
缓解% 避免人类活动对近海和沿岸环境与生物资源造成的
胁迫 " 尤其要避免因生产手段 ’ 主要是渔船和网具 ( 和生产
力大大超过资源的补充 % 更新能力 ’ 最大持续渔获量 ( 而造
成的资源枯竭%产量大幅度降低的情况出现#

!& # 海水养殖
近年来 " 我国已将海洋渔业生产增长的主要目标放在

养殖业的发展上 ; 因而海水养殖产业发展极快 # 6 4 B E 年 "
藻 %贝 %虾 %鱼的养殖总产量已超过 6 < < 万 C ’达 6 6 < 万 C ( " 占
全国海洋渔业总产量的 A < F " 比 6 4 5 < 年增长了 6 < < 倍 $ 到
6 4 4 A 年又迅速增长到 A = A > = 万 C " 比 6 4 B E 年翻了 6 番多 #
6 4 4 5 年总产量达 = 6 A > 7 万 C "超过海水养殖世界霸主日本产
量的 7 倍"其中)贝类总产量超过 A 5 < 万 C " 仅扇贝就达 4 6 > G
万 C "贻贝 %牡蛎 %缢蛏 %蛤类也大量增加$对虾养殖年产量在
6 4 B B " 6 4 4 A 年期间保持在 A < 万 C 上下 ; 6 4 4 7 年起由于病害
严重流行而大量减产; 直到 A < < < 年才恢复到以前的最高产
量$鱼类养殖发展较慢 " 6 4 4 5 年超过 6 = 万 C $ 藻类 ’以海带%
紫菜为主(养殖产量早已很高"近年来已超过 E < 万 C ;按新标
准计算 A < < A 年产量达 6 7 < 万 C # 全国海水养殖总产量到
A < < A 年已达 6 A 6 A > B 万 C " 产品以贝类为主 " 产量高达 4 G 5 > 6
万 C $ 而高产值的鱼类却很少 ;仅产 5 G > < 万 C ; 虾蟹类恢复增
长虽很快 "也仅有 5 G > A 万 C # 值得重视的是 " A < < 7 年对虾养
殖产量已增至近 = 4 > 7 万 C $再加内陆水域养殖凡纳滨对虾产
量 A 4 > G 万 C "其总产量高达 E B > 4 万 C "尽管如此 "鱼虾产量占
整个海水养殖产业比例小的局面仍未改变#

总之 " 建国以来 " 我国海洋渔业生产发展迅速 " 为国家
和人民提供了大量水产食品和工业原料 " 同时还大量出口
优质水产品"换取了国家建设所需的外汇 "做出了显著的成
绩和贡献"为世界所瞩目# 其中 ;政府的支持和科学技术的支
持起到了明显的作用#

!& % 资源增殖
自 A < 世纪 B < 年代中期开始 " 我国不少海域开展了鱼

虾种苗人工培育和放流增殖实验及生产 # 中国对虾%日本对
虾%褐牙鲆 %海蜇%刺参 %菲律宾蛤仔等"种类不少 "尤其是对
虾 % 蛤仔增殖已取得大量增产效果 8蛤仔增殖已使胶州湾的
年产量增加到 A < 万 C 以上 " 贝类增殖产量已计入养殖产量
内 : # 我国对虾放流增殖效果明显 ; 6 4 B G " 6 4 4 < 年 " 黄海海洋
岛渔场 % 胶州湾 " 东海象山港 % 东吾洋共放虾苗 7 5 > 7 4 亿尾 "
捕捞增产 E G G G C # 辽宁省对虾增殖生产获得更大成功"迄今
一直继续进行"成绩显著 $海蜇和贝类也获得增产 # 种苗放
流增殖利用海域优越自然条件增加鱼虾种群补充量 " 为海
洋渔业的发展开辟了一条重要途径 " 可取得显著的增产效
益# 这项属于 *人类改造自然!增加海域资源+的重大举措 ;由
于决策 ! 资金和其它问题 ;在 A < 世纪 4 < 年代未能继续扩大
发展 ;受到了一定损失 "应当认真总结经验教训"采用有力措
施把这一举措作为一项重要国策 ;在沿岸和近海海域全面扩
大实施&

# 我国海洋生物资源可持续利用存在的问题
’ 6 ( 由于渔船建造过多 ! 捕捞强度过大破坏了种群补

充 " 我国海洋渔业近海捕捞生产总产量虽有增长 " 但单位
’ 功率 ( 产量 ’ &H I / , ,, J D C J K L M N O P Q C M R R S N C ( 却比过去大幅
度降低’见图 A ( & 捕捞过度还造成了渔业产品质量差"捕捞
产品小型化 ! 低龄化现象严重 " 损坏幼杂鱼过多 " 优质鱼数
量减少&

’ A ( 保护规定有效执行困难重重 " 资源破坏严重 " 资源
保护结果难以巩固 "优质重要种群得不到补充 !再生 ! 恢复 $
产卵鱼虾亲体和幼小个体又遭受大量捕捞 " 濒于崩溃 & 例
如 )中国对虾黄渤海种群是我国地方性特有种 !属最贵重的
捕捞对象 " 6 4 E 4 年产量超过 = 万 C ;到 6 4 4 E 年仅产 6 < < < 多
C " 目前已减少到 6 < < " A < < C "该资源存在严重危机 $大黄鱼资

图 # # $ $ # 年中国海水养殖产量 "引郑元甲等 # # $ $ % $
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源破坏后一直未能恢复 ! 3 4 4 5 ! 6 7 8 8 年的调查结果表明 ! 主
产区东海大陆架估计大黄鱼资源仅有 5 9 : ! 资源已经崩溃 "
最近新兴起的鯷鱼渔业也因资源利用过度而出现危机"

# ; $主要鱼虾产卵 %育幼场 &尤其是河口和沿岸带 $环境
污染加剧 % 水质恶化 % 赤潮频发 ! 严重影响了这些资源的繁
殖再生!减少了补充量’ 大黄鱼 %中国对虾等传统资源!早已
濒于衰竭%崩溃 &郑元甲等! 6 8 8 ; $ " 由于捕捞过度和繁殖场
水质污染 % 环境恶化 ! 原来在渤海各河口附近水域产卵 % 育
幼的中国对虾目前资源破坏严重 " 6 8 世纪 4 8 年代晚期 !国
家 (渤海海洋生态系统动力学 )研究项目课题组在渤海海域
调查中!竟然未采到一尾对虾幼体* 由此可见资源破坏之严
重*

& < $全国海水养殖生产布局缺乏全面规划管理 !不少地
区养殖场过密 = 超过环境容量 * 大量有害排出物使水质恶
化!导致病害流行 !海洋生物尤其是对虾和贝类中的扇贝死
亡减产 !影响持续发展* 此外!科研创新滞后于生产发展!有
力的技术支撑不足!育苗 +养成技术落后!单产水平低 !产品
又以贝类为主!优质鱼虾少 !加之营养研究和优质饲料开发
不能满足养殖生产需要 = 且缺少防病抗病的有效技术措施 !
这些都影响到了海水养殖业的持续发展 "

& > $ 当前全国海水养殖的主要种苗几乎全部为未经选
育的野生群体 !且性状已不同程度退化 !缺少优良品种供应
生产 , 渔业生产统计数据由于生产体制 & 个体分散为主 ! 统
计困难$等原因导致的不够准确 = 以及渔业产品缺少精细加
工 % 价值低 % 经济上损失很大等因素 ! 都将影响我国海洋生
物资源的可持续利用*
上述问题中最为严重的是 ! 迄今我们对一些重要种的

资源补充和变动规律缺乏深入的研究 ! 对这些种的资源的
捕捞生产不能进行严格 %有效的管理 !无法保证资源的补充
再生= 以维持捕捞业的一定产量* 例如!东海%黄海的带鱼生
产!经过上个世纪 5 8 ! ? 8 年代中期产量的下降和停顿!自 4 8
年代起产量有了一定增长 , 但产量上升主要是借助于增强
捕捞力量获得的 ! 且渔获物的小型化和低龄化表明资源严
重衰退 * 自 6 8 世纪 5 8 年代以来的 6 8 多年中 !马面鱼屯渔业
迅速发展为东海和南海的支柱产业 !产量很高 !为我国海洋
渔业的发展做出了贡献 , 但自上世纪 4 8 年代起 ! 由于过度
捕捞 ! 该资源遭受严重破坏 ! 产量显著减少 = 可持续发展问
题很大*

# 我国海洋生物资源可持续利用问题的认识及对策
9 4 4 5 ! 6 8 8 8 年国家专项- .. 中国海大陆架环境和渔业

资源综合调查. .. 的调查结果! 取得了我国主要生物资源
现状的新数据 @资料 * 调查采用新的声学方法和传统拖网
扫海面积估算方法相结合来进行资源量的估算 * 声学方法
评估结果表明/东海陆架区渔业资源量平均为 < ; 5 A B 万 : !大
大高于拖网调查评估东海资源量平均为 < ; A 6 > 万 : 的结果 !
但接近丘书院 & 9 4 4 5 $ 的估计. .. 6 8 世纪 4 8 年代初东海总
资源量 B 9 B A 9 4 万 : ! 可捕量 ; 8 ? A 8 4 万 : C按营养级平均 6 A B 9
级 ! 生态效率 9 > " 估算 D和吴家騅的估计. .. 6 8 世纪 4 8 年
代中期东海资源量为 ? 8 8 万 : ! 可捕量为 < 8 8 万 : E营养级
6 A < B !生态效率同丘书院 D !却远远高于宁修仁 & 9 4 4 > $ ; B ; 万 :
及其他学者&费鸿年等! 9 4 5 4 $ 6 ; 8 万 : 的估计 *
这些评估结果是研究者重要的参考数据 * 但其结果的

巨大差异表明 ! 两种调查评估方法对不同生态习性鱼种资
源量的估算结果的代表性还应有必要的考评与验证 ! 应该
对地方渔业研究中创造 +积累的评估方法予以足够的重视 *
还有一点应该值得注意 / 主要海洋生物种类的现存资源量
基本都已显著降低 & 郑元甲等 = 6 8 8 ; $ ! 海洋生物资源未来的
开发策略和方案必须认真考虑如何保证其(可持续发展 ) *
应该重视的是 ! 几个重要经济种如大黄鱼 + 小黄鱼 + 带

鱼 +中国明对虾等 !过去长期以来一直是我国海洋渔业的支
柱产业 !有相当大的种群和高的产量 !但由于过度捕捞和环
境恶化 !其资源量已大大减少 !有的已经崩溃* 特别是大黄
鱼!过去多年年产量都在 9 8 ! 6 8 万 : 上下* 这次 < 个季度试
捕调查 !在整个东海调查区仅捕到 9 B ; 尾大黄鱼 ! 估算资源
量仅 > 4 : &东海大陆架区资源量总计只有 5 9 : $ * 这一调查结
果表明/大黄鱼在其发祥地的资源已经衰退甚至崩溃* 至于
带鱼 +马面鱼屯+ 无针乌贼等主要底层游泳动物 ! 调查资料显
示其资源前景都不容乐观 * 而我国最重要的渔业资源. ..
中国明对虾 ! 过去多年 & 6 8 世纪 ? 8 年代前后 $ 年产量高达
9 ! 6 万 : !产量最高的 9 4 5 4 年超过 < 万 : * 由于过度捕捞和
繁殖场环境污染恶化 !中国对虾资源也濒于崩溃 !目前渤海
种群年产量仅 9 8 8 ! 6 8 8 : , 南海种群已经难以捕到! 濒于灭
绝* 我国过去的 < 大渔业生产盛况几乎完全消失!整个国家
的渔业资源只有一些上层鱼类和鱿鱼等还有可持续利用的

前景*
在一个特有的生态系统内 ! 不同种类间的竞争相当激

烈 !优势种在数量上一旦失去优势地位 !其它竞争力较强的
种将取而代之 !整个系统的结构和功能也都将随之改变 , 此
时要想恢复原优势种原有的优势地位是不大可能的 ! 或可
能性是很小的 * 这种情况变化对我国近海资源的可持续利
用是十分强烈的打击 !必须尽快采取有力 +有效的管理措施
来扭转这种局面 ! 尽力维护好目前和未来还可供开发的经
济种的种群及其补充再生能力! 以期取得我国海洋捕捞渔
业的可持续发展 ,而这种期盼的结果 !还需要经过一段时期
的艰苦努力 =才有可能获得*
我国在 9 4 4 B 年已确定实施可持续发展的战略 ! 以实现

国民经济和社会的全面 +健康发展 * 联合国粮农组织 E F G *D
早在 9 4 4 9 年就已强调指出 / ( 可持续发展是在管理和保护
世界自然资源的基础上 ! 来保证达到目标和不断满足本世
代和未来世代人类的需要 , 这种发展要保护陆地 + 水域 + 动
植物及种质资源而不降低环境质量 !要技术上适宜 + 经济上
可行 !可被社会所接受 * )可持续发展的核心就是不仅现在
开发资源本世代受益 !还必须保证未来世代也能开发受益 !
保持生产持续发展下去 *
种群补充是资源可持续开发的保障 * 生物资源是可再

生的资源 * 海域的生物生产力决定生物资源的蕴藏数量及
其开发潜力和发展前景 ! 而渔业资源的可持续开发则有赖
于保持主要捕捞对象种的种群补充!两者之间密切相关* 对
于正在开发中的渔业资源 ! 必须使其生产量保持低于种群
的补充量 !才能使渔业生产保持可持续发展 * 但是 ! 有时由
于受各种因素 & 自然的和 @或人为的 $的影响和制约 ! 资源补
充与开发的正常比例关系遭到了破坏 ! 这就必须采取有力
的措施加以协调 !以保障其实现可持续发展*
海洋生物以个体的繁殖 + 再生来保持其种群的数量和

物种的延续 ! 并以其大量个体为渔业捕捞生产提供所需的
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; 8H H



!!"!""#

!"#$
!"#$%&$ ’
($&)%*+*,-. / 0 1 / 2

资源! 保证栖息海域特别是繁殖场和育幼索饵场的良好 "健
康的自然环境和足够数量的繁殖群体 #亲体$以及新生个体
# 能生长发育成为补充群体 $ 3 让更多的个体参加到可供捕
捞生产的群体中去 #种苗放流增殖就是在自然海洋环境中
人工增加鱼虾种群数量的一种有效措施 $ %并使主要种的种
群经过捕捞生产活动后仍能保持充足的数量 4 这样才可以
做到渔业生产可持续发展 ! 科技工作者只有掌握亲体的怀
卵量 "产卵量"孵化率和幼体各阶段的死亡 "存活率 %以及新
生个体稚 "幼阶段死亡"存活数量与影响因子间的关系 4才能
准确估计 "预测其种群的补充量和资源可捕量 %才能为实施
&限额捕捞 ’ #按预测的资源可捕量分配捕捞数额 %不能超出
限额量 $ 的资源保护政策和保持生产的可持续发展提供科
学"可靠的依据! 这是我国当前海洋生物学和渔业资源学的
头等任务! 种群补充的研究必须受到重视 %以便为我国渔业
管理提供必需的科学依据及建议!
海洋生物学和渔业科学发达的国家对上述问题大都已

经或正在进行较深入的研究 ! 然而 % 令我们感到惭愧的却
是 %我国在海洋渔业生产的实践中 %却忽略了制定和实施这
种科学 "有效的管理制度和办法%致使我国近海的主要渔业
资源利用过度%到了严重衰退和崩溃的程度! 为了尽快改变
这种局面 % 实现我国海洋渔业的可持续发展 % 为实施 & 限额
捕捞’做好技术准备%特提出以下建议和对策!

# $ ! 坚决制止过度捕捞!尽快实施有效的繁殖保护措施
当务之急是必须坚决削减捕捞生产渔具和生产人员 %

包括近海作业小马力渔船和破坏性渔具及渔业从业人员的

数量! 要认真"有效地执行(中华人民共和国渔业法 )以及国
家 "地方有关资源繁殖保护和环境保护的其它条例规定 % 切
实保证海洋生物资源的再生和可持续发展 ! 要将保护生物
多样性 "保护渔业资源与保护人类自身的存亡 "保护子孙后
代生存发展挂起钩来! 而其中的关键%在于认真和有效地执
法!
要果断施行限额捕捞制度 ! 应根据资源可捕数量预测

结果来分配捕捞生产数额 % 严格掌握在限额内生产 4不允许
超过限额量捕捞! 而要做到这一点%关键在于有关各级领导
的认识和决心 %相应的管理部门也必须从提高认识 "转变立
场做起%要坚决克服短期行为和地方利益至上!
要加强渔业资源补充规律和补充量的研究 % 特别是对

海洋生物早期生活史的细致"深入的研究! 要通过研究掌握
资源种的种群补充和数量变动规律 % 以便进行较准确的渔
业资源预测预报 %这是合理分配渔业资源 "实行限额捕捞的
重要前提! 应改进渔业产量统计办法 %以保证渔业产量特别
是重要种产量的准确性4为制定我国渔业生产发展策略提供
科学依据!

# $ % 努力提高重要增养殖种育苗" 养殖技术水平& 制定
养殖防病高产措施 ! 保持无公害健康养殖生产的可持续发
展

主要措施包括 *通过开发集约化及生态养殖高新技术 %
努力提高养殖种育苗技术水平 % 提高存活率 " 单产量 " 总产
量和养殖质量 + 保持水质环境调控 % 实施高效检疫 " 防病措
施 +利用传统遗传选种"育种技术 %培育高产抗病新品种 + 研
制鱼"虾"贝"藻类营养及高效防病饲料 4 提高人工饲料转化
效率和防病力 +开展遗传多样性研究 %开发良种种质保存技
术!

# $ # 大力开展经济种鱼 " 虾 " 贝类等资源种苗放流资源
增殖工作

将人工培育苗种放流海域 %同时改造其水域生长环境 %
使其在自然环境中增殖种群数量和资源可捕量 ! 这一重要
举措关系到国家和人民的长远利益 % 应作为长期的固定政
策组织实施% 政府有关部门应予以有力的支持和必要的扶
持!

# $ ’ 大力发展水产品精细加工业!提高渔业产品的经济
效益

我国渔业产品大部分被消费者直接消费 % 经过精细加
工的产品很少 %产品附加值低 %经济损失大 ! 应该大力发展
渔业产品的精细加工业 %提高产品的经济价值%力争出口创
汇! 这项工作潜力大%前景广阔!
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