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!" 世纪 #" 年代末 $" 年代初! 通过一些具有敏锐嗅觉的媒
体的报道!人们才开始了解科学活动中利益冲突的"冰山一角#$
随后被揭露出来的令人震惊的案例和越来越多学者对该问题的

关注!慢慢引起了科研机构%学术期刊%科学学会和政府机构的重
视$ 从 !" 世纪 $" 年代中期起!这些机构纷纷试图对科学活动中
的利益冲突加以控制$ 然而由于缺乏政策间的一致性!加之认识
上还存在分歧!对利益冲突进行控制的效果并不理想$因而!对容
易引起分歧的几个方面予以澄清和分析!颇显重要$
! 什么是利益冲突
科学活动中的利益冲突&%&’()*%+ &( *’+,-,.+.’!是指科学家

&或科研机构’ 的次要利益与其职责所代表的主要利益之间所发
生的冲突$ 然而在概念表述上!几乎是有多少个机构就有多少种
对利益冲突的不同表述方式$ 究其实质!利益冲突是指这样一些境
况!对次要利益&如个人经济收入’的顾及!会不适当地影响到关于
主要利益&如病人的健康和研究的真实性’所做的职业判断/01$
不难看出!科学活动中的利益冲突有两个鲜明特征(其一!利

益冲突只是一种境况或际遇!而不是一种确已发生的行为)其二!
利益冲突是同一个主体两种不同利益的冲突!而不是不同主体间
的利益纷争$
由此可合理地得出两个结论( ! 没有必要对利益冲突另眼

相看$ 当说某位科学家有利益冲突时!只是对其目前所处境况进
行了*描述性#说明!而不是添加了带有任何感情色彩的价值判
断$ 换句话说!利益冲突是一个不好不坏的中性语词$ 因而!存在
利益冲突并不一定就是坏事$ 有时候!科学家对个人利益追逐的
动机!恰恰在客观上推动了整个科学事业的发展$" 发生冲突的
两种利益有轻有重$ 科学家处于利益冲突状态时!尽管是处于一
种两难抉择之中!但这完全不同于像*要不要克隆人#这样的两难
*困境#$ 对于后者来说!*要克隆人#和*不要克隆人#都可以找到
其合理论据$而对于前者来说!只要处于*信托的或公共服务的关
系中#/!1!科学家就必须把其职业所要求的职责%把其职责所代表
的主要利益放在首要的位置!而不能把次要利益摆在主要利益的
前面!否则就会破坏*委托2代理#契约关系的内在规定性$
" 要不要控制利益冲突
利益冲突只是一种境况!而不是确已发生的行为$因此!利益

冲突本身并不可怕$ 但假如对其听之任之而不加任何控制!这种
并不可怕的利益冲突就有可能导致一种*自私的偏见#或*偏向#
&3*4.’$
起初!当一些有识之士提出要对科学活动中的利益冲突进行

控制时!并不被大家所认可$一些学者指出!像*情人眼里出西施#
一样!利益冲突只是那些愿意看到利益冲突者的臆想$ 更有甚者
有人认为!对利益冲突进行研究和控制是大惊小怪和*麦卡锡主
义#的翻版/51$ 然而!随着研究的深入!科学活动中利益冲突的危
害慢慢地浮出了水面$
由利益冲突造成的偏见!首先会影响课题选择%实验设计%方

法选取%研究结论等科学活动中的各个环节和方面!从而威胁科
学的真实性%客观性$ 研究表明!与没有企业资助的研究者相比!
有企业资助的科学家的选题在某种程度上或极大地受到了*要考
虑商业用途和实际应用#的影响/61$ 令人担忧的是!大多数研究者
&7!89#:8’对此结论深表同感 /;1$ 同样 !大多数科学家 &至少
#58’认为!由利益冲突形成的偏见会影响其实验设计和结果分
析 /;1$ 而有 ;68的科学家承认!其研究计划就曾因企业资助而改
变或妥协过 /71$ 研究表明!那些由企业资助的%采用*成问题的模
型%小的取样和短时间段等策略的研究!都是为了减少对企业不
利结果%增加对企业有利结果#!以达到取悦资助者的目的 /#1$ 而
<= >+,)(&? 等对关于*钙通道拮抗剂#这一颇具争议药物的研究文
章所做的分析则表明!几乎所有&:78’对该药支持的作者都与生
产厂家有经济上的瓜葛$ 相比之下!对该药持批评态度的作者中
只有 5#8的人与生产厂家有经济上的联系/$1$ 在对 0 06@ 篇原创
文章进行分析之后!A= B,C,)D4’ 等得出结论( 与非企业资助的
研究相比!由企业资助而得出有利于企业结论的可能性!是非企
业资助研究的 5=7 倍$ 很显然!在企业资助和有利于企业的结论
&E-&2*’FG.+-H’之间!存在着统计上的显著联系/:1$
由利益冲突所造成的偏见!也将会影响到成果发表%科学交

流%结论解释和同行评议等方面!从而影响科学事业本身的发展$
研究表明!*为了申请专利%保护自己科研的领先地位%减少对企
业不利结果的传播和解决知识产权纠纷!有 0:=$8的生命科学家
称他们文章的发表时间曾被推迟了至少 7 个月$ #/0@1由于考虑到
研究结果的商业用途等因素!6#8的遗传学家称自己与同行的交
流被拒绝/001$而在那些认为*被动吸烟对健康无害#的评论文章当
中!竟然有 #68的作者与烟草企业有着千丝万缕的联系%存在着
利益冲突/0!1$同样!由于同行评议制度自身的缺陷!由利益冲突引
起的偏见也极大地影响着整个评价过程/051$
由此可见!不论是在科学活动的哪一个阶段!假如科学家存

在利益冲突!都将会影响到科学的真实性和客观性!都将会对科
研诚信产生威胁$ 而在药物的临床试验中!假如研究者存在利益
冲突!受试主体的生命和病人的健康都会受到威胁$ 在宾夕法尼
亚大学基因治疗实验中死亡的 0$ 岁的 A= I,).*’J,-! 就是典型
的科学家&研究者’%大学&研究者所在机构’利益冲突的牺牲品
/061$ 而由此造成的直接结果!会威胁到公众对科学的信任$
这只是利益冲突对科学事业的微妙影响! 还有一种情况!那

就是当科学家明知自己处在利益冲突之中!却有意识或明目张胆
地把自己的利益凌驾于主要利益之上而得不到任何控制!其结果
就会发生作伪%捏造和剽窃等学术不端行为&D*.%&’FG%+’$
由是观之!对利益冲突的控制就不是可有可无的!而是势在

必行的$
# 能不能根除利益冲突
既然利益冲突会对科学事业和受试者的健康产生如此之大

的危害!因此在一些人看来!一种直截了当的做法就是(根除或杜

学术聚焦!$%&’("

!!) 科技导报 "**+#",!"#"

C M Y K



绝利益冲突! 然而"这种建议是不是可行呢# 要想回答这个问题"
必须首先回答如下两个问题$ 一是科学家的次要利益有哪些%一
是科学研究的与境&!"#$%&$’是什么!
如果把(利益)界定为一个人或机构所持有的承诺*目标和价

值"那么"与科学研究的真实性*客观性这个主要利益相对应"科
学家有哪些次要或个人利益# 如果对答案进行分类"可不妨按照
+是否属于科学自身)这个标准对它们进行划分!有些利益,,,如
科学家的理论偏好* 教育背景* 科学声望* 获得承认* 成就感
等,,,是内在于科学事业自身的!科学家对这些利益的坚持和追
逐"用 ’( )%*$"+ 的话讲"恰恰是整个科学事业发展的+原动力)!
因此" 这些次要利益是挥之不去和无法清除的 ! 也有一些利
益,,,如科学家的政治立场*民族情结*宗教信仰等,,,尽管不
是内在于科学自身的"但因它们是所有科学家所共有的"因而也
是挥之不去和无法清除的! 由这些次要利益所带来的偏见"通过
科学共同体的集体活动"是能够被发现和纠正的!与之相对应"有
些利益,,,如科学家为了获得企业资助而采用不当的模型和方
法*做出有利于企业的结论*收受企业礼金礼物*接受企业提供的
免费豪华旅游*持有所研究产品公司的股份*在所研究产品公司
任职等,,,是外在于科学事业自身的! 科学家对这些利益的追
逐"不但不会推动科学事业的发展"反倒会阻碍科学事业的进步
和威胁科学传统的维系!
接下来的问题是" 今天的科学研究处在一个什么样的与境

中#科学史表明"在科学的建制化完成之后"以往存在于科学和社
会之间的鸿沟消失了! 学院科学渐渐走出了象牙塔"越来越多地
参与到社会发展中! ,- ./01 在-科学,,,无尽的前沿.中对第二
次世界大战后美国在科学发展及军事* 经济应用等方面的规划"
成为各国政府大力支持基础研究* 以期获得科学无尽回报的范
例/ 然而"到 23 世纪 45 年代末"由于财政吃紧"美国政府大大缩
减了科研支出预算!一个科学研究快速发展的+黄金时期)就此画
上了句号!相比之下"企业对大学科研的投入急剧增加"成为政府
之后科学研究最大的资助者!面临激烈竞争*科研费用日益增大*
经费来源严重不足的大学"这时不得不降低门槛"开始主动与企
业合作!从大的社会与境看"与同时期迅猛发展的日本经济相比"
美国把本国经济滞缓的原因归结于大学与企业之间懈怠的关系!
有研究认为"由于美国大学与企业关系的懈怠"造成了科研成果
从实验室到市场之间的时差过长* 创新力量过弱! 于是从 6785
年起"美国联邦立法先后通过了包+技术创新法案)和+专利商标
修正法案)&贝9道尔法案’在内的*旨在推动大学与企业合作*加
快技术转移的一系列法案!通过让研究者持有专利并授权企业生
产"这些法案极大地刺激了科学家的科学研究*申请专利*技术转
移和成立公司的热情! 也正是这些法案"从此使科学家处于既要
科学研究又要成果转化*既要科研成果又要经济效益*既立足于
大学又就职于企业的境地!正是科学家在力图实现其+双重角色)
的过程中"也时刻处于来自企业的经济上的诱惑!
在这样一个由政府引导* 加快大学与企业合作的社会背景

下"在这样一个企业成为大学的主要+恩主)的与境中"设想清除
来自企业的外部干扰并根除科学家的利益冲突" 几乎是不可能
的! 美国国家卫生研究所&:;<’发布的第一份+利益冲突政策指
南)"= 个月后在一片抗议声中草草收场"就是一个明证>6?@!
! 科学活动利益冲突的政策蕴涵
对科学活动中利益冲突基本问题的研究"具有明显的政策上

的指导意义!
6’ 在制定加快技术转移政策时" 须同时考虑由此可能会对

科学的研究传统和科学道德所带来的影响!在推动大学与企业合
作时"须首先考虑到大学与企业两种建制的不同规范*伦理和价
值观!

A’ 必须对科学活动中利益冲突的基本问题达成共识" 制定
既有高度统一性又有较大自主性的利益冲突政策"由专门机构负
责落实并监督实施! 须清楚并不能根除利益冲突"能做的是消除
由此产生的偏见!

=’ 在制定利益冲突政策时" 有必要对科研工作者加强科学
道德教育"使其认识到在当下与境中"每位科学家都有利益冲突
的可能性!对潜在利益冲突进行防范"尽最大可能将其化解%对实
际利益冲突予以处理"尽最大可能避免发生恶性后果!
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