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1 引言
青藏高原地处我国!上风上水"# 它不仅是地球上

海拔最高$面积最大$形成最晚的高原%也是一个具有
全球意义的脆弱生态系统# 在其占中国领土 !"#%即
!$%!&’( )*!的面积上%草地生态系统占 $’+,#- 不仅构
成了高原自然生态系统的主体%而且孕育了众多河流%
是黄河$长江$澜沧江的发源地%提供了长江总水量的
!$#$黄河总水量的 (,#和澜沧江总水量的 &$## 与其
他生态系统相比% 高寒草地生态系统不仅是支撑高原
畜牧业发展$维系农牧民生活水平的重要物质基础%而
且对于涵养水源$ 保护生物多样性和固定碳素等生态
功能起着不可替代的生态屏障作用#
长期以来% 由于人们缺乏对青藏高原草地生态系

统服务功能及其生物组分协调发展重要性的认识%以
至于草地科学的研究重点主要集中在与生产开发相关

的领域- 以最大限度地开发产品市场价值及产品功能
作为工作目标% 使草地科学研究偏离了正确的方向 .&/%
结果导致系统内初级产品资源被过度消耗% 致使区域
生态系统组分协调与功能发挥弱化甚至相悖% 直接危
及高原本身及其下游社会$ 经济与生态环境的持续协
调发展#
目前% 国内外对草地生态系统服务功能及其价值

评价的研究越来越重视# 继 01234564 等 .!/提出!生态系
统服务评价"的概念和研究方法之后%我国学者.%7$/对全

国草地生态系统服务价值进行了卓有成效的定量研

究# 本文拟从分析青藏高原草地生态系统服务功能特
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青藏高原草地生态系统服务功能体现在 < 个方面!即生态功能"生产功能和生活功能# 生态功能为系统所固有!是系统维持和
发展的基础$生产功能是影响草地生态系统服务功能发生改变的触发点$生活功能主要取决于生态功能和生产功能的平衡关系和管理
状况!体现系统综合发展水平# 充分理解和把握%三生功能&之间的互作关系!对青藏高原草地生态系统的维系与发展具有重要指导意
义’

青藏高原$草地生态系统$服务功能
A1B545C A<5<45=5C !D=546 !!!E =111F2D6295112G18F115BF1<

!"#$%&’() ’* +$’),)%-. &( %/- 0&1-%2( 342))52(6

!"#$"% &’% ()*"$+# ,%+--.+#/ +#/ 0+1 2$3/)"-4 !’.."5" ’& 6+-$’%+. 75%)83.$3%" 98)"#8" +#/ :"8;#’.’5<4 =+#>;’3
?#)@"%-)$<4 =+#>;’3 ABCCDC4 E;)#+

收稿日期" !99879%7!$
基金项目" 国家自然科学基金面上项目#%9%8&9!&$!欧盟合作项目%:;<=;0> 9%!%$9&
作者简介" 龙瑞军!男!甘肃省兰州市天水南路 !!! 号兰州大学草地农业科技学院!教授!研究方向为青藏高原草地生态与牦牛营养及

其系统管理’;7*4?@> A15BCDE@6FGHIFGJ5

<KH LF5J3?152 1L HJ12M23H* ?5 <?NH345 BC422@45I ?5J@FIH HJ1@1B?J4@ LF5J3?152- OC1IFJ3?15 LF5J3?152 45I @?P?5B LF5J3?152G
Q4?53H545JH 45I IHPH@1O*H53 1L 3KH <?NH345 BC422@45I HJ12M23H* *4?5@M IHOH5I 15 ?32 ?53C?52?J HJ1@1B?J4@ LF5J3?152G <KH
OC1IFJ3?15 LF5J3?152 O@4M 42 4 )HM C1@H ?5 3KH ?*OC1PH*H53 1L <?NH345 BC422@45I HJ12M23H*G R N4@45JH NH3SHH5 HJ1@1B?J4@ 45I
OC1IFJ3?PH LF5J3?152 IH3HC*?5H2 3KH @HPH@ 1L 3KH @?P?5B LF5J3?152- SK?JK CHL@HJ32 3KH IHPH@1O*H53 2343H 1L 3KH ?53HBC43HI <?NH345
BC422@45I HJ12M23H* *454BH*H53G T3 ?2 PHCM ?*O1C3453 31 F5IHC2345I LF@@M 3KH ?53HC4J3?152 4*15B U3KCHH LF5J3?152U L1C *4?53H545JH
45I IHPH@1O*H53 1L 3KH <?NH345 BC422@45I HJ12M23H*G

<?NH345 =@43H4FV BC422@45I HJ12M23H*V HJ12M23H* 2HCP?JH2
W9"!G!X W%!%G!&!X YZ&!G$ " &99978Z$8[!998\9,799!"79%

XPY$OM )% 7PN:OP* JOPMM*P%T ZP%P+$;$%N

5B

C M Y K



科技导报 !""# 年 第 !$ 卷 第 % 期 !总第 !&’ 期"

征及其生物组分协调机制出发! 认识和探索青藏高原
草地生态系统维持与适应性管理对策"

(青藏高原草地生态系统服务功能
谢高地等 !"#将青藏高原草地生态系统服务功能归

纳为气候调节#食物生产#水调节和供应及娱乐文化等
$% 项" 英国学者 &’())*+,!-#指出!草地生态系统是草地
地区生物.植物#动物#微生物/和非生物环境构成的#进
行物质循环与能量交换的基本机能单位" 草地生态系
统在其组分# 功能过程等方面与森林或农田生态系统
具有完全不同的特点! 它不仅是重要的畜牧业生产基
地!而且是重要的生态屏障"
青藏高原草地生态系统服务功能体现在 0 个方

面!即生态功能$12343,*254 &(67*2(8%#生产功能$963):2!
;*7( &(67*2(8%和生活功能$<*7*+, &(67*2(8%之&三生’服
务功能$见图 $%" 生态是基础!生产是手段!生活是目
的" 生态功能为系统所固有! 是系统维持和发展的基
础( 生产功能是影响草地生态系统服务功能发生改变
的触发点( 生活功能主要取决于生态功能和生产功能
的平衡关系和管理状况!体现系统综合发展水平" 人!
作为管理者是草地生态系统中不可或缺的组成部分!
与动植物#微生物形成了植物$生产者%)动物$消费
者%)微生物$分解者%)人类$管理者%生物框架"

()’生态功能
草地的生态功能是对草地生态系统生态属性的具

体反映" 其主要表现为气候和气体调节#水源涵养#生
物多样性保育#碳素固定#侵蚀控制#土壤形成#营养循
环#废物处理#生物控制#栖息地#授粉#基因资源等 !=> "#"
作为孕育了众多河流的青藏高原草地生态系统! 对调
节下游供水量和推动社会经济发展起着至关重要的作

用" 高原草地生态系统巨大碳库的存在对吸收温室气
体#调节气候意义重大 !?#" 高原特殊的地理和气候环境
条件!孕育了很多独特的动植物和微生物资源!成为储

存大量基因物质的基因库!珍贵的牦牛即起源于此"
’)!生产功能
草地的生产功能是对草地生态系统生产属性的具

体反映!主要表现在初级产品$草产品#药材#菌类和燃
料等%和次级产品$奶#肉#毛#皮等%的输出"与世界上其
它著名的高原草地相比!青藏高原草地是唯一被全年放
牧利用的高寒草地" 在长期放牧干扰下!草地植被类型
也由原来顶级的禾草@莎草型演变为今天以莎草科植
物为主的植被类型" 在过去几十年里!其生产功能一直
被视为支撑牧民生活# 地方经济和区域发展的重要基
石" 由于人们常常过分强调草地的生产功能!透支其生
产潜力!导致草地植被进一步退化!威胁到系统安全"
’)&生活功能
草地的生活功能是对草地生态系统社会属性的具

体反映!也是对生态功能和生产功能综合福祉的有效评
估!主要表现在两个方面" 一方面通过动植物的生产功
能提供人类生存和繁衍的物质基础 $如食物# 饮水#燃
料#环境和空间等%和经济来源(另一方面草地也是弘扬
宗教和传承民族文化的载体$如民俗习惯#娱乐享受#生
活和生产方式#知识和经验技术#自然观和生态观等%"
青藏高原草原广袤!地广人稀!畜群$牦牛群#藏羊群%既
是牧民赖以生存的直接生产资料!又是牧民财富和身份
的象征" 在遥远的村落!畜群的重要角色之一是扮演着
银行的作用!使牧户于日常生活中既可以畜交易!如作
为嫁娶过程中的嫁妆或彩礼!又可兑现购买生产和生活
资料"由于高原环境条件恶劣!加之食肉动物威胁!夜间
畜群常常卧睡于牧民帐篷周围!起到既保暖又安全的作
用"

! !三生"服务功能之间的互作关系
生态功能主要体现草地生态系统的全局性 $即为

&面’的层次%!一旦改变!波及区域可能超越地理和行政
界限" 如三江源区草地生态系统退化#水源涵养能力下
降!导致源头地区供水减少!危及到自身和江河下游流
域整体的发展"又如北方典型草地生态系统功能失调引
起的沙尘暴问题!已经影响到亚洲邻国"
生产功能主要体现草地生态系统的地域性或行政

区域性$即为&点’的层次%!一旦改变!影响区域有限"如
青海省达日县!因草地长期超载过牧!导致全县 =%"的
高寒草地沦为&黑土滩’!贫困人口迅速增多" 但该县的
生产问题与其它邻县以及黄河下游地区无必然联系"
生活功能主要体现草地生态系统的人类繁衍#文化

及宗教传承性即纵深性$即为&线’的层次%!一旦改变!
将影响草地生态系统的社会属性" 可能出现两个极端!
一是草地生态系统彻底崩溃!生态难民被迫离开(一是
居民主动移居城镇!草地属性回归自然"
因此!草地生态系统的生态#生产和生活功能之间

图 ’ 草地生态系统#三生$服务功能
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的关系形成了全局性!面"#局域性!点"和纵深性!线"
的密切逻辑关系$
草地生态系统的生态功能主要在草丛与地境界

面 !"#体现%为系统所固有%是系统维持和发展的基础&生
产功能则主要在草与畜界面完成% 成为影响草地生态
系统服务功能发生改变的最关键和最活跃之所在%视
为系统触发点& 生活功能主要取决于前两者的平衡关
系和管理状况%体现系统综合发展水平’见图 $()显然%
!三生"功能之间具有生态基础#生产手段和生活目的
的紧密逻辑联系%彼此和谐时系统便会稳定发展#发挥
最大潜力&反之%关系相悖时系统退化%导致服务功能
降低) 例如过分强调草地生态系统的生产功能%势必动
摇和损害草地的生态功能%短期内可能改善生活功能%
但长期过程必然导致草地生态系统的生活功能下降甚

至完全丧失) 一直以来%我国的草原牧区生产功能被放
在首位%导致目前我国北方 "%!草地发生退化!&%#)

< !三生"服务功能的指导意义
从草地生态系统!三生"服务功能之间的相互作用

规律%结合我国草业科学发展经验与教训不难得出*在
从事草业科学的工作过程中% 应从草地生态系统的生
态功能的宏观高度提出科学问题%如水源涵养+沙尘暴
等生态效益问题% 才能引起全社会各方面的重视和响
应&具体工作应落实到生态功能的恢复#改善和生产功
能稳定与提升的经济效益方面& 最后效果应体现在生
活功能改善与否和改善程度的社会效益方面) 因此%不
断探索和协调草地生态系统的!三生"服务功能之间的
和谐和动态平衡关系是草业工作者永恒的主题)
我国草原牧区主要分布于寒#旱等气候恶劣#环境

条件差和发展滞后的西部边远和边疆地区% 是一些少
数民族的主要聚居地% 草地生态系统服务功能退化的
负面影响首先由当地少数民族牧民或其他贫困人口承

担%而且还不断造成人群间日益明显的不平等状况%潜
伏着引发民族#贫困和社会冲突的危险) 因此%从国家

长远战略安全#生态安全和可持续发展目标来看%对草
地生态系统服务功能的认识%必须统一到以突出生态服
务功能为主的全局性上%利用科学技术改善生产功能%
提高生产效率#稳定和不断提升生活或福祉功能)
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图 5 草地生态系统生态#生产和生活功能的互作关系
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