
!"#$%& ’"$&
()*$ %++,

科技导报

!"#$%&’$( !"#$% &’ ()%*&$$ +(’,#-%*&.#(’ .( ."% *%/#(’&$ -%)%$(01%’. #, /#)%’2 +$(,% &..%’.#(’ .( & ,0%+#&$ %+(,3,.%12 #4%52 ’&.6*% 7(+6,
&’- -#,%&,% (7 ’&.6*% 7(+6,8 ,"(6$- 9% 0&#-5 :"% ,0%+#&$ %+(,3,.%1 #, 7(*1%- 93 ,(1% 0&."(/%’2 "(,. &’- )%+.(*,2 ;"#+" 1&3 9% $&.%’.
#’ ."% -#77%*%’. ’&.6*&$ $&’-,+&0%5 <’ (*-%* .( /6&*&’.%% ."% ,6,.&#’&9$% -%)%$(01%’. (7 ."% *%/#(’, &’- ,6++%,,76$ +((0%*&.#(’ (7 ."%
*%/#(’&$ -%)%$(01%’.2 & 76*."%* #’)%,.#/&.#(’ &’- *%,%&*+" (’ ."% ,0%+#&$ %+(,3,.%1 ,"(6$- 9% 1&-%5
)*+ ,-%.#( *%/#(’&$ -%)%$(01%’.2 ,0%+#&$ %+(,3,.%12 ’&.6*% 7(+6, 2 -#,%&,% (7 ’&.6*% 7(+6,
/0/ 123"*%( !== 4-’23*5$ /-.*( > !%$6’7* 84( ?@@@ABCDB!=@@D"@EF@@=@F@G

当今倍受关注的一个深而广的大问题是 #人与自然和
谐发展$% 这也是科学发展观的重要内涵& 胡锦涛主席说’
(落实科学发展观%是一项系统工程%不仅涉及经济社会发
展的方方面面%而且涉及经济活动)社会活动和自然界的复
杂关系%涉及人与经济社会环境)自然环境的相互作用* 这
就需要我们采用系统科学的方法来分析+解决问题%从多因
素)多层次)多方面入手研究经济社会发展和社会形态)自
然形态的大系统$H?I,生态健康建设就是其中一个层次%而自
然疫源地和自然疫源性疾病这一(特殊生态系统$%是其中
应予及时调查研究的一个方面% 是实现人类生态健康和可
持续发展的实事, 因为%在我国如此广袤的地域%极其多样
性的经济)社会和自然环境条件下统筹区域发展)进行区域
合作%虽确是发展良策%然而%在充分发挥区域优势)资源互
补的同时% 必须关注到不同自然环境中可能潜在的负面因
素%自然疫源地和自然疫源性疾病%就是潜在于自然生态环
境中的隐患%是潜在于(自然形态大系统$中的一类(特殊生
态系统$, 这类(特殊生态系统$-..自然疫源地%是与自然
景观密切联系的%它既具有地域性%而又有可扩散性HJI,从近
几年来自然疫源性的#旧病/复发和新病爆发的疫情动态显

示 HCI%加强人类生态健康建设%深入开展自然疫源地和自然
疫源性疾病的调研和防治%是统筹区域发展+保障区域合作
顺利和可持续发展所必须的,

! 自然疫源地的生态学特征
目前的区域合作既是不同行政地区的合作% 在某种程

度上也是不同自然景观的组合%尤其在区域经贸合作+共同
开发利用自然资源时% 应高度重视自然生态环境的保护和
协调, 科学发展观强调#以人为本/%不管如何发展%人总是
需立足于适宜的生存环境% 而直接适应的生存条件总是有
限的%所以有战略思维的建设者必然应重视维护生态环境,
在统筹区域发展%进行区域合作时%应关注不同区域生物多
样性+自然环境的地区差异%协调好人地关系%在利用和保
护可用资源的同时%也应查明其中潜在的有害因素, 自然疫
源性疾病及其自然疫源地具有自然区域性特征% 是自然形
态大系统中的小系统% 它涉及许多已知和未知的动物源性
或虫媒性的传染病% 是在一定生态环境内长期生物进化过
程中8病原微生物+宿主和媒介动物相适应形成的生物学关
系!图 ?", 以血吸虫病为例来剖析%可以说明此类特殊生态

统筹区域发展中不可忽视的特殊生态系统
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!环渤海经济圈"包括京#津#冀#晋#辽#鲁和内蒙 ! 大
省市区$面积达 "!!#$% 万 &’$$人口为 $( %%( 万$东临渤海
和黄海$北依内蒙大草原%环渤海区主要是暖温带落叶常绿
阔叶林带)兼跨中温带草原地带)是我国古北界动物地理区
的主要地带$是已知鼠疫#森林脑炎#莱姆病和出血热等自
然疫源性疾病的疫源地主要分布区% 而!泛珠三角合作区"
涉及港#澳#粤#闽#赣#湘#桂#琼#川#黔#滇 * 省区$加港#澳
两个特区$ 几乎涵盖了全国 "+, 地域范围和 "+- 的人口$兼
跨暖亚热带常绿阔叶林带# 中亚热带常绿阔叶林带和热带
雨林带#季雨林带$属我国动物地理区划的东洋界$是登革
热#出血热#流行性乙型脑炎#疟疾#恙虫病以及蜱传斑点热

等虫媒病自然疫源地分布区% 长江三角洲北起通扬运河$南
抵杭州湾$西至镇江$东到海边$包括江苏#浙江两省部分地
区和整个上海市$面积约为 , 万 &’$$正在建设现代化经贸
城市群$属凉亚热带落叶常绿阔叶林带与常绿阔叶林带$为
我国动物地理区划的东洋界与古北界交会地带% !海峡西岸
经济区"的构想是以福建为主体$连接港#澳#台$并与!长三
角"#!珠三角"两个!三角"对接$使 - 个经济区互联互动$达
到优势互补% 它兼跨热带雨林#季雨林带和凉亚热带落叶常
绿阔叶林带与常绿阔叶林地带的沿海地区$ 几乎纵括了我
国大半个东部季风区$兼有东洋#古北两界动物区划特色$
是多种动物源性# 虫媒性和寄生虫等人畜共患病自然疫源

系统的生态学特征及其对可持续发展影响的重要性%

日本血吸虫 &!"#$%&’%’() *)+’,$"-( .)&%-/)0))"*./’是
人畜共患的寄生虫$ 这种寄生虫的整个生活史大致可以分
为 - 个阶段$即在终宿主体内&包括多种野生动物#家畜和
人’成虫阶段$卵排出孵出毛蚴至其唯一的中间宿主湖北钉
螺&1,"’(23),$) #-+2,%$% 4/2032/)"%%"’体内发育阶段$以及
尾蚴活动于水体感染阶段% 其自然疫源地必定在亚热带(
暖温带地区的水网湿草地$ 而且是宜于湖北钉螺孳生的场
所% 如图 $ 所示$自虫卵由终宿主体排出后$就必须在水体
中方能孵出毛蚴直至由钉螺体内逸出尾蚴感染$ 皆需在水
体内$而中间宿主钉螺又必须在湿草地取食发育%所以我国
南方江湖地带是日本血吸虫病的自然疫源地分布区#疫区%
在这一地带的家畜和多种野兽包括鼠#猫#兔等均是带虫宿

主$它们含虫卵的粪便是传染源 0!1% 这就充分显示出日本血
吸虫病自然疫源地的生态学特征%早在 "*,%年 !月 "日毛
泽东主席曾作!送瘟神"诗赞扬了当时防治血吸虫的成就)
而后疫情复燃$"**. 年又开始!再送瘟神"$至今湘#鄂#皖$
赣#苏诸省疫情仍较严重% 据报道$到 $..-年底$仅湖南岳
阳市君山区就有 " /$% 例血吸虫病人$ 其中晚期病人 ,-,
例)而湖南全省有 "$. .$, 例血吸虫病人$晚期病例 , /.%
人)而且疫情的发展正威胁着邻省(((广东%
试想此类生态环境中的疫源地不查清#不整治$任其扩

散$怎能不影响发展$又如何可持续发展*为此$应将自然疫
源地和自然疫源性疾病纳入区域统筹发展规划$ 否则难以
体现以人为本% 血吸虫病仅仅是久为人知的寄生虫病中之
一例$仅此一例就足以说明生态环境建设#维护生态健康在
经贸发展中的紧迫性$ 是统筹区域发展中不可忽视的一项
实事*

! 自然疫源地是自然生态环境中的隐患
为统筹区域发展#区域经贸合作$ 自 $../ 年初至 ( 月

间$东#南沿海地带大的经贸合作区相继启动$ 体现了以经
济建设为中心$呈现出良好态势%从已提出的合作区域与我
国综合自然区划或气候区划相对照$ 显示出明显的自然地
区的差异和复合性&图 -’$并各有潜在的自然疫源性疾病
的疫源地%

图 " 中国气候区划
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地潜在地带!"!#$!广大西部地区的地形地貌"气候"动植物#包
括高原"荒漠"草原和横断山脉等景象#又有错综复杂的另
一番景象!这些地区仅从已知自然疫源性疾病的流行#每年
都是卫生防疫工作的重点#更不用说像$非典%那样原本未
知传染病的突发所引来的巨大困扰!
从上述不同区域已知自然疫源性疾病的分布状态可

见#在强调以人为本"统筹人与自然和谐发展时#必须重视
查清自然疫源地和适时开展自然疫源性疾病防治的工作!
不妨再以流行性出血热为例# 分析其地区性和扩散传播的
问题!流行性出血热是一种世界广布性的自然疫源性疾病#
上述 %个大三角区# 恰是我国流行性出血热自然疫源地主
要分布区!

图 ! 中国流行性出血热的分布

流行性出血热疫源地的存在取决于携带流行性出血热

病原体的宿主鼠种的分布# 而不同型别病原体又各有其独
特的主要或原始的宿主鼠种!我国的主要宿主有如下鼠种&
黑线姬鼠&!"#$%&’( )*+)+,’(’"褐家鼠 &-)..’( /0+1%*,2’(("大
林姬鼠 &3"0$%&’( "%/,/(’4)%("小家鼠 &5’( &’(2’4’(("黄胸
鼠 &6)..’( 74)1,"%2.’(("黄毛鼠 &6)..’( 40(%)("大仓鼠 &8+,2%.’!
4’( .+,.0/("背纹仓鼠&9+,2%.’4’ :)+):%/(,((等!
世界上已发现有 )#% 种陆栖脊椎动物自然感染流行性

出血热病毒#而多数鼠种各有其分布区和特定的栖息地’传
播方式既可由动物源性污染#又可由气溶胶经呼吸道感染#
还可由媒介螨传播!此外#此病流行的周期性在各地区间有
明显的差异!)$!
例如& 我国新疆" 青海两省区虽没有流行性出血热病

例# 但在新疆却发现蜱媒性新疆出血热病在流行! 由此可
见# 同种自然疫源性疾病# 在不同地区其宿主动物种类不
同#流行规律也有所不同’因而在不同自然地带有可能存在
不同的自然疫源性疾病!
区域经贸合作下经济和资源的互补可形成优势# 而自

然疫源性疾病如形成$互补%那将是灾难(为此#应对各合作
区域的自然生态环境作全面了解# 有计划地开展相关的调
查研究#为有效的防治提供科学依据!任何经贸活动都会对
自然环境产生不同程度的影响#自然疫源地也将随之变化!
这种变迁大致可分为 *类!+$!

!""自然地区 完全未受人为影响#或极少受人为影响
的自然生境#独立)原始*疫源地或基础)微小*疫源地即可
存在此处!

!#"轻度开发区 局部或小部分受人为影响,生物群落

基本维持原状#基础疫源地受干扰很轻微#或略有分散#部
分生物种群扩散!

!$"中度开发区 开发与未开发地带交错分布,生物群
落已非原状! 原始疫源地已不复存在# 宿主和媒介动物扩
散#从而形成继发性疫源地!

!!"高度%完全&开发区 原始生物群落被分散甚至形成
新的组合#某些生物种群因环境的变化#也可能消亡或外迁!
不同程度的人为影响导致不同程度的环境变迁,必然带

来不同程度的生物群落的变迁和扩散# 动物源性和虫媒性
传染病扩散传播的生态途经也随之相应变化! 这种动态的
变化正是区域生态环境安全性评估的重要内容之一! 以东
方马脑炎为例#发现其疫源地的变迁如图 - 所示 !"$&基础周
环即是以鸟类为宿主"黑尾赛蚊)9’4,(%.) &%4)/’(*为媒介
所构成的自然疫源地!同样#由带病毒的鸟类一旦飞迁感染
了其它蚊种#经该蚊刺叮人畜后可形成地方性感染#使人畜
得病’也可由媒介蚊种飞迁感染其它禽类! 例如#在美国东
部新泽西州的环颈雉可因互相啄咬直接传染# 从而形成禽
鸟类之间感染周环#也可因此形成兽类感染#或形成继发性
疫源地! 由此可见#自然疫源性疾病的防治#必须彻底查明
疫源地及其宿主"媒介及其感染传播方式#才能采取有针对
性的防治措施!

图 ’ 东方马脑炎疫源地构成

$ 近期疫情的警示
紧随$非典%#禽流感和疯牛病的疫情又几乎惊扰了全

世界!据报道#.//*年 )/月 *日至 0日#我国青海省卫生厅
接到疫情报告#青海省乌兰县发生鼠疫疫情#确诊鼠疫病人
)0例#其中死亡 1例"治愈 ))例#据称多数是因捕食旱獭所
致!同月 .# 日报道&从浙江省卫生厅得知#非登革热疫区的
宁波慈溪市因一起输入性病例引发了登革热疫情# 共发生
1% 例’该首发病例是一名在东南亚地区的打工人员经泰国
返杭州引起的#可能在泰国感染!

.//*年 1月中旬以来# 西尼罗病毒在北美继续快速蔓
延#美国和加拿大的感染者总数已超过 ) #//人! 据美国疾
病控制和预防中心公布的最新数字#截止 1 月 .0 日已在美
国 %* 个州发现 ) +/. 例西尼罗病毒导致的人类西尼罗热
病例#.1 人死亡#而在两周之前#美国报告的西尼罗热病例
还只有 *#/ 例! 目前美国科罗拉州疫情仍然最为严重#共
发现病毒感染者 +%-人!加拿大卫生部门 1月 %/日也通报
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说!该国今年已发现西尼罗病毒感染者 !!"人"此病原本是
发生于非洲乌干达西尼罗地区的蚊媒病! 候鸟的迁徙是造
成扩散的重要原因! 目前已从 !#$ 种鸟尸中分离到出尼罗
病毒!已知有数十种蚊虫可带该病毒!是可感染媒介蚊种最
多的虫媒病毒 %"&" 仅就 ’()*+), -.//0 等人1"2345的分析!西
尼罗病毒在英国自然界潜在的虫媒就有 !3 属 67 种蚊虫#8
属 $ 种蜱类 %!3&$ 其中有 !4 种也分布于我国! 即埃及伊蚊
%!"#"$ %"&’()*&# 白纹伊蚊 9!"+"$ ,-./(*0)1$5# 刺扰伊蚊
12"+"$ 3"4,5$5#里海伊蚊 12"+"$ 0,$(*1$5#刺痛伊蚊 12"+"$
"40610*%5$5#浅色按蚊125/(7*"-"$ $1.(*0)1$5#环跗曼蚊18,5!
$/5*, 6*07*,6+**5 #凶小库蚊191-"4 :/+"$)1$5#淡色库蚊191-"4
(*(*"5$5#致倦库蚊191-"4 (*(*"5$ ;1*5;1"<,$0*,)1$5#希氏库蚊
191-"4 )7"*-"6*5和三带喙库蚊191-"4 )6*),"5*/67’5071$5等共 !"
种蚊虫!以及边缘革蜱1="6:,0"5)/6 :,6&*5,)1$5和图兰扇头
蜱1>7*(*0"(7,-1$ )16*0,51$5" 科技界对此虽已关注!但尚待
深入的调查研究"
上述疫情报道!至少可给我们两点警示" 一是!不能忘

却许多虫媒病和动物源性传染病的自然疫源性! 其自然疫
源地和媒介#宿主都仍然存在!随时都有可能引发感染和流
行!尤其在城镇化建设和自然资源开发之际更应倍加警惕"
二是! 要关注外源性的自然疫源性疾病的入境和扩散的可
能" 当今交通和旅游事业发达!国际交往频繁!稍有疏忽必
酿大患" 某些恢复生态项目的实施也可能导致疫源地的恢
复或新建"
这些警示说明! 务必不能忽视动物源性疾病和虫媒病

的自然疫源性及其传播规律! 不能忽视这一 ’特殊生态系
统(的特殊性" 我们应从中警觉!当前种种人为因素导致动
物源性传染病的扩散!许多曾被控制的’旧病(可能复发和
扩散!又有许多未知的新病可能爆发" 近 "3年发现了 #3余
种新的烈性病原体!如尼巴病毒#哼德拉病毒#澳大利亚蝙
蝠狂犬病毒及流感病毒 -7:!等!都在不同地区发生流行%"&"
无论新#旧的自然疫源性疾病一旦发生!将都会直接对经贸
发展和社会安定造成损害" 据世界卫生组织估计!’非典(迄
今已造成全球近 #33 亿美元的经济损失" 美国食品和药物
管理局1;<=5认为!美国一旦出现类似英国的疯牛病危机!需
销毁 4倍于英国的病牛!合计损失将超过 !73亿美元"
当前还应引起警惕的是! 外源性自然疫源性疾病的入

侵"禽流感流行后!飞禽!尤其是候鸟曾引起关注"以鸟类为
宿主! 或由鸟类携带媒介昆虫扩散的自然疫源性疾病为数
不少!如西尼罗病毒和几种马脑炎病毒等皆是"
入境动植物的检疫!我国已有出入境检验检疫局把关"

而微小的媒介昆虫和小型动物! 可随各类交通工具携带传
播" 例如!畜牧界所熟知的兰舌病%?-1")/5&1"&是久为人知
的蠓媒扩散病! 其病毒由体型很微小的库蠓 %@1-*0/*+"$
$((>&传播!库蠓媒介可随车船远洋航行 %!!&!甚至可随风和气
流远扬!所以这种蠓媒病毒病!澳大利亚称之为’泊来病("
我国秦皇岛出入境检验检疫局在这方面做了很好的工

作!他们检测了数百艘外国入境的国际航行船舰!检获数以
千计的蚊蝇和很微小而活动于船舱的蠓类! 其中有澳大利
亚特有的马克库蠓 9@1-*0/*+"$ :,6A$*5 和丰硕细蠓 9B"()/!
0/5/($ &6,5+*$5! 以及广布美国的狂怒库蠓 %@1-*0/*+"$
<16"5$&" 北京出入境检验检疫局曾从北欧来的飞机中检获
褐家鼠"媒介昆虫和宿主动物的入境传递扩散以外!出入境

人员感染携带病原体入境的情况也很严重! 尤其是长潜伏
期的自然疫源性疾病万不可疏忽" 例如)"33# 年美国猴痘
的发生!是由非洲进口的小型动物所致$!?$4 年北京曾因 !
只国外进口的鹦鹉而引发了禽流感"据文献调查!我国外来
入侵物种已达 "$# 种 %7&" 在从口岸或国境检疫方面!我国已
有了较好的体系!但就媒介宿主生物而言!我们还需做大量
深入细致的工作"随着我国国际地位日益提升#国际交往日
趋频繁!尤其是 "33$ 年奥运会即将召开!拒病害于国门之
外已是历史赋予我们的重任"

! 结语
有位学者说)’将来同人类争夺世界统辖权的是病毒"(从

不断爆发出新病毒病来看!确有此危险性" 当今世界上数千
种病毒中!已知虫媒病毒 7#4 种!其中 !#4 种已被证实能引
起人类发病!而且在众多的传染病中!追根溯源!大多数都来
自动物" 它们原本生存于大自然界各种昆虫的生命细胞中!
或往复于相适应的宿主动物之间!它们在大自然系统中组成
特殊生态系统" 它们本与人类不相侵扰!但由于人类介入或
破坏这个系统而导致病毒感染!或促使了媒介#宿主动物的
扩散传播!甚至于促使病毒发生变异而使人类易感"
总之! 自然疫源性疾病传播是一个突出的生态健康问

题!它与生态环境密切相关!并直接影响可持续发展!在统
筹区域发展和区域合作之际!应抓紧时机加强调研和防治!
以保障经济发展顺利#社会安定"
人也是大自然生态系统中的一员! 需要关注那些围绕

在人周围的各类病原生物#昆虫和动物!而不应对它们轻举
妄动*
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