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中药发挥效应的形式很多!且因药而异!或拮抗"或补充"抑
或整合调节#国家重点基础研究发展计划项目$$$方剂关键科学
问题的基础研究$$$的任务之一就在于阐明中药发挥效应的方
式%途径和靶点& ’复方丹参方药效物质及作用机理(是该项目的
子课题之一!"##对丹参%三七的 $ 种配伍比例进行了多效应指标的
系统研究!并得到二者配伍的优选比例# 同时!在实验中发现!丹
参%三七二者的起效时间%作用方式%相关靶点并不一致!体现了
中药发挥效应形式的多样性#

& 实验依据
前期关于药效化学物质%体内外药理实验的研究工作为进一

步探讨中药丹参%三七配伍的效应特点提供了实验依据#
&’& 药效化学物质研究
中药含有多种成分! 但只有被吸收入血的成分才能产生作

用# 传统中药多为口服# 口服给药后药物成分或经过消化道直接
吸收入血)或经消化液%消化酶及肠内菌群的作用分解成次生代
谢产物被吸收入血) 或经肝微粒体酶代谢成有活性的代谢产物#
无论经过何种途径! 其有效物质必须以血液为介质输送到靶点!
从而产生作用# 因此!给药后的血清才是真正起作用的’粗的药
物(!血清中含有的成分才是中药在体内直接作用的物质基础#
本研究中丹参水溶性成分丹参素%三七中的人参皂苷 %&" 均

可经胃肠道吸收入血!说明是该方发挥作用的主要物质成分# 丹
参素在给药后 "’ ()* 即达到高峰!+, ()* 后逐渐衰减至平稳*见
图 "+)人参皂苷 %&" 在给药后 "-, ()* 体内才检测到*见图 -+&
提示丹参"三七发挥作用的时间不同&

&’! 体内药理实验研究
&’!’& 丹参#三七配伍对冠脉血流量的影响
采用冠脉左前降支结扎法制作急性心肌缺血犬模型!分时间

点*给药前!给药后 ., ()*"+, ()*"/, ()*"0-, ()*""1, ()*+动
态观察了丹参 2三七$$$"324"5,2""",2."",2+"",2",""2",",2", 6
种不同组合对模型犬冠脉血流量的影响!如图 . 所示&
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结合药效物质#体内体外药理实验研究的具体数据进行综合分析$总结出丹参#三七配伍组合后的效应特点和表现形式$进而提
出基于组分效应关系#组分配伍优化设计#研制现代中药的新思路%
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图 & 大鼠灌服复方丹参方后丹参素的经时血药浓度曲线
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从图 ! 中可以看到!丹参"三七 "#$# 组
#丹参$在给药 %# &’( 前增加冠脉血流量的
作用强于 #$"# 组 #三七$! 但给药 %# &’(
后!#$"# 组#三七$效应明显增加!比 "#$# 组
#丹参$强%而 "#$)&"#$! 组在各个时点均能
使冠脉血流量增强’ 提示丹参"三七配伍应
用在促进冠脉循环上有适宜的比例(
1$%$% 丹参!三七配伍对内皮活性物质的影
响

对反映心血管内皮功能的指标一氧化

氮)*+$&内皮素),-$进行观察!丹参 $三七
的不同组合对其影响有所不同! 如图 . 所
示(

如图 . 所示!丹参&三七 #$"# 组)三七$
在既能使 *+ 含量升高&又令 ,- 含量降低
上效应最明显( 提示三七可能通过调节血
管内皮功能而保护心肌(
1$Q 体外实验研究
借助缺 +/$复 +/ 损伤的心脏微血管内

皮细胞 )01,0$模型 !考察了丹参 &三七 2
种不同组合对内皮细胞的直接影响(
结果表明!在正常培养条件下!丹参 &

三七各配比组均可降低 01,0 的 345 水
平 )均 !6#7#"$%对于 01,0 释放 *+ 和分
泌 ,- 都有降低趋势!但无统计学意义( 在
提高细胞活力方面!丹参组)"#$# 组$具有

强效应!较其它组为优%从趋势来看!三七
组)#$"# 组$无效!"#$"8"#$"# 均有效!但随
着丹参量的减少和三七量的加大! 其效果
逐渐减弱(
在缺 +/ 损伤条件下!各配比组均可显

著降低 01,0 释放 345)均 !6#7#"$%除 "#$
) 组外! 各配比组均可显著降低 01,0 对
*+ 释放)!6#7#" 或 #7#9$:"#$) 组也有降低
趋势%对于 ,- 的分泌!各配比组均有降低
趋势!但以 "#$" 组&"#$) 组最明显%在提高
细胞存活率方面!丹参组)"#$# 组$效果最
佳!三七组)#$"# 组$有负向趋势!"#$"8"#$)
之间 !随三七量的加大 !效果逐渐加强 %
"#$"#8"$"# 之间随着丹参量减少&三七量的
加大!逐渐呈现负向趋势( 提示丹参的作用
靶点在血管内皮细胞! 三七并不对内皮细
胞活力产生积极影响! 而只是调节内源物
质释放(

% 综合分析
综合以上实验研究数据!丹参&三七的

效应特点得到了充分体现(
%$1 丹参先于三七在体内发挥效应
药效物质研究和体内实验 *对冠脉流

量的影响+证实!丹参和三七的相关成分均
可吸收入血! 丹参在给药后 "9 &’( 即达峰
值!而三七则相对滞后’
%$% 丹参的作用靶点在血管"扩张冠脉的效
应强于三七

在反映心肌缺血程度的心外膜心电图

和反映心肌缺血范围的心肌组织染色 / 个
指标上 ;/<!以丹参为主的 . 个药组!即 "#$#,
"#$"&"#$!&"#$)!可明显改善犬心肌缺血!减
轻心外膜心电图所标测的心肌缺血程度!
减少心肌组织 --0 染色所显示的缺血区%
而以三七为主的比例组! 即 #$"#&"$"# / 组
在这方面无明显作用( 同时!丹参为主的各
组可明显降低心梗生化标志物 =-(>! 三七
为主药的各组不能使之显著降低 ;!<( 说明丹
参扩张冠脉&改善心肌缺血的效应明显!其
主要靶点在血管( 体外实验也表明!丹参作
用的主要靶点可能在 01,0(
%$Q 三七的作用靶点在心肌"对心肌的保护
作用强于丹参

三七为主的各组主要作用在于调整内

源物质的释放&抗自由基的损伤!从而间接
地保护缺氧心肌( #$"# 组)三七$既促进 *+
的释放!又降低 ,- 含量!同时表现出较强
的生物效应( 反观丹参为主的各组!均不能
同时在上述指标上出现效应( 说明三七的
主要靶点在心肌! 是通过调节内源活性物
质的释放间接发挥效应的(

Q 基于效应的中药新药设计思路
药物设计一般是指通过计算机专门软

件研究能与作用靶标受体相结合的药物化

学结构设计!反映的是*构效关系)?@A(B’BA!

图 Q 各给药组对急性心肌缺血犬冠脉血流量的影响
R;7$ Q @II<9= "6 9"G"6SGT I>"N "I <D<GT KG.7 7G".U
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图 & 各给药组对急性心肌缺血犬 ’V!@W 的影响
R;7X & @II<9= "6 ’V "G @W "I <D<GT KG.7 7G".U I"G

S9.=< /T"9SGK;S> ;H9F</;S K"7

图 % 大鼠灌服复方丹参方后血清中人参皂苷 J71 的色谱图
R;7$ % EFG"/S="7GS/ "I US6SLHSU"6;6 J71 ;6 GS= H<G./

SI=<G KG<69F<K HS>D;S /;>=;"GGF;YS UG<H9G;U=;"6
注! C7 "7# D 血清样品"E7 /7# D 血清样品"07 !7# D 血清样品
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中药的配伍配比研究$尤其是组分配伍组合$应属于药物设

计的范畴# 在药物设计中$通过配伍使组分之间达到最高的亲和
力#

本研究结果表明$丹参%三七的作用时间和方式%靶点不尽相
同$这就为我们针对要达到的不同目标%基于效应机制来设计药
物提供了理论基础和客观依据# 例如$当急性期以对抗缺血为主
要药效目标时$应设计成丹参相关组分为药物主体&当恢复期以
保护心肌为主要药效指标时$ 可设计成三七有效组分为主要组
成# 这样更能体现中药辨证分期用药的优势# 同时$ 组效关系
’6’7.!"!7!"#$ (-80-%"!"-.97(!"#"!+ &$,7!"-.%/"0%1 :;45!概念的适时
提出$也为中药新药设计提供了理念和思路 <=)>?#

" 结论
综上所述$丹参%三七在方中发挥作用的时间%方式及靶点均

有不同$二者配伍$直接对抗补充$间接整合调节$各有分工$相助
为用$堪称良方之典范# 从药物设计的角度看$可以针对不同效
应$对丹参%三七两味药物的剂量进行不同的组合设计$以达到不
同的治疗效果$丰富临床用药#
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表 & 各配比组对正常培养 0120 影响!!!""
3456 & 2**)-7 8, ,8+9:5 0120 8* );)+< 9:7-=>,? ?+8@A
组别 丹参B三七 CDD’EF值! GHI’’BJ! KL’! 8-,BM! ND’0OBM!
P
Q
R
S
T
U
V
W

X!X
PX!X
PX!P
PX!R
PX!U
PX!PX
P!PX
X!PX

XYZXW"XYXXW
XYZ[X"XYXX\]

^YZZ^"^Y^^\_

‘abbc"‘a‘‘d
^abbd"^a^^e
^abb>"^a^^>
^ab^f"^Y^^e_

^YZ^d"^Y^^[_

Z[\Y>d"ZYc>
ZgfYch"hYdZ]

ZghYch"hYge]

ZgfYhh">Y^g]

ZhgYe^"fY\h
ZgeYe^">Yge]

ZgdY^^"fYeg]

ZghYhh"hY>d]

ZZZYcZ"dY>e
\eYch"ZcY^d
Z^dY>f"Z^Y^Z
\>YZZ"gfYZ>
Z^gYgg"dYZh
Z^\YZd"Z>Y>d
\ZY>d"Z^Yf>
\fYfe"fYh^

g gZgY\^"ggdYde
g ^deYh^"ZZgYh>
Z cgeYcZ"Ze>Yeh
g ^^^Y^^"ZefYZf
Z \e\Y^Z"\dYce
Z cf\Yf>"hhfYgf
Z \^gYec"Z>hY^c
Z \\cYdg"g>eY^c

注"与 ^"^ 组比较! ]!i^Y^Z#与 Z^!^ 组比较! _!i^Y^Z

表 & 各配比组对正常培养 0120 影响!!!""
3456 & 2**)-7 8, ,8+9:5 0120 8* );)+< 9:7-=>,? ?+8@A

注"与 ^!^ 组比较!]!i^Y^Z!!!i^Y^e#与 Z^!^ 组比较!_!i^Y^Z!
"!i^Y^e

表 ! 各配比组对缺 B!损伤 0120 影响!!!""
3456 ! 2**)-7 8, =<A8C>: 0120 8* );)+< 9:7-=>,? ?+8@A

组别 丹参B三七 jDD’Lk值! JkI’’BJ! KL’! 8-,BJ! lD’0OBJ!
Z
g
[
=
e
>
d
c

X!X
ZX!X
ZX!Z
ZX![
ZX!>
ZX!ZX
Z!ZX
X!ZX

XYZZZ"XYXXc
XYZ[g"XYXZX]

XYZZ="XYXXd"
XYZZe"XYXXc_

XYZgg"XYXX>
XYZZg"XYXXc"
XYZXc"XYXZX_

XYZX="XYXX\_

Z[cYeX"=Y[g
ZZcY[["gYge]

ZZ[Y>d"gYec]

ZZ\YXX"eYZX]

ZZ\YZd"gYg[]
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ZZcY>d">Ye[]

ZZ>YXX"=Y=[]
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g\eYc="ZZY=\]

g\eYc="ZXYgX]

gcXYe>"ZZY[c]

[XcY[="Z>Y>d
g\eYc="Z>Y=>]

g\=Y=e"cY>Z]

g\dYgg"Z=Ye\!

g edgY[c"Z[[Ygd
g [cZY[c"ZZ=YZe
g ZZdYZ\"Z>eYgc!
g g[gYd["gdgYZ>
g Z=eYg="Zd\YXX!
g [[\YXX"gZXY>c
g Z\XY[Z"gXYZe
g [\\Y>>"ZX=Ydc

表 ! 各配比组对缺 B!损伤 0120 影响!!!""
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举报一#
中国科学院东北地理与农业生态研究所宋

春雨%韩晓增%于莉%王守宇和金彩霞 e 人发表在
gXX[ 年第 [ 期 (农业系统科学与综合研究)第
gZ= 至 gZd 页上的论文 *;5Lmn4D 模型在调亏
灌溉研究中的应用"$ 主要内容均翻译自联合国
粮农组织’o4L!关于调亏灌溉实践论文集中由
j p8"!/q k r"#’8s" 和 J r I$.O 撰写的论文
*t%$ -u !/$ o4L ;5Lmn4D 8-v$, ". v$u"("! "&&"#
O7!$"-. %!’v"$%"#作者既未注明是译文$也未将原
稿列为参考文献#

举报二#
李明俊’南昌航空工业学院环境与化学工程

系!%苏媛’北京航空航天大学飞行器设计与应用
力学系!%孙向春’单位同苏媛!%万诗贵’单位同
李明俊! 曹义华’单位同苏媛!发表在(复合材料

学报)QXXQ年 第 [期上的论文*层合阻尼结构各
向异性设计之阻尼特性分析"$ 与李明俊% 徐
文%万诗贵’三人单位均为南昌航空工业学院!%
陈健’江西省化工设计院!发表在(南昌航空工业
学院学报)QXXP 年 第 [ 期上的论文*各向异性层
合阻尼结构理论及其阻尼特性分析"$ 除文中个
别图有增减%参考文献略有变化和部分文字不同
外$主要内容完全相同#
南昌航空工业学院陈立丰%李明俊%万诗贵%

邢瑶%蒋国柱撰写的论文*亚铁盐%m4j 复合絮
凝剂处理电镀废水中 ;&Uw的研究"$ 先后分别在
(南昌航空工业学院学报)P\\V 年第 P 期和 (水
处理技术)P\\V 年 第 T 期上发表#
南昌航空工业学院环境与化学工程系吴少

林%谢四才%罗教生%陶小龙发表在(南昌大学学
报x理科版A)gXXT 年 第 Z 期上的论文*光助BIgLgB
草酸铁处理垃圾渗滤液"$ 与该系吴少林% 李明
俊%万诗贵%吴跃辉发表在(环境科学研究)gXX[
年 第 [ 期上的论文*tyBIgLgB草酸铁处理垃圾渗
滤液的研究"的内容相同#
南昌航空工业学院环境与化学工程系张秋

根和南昌市林业局的万承永%熊冬平撰写的论文
*城市林业生态环境功能评价指标体系的探讨"$
先后分别在 (林业资源管理)gXXZ 年 第 U 期和
(中南林业调查规划)gXXZ年 第 = 期上发表#
南昌航空工业学院环境与化学工程系张秋

根%江西省野生动植物保护管理局郭英荣发表在
(中南林业调查规划 )gXXg 年 第 [ 期上的论文
*江西省湿地资源特点及其可持续利用模式"$与
两人发表在(林业资源管理)gXXg 年第 = 期上的
论文*江西省湿地资源特点及其可持续利用模式
的分析"内容相同#
南昌航空工业学院环境与化学工程系的邱

贤华% 卢春和九江市环保科研所的王伟发表在
(江西科学)gXX[ 年第 Z 期的论文*混凝沉淀9生
物接触氧化法处理染整废水"$ 与南昌航空工业
学院环境与化学工程系的邱贤华%魏立安%张秋
根和九江市环保科研所的王伟发表在(工业水处
理)gXX[ 年第 ZX 期上的论文*混凝沉淀9生物接
触氧化法处理染整废水"内容相同#
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