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1 前言
鄱阳湖是中国最大的淡水湖。鄱阳湖

区是长江中下游的 5 大平原之一 , 鄱阳湖
区包括沿湖的 11 个县、市 , 即南昌、新建、
进贤、余干、鄱阳、都昌、湖口、星子、德安、

永修及九江市区[1]。湖区现有( 2003 年)土地
面积 19 741 km2, 占全省的 11.83%;人口总
数 689.80 万人 ,占全省的 16.21%[2]。
近几年来 , 江西正在大力实施“在中部

地区崛起”的发展战略 , 启动了对鄱阳湖资

源的深度开发 [3], 这无疑对全省社会经济的

快速发展具有积极的促进作用 , 对全面建

设小康社会、构建社会主义和谐社会具有

推动作用。但不容否定 , 近年来 , 鄱阳湖区

生态安全面临着一系列问题 , 如不引起足

够重视 , 并采取有效对策和措施 , 将不仅危

及鄱阳湖本身的安全和长远发展 , 也将对

江西全省及长江流域 , 乃至全国社会和经

济的可持续发展产生不利影响。基于这种

认识 , 我们有必要认真研究鄱阳湖区的生

态安全问题 , 并积极寻求生态建设的对策

和措施 , 以实现鄱阳湖区资源、生态、环境

与人口、社会、经济的全面、协调和可持续

发展。

2 鄱阳湖区生态安全的重大意义
确保鄱阳湖区生态安全 , 具有重要的

生态意义、经济意义、社会意义和国际意

义。

2.1 生态意义
维护鄱阳湖区生态安全的“生态意义”

突出表现在对淡水资源和生物多样性的保

护两个方面。

2.1.1 保护重要水资源
首先 , 从水量来说 , 在正常水位情况

下 ,容积达 259 亿 m3, 每年流入长江的水量
超过黄、淮、海 3 河水量的总和。
其次 , 从水质来说 , 湖区山、丘、岗、平

原相间 , 构成环形层状地貌 , 属亚热带温暖

湿润气候 , 与长江中下游其它地区比较 , 其

水资源(包括温、光条件等 )优于洞庭湖 , 更

优于太湖 , 水质在全国 5 大湖泊中位居第
一。

第三 , 从流动性来说 , 鄱阳湖上承江西

“五河”(赣、抚、信、饶、修 ) , 下接长江 , 蓄纳

江西全省几乎所有地表径流 , 是一季节性、

吞吐型浅淡水湖 , 受到“五河”、长江洪水的

双重影响。在汛期 ,高水似潮 ,湖水漫滩 ,洪

水一片 ;到冬春 , 低水似河 , 湖水落槽 , 枯水

一线 , 是其过水、吞吐的自然景观的真实写
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照。由于鄱阳湖水体的“流动性强”,因此在

一般情况下 , 其对污染物质的分解、释放和

转化能力较强 , 这也是鄱阳湖水质至今“位

居全国 5 大湖泊之首”的重要原因之一。
第四 , 从调节功能来看 , 由于水量大 ,

每年流入长江的水量超过黄、淮、海 3 河水
量的总和 , 鄱阳湖在一定程度上已成为长

江水量的“调节器”。

2.1.2 保护生物多样性
一是保护生物“栖息地”。鄱阳湖是多

种生物生息、繁衍后代的场所 , 是多种珍稀

候鸟的迁徙越冬地。保护鄱阳湖这块宝贵

的生物栖息地 , 对于保护生物的多样性具

有重要的现实意义。鄱阳湖是鹤类的王国。

1982 年在印度召开的国际鹤类会议 , 认为
全世界白鹤仅有 320 只 ,而 1983 年江西省
在鄱阳湖综合科学考察中发现白鹤 450
只 , 成为世界奇观。之后 , 观察到的数目越

来越大 , 在 20 世纪 80 年代后期多时达到
1 604 只 ,近几年曾观察到 2 800 余只。
二是保存物种“基因库”。鄱阳湖是一

个丰富的生物物种的遗传基因资源库 , 分

布高等植物 75 科 200 余属 350 余种 , 浮游
植物 54 科 154 种 , 浮游动物 24 科 112 种 ;
软体动物 55 种 ,贝类 32 种 , 鱼类 25 科 122
种 ;在高等动物中 , 有爬行动物 48 种、兽种
45 种、鸟类 51 科 280 余种。又据有关研究
报道 , 鄱阳湖区已鉴定的森林植被类型就

达 2 403 种。显然 ,保护好这块“宝地”,确保
其生态安全 , 实际上就是保护了生物资源、

保存了生物遗传基因库。其功在当代、利在

千秋。

三是抢救珍稀濒危生物物种。鄱阳湖

区现有各种鸟类种数占全国鸟类总数的

19.9%, 湖区现有鸟类中有水禽 115 种 , 属
于国家一类保护的鸟类有 11 种、二类保护
的有 40 种 , 珍禽包括白鹳、白头鹤、白鹤、
白枕鹳、灰鹳等 , 其中 13 种被国际鸟类组
织列为世界濒危鸟类 ;据有关资料 ,已被列

入世界严重濒危物种的湖区白鹤稳定在

2 000 只以上 , 占世界鹤类总数的 95%。由
于在生物多样性保护中具有重要地位 , 鄱

阳湖被列为中国生物多样性保护的关键区

域。

2.2 经济意义
鄱阳湖区是长江中下游的 5 大平原之

一 , 素有“鱼米之乡”之美称 , 是全国重要的

商品粮、商品棉生产基地 , 在江西乃至全国

农业及经济可持续发展中占有重要战略地

位。确保鄱阳湖区的生态安全 ,对于促进该

区经济全面、协调和可持续发展 , 大幅增加

农民收入 , 加速全面建设小康社会具有十

分重要的现实意义。

2.2.1 促进产业全面发展
1) 从农业发展来看。鄱阳湖区农业有

以下几个特点[4]。① 农业比重大。2003 年鄱
阳湖区土地面积只占全省的 11.83%, 耕地

面积只有全省的 17.98%, 但生产的粮食占
全省的 16.68%、棉花占 34.38%、油料占
21.69%、水产品占 34.28%, 其它农产品一
般也达全省总产量的 20%～30%左右。② 生
产潜力大。从自然条件来看 , 鄱阳湖区光、

温、水资源丰富 , 农业生产潜力大。湖区属

中亚热带湿润季风气候 , 平均气温 16.5～
17.8℃,≥10 ℃积温为 5 244～5 666℃,无霜
期长 , 光照充足 , 年均日照时数 1 760～
2 105 h, 主要作物生长季节太阳辐射量为
44.37～48.14 J/cm2, 农业气候条件十分优
越 ,农业生产蕴藏着巨大潜力。从现有作物

产量状况来看 , 与全省作物平均单产相比 ,

鄱阳湖区作物产量尚有较大的生产潜力 ,

除棉花之外 , 一般作物的增产潜力可达

20%～25%。确保鄱阳湖区生态安全 ,对于进
一步挖掘湖区农业生产潜力具有重要的保

障作用。

2) 从工业发展来看。由于湖区工业化
程度还较低 , 其发展潜力就更大 , 尤其是随

着全国、全省工业化、城市化、城镇化速度

的加快 , 湖区利用其丰富的自然资源 , 加上

相应政策的“扶持”和“倾斜”, 在不远的将

来 , 鄱阳湖区的工业一定能走在全省的前

列。

3) 从旅游业发展来看。鄱阳湖区的发
展潜力就更大。近几年 ,鄱阳湖区生态旅游

业发展迅速 , 在国内外已经产生十分积极

的影响。可以预见 ,在确保鄱阳湖生态安全

的前提下 , 鄱阳湖区的旅游业必定会有一

个更大的发展。

2.2.2 大幅增加农民收入
目前 , 鄱阳湖区农民人均年收入比全

省平均低 10%。其主要原因就在于几十年
来 , 鄱阳湖区严重的水土流失和频繁的水

旱灾害等一系列生态环境问题没有从根本

上得到解决 , 生态“不安全”造成农业生产

条件恶劣 , 加上湖区经济基础薄弱、交通条

件不便等多方面原因 , 致使农作物产量不

高、不稳 ,农业效益低下 ,农民增收困难。因

此 , 进入新世纪、新阶段 , 必须采取一切有

效措施确保鄱阳湖区生态安全 , 这不仅对

改善湖区人们的生活条件至关重要 , 更重

要的是将为农业生产的发展提供一个安

全、稳定的生产环境 , 提供一个“生态安全”

的环境基础 , 从而有利于农业快速增产和

农民大幅增收。

2.2.3 加速建设小康社会
如上所述 , 鄱阳湖区有了“生态安全”

的环境基础 , 也就有了湖区人民稳定、平安

的生活、生产环境 , 就有了农业增产和农民

增收的基础和保证 , 从而对加速鄱阳湖区

全面建设小康社会提供了坚实基础和有力

保证。

2.3 社会意义
鄱阳湖区生态安全的社会意义体现在

以下 3 个方面。

2.3.1 减少灾害 ,造福百姓
一个“生态安全”的鄱阳湖区 , 必然是

少灾或无灾的“平安”环境 , 这对湖区广大

百姓安居乐业极为有利。或者说 ,维护湖区

生态安全 , 就是消除或减轻自然灾害 , 从而

造福于湖区乃至全省广大人民。

2.3.2 确保粮食安全 ,维护社会稳定
粮食安全事关国计民生 , 切不可掉以

轻心。维护鄱阳湖区生态安全 ,千方百计改

善湖区生态环境 , 对提升湖区粮食综合生

产能力、增加粮食及各种食物生产量、确保

人均粮食及食物占有量具有十分重要的现

实意义。“民以食为天”,有了粮食及各种食

物的足够稳定供应 , 有了粮食保障 , 湖区社

会稳定才能得到保障。

2.3.3 协调人与自然关系 , 构建平安和谐社
会

生态安全 , 说到底就是人与自然协调 ,

人与自然和平相处。从这个意义来说 ,确保

鄱阳湖区生态安全 , 不仅对加速全面建设

小康社会、促进全省社会经济的全面发展

具有重要意义 , 而且对协调人与自然的关

系 , 促进整个自然、经济、社会的可持续发

展 , 构建平安和谐的鄱阳湖及江西全省乃

至全国都具有十分重要的理论意义和现实

意义。

2.4 国际意义
2.4.1 国际影响大
如前所述 , 鄱阳湖作为中国最大的淡

水湖 ,早已引起国际上的关注。鄱阳湖生态

环境质量的好坏 , 鄱阳湖区农业发展状况、

经济水平高低 , 以及湖区人民生活的贫富

和社会的和谐程度等均是国内外关注的热

点。近几年 , 江西省有关部门正在“深度开

发鄱阳湖资源”, 已引起国际上有识之士的

高度关注。

2.4.2 国际合作多
从鄱阳湖所处的资源、生态、环境条件

及其地位和重要意义来看 , 整个鄱阳湖区

具有“世界生命湖泊网、国际重要湿地”的

显著特征。目前 , 鄱阳湖和全球 19 个湖泊
组成了“世界生命湖泊网”, 在地球缺少水

资源的今天 , 保护鄱阳湖淡水资源的国际

意义是不言而喻的。中国于 1992 年加入
《国际湿地公约》, 鄱阳湖于 1995 年被列入
国际重要湿地名录 , 作为“地球之肾”和湖

泊湿地类型 , 鄱阳湖湿地被普遍认为具有

国际意义 , 具有重要的生态、经济和社会功

能。从长远来讲 ,今后鄱阳湖的国际合作机

会将会进一步增多。

3 鄱阳湖区生态安全面临的主要问
题

当前 , 鄱阳湖区面临一系列资源、生

态、环境、经济等多方面的问题及挑战 , 已

对湖区生态安全构成重大威胁。

3.1 水土流失
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水土流失是鄱阳湖区农业可持续发展

面临的主要问题之一。严重的水土流失是

造成鄱阳湖库容锐减、农业生产力下降的

重要原因。

1) 从水土流失面积来看。20 世纪 80
年代中期 , 鄱阳湖综合科学考察资料表明 ,

湖区水土流失面积为 28.07 万 hm2, 占全区
土地总面积的 14.10%; 目前 , 鄱阳湖区 11
个县市水土流失面积已达 32.61 万 hm2(比
20 世纪 80 年代中期水土流失面积增加
16.17%) , 占该区土地总面积的 16.50%, 占
该区陆地总面积的 20.47%。
2) 从水土流失造成的养分损失来看。

据典型调查推算 , 湖区 11 个市县的坡面土
壤中侵蚀量达 1.118×1010 t, 随之流失有机
质达 18.78×104 t、全氮 7 700 t、全磷 22 565
t、全钾 158 669 t, 造成土地质量下降、作物
产量降低、经济收入减少。

3) 从泥沙淤积来看。据统计 ,鄱阳湖每
年来自江西“五河”流域的泥沙淤积量平均

为 2 524.3 万 t入湖 , 其中鄱阳湖水系内有
2 419.8 万 t,包括来自坡耕地及疏残幼林地
的悬移质 2 104.2 万 t, 来自开矿、修路等形
成的弃土、弃石和重力侵蚀产生的推移质

315.6 万 t, 还有每年 7- 9 月从长江倒灌入
湖的泥沙量达 104.5 万 t。除去出湖泥沙外 ,
每年淤积在湖内的泥沙为 1 209.8 万 t, 导
致每年淤高 3.2 mm。由于泥沙淤积 ,鄱阳湖
每年减少库容 900 多 万 m3, 40 多 年 来
( 1954- 1996 年 ) 鄱阳湖面积减少 1 300
km2, 库容减少 85 亿 m3(《国土与自然资源
研究》2003 年第 4 期第 67 页 )。库容的锐
减 , 势必造成鄱阳湖区洪涝灾害的频繁发

生。1998 年特大洪涝灾害之后 , 由于实施
“退田还湖”工程 , 鄱阳湖的面积 2003 年恢
复到 4 045 km2,容积为 298 亿 m3。
4) 从水土流失造成的经济损失来看。

按 1999 年鄱阳湖湿地区域水土流失面积
16.8 万 hm2 进行估算 , 共造成经济损失
2.99 亿元。若按目前整个湖区水土流失面
积 32.61 万 hm2估算 , 全年造成的经济损失
在 5.8 亿元以上[5]。
3.2 土地沙化
1) 鄱阳湖区的土地沙化日趋严重。根

据江西省气象科学研究所“鄱阳湖区土地利

用现状遥感调查”资料 , 1988 年鄱阳湖区土
地沙化面积为 1.86 万 hm2, 1995 年增加到
2.34万 hm2,目前已达 3.33万 hm2以上[6]。这
些沙丘、沙地 , 主要集中分布于鄱阳湖入江

水道南端的松门山、老爷庙、沙岭和赣江边

上新建的厚田、南昌岗上等地。沙土裸露 ,

风起沙扬 , 弥漫天日 , 对周围农田、村落、道

路、水渠危害极大 , 已成为亚热带地区土地

沙化的典型。

2) 土地沙化 , 已经给湖区人民的生活、
生存带来了极大威胁。农田被淹 , 村庄被

毁 ,农民被迫搬迁。星子县先后被风沙淹没

的农田就达 250 hm2, 300 多户人家被风沙
所迫而无奈移居他乡 , 沙区周边的 5 个乡
90 个村 2 848 户人家 2 000 hm2 耕地都不
同程度地遭到风沙侵害。都昌县的多宝、苏

山、都镇等乡镇在历史上曾有 10 个村庄被
流沙淹没、2 000 多户人家被迫迁居的记
载。南昌县岗上乡原有 460 多 hm2 流动沙
丘 , 仅道士洲一地被淹没的农田就达 60 多
hm2,此外 ,流动沙丘的前沿正以每年 3～5 m
的速度逼近南昌城。

3.3 耕地锐减
根据《江西农村统计年鉴》、《江西统计

年鉴》资料[2], 1990 年鄱阳湖区 11 县市有耕
地面积为 41.223 6 万 hm2, 2003 年全区耕
地面积只有 37.619 3 万 hm2, 后者比前者减
少 3.604 3 万 hm2, 相当于每年减少 0.28 万
hm2,现在湖区人均耕地只有 0.054 5 hm2。
造成湖区耕地不断减少的主要原因在

于 :① 农民建房占地 ;② 水土流失、洪涝灾

害毁坏耕地 ;③ 农民烧砖毁田 , 目前 , 全国

每年因烧砖毁田的数量达 4.67 万 hm2, 鄱
阳湖区这种现象也到处可见 ; ④ 乡镇企业

发展占地 ;⑤ 工业 , 尤其是建设工业园区、

工业示范区、工业开发区等占用大量农田 ;

⑥ 修路 ,建“楼、堂、馆、所”等占用耕地。

3.4 水、旱灾害
3.4.1 洪涝灾害
由于水土流失 , 导致泥沙淤积、库容锐

减 , 这是鄱阳湖区洪涝灾害频繁发生的主

要原因之一 , 也是鄱阳湖区农业可持续发

展面临的重要障碍因素之一。从新中国成

立以来的 50 多年的统计资料来看 , 鄱阳湖
区洪涝灾害年年都有发生 , 只是洪灾的程

度不同 , 其中 , 洪水面积超过 3.33 万 hm2的
年 份 就 有 1949、1954、1962、1967、1970、
1971、1973、1975、1980、1981、1982、1983、
1995、1998 等。根据对湖区 1949- 1990 年共
42 年洪涝灾害的灾情统计 , 平均每年受灾
面积达 3.52 万 hm2, 成灾面积为 2.22 万
hm2, 减产粮食 3 856.21 万㎏ , 经济损失为
1 957.21 万元。尤其是 1998 年的特大洪涝
灾害 , 损失更是巨大 , 湖区有 138 座保护农
田 66.67 hm2以上的圩堤溃决 , 江西全省直
接洪灾损失达 376.8 亿元 ;多数是湖区的损
失 ,其中波阳县直接经济损失为 32.7 亿元、
湖口县为 9.74 亿元、都昌县为 18.3 亿元、
星子县为 7 亿元、德安县为 11.6 亿元、永修
县为 5.9 亿元。2003 年 ,全省洪涝灾害受灾
面积为 59.50 万 hm2, 成灾 38.00 万 hm2, 受
灾人口 1 046.00 万人 , 死亡 28 人 , 倒塌房
屋 4.39 万间 , 直接经济总损失为 35.40 亿
元。显然 ,其中有相当一大部分损失发生在

鄱阳湖区 11 县、市。
需要说明的是 , 除了泥沙淤积是造成

鄱阳湖区洪涝灾害加剧的主要原因之外 ,

“围垦”也是导致湖区洪涝灾害日趋严重的

又一重要原因。自建国以来 ,鄱阳湖区共围

垦湖泊总面积达 1 466.9 km2, 兴建千亩 ( 1
亩=666.7 m2)以上的大小圩堤 251 座。因围
垦而损失的湖泊容积达 80 亿 m3 以上 , 约
相当于目前湖泊容积的 1/2。
1998 年特大洪涝灾害以后 , 由于采取

了“退田还湖”措施 , 鄱阳湖库容有所扩大 ,

一定程度上使湖区洪灾有所缓解。但要从

根本上消除或根治鄱阳湖区洪涝灾害 , 还

必须进一步采取各种有效措施。

3.4.2 干旱灾害
鄱阳湖区位于亚热带湿润季风气候区

域 , 降水的年际差异和季节变化均很大 , 不

仅洪涝灾害频繁出现 , 干旱灾害也较严重 ,

有所谓“小旱年年有 ,大旱隔三五”之说。鄱

阳湖区干旱灾害多发生于 7- 10 月 , 即伏
旱、秋旱 , 也偶而出现春旱或夏旱。新中国

成立 56 年来 , 湖区干旱出现频率约为 30%
～40%, 比历史上提高 10～15 个百分点。或
者说 , 鄱阳湖区干旱灾害的发生、发展呈不

断上升之势 , 这与几十年来湖区生态环境

的恶化不无关系。

3.4.3 水、旱灾害特点
根据历史资料的统计和分析 , 鄱阳湖

区水旱灾害的发生有以下规律和特点。①

洪涝灾害位居鄱阳湖区各种灾种之首 , 其

给湖区人民生命、财产造成的损失最大、危

害最重 ; 旱灾在湖区各种灾种之中名列第

二 , 是仅次于洪涝灾害的重要灾种 , 对农业

生产影响大 ,造成的损失重。② 鄱阳湖区灾

害严重的年份 , 往往是同一年水旱灾害均

有发生 ,且均比较严重。③ 一般年份或多数

年份 , 往往只发生某一种灾害 , 如水灾或旱

灾 , 且造成的危害大多是局部的。④ 无灾

年 , 主要是指没有大的水灾、旱灾或其它自

然灾害 ,这样的年份往往比较少见。

3.5 农田鼠害
20 世纪 90 年代以来 , 由于人类经济活

动的加剧和农业产业结构的频繁调整 , 鄱

阳湖区农业生态环境发生了改变 , 使得该

区农田鼠害日趋严重 , 发生面积也越来越

大。根据江西省科学院生物资源研究所对

湖区鼠害监测的结果显示 , 1997- 2001 年平
均捕获率均在 20%以上。鼠害给当地农业
生产造成了严重的危害 , 而且传播疾病 , 如

肾综合症出血热 ( HFRS)和钩端螺旋体病 ,
对人类的健康和生命造成严重的威胁。

3.6 农田渍害
久涝则渍水为患 , 使农田受到渍害 , 土

壤潜育化加强 ,生态失常。鄱阳湖区是江西

省渍水农田比较集中、渍害低产田面积比

较多的地区。湖区 27.74 万 hm2的各类中、
低产田面积中 , 渍害低产田的面积就占

65.5%, 约 18 万 hm2以上 , 其中平原渍害田
约为 11.02 万 hm2。若以减产 1 500 ㎏/hm2

计 , 则共减产约 2.7 亿㎏ , 给湖区农业生产
造成巨大损失。

根据考察 , 鄱阳湖区的渍害农田产量
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低而不稳 , 已成为制约湖区农业生产稳定

发展的最为重要的因素。必须通过改革耕

作制度、提高土壤肥力、实行作物轮作、扩

种养地作物等多种途径予以及时治理 , 才

能有效地促进农业可持续发展。

3.7 土壤退化
土壤退化包括土壤肥力退化、土壤酸

化、土壤沙化和土壤污染等有关内容。这里

重点讨论鄱阳湖区的农田土壤肥力退化问

题。

据全国农业区划委员会的研究资料 ,鄱

阳湖区农田土壤肥力呈不断下降的趋势 [7]。

根据统计 , 全区在 20 世纪 70- 80 年代每年
都要从土地上获取大量农畜产品 , 并调出

50～60 万 t 商品粮和大量的其它农副产品 ,
由于土壤中被消耗的物质有相当一部分得

不到应有的补偿 , 致使土壤肥力出现下降

趋势 , 耕地耕作层土壤有机质含量一般已

由 20 世纪 50 年代的 3%以上 , 下降到目前
的 1.5%～2.0%左右。造成土壤肥力退化的
原因:① 化肥施用量逐年增加 ,而有机肥施

用量普遍减少 ;② 氮、磷、钾比例失调 ;③

冬季绿肥紫云英种植面积急剧下降 , 很多

地方现在根本不种冬季绿肥。这是当前提

高鄱阳湖区农田土壤肥力面临的重要问

题。

3.8 环境污染
3.8.1 土壤污染
万良碧等于 20 世纪 80 年代中期对鄱

阳湖区农田土壤污染状况进行了研究 , 结

果表明 [8], 鄱阳湖区农田土壤中 , 清洁土壤

占总面积的 1.57%、较清洁土壤占 74.34%、
起始污染土壤占 20.44%、显著污染土壤占
3.43%、严重污染土壤占 0.22%。即 ,受到污
染的农田土壤为 24.09%, 或者说 , 有近 1/4
的农田土壤受到污染。近 20 多年来 , 由于
农业化学制品用量的增加、生活垃圾的排

放、工业及乡镇企业“三废”的有增无减 , 等

等 , 必然导致鄱阳湖区农田土壤污染更加

严重。据作者粗略估算 ,湖区目前受到污染

的农田土壤至少在 50%～60%之间。
3.8.2 水质污染
总体上来说 , 由于鄱阳湖属于“吞吐

型”湖泊 , 在正常情况下不容易产生富营养

化 , 目前水质“较好”(是全国 5 大湖泊中水
质最好的 ) , 但已出现一些水质受到污染的

迹象 , 这不能不引起有关方面的重视。如 :

湖域总氮和总磷超标 , 湖水已属“中营养

化”阶段 ;某些重金属元素 , 特别是铜、锌在

水质中的含量超过渔业用水标准较多 , 底

质中铜、锌、砷等重金属的含量已超过自然

背景值数倍 , 有的水生物的重金属富集量

高 ;部分湖泊水质已恶化 , 如九江甘棠湖水

质为劣Ⅴ类 , 属“重营养化”, 鄱阳湖的赣江

南支入口处污染也很严重。

江西环保部门提供的最新监测数据显

示 :全湖氨氮、挥发酚和综合污染指数以上

升趋势为主 , 高锰酸盐指数以下降趋势为

主 ; 在全湖设的 19 个监测断面中 , 平均有
64.2%的断面为Ⅱ类水 , 30.5%的断面为Ⅲ
类水 ,超标断面为 5.3%[9]。可见 ,鄱阳湖的水
质污染问题必须引起高度重视。

3.9 生物入侵
生物入侵是鄱阳湖区面临的又一严峻

的生态环境问题 , 其对全区、全省 , 乃至全

国生态安全可能产生的不利影响应引起我

们的警觉。鄱阳湖区的生物入侵具有以下

几个明显特征。

3.9.1 种类多
据《鄱阳湖湿地生态系统评估》[10]和《江

西省生态环境现状调查报告》[11] 的资料 , 到

目前为止 , 入侵鄱阳湖区的外来植物共有

13 科 35 个物种 ,入侵的外来动物为 2 个物
种 ,入侵的外来病虫害有 3 种。
3.9.2 面积大
根据调查统计 , 入侵鄱阳湖区的外来

植物繁殖快 , 危害面积大。如 :豚草已入侵

南昌县、进贤县、庐山区、永修县、德安县、

湖口县共 6 个县(区 ) , 侵入面积约达 7 000
hm2;风眼莲入侵南昌县 , 入侵面积约为 20
hm2; 空心莲子草 (水花生 )入侵庐山区 , 入
侵面积约 6 000 hm2;美洲斑潜蝇侵入进贤
县、庐山区 , 面积约为 2 600 hm2;拟松材线
虫侵入德安县、湖口县 , 面积为 300 hm2;水
稻细菌性条斑病侵入星子县 , 面积约为 17
hm2,等等。
3.9.3 危害重
① 造成直接经济损失。美洲斑潜蝇侵

入进贤县、庐山区 , 造成经济损失约为 40
万元 ;水稻细菌性条斑病侵入星子县 , 造成

经济损失约为 80 万元。② 破坏生态系统结
构。外来物种入侵 ,首先导致对原存生态系

统内的生物物种和数量的改变 , 并在一定

程度上破坏原存生态系统的结构 , 甚至改

变原生态系统的基因多样性。③ 影响生态

系统功能。外来生物物种的侵入 , 改变、破

坏了原存生态系统结构 , 必然会影响原存

生态系统的功能 , 必定最终导致原存生态

系统的毁灭和崩溃 , 其过程可表示为 :“生

态系统结构→功能→结构→功能⋯⋯反复

地改变→生态系统彻底崩溃”。④ 对人、畜

造成危害。如豚草入侵鄱阳湖区后 ,由于其

吸肥能力和再生能力极强 , 不仅造成土壤

干旱、贫瘠 , 遮挡阳光 , 降低农作物产量 , 而

且由于其花粉是人类枯草病 (花粉病 )的主

要病源 , 常常引发人们患过敏性鼻炎和支

气管哮喘等变态反应症。

3.10 生物多样性衰退
3.10.1 生物资源种类减少
如 20 世纪 50 年代 , 洲滩、河湖岸边芦

苇、荻群丛遍地都是 , 到了 80 年代 , 代之而
生的是植株矮小的苔草群丛等 ; 一些植物

种类正在消失或严重退化 , 60 年代调查湿
地植物 119 种 , 80 年代调查时只有 102 种 ;

60 年代普查鄱阳湖渔业资源有 126 种 , 到
80 年代普查就减少到 118 种。
3.10.2 生物资源数量减少
生物资源数量减少的突出表现是水生

生物的生物量逐年下降。例如 ,鄱阳湖区鱼

类总捕捞量从 20 世纪 60 年代前期的 2.27
万 t, 降为 70 年代后期的 1.27 万 t, 20 年减
少了 43.9%。90 年代初湖区有名的“鹤湖”
———大湖池 , 由于 1998 年的特大洪涝灾
害 , 洪水停留、浸泡的时间太长 , 造成湖草

大量减少 , 鱼、虾、螺等数量也不及 20 世纪
90 年代的一半。不仅鱼捕捞量减少 ,而且鱼
获物的群体越来越低龄化和小型化。

3.11 食品安全面临威胁
南昌 , 既是江西省的省会城市 , 更是鄱

阳湖区的一个重要城市 , 在食品安全方面

理应走在全省各地的前列。然而 ,有关部门

于 2003 年 9 月至 2004 年 7 月对南昌市市
售蔬菜有机磷农药残留情况的一次系统全

面的调查结果表明 [12]:① 共检测的蔬菜样

品 764 个 , 其中有机磷农药残留超标样为
161 个 , 超标率达 21.1%;② 不同季节蔬菜
的有机磷农药残留超标率 , 夏季为 23.6%、
秋季为 22.6%、冬季为 18.9%、春季为
16.1%; ③ 不同蔬菜种类的有机磷农药残
留超标率 ,叶菜类的空心菜为 43.24%、青菜
为 38.18%、韭菜为 31.03%, 茄果类的豆角
为 38.46% 、 辣 椒 为 32.73% 、 黄 瓜 为
31.25%, 根茎类的萝卜为 18.78%、土豆为
10.34%;④ 南昌市市售蔬菜中 , 南昌地区
生产的蔬菜有机磷农药残留超标率 , 茄果

类为 23.8%、根茎类为 13.1% , 平均为
20.1%; 外省调入的蔬菜茄果类为 18.4%、
根茎类为 11.7%,平均为 14.3%。这说明 ,南
昌市市售蔬菜约有 20%～40%左右的蔬菜
有机磷农药残留超标 , 且南昌地区生产的

蔬菜有机磷农药残留超标率高于外省调入

的蔬菜。

3.12 血吸虫病危害
鄱阳湖区拥有普遍孳生钉螺的辽阔洲

滩 , 历史上有螺面积达 14 亿余 m2, 疫区范
围曾遍及沿湖 16 个县市的 284 个乡 (镇 ) ,
患病人数达 34 万人 , 受血吸虫感染威胁的
人数达 250 多万人。建国初期调查 ,近湖村
民粪检阳性率大多超过 30%, 高的可达
80%以上 , 每年约有 4～5 万人感染血吸虫
病 ,其中 ,急性感染占 3%～5%[13]。
新中国成立后 , 党和政府十分重视鄱

阳湖区的血吸虫病防治工作。历经 50 多年
的积极防治 , 湖区疫情有了大幅度的下降 ,

但根据江西省水利厅等部门的调查 , 2003
年全省仍有 7.76 万 hm2利于血吸虫生长的
钉螺洲滩 ,且主要分布在鄱阳湖区 , 约有 13
万例血吸虫病患者 (全省 95%以上的血吸
虫病患者都集中于这一地区 ) , 其中 4 323
例晚期患者 ;约 1 万头病牛。血吸虫病严重
影响了湖区农民的生命安全和社会经济的

HUANG Guo- qin: On Ecological Security and Ecological Cons truction of Poyang Lake Dis trict
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正常发展。

3.13 经济贫困
3.13.1 农民收入低
根据《江西统计年鉴 ( 2004)》资料 [2],

2003 年鄱阳湖区各县、市农民年人均收入
为 2 214.8 元/人 (表 2) , 比同年全省平均低
近 10%, 比全国平均数 ( 2 622 元/人 )低
15.53%。鄱阳湖区农民收入低的原因主要
有 :① 自然灾害严重 , 尤其是水、旱灾害频

繁 , 致使湖区农业生产不稳、作物产量不

高;② 农业结构不尽合理 ,经济作物种植比

重偏低 , 且不能根据市场变化及时调整 , 这

是导致湖区农民收入偏低的主要原因 ;③

农民就业门路较狭窄 , 一定程度上限制了

农民增收; ④ 农村工业落后 , 加工企业不

多;⑤ 血吸虫病和交通相对闭塞 ,等等。

3.13.2 贫困人口多
目前 , 鄱阳湖区还有相当比例的农户

家庭生活贫困 , 如从贫困人口占总人口的

百分率 (简称贫困率 ) 来看 , 鄱阳湖区为

2.36%, 比全省贫困率 ( 1.99%)高出 0.37 个
百分点。从表 3 可以看出 [4], 无论是贫困人
口数量 , 还是贫困的重点乡或村 , 其数量均

比较高 ,达全省总数的 19%～29%。
尽管国家和江西省采取了一系列扶贫

政策 , 但毕竟经济基础较差 , 加上致富门路

不多 ,一时还难以彻底摆脱贫困。

3.14 农民素质偏低
鄱阳湖区农民素质较低 , 一是由于经

济上的贫困 , 客观上造成湖区农家孩子上

学困难 , 受教育的机会少 ;二是由于湖区广

大农民大部分都是世代务农 , 对读书、受教

育不够重视 , 思想观念保守、落后 , 这也是

鄱阳湖区农民受教育程度相对较低的另一

主要原因。从长远来讲 ,要真正维护鄱阳湖

区农业的可持续发展 , 必须大抓教育、提高

农民素质。

4 结论与建议
由上述不难看出 , 鄱阳湖区正面临着

严峻的资源、生态和环境问题 , 不仅对湖区

生态安全构成重大威胁 , 同时也造成极其

严重的经济损失。根据张军海估算 , 1999
年 , 鄱阳湖区由于发展经济造成的生态破

坏和环境污染 , 折算成经济价值 , 全年共造

成湖区经济损失 29.61 亿元 (按当年价格
计) , 占当年湖区 GDP 总量的 9.35%[4], 而近
年全国平均只有 3%～5%左右 , 前者是后者
的 2～3 倍。这充分说明 ,只有下决心遏制鄱
阳湖区生态环境恶化的趋势 , 维护湖区生

态安全 ,才能为湖区经济发展提供保障。要

维护鄱阳湖区生态安全 , 必须大力加强湖

区生态建设。应采取

的具体对策和措施如

下。

1) 应提高公民
的生态素质。① 在各

级、各类学校的教学

中 , 要增加“生态安

全”教学内容 ,要使每

个学生有生态忧患意

识 , 有确保生态安全

的紧迫感 , 有维护生

态安全的历史责任与

义务 ;② 要通过各种

培训班和媒介大力宣

传鄱阳湖区生态安全

的现状、面临的问题

及其可能产生的后

果 , 使大家充分了解

湖区生态安全问题的

重要性及采取防范措

施的必要性 ;③ 有重

点地选择农民骨干进

行生态安全知识的重

点培训 , 以他们带动

和影响其他农民 ;④

启动“生态科技示范

入户工程”将生态科

技知识进入千家万户

的各项工作。

2) 应进一步开
展植树造林。新中国

成立 56 年来 , 鄱阳湖区开展植树造林取得
了巨大成就 ,这是有目共睹的。但从今后发

展着想 , 从维护和确保湖区生态安全角度

考虑 , 还远远不够。今后 , 鄱阳湖区应进一

步开展植树造林 ,并突出以下 3 点 :① 营造
“山地林业”的氛围 , 将湖区“山头”全部绿

化起来 , 这对减少水土流失、从根本上改善

湖区生态环境具有龙头作用 ; ② 发展农田

林网 , 这对改善和优化农田生态环境有直

接作用;③ 做好农户庭院的绿化工作 , 这对

优化农民家庭环境、提高农民健康水平具

有重要作用。

3) 应加强水利建设。当前 ,鄱阳湖区应
抓好 3 方面的工作 : ① 重修已经被损坏或
破坏的圩堤 , 确保洪水到来之前能起到挡

水的作用;② 加强病、险水库的抢修和抢建

工作 , 争取在雨季到来之前修好 , 以发挥其

蓄水的作用 ;③ 及时清理、疏通河、沟 , 做到

“水路”畅通 , 以发挥其通水、流水的功能 ,

从而避免滞水现象。

4) 应实施退田还湖。1998 年以来 , 按
照党中央“封山育林 , 退耕还林 ;退田还湖 ,

平垸行洪 ;以工代赈 , 移民建镇 ;加固干堤”

的方针 , 鄱阳湖实施了退田还湖工程 , 已新

增湖面面积约为 830 km2, 新增容积为 45.7
亿 m3(相应湖口水位为 22.5 m)。今后 ,随着
鄱阳湖区农业、工业、生态旅游业等各种产

业的不断发展 , 湖区各县市还应进一步实

施“退田还湖 , 退耕还林、还草、还鱼”的工

程 , 要坚决杜绝“人水争地”、“人鸟争食”、

“围湖造田”、“滥占耕地”现象的再度发生。

只有这样 , 才能不断增加鄱阳湖的面积和

容积 , 不断增强其调蓄功能 , 从而减轻洪涝

灾害 ,维护湖区生态安全。

5) 应调整产业结构。对当前容易造成
生态破坏的产业 , 如采矿业和采石、采砂、

取沙业 , 要适当调整 , 尽量减少对湖区生态

环境的破坏 ;对容易造成污染的企业 , 如造

纸厂等 , 要毫不犹豫地进行“关、停、并、

转”。要大力提倡发展清洁、安全、健康的产

业 , 如生态旅游业、绿色制造业、绿色农业 ,

生产绿色产品 , 实行绿色包装和“绿色服

务”。

6) 应实行清洁生产。在农业上 ,要尽量
减少化肥、农药、除草剂、土壤改良剂、植物

生长调节剂和动物饲养添加剂等各种化学

制品、生物激素的使用 , 以减少对湖区水

体、土壤、大气、生物和食物等造成的污染 ;

在工业上 , 提倡使用清洁能源、发展清洁工

艺 ,推行清洁流程 ,从而生产出清洁产品。

7) 应发展循环经济。发展循环经济 ,是
新世纪世界各国经济发展的方向和重要模

式。鄱阳湖区发展循环经济 , 要做到以下 3
点:① 废物减量化 ,即尽量减少一切废弃物

的排放 ,并逐步向零排放方向发展 ;② 废物

无害化 , 通过加工、转化 , 以及生物降解、化

学处理等多环节 , 使废物对环境、生物、生

表 2 2003 年鄱阳湖区农村贫困人口数量(单位:人)
Tbl. 2 The amount of the impoverished farmers in the Poyang

Lake dis trict (2003)

表 1 鄱阳湖区农村居民收入情况( 2003 年)
Tbl. 1 Farmers’income in the Poyang Lake dis trict (2003)

县(市) 农民年人均收入(元/人)
南昌县
新建县
进贤县
永修县
德安县
星子县
都昌县
湖口县
余干县
鄱阳县
鄱阳湖区平均
全省

鄱阳湖区比全省平均低(%)

2 721
2 653
2 694
2 707
2 479
1 902
1 778
2 427
1 435
1 352
2 214.8
2 458.0
9.89

县(市) 总数 重点乡 重点村
南昌县
新建县
进贤县
永修县
德安县
星子县
都昌县
湖口县
余干县
鄱阳县
鄱阳湖区
全省

鄱阳湖区占全省比重(%)

4 767
7 715
7 244
5 333
2 686
7 375
20 646
6 729
38 612
61 856
162 963
846 000
19.26

1 873
3 624
3 472
2 628
349
3 574
14 067
2 220
23 939
30 639
86 385
378 897
22.80

858
1 735
1 680
762
66
786
4 596
422
14 672
13 028
38 605
133 989
28.81

黄国勤: 论鄱阳湖区生态安全与生态建设
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态系统不产生任何危害 ;③ 废物资源化 , 即

发展循环经济 , 大力提倡并千方百计搞好

废物的再循环、再利用 , 做到废物不废、变

废为宝、变废为肥、化害为利。鄱阳湖农业

生产上广泛推广的“猪-沼-果”、“猪- 沼-
鱼”、“猪-沼- 稻”模式 , 就是循环经济在农
业上的具体体现。

8) 应增加物质投入。建议设立扶持湖
区发展的专项资金 ,① 用于湖区发展教育 ;

② 用于发展湖区农村卫生医疗事业 , 并加

大血吸虫病的防治力度 , 提高农民的健康

水平 ;③ 用于生态环境的治理 ;④ 用于发

展农业生产 ,增加农民收入 ,等等。

9) 应制定生态规划。从长远着想 ,制定
鄱阳湖区的生态规划十分重要。只有按生

态规划的要求进行工业、农业及其它一切

生产活动 , 才不会发生因生产而破坏生态、

因发展经济而影响环境的现象。只有按生

态规划组织一切生产活动 , 才能协调好经

济与生态的矛盾 , 才能做到在经济快速发

展的同时 , 保持良好的生态环境 , 切实维护

好生态安全。

10) 应完善法律法规。鄱阳湖区已有一
定的法律、法规 , 对该区的生态环境建设起

到了积极作用。但从今后发展的要求出发 ,

还必须进一步完善有关法律和法规 , 尤其

是进入 21 世纪 , 中国加入 WTO, 湖区更应
适应新形势 , 制定新的更加完善的法律、法

规 , 真正为确保湖区生态安全提供法律保

障。

11) 应重视国际交流与合作。新中国成
立 56 年来 , 尤其是改革开放 20 多年来 , 有
关鄱阳湖区农业、生态、资源、环境等方面

的国际合作已经有了巨大进展 , 取得的成

绩也是国内外有目共睹的。今后 ,为了更好

地认识鄱阳湖、研究鄱阳湖、开发鄱阳湖、

保护鄱阳湖 , 必须高度重视国际交流与合

作 , 真正地、切实地保护好鄱阳湖 , 维护好

鄱阳湖区的生态安全 , 为江西、为中国乃至

全世界作出积极贡献。
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