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发现自闭症易感基因
自闭症是一种具有高度遗传性的神

经发育疾病!然而迄今所发现的特定易感
基因非常少"!""# 年 $% 月 & 日出版的英
国#自然$%!"#$%&&报道!证实了一个自闭
症易感基因’’’’()*’*"
美国哈佛大学医学院马萨诸塞州总

医院 等在一组 $ %3$个
多元化自闭症家庭中! 利用 ’% 万个全基
因组 456%单核苷酸多态性&进行的一次
全基因组扫描!显示了与自闭症相关的重
要关联"所发现的关联区域为罕见变异筛
选提供了目标 !同时研究人员还在染
色 体 ’7$’ 上
的 ’(+*’* 与
8.4!9$ 之 间
发现了一个新

的关联"发现在
自闭症患者的

脑中 !,(+*’*
的表达减少!从
而进一步证实

它是一个自闭

症易感基因"

辽宁发现新中生代哺乳动物化石
中国辽宁发现一种新的哺乳动物化

石!为早期哺乳动物的中耳演化研究提供
了重要线索!揭示了在恐龙主宰世界的中
生代时期哺乳动物耳区的演化"相关文章
发表于 !%%# 年 $% 月 # 日出版的美国
(科学$%,-.&/-&&杂志"
中国地质科学院地质研究所 和

美国卡内基自然历史博物馆

等报道的化石产出于北票市陆家屯早白

垩世义县组!距今约 $/!3 亿年"新发现的
化石被命名为 +"0#1&%.$2 "3."#.-$3 27/
5>?/%亚洲毛兽&! 化石保存得非常完整"
该哺乳动物具有对称排列的牙齿齿尖%称
为对称齿兽&!主要以昆虫和蠕虫为食"新
发现的亚洲毛兽%新种&是一种陆生哺乳

动物 ! 体长约
$’ @A! 体 重
B%!&% C" 研究
者认为!毛兽与
有袋类和有胎

盘类哺乳动物

的亲缘关系比

它与单孔类的

关系更紧密" 新

发现的哺乳动物亚洲毛兽代表了现代哺

乳动物如何获得中耳结构的一个过渡情

况! 也可以解释为与其祖先情况逆向的
)再次出现*+重要的科学意义在于该哺乳
动物的耳区"新化石为哺乳动物耳区的结
构演化研究提供了珍贵信息"

过量饮用绿茶可能损害骨骼健康
尽 管 许 多

疾病都与肥胖

相关 !但骨量却
与体重呈正相

关" 曾有研究显
示! 摄入 $D的
绿茶提取物能

够降低成年人

的心血管疾病

的风险 !并能预
防胖小鼠脂肪肝"但新近一项小鼠实验发
现!过量饮用绿茶可能会使骨量减少" 相
关成果发表于 !%%# 年 E% 月出版的美国
(营养学杂志$%40$%/"5 06 7$#%.#.0/&"
俄勒冈州立大学

等研究中!在胖鼠和瘦鼠的食物中分别添
加 %,$D或 !D绿茶提取物 !K 周后对其
股骨和腰椎骨的骨量和结构进行分析+结
果表明!食用含绿茶提取物食物的老鼠体
重比对照组轻!且在胖鼠中更加明显+ 研
究发现!腿部,大腿骨的骨骼矿物质密度
不受体重影响+但摄入绿茶提取物似乎会
降低股骨的长度,容量,矿物质含量和皮
层厚度+腰椎骨亦有类似结果+因此!摄入
绿茶提取物可能会在老鼠的成长过程中

引起骨骼微结构的有害改变并降低骨骼面

积+ 对人类是否有类似效果尚不得而知+

激素替代疗法增加女性肺癌风险
有些更年期或绝经后妇女选择服用

雌激素和孕激素!以缓解这一时期体内激
素不足所产生的不适症状+但 !%%# 年 $%
月 $% 日出版的英国 (柳叶刀 $ %81&
9"/-&#&称!对超过 $/K 万名 ’%!B# 岁绝
经后妇女的医疗数据分析发现!选择激素
替代疗法的妇女死于肺癌的风险大大高

于不采用此疗法者+
美国加州大学洛杉矶分校 L)+M>+ 医

学中心洛杉矶生物医学研究所

等将这些妇女在参加一项健

康调查期间随机分组!一组服用雌激素和
孕激素的混合激素!一组服用安慰剂+ 调

查前她们均未

患肺癌 !& 年之
后 ! 激素组 B3
人 , 安慰剂组
P" 人 死 于 肺
癌+ 调查结果显
示!接受雌激素
加孕激素治疗

者!肺癌发生率
不比对照人群

高!但一旦罹患该病!死亡风险显著增加+
N;H,M>J2O1 表示!对于绝经后妇女!

首次启用或停药后重新开始激素联合疗

法时!应该慎重考虑此项研究结果!尤其
是肺癌高风险人群+

脂肪干细胞更易变为 !"#细胞
美国斯坦福大学医学院

等

研究发现!与皮肤成纤维细胞相比!脂肪
干细胞更容易转变为人工诱导多功能干

细胞%164 细胞&!并且所转变的 164 细胞
安全性更高!有望利用脂肪干细胞培育出
人体所需的各种器官+
培育 164 细胞涉及 P 种转录因子

%S@TP,4>U!,VHWP 和 @<QX@& 的表达!在
皮肤成纤维细胞中!这 P 种转录因子基本
不表达或表达水平很低-而在脂肪干细胞
内!! 种转录因子的表达水平高于皮肤成
纤维细胞!表明在初始状态下!脂肪干细
胞更容易被诱导+
研究人员在脂肪干细胞和皮肤成纤

维细胞中分别加入能够编码 P 种转录因
子的基因后!约 %/%ED的皮肤成纤维细胞
转变为 164 细胞!而转变为 164 细胞的脂
肪干细胞达 %/!D!是前者的 !% 倍+ 利用
脂肪干细胞培育的 164 细胞也通过了有
关测试!它们能够分化成人体内的神经细
胞,肌肉细胞以及肠上皮细胞等+此外!利
用脂肪干细胞

培 养 164 细 胞
不需要饲养细

胞!这无疑提高
了其安全性+ 此
这项研究成果
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