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蓝藻大暴发 毒性引关注

! 月底至 " 月!江苏无锡太湖蓝藻暴
发!导致无锡自来水发臭!无法饮用" " 月
下旬! 云南昆明滇池也出现蓝藻大量繁
殖现象"
蓝藻是一类古老的#呈革兰氏阴性的

原核生物! 这类生物虽然不能寄生于人
类或动物而引起疾病! 却可能产生一系
列毒性很强的天然毒素来危及人类健

康" 从全球范围来看!由 # 个氨基酸组成
的微囊藻毒素是淡水环境中最常见的蓝

藻毒素" 当水体严重富营养化时!产毒蓝
藻往往大量暴发! 微囊藻毒素就会产生
并释放到水体之中! 具有潜在的促癌作
用"
近年来! 随着蓝藻水华的频频发生!

我国有很多湖泊和水系都面临囊藻毒素

的泛滥 " 中科院水生生物所谢平等人
$%%& 年对华东某淡水湖泊的取样分析表
明!鲫鱼#秀丽白虾#日本沼虾#锈环棱螺
等水产动物体内都存在严重的微囊藻素

污染"

目前国内很多大型水厂具备利用酶

联免疫方法快速筛查微囊藻毒素的条

件" 此外!许多地方的疾病预防控制中心
已经配备液相!质谱联用仪等仪器!而这
些仪器可用于精确测定微囊藻毒素的含

量" 但同时!国内很多地区尚缺乏检测微
囊藻毒素所需的技术和费用"

广东九江大桥垮塌

背后的技术评估

" 月 ’! 日凌晨 !$(%! 国道 &$! 广东
九江大桥发生船撞桥事故!大桥 $%% ) 长
桥面发生垮塌"
九江大桥建成于 (*++ 年!(**, 年原

广东省建委组织竣工验收!验收时工程质
量被评为优良" 在设计中!其不同航道的
防撞设计不一样!主航道桥墩的抗撞能力
比较强!非主航道或不通航桥墩的抗撞能
力则比较弱" 有专家形容!船舶肇事时就
好像是汽车驶入了人行道"
由桥梁专家孟凡超# 廖朝华等 (% 位

专家组成的事故调查专家组的评估结果

显示! 大桥在当年设计时的防撞能力是
%合适的&#%大桥设计有一定的前瞻性&"
但在今天!九江大桥所处的环境已经发生
了巨大变化!大量采沙船穿行于桥下" 采
沙船撞上大桥时!正值西江涨潮!水位上
升!船体撞向了相对薄弱的桥墩上部" 肇
事船只的撞击力远大于设计横桥向撞击

力 -% . 及非通航孔桥墩横桥向防撞能力"
近年来!有专家在呼吁 !对于已建桥

梁要经常进行安全可靠性和承载能力的

评估!及时发现问题!加强维护#保养和加
固!限载或降载通行!防止其%未老先衰&!
必要时拆除重建"

侯耀文去世与心源性猝死

" 月 $& 日!著名相声表演艺术家侯耀
文突发心源性猝死!在北京去世!享年 !*
岁" 侯耀文的猝然辞世给人们的健康敲响
警钟!心源性猝死由此进入公众视野"

猝死大体可分为心源性猝死和非心

源性猝死两类" 其中心源性原因导致的猝
死占绝大多数!一旦发生!存活机会甚低!
如不及时救治!&"! )/0 后就将死亡!它是
直接危及人类生命的一大杀手" 简单的常
规体检有时检测不出这类隐蔽性很强的

疾病!这也是个别人体检不久就突发心源
性猝死的原因"
在动脉粥样硬化的基础上!如果出现

动脉粥样斑块的突然破裂和血栓形成!就
会导致心肌梗死等急性事件的发生" 人的
动脉硬化其实从婴儿期已经开始!在出生
后 " 个月后或 -!"#! 岁之间!都是心源性
猝死的高峰!中老年人占心源性猝死的几
率高达 +,1"*%1"有的男性血脂异常#高
血压和心电图异常比普通人群更严重!与
此类人群工作和生活压力大# 应酬多!平
时忽略自身健康有关"
高血压#高血脂#便秘#肥胖#劳累#情

绪压抑等是诱发急性心肌梗死#导致心脏
骤停的危险因素" 中老年人在常规体检时
发现高血压#心界增大#心电图异常等!需
要有针对性地增加化验血流变#心脏彩超
和动脉检测等深度体检项目!以明确病因
及时治疗"

更 正

本刊 !""# 年第 $! 期第 $$ 页刊登
的 ’世界最大的古罗马数字模拟图(一
文中)左栏倒数第 % 行的*伯纳德+弗里
舍(应为,伯纳德-弗里希尔(. 特此更
正)并向广大读者致歉.
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