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对于研究生! 虽然可以说读书是职
业!但随着生活节奏的加快和学习任务的
繁重!很多人在专业之外!不能抽出大块
时间阅读! 无暇涉猎社科或人文类图书"
多年的求学经历和科技期刊的编辑生涯

让我感到! 良好的人文素质至关重要!一
方面可开拓思维#扩大视野!增强综合分
析能力$另一方面可提高表达能力" 科技
交流是科学研究与科技发展的重要组成

部分!表达能力已成为科技工作者的基本
素质"因此!我推荐两本书放于枕边!睡前
或疲惫时翻一翻! 在了解人文知识的同
时!也让书香带给你一份宁静!伴你入梦"

8 !我的野生动物朋友"
本书由云南教育出版社出版!作者是

法国小女孩蒂皮%德格雷" 小蒂皮 !""#
年生于纳米比亚!出生后就跟随父母辗转
于非洲南部的沙漠#丛林!鸵鸟阿达是她
坐骑!大象阿布是她哥哥!变色龙莱昂是
她好友!小狮子穆法萨吮吸着她的拇指睡
觉" 蒂皮 !# 岁时回到巴黎后把这一难忘
的经历和感受写下来!书中既有孩子的天
真与纯洁!又透着某种引人思索的成熟"
也许有人认为这是一本儿童书!其实

不然!在我们的心底都有一片净土!藏着
童年时就有的梦"小蒂皮把她野生动物朋
友的故事以及她对人类所作所为中的一

些不能理解的事! 都向我们娓娓道来!从
而把我们带回自然本源的那个世界!让我

们看到世界的本来面目"人们总说孩子天
生与自然是相通的!我们渐渐长大!生活
的压力无法逃避!社会和家庭等赋予我们
的责任也无可推卸!回到从前!以童真的
眼光看看这个世界!尝试与自然和动物沟
通!会让我们更豁达地面对人生!以更饱
满的热情直面生活的挑战"
书中同时编入她的父母&&&著名野

生动物摄影师阿兰%德格雷和茜尔维%罗
伯特&&&拍下的 !$# 多幅逼真动人的图
片"尤其是封面照片!让人印象深刻!小蒂
皮坐在鸵鸟阿达背上!和鸟儿好像是一体
的!得意洋洋!神气活现!画面那样的和谐
与美好" 梦中回想起这张照片!嘴角都会
扬起笑意! 人类与自然本应是这样的关
系’
读这本书!轻松愉快!掩卷之后!却又

有几许无奈与酸涩" 书中配在图片下的
话!纯真#唯美得叫人心碎"小蒂皮说!(我
们人类当中有些人很凶恶!凶恶得一点道
理也没有!仅仅是从中取乐" 这些人都是
出自坏蛋堆里)"小蒂皮的思想是简单的!
但真理也许就存在于未被世俗沾染的孩

子心中"许多动物原本能与人类亲密无间
地相处!由于我们对其生存空间的挤压与
威胁!才使他们不得不以敌视#警戒的眼
光面对我们" 何时我们可以回归本源’ 最
次!让全民打狗等这类强迫动物承担人类
罪责的事情少一些吧"穷困使人们向自然
界索食!欲望让人变得面目狰狞" 文明越
进化!我们越应该热爱自然$但文明越进
化!我们却在逐渐远离自然&&&难道这就
是人类的宿命吗’

5 !外国古建筑二十讲"
建筑之于人类!仅次于衣食" 建筑既

专业化又大众化!既有艺术形象!又有物
质功能"建筑从某种角度来说!是人文#美
学与理学的完美结合" 不同国度#不同地
域#不同民族经过长期的实践和发展才形
成各自的建筑风格!看一看古建筑!寻找
一下历史的痕迹!不经意间会有一种美触
动你的心弦"
本书由清华大学建筑系陈志华教授

编写!全书以讲座的形式 !介绍了 !" 世
纪新建筑运动开始之前外国古建筑的基

本风貌以及建筑所反映的社会文化背景"
传统的建筑史读物!一般都要从古埃及和
两河流域开始!然后希腊!罗马**本书
突破了这一传统!以古希腊建筑开场" 作
者举了一个例子+%# 世纪 "# 年代! 中国
建筑中兴起了一股所谓(欧陆风)!追究起
来!其基本元素是两套(柱式)&&&体现女
性柔和华贵的爱奥尼柱式和体现男性雄

健庄严的多立克柱式!这两套柱式正是古
希腊建筑的特点" 这样!他一下就把遥远
的异国古代建筑拉到我们眼前!勾起了我
们的阅读兴味"书中把建筑的变迁与人事
兴衰结合在一起!让建筑在人文的背景上
熠熠生辉"陈先生在全书启卷时尝言+(凡
有人之处都有建筑!建筑伴随着人渡过了
漫长的岁月)"反之!(建筑)跳脱其狭义概
念之外! 是更为深刻和广博的人文景观!
是历史的见证和文化的标志"
陈教授要通过这本书!给我们建立这

样的理念!建筑不仅仅是房子!在满足遮
风挡雨的基本功能后! 建筑是文化的凝
结!渗透着人的梦想#灵性和尊严"如果我
们想要决定自己的生活!就应该选择自己
的建筑!感知建筑传递的信息" 陈教授在
讲述这一切时!避免了有时专家著述过于
晦涩或流于空洞的缺点!深入浅出!以生
动的笔法!大量的细节!让非建筑专业的
我们感性地体验人性在建筑中的律动"
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