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. 引言
升麻入药始载于!神农本草经"#列为上品$ !中华人民共

和国药典"VOOT 年版一部收载的升麻药材的品种有 X 个#分
别为毛茛科植物大三叶升麻 %7"#","%&’( )*+(,-*"%.-"( 8)*E&’
兴安升麻%!1 2()&+",( LD%;(E&[3J&*E或升麻%!1 %.*3"2( \&$ 升
麻具有清热解毒’升举阳气’发表透疹的功效7主治风热头痛’
齿痛’咽喉痛’子宫脱垂等症 ]M^$ 近几十年来#国内外学者已对

姚梅芬 /01!王岳峰 /!李 展 1!潘瑞乐 1!赵晓宏 1!贾晓光 2!斯建勇 1

ME 西南交通大学药学院!成都 UMOOXM
VE 中国医学科学院北京协和医学院药用植物研究所!北京 MOOMSX
XE 新疆中药民族药研究所!乌鲁木齐 QXOOOV

升麻为毛茛科植物大三叶升麻!兴安升麻或升麻的干燥根茎"具有清热解毒!发表透疹!升阳举陷的功能# 主治时疫火毒!口

疮!咽痛!斑疹!头痛寒热!痈肿疮毒!中气下陷!脾虚泄泻等症$ 升麻药材虽有国家标准"但升麻饮片目前还没有国家标准"其质量

无法得到有效控制$ 本研究按照中国药典委员会对中药质量标准的要求"着重从性状%鉴别!检查等项进行试验"测定了 /1 个不同
批次和产地的升麻饮片的水分!总灰分!酸不溶性灰分!醇溶性浸出物"并进行显微鉴别和薄层鉴别研究"在此基础上建立各指标的

质量控制标准$建议升麻饮片的质量标准暂定为&水分不超过 /23"总灰分不高于 45.30酸不溶性灰分不超过 6573"893乙醇溶液
浸出物不低于 :;573$

!!升麻饮片’异阿魏酸’升麻苷 <=:’质量标准
>1415? @ :777=?49?(1778):?=77?2=76
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收稿日期" VOOS?O_?MT
基金项目" VOMO 年中国药典升麻药材及饮片的质量标准修订项目#‘(VVX$
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升麻的根茎进行了较系统的研究!发现升麻中主要含有三萜
及其甙类"苯丙素类"色酮类及其他类型的化合物 !迄今为
止!已从升麻属植物的根及地上部分分离鉴定了 !"" 多种三
萜皂苷#$%&’# 升麻中的阿魏酸和异阿魏酸等咖啡酸衍生物具有
较强的抗炎活性!一般认为有机酸是升麻清热解毒的有效成
分!$""( 版药典就是以阿魏酸和异阿魏酸作为薄层鉴别的对
照品$ 近年来研究发现升麻中所含的三萜类成分具有解毒%
抑制核苷运转"抗病毒和治疗妇女更年期综合症及抗骨质疏
松等作用 #(’!升麻总皂苷制成的希明婷片已在临床上用于治
疗妇女更年期综合征 #)’$ 本研究发现升麻皂苷 *%! 主要分布
在升麻中! 而在兴安升麻和大三叶升麻中不含升麻皂苷 *%!!
以升麻皂苷 *%! 为对照品鉴别不同种升麻药材! 更为合理$
在鉴定方面已有关于该药材性状"显微鉴定的研究报道 #+’!但
尚未见其饮片质量鉴定方面的记载! 而临床应用通常为饮
片$ 本研究制定了升麻饮片的质量标准!为其临床应用及进
一步推广利用提供了可靠的质量控制依据$

! 仪器与试剂
实验所用升麻样品为采集或市售!经药用植物研究所林

余霖教授鉴定&荧光正置显微镜’,--../012345678 /! 型(&超
声清洗仪 ’9:($"";! 昆山超声仪器设备厂 (& 电子天平
’*5<6=1<6 >/!!"&!上海天平仪器厂(&硅胶板为烟台市化学
研究所生产 ’规格 !" ?4!!" ?4! 型号 *.@>$(&! 批号
$""+")!((&水为哇哈哈纯净水&其他试剂均为分析纯#

" 方法与结果
"#! 升麻饮片性状
升麻为毛蓑科植物升麻的干燥茎根! 呈不规则块状!分

枝较多!长 A"!A ?4!直径约 +"AB( ?4# 其表面呈灰棕色至暗
棕色!有多数圆形空洞状的茎基痕!直径约 ("!" ?4# 周围及
下部须根较多!质坚硬!不易折断&断面不平坦!有裂痕&个体
较小!外皮光净!纤维性强!灰黄色!气味弱!味微苦#
大三叶升麻呈不规则长块状!多短分枝或结节状!长 C"

$" ?4!直径约 !D("$D( ?4# 表面暗棕色或黑棕色!有时皮部脱
落可见网状筋脉!上有数个圆洞状茎基!直径约 $D("( ?4!两
侧及下部有少数细根断痕!质坚而轻!断面黄白色!皮部薄!
木部呈放射状或网状条纹’纵切面(!气微!味微苦#
兴安升麻的性状与大三叶升麻相似!主要区别在于分枝

较多!直径约 !"!D( ?4!茎基较密!断面微带绿色#

"#" 粉末显微特征
"#"#! 升麻根茎横切面
后生表皮为 !"A 列细胞! 有的最外层外壁木栓化增厚!

有的外壁与垂周壁乳头状增厚! 突入胞腔# 皮层细胞 $""A"
列# 中柱纤维束达 $$ 个!环列!外韧型# 韧皮部束狭长尖偏
斜!韧皮部外侧有木化纤维束# 形成层不甚明显# 木质部宽
广!有的近内侧开始分歧!木质部束宽狭不一!呈连珠状!导
管多单个散在或 $"+ 个成群# 木射线宽窄不一!由 C"&"列细

胞组成#髓部较小!偏心生长!为整个横切面的 !E&#薄壁细胞
充满淀粉粒#

"#"#" 兴安升麻根茎横切面
后生表皮为 ! 列细胞! 有的外平周壁和垂周壁呈乳头状

增厚!突入胞腔# 皮层细胞 !$"!C 列!具皮层维管束# 中柱纤
维约 A" 个!环列!外韧型!韧皮部外侧均具韧皮纤维!形成层
尚明显# 木质部导管较少!单个散落在 $"F个径向排列!有的
在木质部最内侧!几乎无导管#木射线宽 $"&列细胞#髓部广
大!约占横切面的 !E$# 薄壁细胞中含淀粉粒!多聚集成块状#
"#"#$ 大三叶升麻根茎横切面
后生表皮为 ! 列细胞!长圆形!外壁木栓化增厚!可见增

厚的纹理!有的外壁与垂周壁呈乳突状增厚!突入胞腔# 皮层
细胞 F"!$ 列!长圆形!中柱纤维束多于 )"个!环列#外韧型!韧
皮部细胞径向排列较整齐!约 !"余列!韧皮部外侧的韧皮纤维
束有 !""!""形成层不明显# 木质部导管较多!单个散落在 $"+
成群!在木质部内侧导管分布较多# 木射线窄!宽 $"(列细胞#
髓部宽大!约占整个横切面的 !E$# 薄壁细胞含淀粉粒#
"#$ 薄层鉴别
取本品粉末 ! 6!加乙醇 (" 4G!加热回流 ! H!过滤!滤液

蒸干!残渣加乙醇 ! 4G!使其溶解!作为供试品溶液# 另取阿
魏酸对照品%异阿魏酸对照品!加乙醇制成每 ! 4G 各含 ! 46
的溶液!作为对照品溶液!按照薄层法’中国药典 $""(年版附
录 IJ ;(试验!吸取上述 A 种溶液各 ! !G!分别点于同一硅胶
@ 薄层板上!以环己烷K乙酸乙酯K冰醋酸’CK&K"D((为展开剂!
展开!取出!晾干!置于碘缸中显色 $ 41<# 供试品色谱中!在
与对照品色谱相应的位置上!显相同颜色的斑点’图 !(#
取升麻粉末 ! 6!加甲醇 (" 4G!加热回流 ! H!过滤!滤液

蒸干!残渣加乙醇 ! 4G 使其溶解!作为供试品溶液# 取升麻
苷 *%! 对照品!加甲醇制成 ! 4G 各含 ! 46 的溶液!作为对

图 ! 阿魏酸!%"和异阿魏酸!&"薄层鉴别
’()# ! *+, *-. (/,01(2(3451(60 62 (762,89:(3 43(/ ;%<

40/ 2,89:(3 43(/ ;&<
注!!"!! 为升麻样品 .LMN!O!!

P2Q7K !"!! .LMN!R!!
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! 讨论
!中国药典"!""# 年版#以阿魏酸和异阿魏酸作为薄层鉴

别的对照品#研究发现不同品种升麻所含的异阿魏酸的量有
很大差别#升麻中异阿魏酸含量较低#有些甚至检测不出异
阿魏酸#而兴安升麻和大三叶升麻中异阿魏酸含量较高$ 考
虑到升麻总皂苷已经用于临床而且升麻中含有异阿魏酸较

少# 因此本研究新增升麻苷 $%& 作为升麻的薄层定性鉴别$
对薄层条件的考察包括%氯仿’甲醇’乙酸乙酯&氯仿 ’甲醇 ’冰

醋酸&正己烷’乙酸乙酯’冰醋酸&正己烷’氯仿’乙醚’冰醋酸等
系统$
根据实验结果并参考药典中升麻药材的质量标准#建议

升麻饮片的质量标准暂定为%水分不超过 &()#总灰分不高
于 *+")#酸不溶性灰分不超过 ,+")#乙醇溶液浸出物不低于

&-+")$ 在测定浸出物实验时#本研究选择 .#)乙醇作为提取
溶剂#取代了 !""# 版!中国药典"规定用的稀乙醇$ 升麻三萜
为脂溶性成分#具有解毒’抑制核苷运转’抗病毒和治疗妇女

表 " 升麻饮片各项质量指标测定结果
#$%&’ " (&)*’+ ,- +.& /*$’0+1 02304&) ,- 56&5$6&3 )’04&) ,- !"#$%&’ (#&#)#*+,-.

照品溶液# 按照薄层法 (!中国药典"!""# 年版附录 /0 1)试
验#吸取上述 ( 种溶液各 & !2#分别点于同一硅胶 3 薄层板
上#以饱和氯仿 ’甲醇 ’乙酸乙酯(*’&+#’!)为展开剂#展开#取
出#晾干#置于碘缸中显色 ! 456$ 供试品色谱中#在与对照品
色谱相应的位置上#显相同颜色的斑点(图 !)$

789 检测
7898" 水分测定
按照!中国药典"!""# 年版#水分测定法(附录 07 $ 第一

法)测定 && 批次升麻饮片含水量#其结果为 .+"!)!&*+8!)#
平均值为 &!+!")#故正文含水量规定为%不得超过 &()$结果
见表 &$
78987 总灰分测定
按照!中国药典"!""#年版#灰分测定法(附录 07 9)测定

&! 批升麻饮片的总灰分含量#其结果为 -+8*)!&8+*-)#平均
值为 .+(,)$其中有一批新疆乌鲁木齐购得药材灰分过高#若
去除该数据#则平均值为 *)#故正文规定总灰分限量为不得
过 *)$ 结果详见表 &$
7898! 酸不溶性灰分测定
按照!中国药典"!""#年版#灰分测定法(附录 07 9)测定

&! 批升麻饮片的酸不溶性灰分的含量 # 其结果为 "+-.)!
!+!!)#平均值为 &+,*)#故正文规定酸不溶性灰分限量为不
得超过 ,)$ 结果详见表 &$
78989 浸出物
按照!中国药典"!""# 年版#醇溶性浸出物测定法(附录

7 :)# 测定 && 批柴胡饮片醇溶性浸出物含量 # 其结果为

&!+&#)!!(+#")#平均值为 &-+!*)#故正文规定醇溶性浸出物
含量为不得少于 &-)$ 结果见表 &$

图 7 升麻苷 :;" 薄层鉴别
<0=8 7 #.& #>? 03&2+0-04$/+0,2 ,- 40@040-*=,)03& :;"
注!&;8 为升麻样品 <=>?&;8"@ 为升麻苷 $%&

ABCDE’ &;8F <=>?&;8 E@4GHDE BI !"#$%&’ (#&#)#*+,-.J
@K )#&#)#*+,%/#0. $%&

编号 产地 日期 水分含量L) 灰份含量L) 酸不溶性灰份含量L) 浸出物含量L)
<=>?%&
<=>?%!
<=>?%(
<=>?%,
<=>?%#
<=>?%-
<=>?%8
<=>?%*
<=>?%.
<=>?%&"
<=>?%&&
<=>?%&!

甘肃

四川阿坝

黑龙江

辽宁

广西柳州

新疆乌鲁木齐

新疆伊犁

吉林

河北张家口

河北安国

四川顺康

浙江诸暨

!""*%"8%"8
!""*%"8%"*
!""*%"8%".
!""*%"8%"&
!""*%",%"&
!""*%"*%!"
!""*%",%&(
!""8%"*%"&
!""*%".%"&
!""*%"-%"!
!""*%"*%"(
!""*%"#%"-

.+("- !
&"+&&8 &
&(+*!* -
&&+-!- .
.+"&# (

&*+8&- &

&&+8-( -
&!+",# 8
&,+,.- ,
&!+!,. &
&&+""" .

8+&&# #
-+88, -
8+*-8 -
-+.!. !
-+8*8 .

&8+*-( 8
&!+&(& -
8+!*8 8
*+&-, -

&!+-!# #
.+--& (
*+*-! .

!+!!, !
&+8#. &
&+88. .
&+&8# .
&+(8# 8
&+&!& 8
"+-., -
"+8,. -
&+#(* &
!+"#8 !
&+.(# *
&+(", !

&-+(#. .
&*+88. .
&8+#&. (
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!(+,.* 8
&!+&!# "

&*+.8" #
&(+,!! ,
&!+#," &
&(+-.. !
&-+.** 8
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更年期综合症及抗骨质疏松等活性!并且升麻中苯丙酸类成
分阿魏酸和异阿魏酸在乙醇中也可以溶解! 因此建议使用

!"#乙醇作为浸出物的溶剂!这样更为合理"

! 结论
升麻饮片各指标的平均值为#水分为 $%&%’#!总灰分为

()!酸不溶性灰分为 *&+()!乙醇溶液浸出物为 *,&%()"根据
实验结果并参考药典中升麻药材质量标准!建议升麻饮片的
质量标准暂定为#水分不超过 *-)!总灰分不高于 (&.)!酸不
溶性灰分不超过 +/.)!!")乙醇溶液浸出物不低于 *,&.)"
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